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講座の申し込みは、募集受付開始日から、電話・窓口で受け付けます。 （ 8：30～17：15 ）

令和6年
5月1日発行

魚屋さん直伝！旬の魚のおろし方

小さい子どもから高齢の方まで名刀太鼓と一緒に楽しく

和のリズムを体験できます♪

今回はホールでスポットライトを浴びながら

思いっきり楽しみましょう！

心と体と頭のリフレッシュにもなりますよ！

客席を開放します！お客さんも大歓迎です！

■日時：5月19日（日）9：30～12：00
■会場：牛窓町公民館
■講師：木下 祐二さん（魚屋きのした）

■対象：市内在住・在勤・在学者

■参加費：300円＋材料代 1人1,500円
※中学生以下は材料代のみ、保護者同伴

■定員：6人
■募集受付：5月1日（水）～
■準備物：エプロン・三角巾・お手拭きタオル・布巾・

あれば出刃包丁

中央公民館申

和太鼓さん！はじめまして！

申 牛窓町公民館

申

古典文学講座 （3回シリーズ）

地元でとれた鰆（予定）の３枚おろしにチャレンジ！

魚屋さんが基本からやさしく丁寧に教えてくれる人気の

講座です。初心者大歓迎♪

地元まるごといただきます

今回の講座では、絵画化された『源氏物語』の場面を
読み解きながら、この作品の魅力に迫ります。

知っているようで知らない『源氏物語』の世界を一緒
に楽しみませんか。

音楽を楽しむ講座♪

日 程 内 容

6月23日（日） 主人公の誕生「桐壺巻」の絵画化

6月30日（日） 美少女の発見「若紫巻」の絵画化

7月7日（日） 物の怪の正体「葵巻」の絵画化

■日時：5月26日（日）10：00～11：30
■会場：中央公民館ホール
■講師：名刀太鼓のみなさん

■対象：市内在住・在勤・在学者

■参加費： 300円
※中学生以下は無料

■定員：20名
■募集受付：5月1日（水）～

■会場：初回のみ邑久コミュニティ
2回目以降は中央公民館

■講師：佐藤雅代教授（山陽学園大学）

■対象：市内在住・在勤・在学者

■参加費： 300円
■定員：30人（先着順）
■募集受付：5月21日（火）～
■準備物：筆記用具など

■テーマ
絵画化された「源氏物語」

中央公民館

時間は全て14：00～16：00

★瀬戸内市公民館YouTube★
昨年の様子をご覧ください♪

サワラ

※昨年までは親子対象事業でしたが、ご要望にお応えし

て大人だけでも参加もできるようになりました。
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菊づくり講座

大正から昭和にかけて撮影された港町牛窓の写真や

関連する資料などを展示する企画展も６回目を迎えました。

今回のテーマは「祭り」です。

牛窓の懐かしいあの日、あの場所を感じてください。

「5号平鉢上げ、整枝」

■日時：5月11日（土）13：30～16：00
■講師：同好会のみなさん
■内容：盆栽としての曲作りと無駄枝の整理と

さし芽をする大切な時期です。
初心者の方も楽しく学びましょう。

市の花は菊！

一緒に菊を作りましょう！

盆栽の部
「4号鉢上げ、品種しらべ、だるまのさし芽」
■日時：5月18日（土）13：30～16：00
■講師：村上正夫さん
■内容：大菊三本仕立てのさし芽苗の４号鉢上げや

だるまのさし芽の仕方などの作業を行います。
また、品種しらべを行い菊花展に備えます。

長船町公民館申

■募集期間：随時
■参加費：300円
（各部門ごと年間）

■会場：長船町公民館
■対象：どなたでもOK！

菊づくり講座は「大菊の部」、 「盆栽の部」
いずれも・・・

大菊の部

■日時： 5月28日（火） 10：00～11：15
■会場：長船町公民館
■講師：NPO法人瀬戸内市

Dear Children・みっけのみなさん
■対象：0～6歳

（市内在住・在勤者の未就学児と保護者）

■参加費：無料

■準備物：着替え・お茶を持ってきてね！長船町公民館

みんなであそぼう！参加者募集中♪

申

5月のMENU
「シャボン玉で遊ぼう！」

芝生の上で元気いっぱい遊ぼう！

うさぎの学校は、未就学児と保護者の集まりです。

０歳でもOK！先生や友達、お家の人と一緒に歌

や体操、いろんな遊びを楽しみましょう♪

うさぎの学校
各公民館に設置している申込書に必要事項を
記入して、長船町公民館でお申込みください。

第２回吹奏楽とか！？の祭典 inせとうち

問 森下さん 090-3376-1912

入場無料！

■日時：6月2日（日）13：30  開演 （13：00 開場）
■会場：中央公民館ホール

今年もオクスイの「吹奏楽とか！？の祭典」を開催します！昨年好評をいただいたアンサンブル

もやります！邑久吹奏楽団は毎週日曜日に中央公民館で活動しています。団員募集中です♪

澤井さん 090-2650-9127

ボランティアのおもちゃドクターがなおします！

せとうちおもちゃの病院
おもちゃドクター随時募集中

■日時：5月25日（土） 10：00～12：00
（受付は11：00まで）

■会場：中央公民館
問

興味のある方の見学を歓迎します！

参加無料！予約不要！

■日時：5月28日（火） 13：30～15：30
■会場：中央公民館

パソコン何でも相談会

パソコン操作で困ったことがあれば、

お気軽にお越しください。

■共催：NPO法人
「瀬戸内市の生活環境保全を考える会」

牛窓町公民館企画展

問 牛窓町公民館

牛窓物語Ⅵ ■日時：4月26日（金） ～5月23日（木）
9：00～17：00

■会場：牛窓町公民館ロビー

■主催：邑久吹奏楽団（中央公民館登録グループ）
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令和５年度ふれあい学級の様子

■対象：市内在住６０歳以上の方

６０歳未満の方は賛助会員

＊邑悠学級：市内在住者

＊牛窓いきいき学級：牛窓地域在住者

＊ふれあい学級：長船地域在住者

■学級費：年２，０００円（移動教室は別途費用が必要）

新規会員と一緒に入級すれば…２人で年３，０００円

■申し込み方法：申込書（各公民館で配布）に記入のうえ、

学級費をそえてお申し込みください。

■申し込み先：各公民館

※一部の地域は送迎があります。お問い合わせください。

学級生は「交流券」で他学級の行事にも参加できます！
※各移動教室と、そのほか交流券対象外の場合があります。

邑悠学級・牛窓いきいき学級・ふれあい学級に入りませんか？

仲間になろうよ！

移動教室（バス旅行）、

映画会、講演、

フェリークルーズ、

文化祭 などなど

■対象：邑悠学級生
（市内在住）

■日時：5月9日（木）10：00～11：30
5月23日（木）6：30～18：00

問

■対象：牛窓いきいき学級生
（牛窓町在住）

■日時：5月17日（金）
10：00～11：30

問

■対象：ふれあい学級生
（長船町在住）

問

令和６年度の開講式を行います。

開講記念講座は、健康運動指導士

の為房さんをお迎えしての笑いたっ

ぷりの講座です。市内外で大人気の

健康体操講座で、先生の講座を受

講された方々からは、「元気が出る」

「運動を続けたくなる」「楽しくていっ

ぱい笑った」などの感想が多数届い

ています。

椅子に座ってできる運動です。ご

自身の体調に合わせて身体を動か

し、心も体もリフレッシュしませんか。

令和６年度の邑悠学級がいよいよ

始まります。開講式後は、フルート・

ピアノ・歌・マリンバ演奏をお楽しみ

いただきます。懐かしい曲をたくさん

用意してくださっているので、一緒に

歌いましょう。

ふれあい学級の開講式は移転工事の

ため６月２７日（木）に行います。

今しばらくお待ちください。

牛窓いきいき学級

開講式・ミニコンサート

牛窓町公民館中央公民館

交流券使えます・無料

Oto-waさん＋正富明日香さん
健康運動指導士 為房 真由美さん

ふれあい学級（長船）

開講式・卒寿表彰
講座「リフレッシュ体操」

邑悠（ゆうゆう）学級

長船町公民館

移動教室（淡路島方面）

６月に実施していた移動教室を５月

２３日に行います。行先は淡路島で

す。キンギョソウやカモミールの花を

一緒に楽しみましょう。昼食は、淡路

島近海でとれた海の幸をふんだんに

使った料理を用意しています。

交流券使えません 交流券使えます・無料

文化の種まき応援事業

どろリンピック2024
～親子で田んぼ運動会、田植え体験～

■日時：6月22日（土）10：00 ～11：30 
■会場：しげちゃんの田んぼ （瀬戸内市長船町服部1464）
■対象：瀬戸内市在住の親子

■参加費：200円
■準備物：水筒、帽子、必要に応じて昼食、着替え、

田んぼに入る履きもの、長靴（素足でも大丈夫）

申問 せとうち発見隊 茂成さん 090-4570-7623
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〒７０１－４２２１
瀬戸内市邑久町尾張４６５－１
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）２２－３７６２
Ｅメール tyuou-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

〒７０１－４３０２
瀬戸内市牛窓町牛窓４９１０－１
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）３４－３４３５
Ｅメール ushi-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

〒７０１－４２６４
瀬戸内市長船町土師１１７５－１
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）２６－４０９３
Ｅメール osa-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

ホームページ
※休館日は毎週月曜日、祝日、

年末年始です。（市内全公民館）

中央公民館 牛窓町公民館 長船町公民館
☎ 0869-22-3761 ☎ 0869-34-5663 ☎ 0869-26-2501

Facebookはこちら

©瀬戸内市

©瀬戸内市

©瀬戸内市

問 申
YouTube

・・・開館日

日 月 火 水 木 金 土
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3(祝)・
6(祝)・

4(祝)・ 5(祝)
20(月)

※お申込時にいただいた個人情報は、講座
運営の目的にのみ使用します。

13(月)・ が公民館の場合の受付時間は、

※講座の申込は、電話か窓口でのみ
受付けます。

開館日の8：30～17：15です。
・・・休館日

開館時間9：00～21：30

27(月)

吉井川さん

090-7770-4106

まだ旅の途中オールスターズ 弾き語りコンサート

ギターの弾き語りを愛する50歳代から60歳代で

構成するメンバーが、愛してやまない懐かしいフォークソング、

ニューミュージックから布袋寅泰まで、様々な音楽をお届けします。

■日時：5月25日（土）13：00  開演 （12：30 開場）16：00  終演
■会場：中央公民館ホール

問

VO LO SI コンサート
ヴォ ウォ シ

ポーランドからバイオリンのマジシャンが来日！

■日時：5月16日（木）19：00 開演 （18：30 開場）
■会場：中央公民館ホール

世界中で820回以上のコンサートを開催する

ポーランドの演奏家が瀬戸内市にやってきます。

弦楽器の限界を超えたオリジナルの音楽を

生で聴いてみませんか？
VOLOSI
Youtube

文化があふれるまちづくり事業 ホールパフォーマンス

文化があふれるまちづくり事業 ホールパフォーマンス

■メンバー： Tmiya、新京橋の拓郎、直線AB、吉井川準、KENKEN、ゆうこりん 問

文化があふれるまちづくり事業 ホールパフォーマンス

大笑い一座チャリティー公演

朗読劇『秀家豪姫260年奇跡の縁』
～備前岡山から加賀石川へ御恩の思いを込めて～

■日時：6月9日（日）13：30  開演 （13：00 開場）
■会場：中央公民館ホール

問 小幡さん 0869-26-2346

入場無料！

入場無料！

入場無料！

宇喜多秀家の妻、豪姫は加賀藩初代藩主、

前田利家の娘です。

秀家が八丈島に流罪となった後、
明治時代まで前田家からの支援は続きました。
今回のチャリティー公演で、能登半島地震の
被災者の方々にご恩をお返しできるよう頑張ります！

祇園さん 090-3639-3330


