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 瀬戸内市立瀬戸内市民病院だより 

≪理念≫ 市民に安らぎと幸せを届ける病院を目指します。 

第 １０7 号 

 
≪編集・発行≫ 
瀬戸内市民病院広報委員会 
瀬戸内市邑久町山田庄 845-1 
TEL (0869)22-1234 
FAX (0869)22-3296 
URL http://www.city.setouchi.lg.jp 

－ 目 次 － 
国際リハビリテーション医学会世界会議

で発表 グローバリズムを実感 

第 56 回日本リハビリテーション医学会学

術集会に参加して 

第 62 回日本糖尿病学会年次学術集会に参

加して 

地域講座 2 題 ①「大腸がんと糖尿病の関

係について」【4 月 25 日（木）】 

②「予防接種・肌トラブル 夏に多い小児

の病気について」【 5 月 21 日（火）・6 月

25 日（火）】 

通算 10 回目の宿泊研修に 31 名が参加 

―宿泊研修に参加して― 

職員宿泊研修アルバム 

認定理学療法士の資格を取得して 

自慢の医療機器紹介① ＡＤＬシミュレー

ター浴室ユニット 

なるほど！！健康教室【 5 月 16 日（木）実施】

あなたは大丈夫？～認知症について知ろう！～ 

小学生のお仕事体験 「キッズワークゆり

いか 2019」に参加しました 

職員ボウリング大会を開催しました 

職員紹介コーナー「庭」 

コール・ダンデリオン Let’s sing コンサー

ト 

編集委員のちょっと一服～オリーブの木の下で～ 
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6
月
9
日
（
日
）
～
13

日

（
木
）
、
神
戸
市
内
で
開
催
さ
れ

た
第
13
回
国
際
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ

ョ

ン

医

学

会

世

界

会

議 

(IS
P

R
M

 
2

0
1

9
) 

に
お
い
て
ポ

ス
タ
ー
演
題
を
発
表
し
ま
し

た
。
当
日
は
、
浅
海
昇
内
科
医

長
並
び
に
平
素
か
ら
ご
指
導
を

い
た
だ
い
て
い
る
川
崎
医
科
大

学
付
属
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
医
学
教
室
花
山
耕
三
教
授

が
応
援
に
か
け
つ
け
て
く
だ
さ

り
、
お
蔭
で
充
実
し
た
発
表
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今

回
、
6
月
12
日
（
水
）
～
16
日

（
日
） 

第
56
回
日
本
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
会
学
術
集
会 

(J
A

R
M

 2
0
1

9
) 

と
、
同
時
開
催

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
と
て
も 

 国際リハビリテーション医学会世界会議で発表 

グ

ロ

ー

バ

リ

ズ

ム

を

実

感 

リハビリテーション科（理学療法士）元家佳仁 

盛
大
な
医
学
会
で
し

た
。J

A
R

M
 
2

0
1

9

に

は
、
当
院
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
科
の
本
原
作

業
療
法
士
が
ポ
ス
タ
ー

演
題
を
発
表
し
ま
し

た
。IS

P
R

M
 2

0
1

9

は
、

R
e
h

a
b

ilita
tio

n
 a

s 

th
e
 

C
u

ttin
g
 

E
d

g
e
 

o
f 

M
e
d

icin
e
 

‐
最
先
端
医
学
と

し
て
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

医
学
‐
、J
A

R
M

 2
0
1

9

で
は
、

C
u

ttin
g
 

E
d

g
e
 

T
re

n
d

s 
o
f 

R
e
h

a
b

ilita
tio

n
 

M
e
d

icin
e

‐

最
先
端
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

医
学
の
今
と
こ
れ
か
ら
‐
を
テ

ー
マ
に
様
々
な
セ
ッ
シ
ョ
ン
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
こ
で
学
ん

だ
知
識
や
体
験
を
、
当
院
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
ス
タ
ッ
フ
と

共
有
し
、
患
者
さ
ん
に
よ
り
質
の

高
い
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
、

頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

今
回
、
国
際
会
議
に
参
加
す
る

こ
と
で
、
グ
ロ
ー
バ
リ
ズ
ム
を
実

感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
即

ち
（
次
ペ
ー
ジ
へ
続
く
） 
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6
月
12
日
（
水
）
か
ら
16
日
（
日
）
に
か
け

て
、
神
戸
市
内
に
お
い
て
開
催
さ
れ
た
「
第
56
回

日
本
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
会
学
術
集
会
」

に
参
加
し
ま
し
た
。 

 

私
は
、
13
日
（
木
）
か
ら
15
日
（
土
）
に
か
け

て
滞
在
し
、
ポ
ス
タ
ー
発
表
「
食
事
内
容
に
お
け

る
記
憶
の
有
無
に
よ
る
認
知
機
能
の
比
較
検
討
」

を
高
次
脳
機
能
障
害
・
精
神
の
分
野
で
行
い
ま
し

た
。
私
に
と
っ
て
は
初
め
て
の
学
会
発
表
で
、
発

表
の
直
前
ま
で
と
て
も
緊
張
し
落
ち
着
き
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
い
ざ
発
表
が
始
ま
る
と
そ
の
場
の
雰

囲
気
は
温
か
く
、
座
長
の
先
生
か
ら
も
優
し
い
お

言
葉
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
発

表
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
学
会
で
は
特

別
講
演
等
様
々
な
分
野
の
講
義
を
聴
講
い
た
し
ま

し
た
。
ど
れ
も
興
味
深
く
と
て
も
勉
強
に
な
る
こ

と
ば
か
り
で
、
楽
し
く
学
び
な
が
ら
3
日
間
を
過

ご
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
今
回
の
貴
重
な
経
験

を
活
か
し
て
、
日
々
の
業
務
・
研
鑽
に
努
め
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 第 56 回日本リハビリテーション医学会学術集会に参加して 
リハビリテーション科（作業療法士）本原夢乃 

（
前
ペ
ー
ジ
よ
り
）
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
の

進
展
と
い
う
共
通
テ
ー
マ

の
も
と
、
論
じ
ら
れ
た
多

様
性
あ
る
発
表
に
は
大
い

に
刺
激
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
当
院
に
お
い
て
も
、

各
職
種
間
・
リ
ハ
ビ
リ
ス

タ
ッ
フ
間
・
患
者
さ
ん
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

図
る
こ
と
で
、
共
通
認
識

を
高
め
、
信
頼
関
係
を
築

き
な
が
ら
多
様
な
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。 

 

因
み
に
、
本
学
会
で
は

英
語
で
の
発
表
で
あ
り
、

英
語
ネ
イ
テ
ィ
ブ
な
国
の

方
の
発
音
は
、
流
暢
す
ぎ

て
聞
き
取
る
こ
と
が
難
し

か
っ
た
で
す
。
し
か
し
、

サ
ム
ラ
イ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ

ュ
（
い
わ
ゆ
る
ジ
ャ
パ
ニ

ー
ズ
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
）

の
方
は
、
馴
染
み
が
あ
り

私
に
と
っ
て
は
聞
き
取
り

や
す
か
っ
た
で
す
。 

 

最
後
に
、
こ
の
よ
う
な

機
会
を
く
だ
さ
い
ま
し
た

瀬
戸
内
市
民
病
院
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。 

す
る
意
義
を
4
つ
に
ま
と
め
て

み
ま
し
た
。 

①
研
究
成
果
を
発
表
す
る
こ
と 

②
新
し
い
情
報
を
得
る
こ
と 

こ
れ
か
ら
の
糖
尿
病
診
療
を

支
え
て
い
く
新
た
な
薬
物
療

法
や
食
事
療
法
に
向
け
た
知

見
を
得
る
こ
と 

③
人
と
の
交
流
や
議
論 

志
を
同
じ
く
す
る
糖
尿
病
関

連
領
域
の
研
究
者
・
医
師
・

メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
と
の

交
流
で
知
識
を
よ
り
深
め
る 

④
ワ
ク
ワ
ク
す
る
気
持
ち 

研
究
の
内
容
だ
け
で
は
な

く
、
い
か
に
真
摯
な
姿
勢
で

研
究
に
取
り
組
ん
で
き
た

か
、
そ
れ
を
い
か
に
発
表
す

る
か
、
ま
た
頑
張
ろ
う
と
い

う
自
身
の
気
持
ち
を
高
め
、

日
常
業
務
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
を
高
め
る 

今
回
、
院
内
の
多
く
の
方
々

の
ご
協
力
の
お
蔭
で
学
会
参
加

で
き
ま
し
た
こ
と
、
ま
ず
は
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
、

こ
の
経
験
を
基
に
患
者
さ
ん
の

お
力
に
な
れ
る
よ
う
、
こ
れ
か

ら
も
日
々
研
鑽
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。 

今
回
の
第
62

回
日
本
糖
尿

病
学
会
年
次
学
術
集
会
は
、
秋

田
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究
科

内
分
泌
・
代
謝
・
老
年
内
科
学

山
田
祐
一
郎
教
授
の
も
と
、
5

月
23
日
（
木
）
～
25
日
（
土
）

宮
城
県
仙
台
市
内
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

私
は
、
仙
台
市
民
会
館
で
『
患

者
の
行
動
の
理
由
を
明
ら
か
に

す
る
こ
と
で
自
己
管
理
行
動
に

変
化
が
み
ら
れ
た
2
型
糖
尿

病
患
者
へ
の
関
わ
り
～
コ
ー
チ

ン
グ
面
接
法
を
用
い
た
支
援

～
』
と
い
う
テ
ー
マ
で
発
表
し

て
参
り
ま
し
た
。
座
長
の
大
津

赤
十
字
病
院
の
糖
尿
病
専
門
医

岡
本
三
希
子
先
生
や
会
場
の
参

加
者
か
ら
沢
山
の
質
問
を
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
よ
い
緊
張
感

の
中
で
私
な
り
の
応
答
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

そ
こ
で
今
回
、
学
会
に
参
加

 第 62 回日本糖尿病学会年次学術集会に参加して 
外来看護師（糖尿病看護認定看護師）松原ミヨ子 
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小
児
科
で
は
地
域
の
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
依
頼

を
受
け
、
地
域
講
座
を
行
っ

て
い
ま
す
。 

5
月
21
日
（
火
）
邑
久
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、
6
月

25
日
（
火
）
福
田
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
を
斉
藤
多
賀
子

医
師
が
訪
問
し
、
予
防
接
種

や
お
子
さ
ん
が
か
か
り
や
す

い
夏
の
病
気
（
手
足
口
病
な

ど
の
感
染
症
、
脱
水
、
日
焼

け
）
に
つ
い
て
お
話
い
た
し

ま
し
た
。 

 

参
加
者
は
0

～
1

歳
前

後
の
お
子
さ
ん
を
子
育
て
中

の
お
母
さ
ん
、
そ
れ
に
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
保
育
士

さ
ん
で
す
。
講
座
の
後
半
は

質
疑
応
答
の
コ
ー
ナ
ー
で
、

お
母
さ
ん
た
ち
か
ら
質
問
を

お
受
け
し
、
普
段
、
疑
問
に

感
じ
て
い
る
こ
と
や
心
配
に

思
っ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て

斉
藤
医
師
か
ら
細
か
く
回
答

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

近
年
は
風
疹
が
流
行
し
て

い
る
こ
と
も
あ
り
、
先
天
性

風
疹
症
候
群
に
つ
い
て
説
明

し
、
ご
両
親
に
抗
体
検
査
や
予

防
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
く

こ
と
、
お
子
さ
ん
も
乳
幼
児
期

に
予
防
接
種
を
受
け
て
い
た

だ
く
こ
と
が
感
染
症
予
防
の

第
一
歩
で
あ
る
こ
と
も
お
伝

え
し
ま
し
た
。 

 

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
家
族

で
海
や
山
に
出
か
け
る
機
会

も
多
い
と
思
い
わ
れ
ま
す
。
気

温
が
高
く
な
る
の
で
、
脱
水
や

日
焼
け
、
虫
刺
さ
れ
な
ど
に
も

気
を
つ
け
て
、
楽
し
い
夏
を
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

（
地
域
医
療
連
携
室
） 

②「予防接種・肌トラブル 夏に多い小児の病気について」 
【 5 月 21 日（火）・6 月 25 日（火）】 

 ①「大腸がんと糖尿病の関係について」 

邑
久
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
の
要
請
に
よ
り
、
4

月
25
日
（
木
）
瀬
戸
内
市
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

で
、
『
大
腸
が
ん
と
糖
尿
病
の

関
係
に
つ
い
て
』
講
義
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
代
表
の

方
か
ら
「
こ
れ
ら
の
病
気
や
予

防
に
つ
い
て
学
び
た
い
」
と
お

申
し
出
を
い
た
だ
き
ま
し
た

の
で
、
看
護
師
の
立
場
か
ら
次

の
4
つ
の
視
点
で
お
話
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

①
糖
尿
病
っ
て
、
ど
ん
な
病

気
？ 

②
糖
尿
病
か
ら
が
ん
に
ど
の

く
ら
い
な
り
や
す
い
か
？ 

③
大
腸
が
ん
に
つ
い
て 

④
瀬
戸
内
市
の
健
診
に
つ
い
て 

具
体
的
に
は
糖
尿
病
か
ら

が
ん
へ
の
リ
ス
ク
と
、
そ
の
関 

【4 月 25 日（木）】 

  

 

係
性
や
大
腸
が
ん
の
予
防
策
、

健
診
の
重
要
性
に
つ
い
て
、
ご

参
加
の
皆
さ
ま
の
お
話
も
伺

い
な
が
ら
、
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に

和
や
か
な
お
話
会
が
で
き
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

大
腸
が
ん
の
ピ
ー
ク
は
60
歳

代
。
40
歳
代
か
ら
注
意
が
必

要
で
す
。 

他
の
部
位
の
が
ん
同
様
、
大

腸
が
ん
も
高
齢
に
な
る
に
従

っ
て
増
加
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
痔
の
あ
る
方
は
、
「
い

つ
も
の
痔
の
出
血
程
度
」
と
考

え
て
大
腸
が
ん
の
発
見
が
遅

れ
が
ち
で
す
。 

わ
ず
か
な
大
腸
が
ん
の
サ

イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に

も
、
ま
ず
健
康
診
断
を
受
け
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

今
回
こ
の
よ
う
な
講
義
の
機

会
を
与
え
て
い
た
だ
き
感
謝

い
た
し
ま
す
。
今
後
も
地
域
住

民
の
方
々
の
お
力
に
な
れ
ま

す
よ
う
、
微
力
な
が
ら
頑
張
っ

て
参
り
ま
す
。 

（
外
来
看
護
師
（
糖
尿
病
看
護

認
定
看
護
師
）
松
原
ミ
ヨ
子
） 
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6
月
1
日
（
土
）
～
2
日

（
日
）
、
今
年
か
ら
年
1
回
開

催
と
な
っ
た
宿
泊
研
修
は
、
31

名
と
い
う
こ
れ
ま
で
で
最
も
多

い
参
加
を
い
た
だ
き
、
市
内
邑

久
町
虫
明
に
あ
る
岡
山
い
こ
い

の
村
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
仕
事

力
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
研
修
と
称
し

た
接
遇
研
修
は
お
な
じ
み
と
な

っ
た
清
水
由
美
子
先
生
に
講
師

を
お
願
い
し
ま
し
た
。
今
回
は

初
心
に
か
え
る
と
い
う
意
味
で

「
医
療
機
関
に
お
け
る
言
葉
づ

か
い
の
基
本
」
と
い
う
タ
イ
ト

ル
で
の
講
義
で
し
た
。
講
師
の

ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
の
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
や
語
り
か
け
も
あ
っ

て
、
と
て
も
好
評
で
「
笑
顔
と

挨
拶
の
大
切
さ
を
知
っ
た
」
、

「
継
続
し
て
受
講
す
る
こ
と
で

接
遇
の
基
本
が
身
に
つ
い
た
」

な
ど
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
が
数

多
み
ら
れ
ま
し
た
。
も
う
ひ
と

つ
恒
例
と
な
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
で
は
、
K

Y

T
事
例
に
接

遇
テ
イ
ス
ト
で
味
付
け
し
た

4

例
の
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
用

意
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
参
加
者

が
必
ず
何
か
の
役
割
に
当
た
る

よ
う
脚
本
を
作
成
し
ま
し
た
。

ど
の
タ
イ
ト
ル
に
も
熱
心
に
演

技
さ
れ
、
ま
た
議
論
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
基
本

的
に
は
O

F

F 

J

T
（
職
場

外
研
修
）
で
す
。
グ
ル
ー
プ
ワ

ー
ク
で
は
本
気
モ
ー
ド
な
が
ら

も
ド
ー
ナ
ツ
や
ジ
ュ
ー
ス
の
味

を
楽
し
み
つ
つ
、
時
に
は
冗
談

を
言
い
つ
つ
他
職
種
の
方
々
と

う
ち
と
け
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
自
体
が
そ
も
そ
も
宿

泊
研
修
の
主
旨
・
目
的
で
あ
り
、

職
場
間
や
職
種
間
の

相
互
理
解
に
つ
な
が

る
も
の
と
確
信
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。
そ
の
他
、
朝

の
体
操
や
声
の
リ
ハ

ビ
リ
訓
練
（
合
唱
）

な
ど
も
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
と
し
て
、
盛
り
込

み
ま
し
た
。 

最
後
に
提
出
い
た

だ
き
ま
し
た
ア
ン
ケ

ー
ト
結
果
を
拝
見
し

ま
す
と
、
意
見
交
換

会
と
い
う
名
の
夕
食

会
が
僅
差
な
が
ら
最

通算 10 回目の宿泊研修に 31 名が参加 

も
好
評
で
し
た
。
し
か
し
、
全

体
あ
る
い
は
個
々
の
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
で
も
「
非
常
に
よ
い
」・「
よ

い
」
と
回
答
さ
れ
た
方
は
100

%
。

こ
の
結
果
に
我
々
幹
事
団
と
し

て
は
と
て
も
う
れ
し
く
、
疲
れ

も
苦
労
も
吹
き
飛
び
ま
し
た
。

皆
様
の
ご
協
力
に
対
し
、
厚
く

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

（
事
務
局
長 

馬
場
洋
一
・ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

医
療
安
全
担
当
看
護
師
長 

野

口
佐
登
美
） 

6
月
1
日
（
土
）
～
2
日
（
日
）
の

2
日
間
、
瀬
戸
内
市
民
病
院
第
10
回
宿

泊
研
修
に
参
加
し
ま
し
た
。 

も
は
や
「
い
つ
も
の
場
所
」
と
化
し

た
感
の
あ
る
「
い
こ
い
の
村
」
は
、
古

き
良
き
昭
和
50
年
代
の
雰
囲
気
を
大
い

に
残
し
、
私
自
身
が
子
供
だ
っ
た
頃
を

思
い
出
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。 

接
遇
研
修
で
は
清
水
由
美
子
先
生
が

「
医
療
機
関
に
お
け
る
言
葉
づ
か
い
の

基
本
」
と
い
う
題
目
で
、
笑
顔
の
大
切

さ
や
丁
寧
語
・
尊
敬
語
・
謙
譲
語
の
違

い
を
ユ
ー
モ
ア
溢
れ
る
小
話
を
交
え
説

明
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
日
々
の
業

務
に
追
わ
れ
忘
れ
が
ち
な
「
心
の
余
裕
」

を
失
わ
な
い
よ
う
、『
あ
ら
ゆ
る
不
具
合

を
帳
消
し
に
し
て
く
れ
る
可
能
性
の
あ

る
魔
法
の
薬
』
と
し
て
、
接
遇
力
を
見

直
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。 

医
療
安
全
を
中
心
と
し
た
ロ
ー
ル
プ

レ
イ
形
式
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、

私
は
寝
た
き
り
の
老
人
役
を
し
ま
し

た
。
我
な
が
ら
迫
真
の
演
技
だ
っ
た
か

も
知
れ
ま
せ
ん
。
問
題
点
と
解
決
策
を

皆
で
掘
り
下
げ
て
い
く
作
業
は
、
少
々

大
変
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
と
て
も
有

意
義
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
で

学
ん
だ
こ
と
を
日
々
の
業
務
に
生
か
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

 ― 宿 泊 研 修 に 参 加 し て ― 
薬剤科長 森一徳 
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 こ
の
度
、
公
益
社
団
法
人

日
本
理
学
療
法
士
協
会
主

催
の
認
定
理
学
療
法
士
試

験
を
受
験
し
、
認
定
資
格
を

取
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
認
定
理
学
療
法
士
制

度
は
7
分
野
23
領
域
か
ら

な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
領
域
に

お
い
て
理
学
療
法
技
術
と

知
識
の
両
方
を
有
す
る
こ

と
が
認
め
ら
れ
た
者
に
認

定
理
学
療
法
士
と
し
て
の

資
格
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

又
、
良
質
な
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
臨
床
能
力
を
備
え
、

よ
り
高
度
な
専
門
性
を
志

向
し
、
生
涯
に
わ
た
る
自
己

研
鑽
を
継
続
す
る
者
が
認

定
理
学
療
法
士
と
定
義
さ

れ
て
お
り
、
資
格
取
得
後

も
、
専
門
的
臨
床
技
能
と
経

験
を
維
持
す
る
た
め
に
、
5

年
毎
の
認
定
資
格
更
新
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
自
己
研
鑽

を
怠
ら
ず
、
専
門
分
野
の
知

識
・
技
術
を
日
々
の
理
学
療

法
に
活
か
せ
る
よ
う
努
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
（
理
学
療
法
士
）
宇
野
伸
哉 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
（
理
学
療
法
士
）
光
田
和
正 

認
定
理
学
療
法
士
の
資
格
を
取
得
し
て 

「写真左」認定理学療法士 

（運動器領域）宇野伸哉 

「写真右」認定理学療法士 

（運動器領域）（脳卒中領域） 

光田和正 

石
井
地
域
医
療
連
携
室
長
に
10
回

連
続
参
加
記
念
の
賞
が
贈
ら
れ
た 
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Ａ Ｄ Ｌ シ ミ ュ レ ー タ ー 浴 室 ユ ニ ッ ト 

当
院
で
は
病
院
移
転
に

伴
い
A

D

L

シ
ミ
ュ
レ

ー
タ
ー 

浴
室
ユ
ニ
ッ
ト

（

O

G

技
研
株
式
会
社

製
）
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

洗
い
場
で
の
移
動
、
浴
槽
へ

の
出
入
り
や
立
ち
座
り
の

動
作
練
習
・
評
価
は
も
ち
ろ

ん
、
最
適
な
浴
槽
の
高
さ
や

手
す
り
の
位
置
を
事
前
に

シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
洗
い
場

の
床
は
リ
モ
コ
ン
操
作
で

昇
降
す
る
の
で
練
習
す
る

方
の
状
況
に
合
わ
せ
て
調

節
が
で
き
ま
す
。
入
院
し
て

い
る
方
で
は
病
棟
で
の
入

浴
前
の
動
作
確
認
に
使
用

し
て
い
ま
す
。
住
宅
改
修

の
際
に
は
手
す
り
の
位
置

な
ど
を
参
考
に
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
回
復
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟

や
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
で

は
、
退
院
に
向
け
自
宅
で

の
ト
イ
レ
や
入
浴
な
ど
の

日
常
生
活
を
想
定
し
た
動

作
練
習
が
大
切
に
な
る
の

で
、
こ
れ
ら
の
環
境
を
調

節
で
き
る
A

D

L

シ
ミ

ュ
レ
ー
タ
ー
を
使
用
す
る

こ
と
で
安
全
で
効
率
の
よ

い
練
習
が
可
能
と
な
っ
て

い
ま
す
。（
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
科
（
作
業
療
法
士
）

荒
内
宏
文
） 

 なるほど！！健康教室【 5 月 16 日（木）実施】 

 リハビリテーション科（作業療法士）小林裕一郎 

～認知症について知ろう！～ あなたは大丈夫？ 

こ
ん
に
ち
は
。
作
業
療
法
士
の
小

林
裕
一
郎
で
す
。
突
然
で
す
が
、
2

0

1

7
年
の
内
閣
府
の
デ
ー
タ
で
は
、

2

0

1

2
年
に
は
認
知
症
の
方
が

4

6

2
万
人
と
な
っ
て
お
り
、
65
歳

以
上
の
高
齢
者
の
約
7
人
に
1
人
が

認
知
症
と
の
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
2

0

2

5
年
に
は
6

0

0
～
7

0

0
万
人
程
度
と
な
り
、
5
人
に
1
人

が
認
知
症
に
な
る
だ
ろ
う
と
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。 

今
回
5
月
16
日
（
木
）
さ
ん
さ
ん

ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
た
、
な
る
ほ
ど

健
康
教
室
で
は
「
あ
な
た
は
大
丈

夫
？
～
認
知
症
に
つ
い
て
知
ろ
う
！

～
」
の
タ
イ
ト
ル
で
講
師
を
務
め
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講
義
の
内

容
と
し
て
は
認
知
症
の
種
類
や
そ
の

症
状
に
つ
い
て
、
チ
ェ
ッ
ク
方
法
や

予
防
方
法
の
要
点
を
ま
と
め
な
が
ら

説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

教
室
に
は
14
名
の
方
が
参
加
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
お
話
の
途
中
で

実
際
に
認
知
症
の
簡
易
検
査
や
予
防

体
操
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

や
や
複
雑
な
体
操
も
行
っ
て
い
た
だ

い
た
の
で
す
が
、
真
剣
に
取
り
組
ま

れ
て
い
た
参
加
者
の
方
々
が
と
て
も

印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。 

座
学
だ
け
で
な
く
、
簡
単
な
質
問

や
実
技
を
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

で
、
認
知
症
に
つ
い
て
の
理
解
が
よ

り
一
層
進
ま
れ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。 

講
義
後
に
は
ご
質
問
も
い
た
だ

き
、
可
能
な
限
り
回
答
を
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
十
分
な

説
明
と
な
っ
た
か
ど
う
か
不
安
な

と
こ
ろ
で
す
。
私
自
身
勉
強
不
足
と

感
じ
る
こ
と
も
少
な
か
ら
ず
あ
り

ま
し
た
の
で
、
今
後
も
一
層
研
鑽
に

励
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
と
感
じ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
次
回
は
、
今
回

よ
り
も
更
に
わ
か
り
や
す
く
、
参
加

さ
れ
た
方
々
に
も
っ
と
興
味
を
も

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
情
報
を
ド

シ
ド
シ
提
供
し
て
い
け
れ
ば
と
考

え
て
い
ま
す
。 

医 療 機 器 紹 介①  自慢の 



さんさん広場 第 107 号 令和元年 7 月 発行 

- 7 - 

 

き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
今
年
の
参
加
者
は

職
員
36

名
と
そ
の
家
族

（
子
ど
も
た
ち
）
。
個
人

戦
・
ペ
ア
マ
ッ
チ
で
ス
コ

ア
を
競
い
合
い
ま
し
た
。 

投
球
の
度
に
同
じ
レ
ー

ン
の
仲
間
か
ら
ス
ト
ラ
イ

ク
だ
、
ス
ペ
ア
だ
と
あ
ち

ら
こ
ち
ら
で
歓
声
が
上
が

り
ま
し
た
。
そ
の
一
方
で

ガ
ー
タ
ー
の
連
続
に
照
れ

笑
い
す
る
人
が
い
た
り
、

笑
顔
で
励
ま
す
人
が
い
た

り
で
微
笑
ま
し
い
場
面
も

職
員
親
睦
ボ
ウ
リ
ン
グ

大
会
を
6
月
19
日
（
水
）

に
長
船
町
の
コ
ー
シ
ン
ボ

ウ
ル
で
行
い
ま
し
た
。 

4

月
か
ら
新
し
く
採

用
さ
れ
て
当
院
の
仲
間
に

な
っ
た
若
手
職
員
か
ら
も

多
数
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
病
院
に
は

様
々
な
職
種
が
あ
る
た

め
、
普
段
一
緒
に
過
ご
す

こ
と
の
な
い
職
員
も
多
い

中
、
共
に
ス
ポ
ー
ツ
の
初

夏
を
満
喫
す
る
こ
と
が
で

見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

普
段
働
い
て
い
る
姿
か
ら
は

想
像
が
で
き
な
い
よ
う
な
豪

快
な
フ
ォ
ー
ム
で
投
げ
る
人

が
い
た
り
で
、
意
外
な
一
面

の
発
見
に
驚
き
と
拍
手
、
笑

い
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し

た
。
お
互
い
仕
事
か
ら
解
放

さ
れ
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
共
有
で
き

ま
し
た
。
参
加
者
は
1
位
か

ら
順
に
景
品
を
受
け
取
り
、

互
い
の
健
闘
を
称
え
合
っ
て

い
ま
し
た
。（
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
委
員
会
） 

『
地
産
地
消
！
』
及
び
『
「
働
く
こ

と
」
と
「
瀬
戸
内
市
」
の
魅
力
発
見
』

の
二
つ
を
テ
ー
マ
に
第
4
回
目
と
な

る
瀬
戸
内
市
商
工
会
青
年
部
主
催
の

「
小
学
生
の
お
仕
事
体
験 

キ
ッ
ズ

ワ
ー
ク
ゆ
り
い
か
2

0

1

9
」
が

4
月
27
日
（
土
）
邑
久
ス
ポ
ー
ツ
公

園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
瀬
戸
内
市

内
の
全
小
学
校
３
～
６
年
生
を
対
象

に
、
子
供
た
ち
に
働
く
楽
し
さ
や
喜

び
、
お
金
を
稼
ぐ
こ
と
の
重
要
性
を

感
じ
て
も
ら
え
る
取
組
み
に
と
い
う

こ
と
で
、「
ゆ
り
い
か
」
と
い
う
仮
想

通
貨
を
用
い
、
社
会
の
仕
組
み
や
お

金
の
流
れ
に
つ
い
て
、
楽
し
み
な
が

ら
学
ぶ
と
い
う
趣
旨
の
イ
ベ
ン
ト
で

し
た
。 

当
日
は
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

の
初
日
で
も
あ
り
、
た
こ
や
き
屋
さ

ん
、
パ
ン
屋
さ
ん
、
洋
菓
子
屋
さ
ん
、

カ
フ
ェ
な
ど
の
飲
食
店
や
ネ
イ
リ
ス

ト
、
タ
イ
ル
屋
さ
ん
、
溶
接
屋
さ
ん
、

な
ど
多
種
多
様
な
出
店
ブ
ー
ス
22
店

舗
。
参
加
児
童
は
１
８
９
名
、
同
伴

者
な
ど
を
含
め
約
４
０
０
名
と
多
く

の
方
が
参
加
さ
れ
賑
わ
い
ま
し
た
。 

当
院
の
ブ
ー
ス
に
は
約
30
名
の
小

学
生
が
体
験
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。
白

衣
を
身
に
ま
と
い
、
医
師
や
看
護
師

に
扮
し
た
子
供
た
ち
が
、
血
圧
測
定

体
験
、
聴
診
器
に
よ
る
診
察
体
験
、

点
滴
器
具
や
手
術
道
具
（
主
に
ピ
ン

セ
ッ
ト
）
の
使
用
体
験
を
行
い
ま
し

た
。 ま

た
、
子
供
た
ち
に
大
人
気
の
注

射
器
を
利
用
し
た
「
注
射
水
鉄
砲
」

に
は
、
リ
ピ
ー
タ
ー
と
し
て
毎
年
参

加
す
る
お
子
様
も
い
て
、
そ
の
成
長

振
り
を
確
か
め
ら
れ
る
こ
と
も
こ
の

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
醍
醐
味
で

す
。
子
供
た
ち
が
将
来
の
仕
事
を
選

択
す
る
と
き
、
こ
の
体
験
を
思
い
出

し
て
医
療
分
野
に
進
ん
で
く
れ
る
こ

と
を
期
待
し
、
次
回
も
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

（
病
院
事
業
部
長 

小
山
洋
一
） 

 小学生のお仕事体験 

「キッズワークゆりいか 2019」に参加しました                    
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★★ 次号の「庭」★★ 

北病棟看護師の吉國砂紀さんです。ご期待下さい。 

コール・ダンデリオン Let’s sing コンサート 

こんにちは、事務局主事の秋山智彦です。 

仕事は主に経理を担当しています。経理業務の経験は長くな

いので上司に助言をいただきながら、適正な処理ができるよう

努めています。 

私の最近の楽しみは、休日に自動車でドライブに行くことで

す。購入して日が浅く、まだ使ったことがない機能があるので、

連休では遠出をして試してみようと思っています。 

最近の自動車は、様々な安全装置がついていて安全かつ快適

に運転できますが、新聞やニュースでも目にするように、ちょ

っとの不注意が大きな事故に繋がりかねません。皆様も安全な

運転を心がけて楽しいカーライフを送りましょう。 

 

 
ちょっと一服    ～オリーブの木の下で～ 

編集委員の 

私が就職した頃、40 代 50 代の先輩方に「昔はあなたみたいに痩せていたのよ」

と言われていました。当時の私は身軽に様々なスポーツを得意とし、その言葉を深

くは捉えていませんでした。それから約 30 年が経過し、幸か不幸か高コレステロ

ールと体重増加で只今、半年間の特定保健指導の真っ最中です。そして職場の若者

達に「想像できないかもしれないけど、昔は私もあなたみたいに痩せていたのよ」

と言っている自分が居ました。（Ｎ） 

 

6 月 8 日（土）午後 1 時 30 分、２階のリハビリテ

ーション室は急遽コンサート会場に衣替え。主に瀬戸

内市内で活動されている熟年コーラスグループ「コー

ル・ダンデリオン」の Let’s sing コンサート in 

setouchi hospital が開催されました。同グループのコ

ンサートは 2 年前の 6 月に続き 2 回目となりました。

男声 3 名、女声 9 名、ピアノ 1 名、指揮者 1 名の計

14 名の方々が紡ぎ出す清清しい歌声に、会場にお越し

の約 40 名の方々は大いに魅了されたようです。童謡

「あめふり」や「かたつむり」など遠い昔に思いを馳

せるしばしの時間もよいものだなと感じました。私は

「四万十川」というさわやかな曲に、10 年前息子が出

場した 100km ウルトラマラソンの応援で訪れた高知

県西部を流れる雄大な四万十川の清流が鮮やかに思

い出されました。    （事務局長 馬場洋一） 


