
　
虫
明
は
カ
キ
の
養
殖
が
盛
ん
な

港
町
。
瀬
戸
内
の
多
島
美
や
カ
キ

い
か
だ
が
広
が
る
瀬
戸
内
海
を
望

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
ん
な
虫

明
か
ら
見
る
朝
日
の
こ
と
を
「
迫

門
（
瀬
戸
）
の
曙
」
と
い
い
ま
す
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そ
の
景
色
は
和
歌
に
も
多
く
詠

ま
れ
て
お
り
、
中
で
も
平
忠
盛
の

「
虫
明
の
迫
門
の
曙
見
る
折
ぞ
都

の
こ
と
も
忘
ら
れ
に
け
り
」
は
広

く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
日
本
の
エ
ー
ゲ
海
・
牛

窓
か
ら
見
る
瀬
戸
内
海
の
眺
望
は

大
変
素
晴
ら
し
く
、
特
に
島
々
の

間
に
沈
む
夕
陽
は
格
別
で
す
。
青

い
空
と
海
が
、
大
き
さ
を
増
す
夕

陽
と
と
も
に
少
し
ず
つ
赤
く
染

ま
っ
て
い
く
様
子
は
、
ま
さ
に
絶

景
で
す
。

　
ぜ
ひ
、
空
気
の
澄
む
時
季
に
、

美
し
い
朝
日
と
夕
陽
を
楽
し
ん
で

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

日
本
の
夕
陽
百
選 

牛
窓
の
夕
陽

ぜひ、市内のいろいろな場所をめぐって、自分だけの朝日・
夕陽の絶景スポットを探してみてください。
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日
本
の
朝
日
百
選 

虫
明

「
迫せ

と門
の
曙
」

　
虫
明
の
「
迫せ

と門
の
曙
」
と
牛
窓

の
夕
陽
は
、
日
本
列
島
夕
陽
と
朝

日
の
郷
づ
く
り
協
会
「
日
本
の
朝

日
百
選
・
夕
陽
百
選
」
に
選
ば
れ

て
い
ま
す
。

　
朝
日
と
夕
陽
の
ど
ち
ら
に
も
認

定
さ
れ
て
い
る
ま
ち
は
、
中
・
四

国
地
方
で
は
瀬
戸
内
市
だ
け
で
す
。
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My Town Topics

　昔  ながらの手法で楽しく稲刈り！ 稲刈り体験　

　11 月 10 日、瀬戸内市振興公社で稲刈り体験のイ

ベントが開催されました。これは、食の大切さを子

どもたちに知ってもらおうと、瀬戸内市振興公社と

おかやまコープが共催で実施したものです。

　参加した子どもたちは、自分たちが７月に手植え

した苗が立派に成長している姿をみて大喜び。けが

をしないように慎重な手つきで鎌を使いながら、丁

寧に稲を刈り取りました。

　その後、稲を刈った後の広々とした田んぼで、子

どもたちは走ったり稲わらを使ってかくれんぼをし

たりと、楽しい時間を過ごしていました。

　福  祉や健康について考える せとうち保健福祉フェスタ 2019　

　ゆめトピア長船で 11 月 17 日、「であ

い　ふれあい　ささえあい」をテーマに

「せとうち保健福祉フェスタ 2019」が開

催されました。

　会場には、朝からたくさんの家族連れ

が来場し、手作りおもちゃの体験や子ど

も調剤体験、人気キャラクターショーな

どさまざまなコーナーに立ち寄って、健

康や福祉について楽しみながら関心を深

めていました。

　い  つまでもお元気で 100 歳を迎えた高齢者をお祝い　

　11 月 21 日に満 100 歳を迎えた木村昌子さん（邑久町）

のお祝いに、武久顕也市長らが入所している施設を訪問し、

お祝い状などを贈呈しました。

　岡山市で生まれ育った木村さんは、教職員だったご主人と

結婚。穏やかに暮らしていましたが、若くしてご主人を病気

で亡くされた後は、慣れない農業を一生懸命頑張ってこられ

ました。また、旅行が好きだった木村さんは、旅先で人形を

購入して集めていたそうです。

　長寿の秘訣は「苦労はあっても楽しみを見つけて前向きに

生活をすること」。木村さん、これからもますますお元気で

お過ごしください。 ご家族と一緒に、武久市長と記念撮影する
木村さん（写真中央）

抱えきれないくらい
たくさんの稲を刈りました！

広い田んぼでのびのび遊ぶ子どもたち

野菜クイズで野菜に詳しくなろう！

白衣を着て調剤体験にチャレンジ




