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　本年度は「79歳以下の人」「前年度に後期高
齢者健康診査を受診した人」「希望者（施設入
所者などを除く）」に受診券を配布します。５
月中旬に受診券と案内をお送りしています。
　「実施期間」「実施方法」「基本内容（腹囲測
定なし）」は、個別健診が市内医療機関のみと
なる以外は特定健診と同様です。

後期高齢者健康診査 けんこう３
サンキュー

９健診

【対象者】
●本年度に年齢が 40～ 74歳になる国民健康
　保険被保険者
●本年度中に全額実費で医療機関において人間
　ドックを受けた人
※市の特定健診を受けた人、職場などで人間
　ドックの補助や助成を受けた人は除きます。
●本年度中に受けた人間ドックの結果の写しを
　提供できる人（特定健診の検査内容すべての
　結果を満たしていることが条件）

【申請書類】
　特定健診受診券、人間ドックの領収書の原本
または写し、受診結果の写し、申請書（市民課
にあります。申請者本人名義の振込先口座が分
かるものと印鑑が必要です）

 【申請方法】
　市民課に申請書類一式をそろ
えて提出してください。
※申請は年度ごとに１回限りです。

人間ドックのデータ提供で 5,000 円助成（キャッシュバック）

　20～ 39歳の国民健康保険被保険者にも健康
診査を実施します。５月中旬に受診券と案内を
お送りしています。
　10,000円相当の健診をワンコイン（500円）
で受けることができます。
　「実施期間」「実施方法」「基本内容」は、個
別健診が市内医療機関のみとなる以外は特定健
診と同様です。

75 歳以上の人へ

ー６月１日から令和３年４月 30日まで受け付けますー

サンキュー
20 ～ 39 歳の人へ

【実施方法など】

▽実施方法　集団検診（市特定健診と同時に受
　ける）または個別検診（市内医療機関）　
※集団検診では前立腺がん検診・肝炎ウイルス
　検査のみを単独で受けることはできません。

▽持参するもの　健康保険証、
　受診料（必要な人のみ）

【前立腺がん検診】

▽対象者　40歳以上の男性
　（前立腺がん治療中の人は除く）

▽受診料　600円（75歳以上の人は無料）

【肝炎ウイルス検査】

▽対象者　40～ 74歳の人で今までに肝炎ウイ
　ルス検査を受けたことがない人

▽受診料
　・集団検査600円（市特定健診と同時実施）
　・個別検査1,100円（市内医療機関で市特定健
　診や人間ドックと同時実施）
　・個別検査1,700円（市内医療機関で単独実施）
※「個別勧奨制度」として、本年度中に40歳、
　45歳になる人で今までに肝炎ウイルス検査
　を受けていない人は、検査を無料で受けるこ
　とができます（対象者には無料クーポン券を
　郵送しています）。

国民健康保険・後期高齢者医療披保険者以外の人も受けることができます

前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査（実施期間：６月１日～ 12月 18 日）

※申請は年度ごとに１回限りです。
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【実施方法】
　集団健診または個別健診（個別健診は市内医
療機関、岡山市内と備前市内の一部医療機関で
実施）
★受診できない医療機関もありますので、事前
　に医療機関または市民課にお問い合わせくだ
　さい。
※「集団健診」は公民館や集会所で６～７月に
　開催します（詳しくは受診券に同封している
　日程表をご確認ください）。

【持参するもの】
　特定健診受診券、保険証、検尿、昨年度の健
診結果、受診料（基本料金500円）
★「心電図」「眼底検査」は無料です。
※心電図と眼底検査は、医師の判断によって実
　施します。市内医療機関では、心電図は希望
　者全員に実施します。集団健診では、心電図
　と眼底検査は希望者全員に実施します。

基本内容：身体計測（身長・体重・ＢＭＩ）、腹囲測定、血圧測定、内科診察、
　　　　　検尿、採血（血糖・脂質・肝機能・腎機能・貧血）

ー対象者には、５月中旬に黄色の封筒で受診券と案内をお送りしていますー

特定健康診査（実施期間：６月１日～ 12月 18 日）

40 ～ 74 歳の瀬戸内市国民健康保険被保険者の皆さんへ

特定健診は今年も「ワンコイン健診」！
～「受けてよかった」と思える健診に～

◎特定健康診査、けんこう３９健診、後期高齢者
　健康診査、助成（キャッシュバック）については
　市民課　☎０８６９-２４ - ７０９６

◎前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査については
　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６１

問

問

●感染拡大防止の観点から、発熱や咳など風邪の症状がある人や、体調が
　優れない人は受診を控えてください。
●受診の際はマスクの着用をお願いします。マスクがない場合は、代用品
　（ハンカチなどで、口と鼻を覆うことができるもの）の着用をお願いします。
●安全な健診実施のため、機材などの適宜消毒や定期的な換気、身体的距
　離の確保などを行いますので、受診にかかる時間が長くなる可能性があ
　ります。
●感染症の拡大状況により、やむを得ず健診を中止する場合があります。
　中止や日程変更の際は、市ホームページなどでお知らせします。

本年度の健康診査は、新型コロナウイルス感染症の対策を行った上で
実施します。受診に際しては、下記事項についてご協力をお願いします。

集団健診については、地区に関係なく
受診できます。また、個別健診も実施
していますので、ご都合に合わせて受
診してください。



　日本の喫煙に関連する病気で亡くなった人は年間 12 ～ 13 万人、世界
では 500 万人以上と推定されています。
　喫煙は肺がんに限らず、ほとんどの部位のがんの原因になるといわれて
います。がんの他にも、脳卒中や虚血性心疾患などの循環器疾患、慢性閉
塞性肺疾患（COPD）などの呼吸器疾患、さらには糖尿病、妊娠周産期の
異常（早産、低出生体重児、死産、乳幼児突然死症候群）など、さまざま
な病気の原因になります。
※受動喫煙とは、他人の喫煙によりたばこから発生した煙を吸い込んでし
　まうことです。

健康ライフ
健康づくり推進課問
☎０８６９-２６-５９６１-　　-

　普段たばこを吸わない人は、たばこの煙
に対する感受性が高いため、他人のたばこ
の煙を吸い込むだけで肺がん、虚血性心疾
患、脳卒中など喫煙者と同様の病気にかか
るリスクが高まります。
　こうした受動
喫煙による疾患
の死亡者数は、
年間１万５千人
と推計されてい
ます。

　「受動喫煙防止」を図り、健康への影響
が大きい子どもや病気の人などに特に配慮
することを目的として、健康増進法の一部
が改正されました。
　これにより、令和元年７月からは学校、
病院、児童福祉施設、行政機関では原則敷
地内が禁煙となり、令和２年４月からは、
それ以外の施設でも原則屋内禁煙となりま
した。
　この法律改正によって、望まない受動喫
煙を防止するための取り組みは、マナーか
らルールへと変わりました。

誰かのたばこの煙を吸うだけで
喫煙者と同様のリスクがあります

令和２年４月から
原則として屋内禁煙となりました

るリスクが高まります。
　こうした受動
喫煙による疾患

年間１万５千人
と推計されてい

厚生労働省「健康増進法の一部を改正する法律 参考資料」

から抜粋

（参考）厚生労働省WEB サイト「なくそう！受動喫煙」

　　　  https://jyudokitsuen.mhlw.go.jp/

鳥獣被害を防ぐために

柵設置の３原則

①支柱にしっかりとくくりつける
　ワイヤーメッシュ柵には裏表があります（図１）。向きに注意して、
しっかりと支柱に固定しましょう。結束は３カ所で、斜めに行います。
②十分な高さを確保する
　乗り越えられないようにイノシシ用は 80cm 以上、シカ用は
150cm以上を確保しましょう。また、斜面はできるだけ避けるか、
かさ上げしましょう。
③下部は地面に密着させる
　地面と接する部分をくぐり抜けることができないように、地面に
30cmほど打ち込みます。また、凹凸部分や傾斜地など隙間が出や
すいところは、特に注意が必要です（図２）。

ワイヤーメッシュ柵設置のポイント

①鳥獣の鼻の高さに電線を張る
　体毛が生えていない鼻先から足の裏にかけて電気が抜けた
ときに強いショックを感じます。イノシシ用であれば、地面
から 20cm間隔で２段張ります（図３）。
②凹凸部や傾斜地では支柱をたくさん使う
　平坦地では、支柱の数は４mに１本程度で構いませんが、
凹凸部や傾斜地ではたくさん使って隙間を空けないようにし
ましょう（図３）。
③ 24時間通電する
　電気が流れていないときに電線に触れた動物は「電気柵は
痛くない」と誤学習し、２回目以降、電気柵の効果がなくな
ります。電気柵は必ず 24 時間通電するようにしましょう。

電気柵設置のポイント

※鳥取県日野郡鳥獣被害対策協議会資料から引用

～防護柵の設置と管理のポイント～

　鳥獣被害を防ぐためには、野生動物たちに
農作物の味を覚えさせないことが重要です。
そのために欠かせないのが防護柵です。
　今回は、ワイヤーメッシュ柵と電気柵を中
心に、正しい防護柵の設置方法についてご紹
介します。　産業振興課　☎０８６９-２４ - ７２２１問

①農作物の味を覚えさせない（被害に遭う前に対策）
②柵に切れ目、隙間を作らない（地際に注意、原則四方を囲う）
③見回りがしやすいルートで設置（定期的な草刈り、点検が必須）
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図１

図２

図３

※「野生鳥獣被害防止マニュアル－イノシシ、シカ、サル
　（実践編）－」（農林水産省）から引用

６月４日は「むし歯予防デー」です！

受動喫煙 のない
　　　　　社会を目指して

むし歯を作らないためには…

良い生活習慣で歯の健康を保ちましょう！

★毎日しっかり歯を磨こう。
★ジュースやお菓子を食べすぎないように気を付けよう。
★バランスの良い食事をとろう。
★フッ素配合の歯磨き粉や洗口剤を上手に活用しよう。

※本記事は「野生鳥獣被害防止マニュアル － 総合対策編 －」（農林水産省）を参考に作成しています。
　一般的な対策を講じるもので、実際には農地ごとの条件に合わせて対策を行う必要があります。
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所得制限限度額未満（児童手当）

３歳未満 15,000 円

３歳以上
小学校修
了前まで

第１子 10,000 円

第２子 10,000 円

第３子以降 15,000 円

中学生 10,000 円

所得制限限度額以上（特例給付）

一律 5,000 円

手当月額
扶養親族
の人数 所得額 収入額の目安

０人 622 万円 833.3 万円

１人 660 万円 875.6 万円

２人 698 万円 917.8 万円

３人 736 万円 960 万円

４人 774 万円 1,002.1 万円

５人 812 万円 1,042.1 万円

所得制限限度額

　家庭などの生活の安定に寄与する
こと、次代の社会を担う児童の健や
かな成長に資することを目的とし
て、児童を養育する人に支給してい
るものです。

児童手当とは

知っ得！
せとうち便

期
限
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
用
紙
に
同
封
し
て
あ
る

案
内
文
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
の
場
合
は
、
職
場
で
手

　
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
期
限　
６
月
30
日
（
火
）

※
郵
送
の
場
合
は
、
同
封
の
返
信

　
用
封
筒
に
切
手
を
貼
っ
て
提
出

　
し
て
く
だ
さ
い
。

※
子
育
て
支
援
課
に
書
類
が
到
着

　
し
た
日
が
提
出
日
と
な
り
ま
す
。

※
記
入
漏
れ
や
添
付
書
類
不
足
な

　
ど
が
あ
る
場
合
は
、
再
度
提
出

　
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▽
対
象
者

　
中
学
校
修
了
ま
で
の
児
童
（
15

歳
に
達
す
る
年
度
末
ま
で
）
を
養

育
し
て
い
る
人

※
父
母
の
場
合
、
生
計
を
維
持
す

　
る
程
度
の
高
い
人

▽
手
当
月
額
、
所
得
制
限
限
度
額

　
右
表
の
と
お
り

▽
支
払
期
月　
毎
年
２
月
、６
月
、

　
10
月（
各
前
月
ま
で
の
分
を
支
払
い
）

　
　

子
育
て
支
援
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
７

問
届

  

児
童
手
当
の
現
況
届
の

  

提
出
は
６
月
30
日
ま
で
に

ご不明な点は
お問い合わせ
ください

ねん きん のお はな し♪

　将来受け取る老齢基礎年金を増やしたい人のため
に、付加年金の制度があります。
　制度を利用できるのは、国民年金第１号被保険者ま
たは任意加入者です。申請月から国民年金の定額保険
料（本年度：16,540 円）に「付加保険料（月額 400 円）」
を上乗せして納付します。加入・辞退はいつでもでき
ます。
　付加保険料を納付すると、老齢基礎年金に付加年金
が上乗せされます。付加年金の年金額は、200 円×付
加保険料納付月数です。老齢基礎年金の受給開始から
２年間で、納付した付加保険料相当分の年金を受け取
ることができます。

※農業者年金の加入者は、付加保険料を納めなければ
　なりません。
※国民年金基金の加入者は、付加保険料を納めること
　ができません。
　制度の利用を希望する人は、市民課、各支所、出張
所の窓口または年金事務所で手続きをしてください。

▽手続きに必要なもの
　マイナンバーが分かる書類（通知カードなど）、年
金手帳、本人確認書類（運転免許証など）、印鑑（認
印で可）
　市民課　☎０８６９- ２２ - １７９０
　岡山東年金事務所　☎０８６- ２７０ - ７９２５

（自動音声案内２番）　

国民年金の 付加年金制度 をご存じですか

問

問

　市では、新型コロナウイルス感染症緊急経済対策および市独自の支
援として、子育て世帯へ給付金を支給することとし、公務員以外の対
象となる人へ５月 15 日にお知らせを送付しています。
　給付金の詳しい内容については、市ホームページをご覧ください。
各種様式もホームページに掲載しています。

▽支給日　６月８日（月）以降順次
【公務員以外の人】
　給付金の対象となる人で、お知らせが届いていない人はご連絡くだ
さい。市からお知らせが届かない場合、給付金が支給できませんので
ご注意ください。なお、給付金を受取拒否したい人は、届出が必要です。
【公務員の人】
　「瀬戸内市子育て特例給付金」の申請が必要です。
　市ホームページを確認の上、申請してください。

▽申請期限　９月 30 日（水）
　子育て支援課　☎０８６９-２６ - ５９４７
HP  http://city.setouchi.lg.jp/

「子育て世帯への臨時特別給付金」
「子育て特例給付金」のお知らせ

子育て世帯への
臨時特別給付金

瀬戸内市子育て
特例給付金

支給額
（対象児童１人当たり）

10,000 円
（非課税）

30,000 円
（課税・一時所得）

支給対象者
（※の人に限る）

児童手当受給者
（特例給付受給者を除く）

児童手当および
特例給付受給者

対象児童

①令和２年４月分の児童手当等支給
　対象児童
②令和２年３月分の児童手当等支給
　対象児童のうち本年３月に中学校
　を卒業または死亡した児童

※①の対象児童の支給対象者のうち、令和２年３月 31 日現在の
　住所が瀬戸内市にある人
※②の対象児童の支給対象者のうち、令和２年２月 29 日現在の
　住所が瀬戸内市にある人

問
市ホームページ
QRコード
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（
生
活
環
境
サ
ー
ビ
ス
）
を
行
い

ま
す
。

　
自
己
負
担
が
必
要
で
す
。

▽
対
象
者　
次
の
と
お
り
（
サ
ー

　
ビ
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

（
自
立
支
援
サ
ー
ビ
ス
）

　
日
常
生
活
を
営
む
こ
と
に
支
障

が
あ
る
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み

の
世
帯
で
、
介
護
認
定
を
受
け
て

い
な
い
人

（
生
活
環
境
サ
ー
ビ
ス
）

　
75
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世

帯
で
、
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る

人
や
、
身
体
的
・
精
神
的
な
疾
患

を
理
由
に
、
自
分
で
庭
木
な
ど
の

剪
定
が
で
き
な
い
人

⑤
ひ
と
り
歩
き
高
齢
者

　

見
守
り
協
力
体
制

　
認
知
症
に
よ
り
行
方
不
明
に
な

る
可
能
性
が
あ
る
高
齢
者
の
名
前

や
特
徴
な
ど
の
情
報
を
事
前
登
録

し
て
お
く
こ
と
で
、
行
方
不
明
時

に
地
域
住
民
や
協
力
機
関
へ
必
要

な
情
報
を
提
供
し
、
早
期
発
見
と

保
護
に
役
立
て
ま
す
。

▽
対
象
者　
徘
徊
行
動
に
よ
り
行

　
方
不
明
と
な
る
可
能
性
が
あ
る

　
認
知
症
高
齢
者
の
人

　
市
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ

の
サ
ー
ビ
ス
を
次
の
と
お
り
行
っ

て
い
ま
す
。

　
事
業
の
提
供
に
よ
り
、
自
立
が

阻
害
さ
れ
る
恐
れ
の
あ
る
場
合
は

対
象
外
で
す
。
訪
問
調
査
を
行
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
こ
に
記
載
し
た
以
外

に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
高
齢
者
等

　

見
守
体
制
整
備
事
業

　
高
齢
者
が
自
宅
で
事
故
や
病
気

で
動
け
な
く
な
っ
た
と
き
に
発
見

が
遅
れ
る
の
を
防
ぐ
た
め
、
緊
急

通
報
装
置
を
貸
与
し
ま
す
。

　
月
額
５
５
０
円
の
自
己
負
担
が

必
要
で
す
。

▽
対
象
者　
病
弱
な
高
齢
者
の
み

　
の
世
帯
の
人
な
ど

②
配
食
に
よ
る

　

高
齢
者
等
見
守
事
業

　
健
康
状
態
の
把
握
、
孤
独
感
の

解
消
、
安
否
の
確
認
の
た
め
食
事

の
配
達
（
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま

で
、
１
日
１
食
）
を
行
い
ま
す
。

　
１
食
当
た
り
４
０
０
円
の
自
己

負
担
が
必
要
で
す
。

▽
対
象
者　
調
理
が
困
難
な
高
齢

　
者
の
み
の
世
帯
の
人
な
ど

③
家
族
介
護
用
品

　

支
給
事
業

　

寝
た
き
り
の
高
齢
者
な
ど
を

介
護
し
て
い
る
家
族
に
介
護
用

品
（
紙
お
む
つ
、尿
取
り
パ
ッ
ト
、

使
い
捨
て
手
袋
、
お
尻
拭
き
ウ

エ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
）
の
購

入
費
用
の
一
部
を
支
給
し
ま
す
。

▽
対
象
者　
要
介
護
４
ま
た
は
５

　
と
認
定
さ
れ
た
高
齢
者
を
在
宅

　
で
介
護
し
て
い
る
同
居
の
家
族

　
（
市
民
税
非
課
税
世
帯
に
限
る
）

④
軽
度
生
活
援
助
事
業

　
在
宅
生
活
を
行
っ
て
い
る
高
齢

者
の
み
の
世
帯
（
市
民
税
非
課
税

世
帯
に
限
る
）
に
対
し
て
、
食
材

の
買
い
物
支
援
（
自
立
支
援
サ
ー

ビ
ス
）
や
、
庭
木
の
剪せ
ん
て
い定
な
ど
、

家
周
り
の
軽
微
な
手
入
れ
支
援

⑥
高
齢
者
徘
徊
対
策
促
進
事
業

　
認
知
症
に
よ
り
行
方
不
明
に
な

る
可
能
性
の
あ
る
高
齢
者
（
次
の

要
件
に
該
当
す
る
人
）
を
在
宅
で

介
護
す
る
人
ま
た
は
そ
の
家
族
に

対
し
、
見
守
り
シ
ー
ル
を
無
料
で

支
給
し
ま
す
。

　

・
要
介
護
者
ま
た
は
要
支
援
者
で

申問

  
高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ
の

  
サ
ー
ビ
ス

　解雇や倒産などの非自発的な離職により国民健康保険に加入した人
の保険税が軽減される制度があります。
　なお、軽減を受けるには申請が必要です。次の要件に該当すると思
われる人は、申請の手続きを行ってください。

▽対象者　離職時に 65 歳未満で、雇用保険受給資格者証の離職理由
　コードが次に該当する人
　・雇用保険の特定受給資格者（11、12、21、22、31、32）
　・雇用保険の特定理由離職者（23、33、34）

▽軽減額　保険税は前年の所得などにより算定されますが、前年の給
　与所得を 100 分の 30 として計算します。

▽軽減期間　離職日の翌日の属する月から、その月の属する年度の翌
　年度末まで（例：令和元年 10 月 31 日に離職の場合、令和元年 11
　月１日から令和３年３月 31 日まで）

▽必要書類　雇用保険受給資格者証、国民健康保険被保険者証、印鑑
　市民課、牛窓支所、長船支所、裳掛出張所
　市民課　☎０８６９-２２ - １７９０

離職者の国保税軽減制度

問

申

　
あ
っ
て
、
徘
徊
行
動
の
あ
る
人

　

・
医
師
に
よ
り
介
護
保
険
法
第
５

　
条
の
２
に
規
定
す
る
認
知
症
と

　
診
断
さ
れ
た
人

　

・
前
述
の
２
つ
の
要
件
に
準
ず
る

　
と
市
長
が
認
め
る
人

　

い
き
い
き
長
寿
課
、
市
民
課
、

牛
窓
支
所
、
裳
掛
出
張
所

　

い
き
い
き
長
寿
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
８

■
介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
郵
送

　

し
ま
す

　
要
支
援
、
要
介
護
の
認
定
を
受

け
て
い
る
人
と
介
護
予
防
・
生
活

支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
対
象
者
の
認

定
を
受
け
て
い
る
人
全
員
に
、
自

身
の
負
担
割
合
（
１
〜
３
割
）
を

記
載
し
た
「
介
護
保
険
負
担
割
合

証
」
を
７
月
上
旬
に
発
送
予
定
で

す
。
な
お
、
更
新
の
手
続
き
は
不

要
で
す
。

※
有
効
期
間
は
、
８
月
１
日
か
ら

　
翌
年
度
の
７
月
31
日
ま
で
で
す

　
（
毎
年
度
発
行
）。

■
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

　

の
更
新
時
期
で
す

　
施
設
を
利
用
し
て
い
る
人
の
食

費
・
居
住
費
補
助
が
受
け
ら
れ
る

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の

更
新
時
期
は
６
月
上
旬
か
ら
７
月

末
ま
で
で
す
。

　
現
在
こ
の
証
を
お
持
ち
の
人
に

は
、「
更
新
の
お
知
ら
せ
」
を
６

月
上
旬
か
ら
中
旬
ご
ろ
に
か
け
て

発
送
し
ま
す
。

▽
認
定
要
件

①
本
人
お
よ
び
同
一
世
帯
の
人

　
（
別
世
帯
の
配
偶
者
を
含
む
）

　
が
市
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ
と

②
預
貯
金
な
ど
の
資
産
が
単
身
で

　
１
、０
０
０
万
円
以
下（
配
偶
者

　
が
い
る
場
合
は
合
計
２
、０
０
０

　
万
円
以
下
）
で
あ
る
こ
と

▽
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
申
請
書
、
通
帳
（
配
偶
者
が
い

る
場
合
は
配
偶
者
も
）、
印
鑑

　
い
き
い
き
長
寿
課
、
市
民
課
、

牛
窓
支
所
、
裳
掛
出
張
所

　

い
き
い
き
長
寿
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
２
６

　
令
和
元
年
度
か
ら
３
年
度
ま
で

の
間
、
昭
和
37
年
４
月
２
日
か
ら

昭
和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男

性
を
対
象
に
、風
し
ん
抗
体
検
査・

風
し
ん
第
５
期
定
期
予
防
接
種
を

無
料
で
実
施
し
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
対
象
の
男
性
の
う

  

介
護
保
険
の
更
新
手
続
き

ち
令
和
元
年
度
中
に
抗
体
検
査
、

予
防
接
種
を
受
け
て
い
な
い
人
全

員
に
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
４
月
中

旬
に
郵
送
し
て
い
ま
す
。
実
施
医

療
機
関
へ
持
参
し
、
抗
体
検
査
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　
検
査
の
結
果
、
予
防
接
種
が
必

要
と
認
め
ら
れ
た
場
合
に
は
、
Ｍ

Ｒ
混
合
ワ
ク
チ
ン
（
麻
し
ん
風
し

ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
）
の
定
期
予
防

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
実
施
医
療

　
機
関
で
あ
れ
ば
、
市
内
に
限
ら

　
ず
、
ど
こ
の
医
療
機
関
で
も
受

　
診
可
能
で
す
。

※
勤
務
先
で
の
健
診
や
人
間
ド
ッ

　
ク
な
ど
と
同
時
に
受
け
る
こ
と

　
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
勤
務
先
の
健
診
担
当
部
署
や
受

　
診
す
る
医
療
機
関
に
お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

　
る
人
は
、
６
月
か
ら
始
ま
る
特

　
定
健
康
診
査
と
同
時
に
抗
体
検

　
査
が
受
け
ら
れ
る
医
療
機
関
も

　
あ
り
ま
す
の
で
、
積
極
的
に
受

　
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
２

問 申

問

問

問

介護保険料を一部改正します

所得段階 対象となる人
変更前 変更後
保険料
（年額）

保険料
（年額）

第１段階

・生活保護を受給している人

・世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受給している人

・世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入額の
　合計額が 80万円以下の人

27,900 円 22,400 円

第２段階 ・世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入額の
　合計額が 80万円を超え、かつ 120万円以下の人 46,500 円 37,200 円

第３段階 ・世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金収入額の
　合計額が 120万円を超える人 54,000 円 52,100 円

市介護保険条例施行規則の一部改正により、低所得者の介護保険料を令和２年４月１日から軽減します。
（７月介護保険料本算定分にて調整）　※市の介護保険料基準額：74,400 円（年額）

  

風
し
ん
の
抗
体
検
査
・

  

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う



　
市
で
は
、
左
表
の
と
お
り
市
営

住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
家
賃　

収
入
に
よ
り
決
定

▽
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

▽
入
居
日　

７
月
１
日
（
水
）

▽
申
込
期
間　

　
６
月
１
日
（
月
）
〜
15
日
（
月
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

　
　

建
設
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
６
４
９

知っ得！せとうち便　　
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令
和
３
年
瀬
戸
内
市
成
人
式
を

次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
新
成
人
に
は
、
６

月
中
に
案
内
は
が
き
を
送
付
し
ま

す
。
対
象
の
人
で
案
内
が
届
か
な

い
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
日
時

　
令
和
３
年
１
月
10
日
（
日
）

　
午
前
10
時
30
分
〜

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
対
象　
平
成
12
年
４
月
２
日
か

　
ら
平
成
13
年
４
月
１
日
ま
で
の

　
期
間
に
生
ま
れ
、
令
和
２
年
５

　
月
１
日
時
点
で
瀬
戸
内
市
に
住

　
民
票
が
あ
る
人

※
住
民
票
が
市
外
に
あ
る
人
で
も

　
対
象
期
間
に
生
ま
れ
、
市
内
ま

　
た
は
市
外
の
中
学
校
卒
業
時
に

　
瀬
戸
内
市
に
住
民
票
が
あ
っ
た

　
人
は
参
加
で
き
ま
す
。
参
加
を

　
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
ご

　
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
実
行
委
員
募
集
】

　
成
人
式
を
企
画
、
運
営
す
る
新

成
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
自
分

た
ち
の
手
で
心
に
残
る
成
人
式
を

作
り
上
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
募
集
内
容
は
案
内
は
が
き
に
掲

載
す
る
予
定
で
す
。
積
極
的
な
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
　

社
会
教
育
課

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
０
１

FAX
０
８
６
９-

３
４-

４
７
９
０

　
６
月
22
日
は
「
ら
い
予
防
法
に

よ
る
被
害
者
の
名
誉
回
復
及
び
追

悼
の
日
」
で
す
。

　

ハ
ン
セ
ン
病
は
、「
ら
い
菌
」

と
い
う
極
め
て
病
原
性
の
弱
い
細

菌
に
よ
る
感
染
症
で
す
。
感
染
し

て
も
、
発
病
す
る
こ
と
は
極
め
て

ま
れ
で
す
。
ま
た
、
発
病
し
て
も

適
切
な
治
療
で
障
害
を
残
す
こ
と

な
く
治
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
ハ
ン
セ
ン
病
患
者
を

強
制
的
に
療
養
所
に
入
所
さ
せ
る

と
い
う
国
の
誤
っ
た
隔
離
政
策
の

た
め
に
、
長
い
間
ハ
ン
セ
ン
病
は

恐
ろ
し
い
病
気
と
誤
解
さ
れ
、
患

者
と
そ
の
家
族
は
、
偏
見
や
差
別

を
受
け
て
き
ま
し
た
。

　
市
内
に
は
、
長
島
愛
生
園
と
邑

久
光
明
園
の
２
つ
の
国
立
療
養
所

が
あ
り
ま
す
。
入
所
し
て
い
る
人

は
、
ハ
ン
セ
ン
病
は
治
癒
し
て
い

ま
す
が
、
既
に
高
齢
で
あ
る
、
後

遺
症
と
し
て
の
障
害
が
あ
る
、
い

ま
だ
に
社
会
に
偏
見
や
差
別
が
根

強
く
残
っ
て
い
る
な
ど
の
理
由

で
、
療
養
所
を
出
て
地
域
で
生
活

す
る
こ
と
が
難
し
い
状
況
に
あ
り

ま
す
。

　
こ
の
日
を
機
会
に
私
た
ち
一
人

一
人
が
、
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
に
つ

い
て
正
し
く
理
解
し
、
こ
れ
ま
で

長
く
続
い
て
き
た
偏
見
や
差
別
を

な
く
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
市
民
課
人
権
啓
発
室

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
２
２

問
申

  

令
和
３
年
成
人
式
は

  

１
月
10
日
に
開
催
し
ま
す令和２年成人式の様子

問
応

６月７～ 13日は危険物安全週間

「訓練で　確かな信頼　積み重ね」
★危険物を再度確認！
　ガソリン、灯油などの石油類をはじめとする危険物は、
事業所などで幅広く利用されるとともに、日常生活に欠か
すことのできないものとなっています。
　これらの危険物は、暮らしを豊かにする一方で、その取
扱方法を誤ると火災などの災害を誘発する危険性を持って
います。
　ご家庭にも天ぷら油や灯油、マニキュアの除光液など、
身近なところに危険物はたくさんあります。
正しい使用方法で、思わぬ事故がない
ように心掛けましょう。
　消防本部予防課
☎０８６９-２２ - １４９３
問

　

６
〜
７
月
に
予
定
し
て
い
る
結

核
・
肺
が
ん
検
診
、
大
腸
が
ん
検

診
は
実
施
し
ま
す
が
、
６
月
18
日

（
木
）
の
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん

検
診
は
中
止
し
ま
す
。

　
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
状
況
に
よ
っ
て

は
、
各
種
検
診
な
ど
を
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。そ
の
際
に
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
防
災
無
線
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
ま
た
、胃
が
ん
、子
宮
頸
が
ん
、

乳
が
ん
検
診
（
集
団
検
診
）
の
代

替
日
は
、
決
ま
り
次
第
、
広
報
紙

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
受
診
時
の
お
願
い

　

・
検
診
当
日
に
、
発
熱
、
咳
な
ど

　
の
風
邪
の
症
状
や
、
嗅
覚
、
味

　
覚
障
害
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、

　
受
診
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

　

・
検
診
会
場
へ
は
マ
ス
ク
着
用
で

　
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

・
３
密
を
避
け
る
た
め
、
待
ち
時

　
間
が
長
く
な
る
可
能
性
が
あ
り

　
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
１

　

近
年
、
ホ
テ
ル
や
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
、
病
院
な
ど
の
建
物
に
お

い
て
、
多
く
の
死
傷
者
を
伴
う
火

災
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　
建
物
の
安
全
性
を
知
っ
た
上
で

安
心
し
て
建
物
を
利
用
で
き
る
よ

う
に
す
る
た
め
、
重
大
な
消
防
法

令
違
反
の
あ
る
建
物
を
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
す
る
「
消
防
法
令

違
反
対
象
物
の
公
表
制
度
」
が
始

ま
り
ま
し
た
。

　
立
入
検
査
な
ど
で
違
反
の
結
果

を
通
知
し
た
日
か
ら
14
日
を
経
過

し
て
も
違
反
が
改
善
さ
れ
な
い
場

合
、
改
善
さ
れ
る
ま
で
の
間
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

▽
対
象
と
な
る
違
反
内
容

　

屋
内
消
火
栓
設
備
、
ス
プ
リ
ン

ク
ラ
ー
設
備
、
自
動
火
災
報
知
設

備
が
設
置
さ
れ
て
い
な
い
も
の

▽
対
象
と
な
る
建
物

　

・
飲
食
店
、
店
舗
、
ホ
テ
ル
な
ど

　
不
特
定
多
数
の
人
が
利
用
す
る

　
建
物

　

・
病
院
、
社
会
福
祉
施
設
な
ど
、

　
一
人
で
避
難
す
る
こ
と
が
難
し

　
い
人
が
利
用
す
る
建
物

▽
公
表
す
る
内
容

　

・
違
反
が
認
め
ら
れ
た
建
物
の
名

　
称
お
よ
び
所
在
地

　

・
違
反
の
内
容

　

・
そ
の
他
、
消
防
長
が
必
要
と
認

　
め
る
事
項

　

消
防
本
部
予
防
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
４
９
３

　
「
食
品
ロ
ス
」
と
は
、
ま
だ
食

べ
ら
れ
る
の
に
廃
棄
さ
れ
る
食
品

の
こ
と
で
す
。
食
品
ロ
ス
削
減
の

た
め
に
も
「
も
っ
た
い
な
い
」
を

大
切
に
、
一
人
一
人
が
で
き
る
こ

と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

▽
家
庭
で
で
き
る
こ
と

　

・「
賞
味
期
限
」
を
正
し
く
理
解
す
る

　

・
必
要
に
応
じ
て
買
い
物
を
す
る

　

・
食
材
を
無
駄
な
く
使
う

　

・
調
理
で
作
り
す
ぎ
な
い

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
食
品

ロ
ス
削
減
の
ヒ
ン
ト
集
「
食
品
と

家
計
の
も
っ
た
い
な
い
を
減
ら
そ

う
！（
改
訂
版
）」を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
環
境
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
８
９
９

  
食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
に

  
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う

問  

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
に
つ
い
て

  

正
し
く
理
解
し
よ
う

　
６
月
23
〜
29
日
は
、
男
女
共
同

参
画
週
間
で
す
。

　
男
女
が
性
別
に
関
係
な
く
、
そ

れ
ぞ
れ
の
個
性
や
能
力
を
発
揮

し
、
互
い
に
人
権
を
尊
重
し
、
喜

び
も
責
任
も
共
に
分
か
ち
合
う
男

女
共
同
参
画
社
会
を
実
現
し
、
豊

か
で
活
力
あ
ふ
れ
る
未
来
を
築
い

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
市
民
課
人
権
啓
発
室

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
２
２

△

募集団地
団地名 所在地 構造 規格 戸数

津行団地 牛窓町長浜
6865 - 62

簡耐
２階建 ３ＤＫ ３戸

中村団地 牛窓町長浜
3630 - 1

簡耐
２階建 ３ＤＫ ２戸

粟利郷団地 牛窓町長浜
5553 - 2

木造
２階建 ３ＬＤＫ ２戸

粟利郷団地 牛窓町長浜
6851 - 3

木造
２階建 ３ＬＤＫ １戸

弁天団地 牛窓町長浜
6880 - 64

木造
平屋建 ２ＬＤＫ １戸

東町団地 牛窓町牛窓
2229 - 3

簡耐
２階建 ３ＤＫ １戸

募
　
　
集

  

市
営
住
宅
の
入
居
者
を

  

募
集
し
ま
す

  

６
月
23
〜
29
日
は

  

男
女
共
同
参
画
週
間

問

問

  
消
防
法
令
違
反
対
象
物
の

  
公
表
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た

地域児童遊園地遊具
整備事業補助金

　市では、自治会で管理している児童遊園
地の遊具などの修理や新設、点検費用の一
部を助成します。
　詳しくは、お問い合わせください。

▽ 補助金額
　対象経費の２分の１以内（修理・新設は
上限７万円、点検は上限１万円）

▽ 提出書類
　申請書、見積書、整備前の状況を示す写真
※交付決定後の着工となりますので、ご注
　意ください。着工後の申請は対象外とな
　りますので、必ず事前に申請をしてくだ
　さい。
　　こども政策課
☎０８６９-２４ - ８０１５
問申

問

  

が
ん
検
診
に
つ
い
て
の

  

お
知
ら
せ

問



催
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一
方
、
吉
村
大
星
は
、
当
館
で

２
０
１
５
年
に
展
覧
会
を
開
催
し

た
色
鉛
筆
の
画
家
・
吉
村
芳
生
の

子
で
、
父
の
作
風
を
受
け
継
ぎ
、

色
鉛
筆
を
使
っ
た
細
密
描
写
に

よ
っ
て
、
極
め
て
写
実
的
に
巨
大

な
猫
を
描
き
ま
す
。

　
こ
の
展
覧
会
で
は
、
２
人
の
描

く
猫
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
作
品

や
、
制
作
工
程
が
分
か
る
資
料
な

ど
を
展
示
し
ま
す
。

▽
開
催
期
間　

４
月
４
日
（
土
）

　
〜
６
月
28
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
毎
週
月

　
曜
日

▽
観
覧
料　
一
般
７
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
６
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

催
し
物

西脇直毅「無題」2015 年（撮影：安彦幸枝）

－

究
極
の
細
密
画

　
ミ
ク
ロ
の
猫
と
巨
大
な
猫

－

  

西
脇
直
毅
・
吉
村
大
星 

二
人
展

　
西
脇
直
毅
は
ボ
ー
ル
ペ
ン
を
使

い
、
全
体
を
一
見
す
る
と
抽
象
絵

画
の
よ
う
な
作
品
を
描
き
ま
す
。

　
し
か
し
、
接
近
す
る
と
、
そ
の

作
品
は
小
さ
な
猫
や
網
目
と
い
っ

た
限
定
的
な
モ
チ
ー
フ
の
反
復
に

よ
っ
て
表
現
さ
れ
て
い
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。

石もちじゃこの

◆作り方
①石もちじゃこは頭を取る。
②キッチンペーパーで水気を取り、塩、こしょうをする。
③玉ねぎは薄切り、ねぎは小口切りにする。
④片栗粉と小麦粉を１：１で混ぜた粉を②にまぶす。
⑤170度の油で、きつね色になるまでじっくり揚げる。
⑥　を混ぜ合わせ、③と⑤を漬け込む。
※頭を取ってある石もちじゃこを買うと便利です。

問

●石もちじゃこ（160g）
●塩、こしょう（適宜）
●片栗粉（適宜）
●小麦粉（適宜）
●揚げ油（適宜）
●玉ねぎ（1/2 個）

　　　　　　　 せとうちベジタブルです。
　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６１

◆材料（４人分）

●ねぎ（２本）
＜つけ汁＞
●砂糖（大さじ３）
●しょうゆ（大さじ１）
●酢（100cc）
●だし汁（20cc）

Ａ

Ａ

南蛮漬け

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
状
況
に
よ
り
、
展
覧
会
の

開
催
期
間
を
変
更
し
た
り
、
美
術

館
を
閉
館
し
た
り
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
際
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
瀬
戸
内
市
の
消
防
団
員
は
、
地

域
の
安
心
・
安
全
を
守
る
中
核
的

な
担
い
手
で
あ
り
、
な
く
て
は
な

ら
な
い
存
在
で
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
住
民
の
生
命
、

身
体
、
財
産
を
災
害
か
ら
守
る
と

い
う
使
命
感
の
も
と
、
日
夜
を
問

わ
ず
献
身
的
に
任
務
の
遂
行
に
あ

た
っ
て
お
り
、
男
女
を
問
わ
ず
若

い
力
を
求
め
て
い
ま
す
。

　
活
動
内
容
や
応
募
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
消
防
本
部
総
務
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
入
団
条
件　
市
内
に
在
住
ま
た

　
は
在
勤
の
人
で
、
18
歳
以
上
50

　
歳
未
満
の
人

▽
入
団
時
期　
通
年

▽
主
な
待
遇　
年
額
報
酬
（
数
万

　
円
程
度
）
や
災
害
活
動
ま
た
は

　
訓
練
に
出
動
し
た
際
の
出
動
手

　
当
な
ど
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
ま

　
た
、
公
務
災
害
補
償
や
被
服
の

　
貸
与
、
退
職
報
償
金
、
表
彰
制

　
度
、
福
祉
共
済
な
ど
の
制
度
も

　
あ
り
ま
す
。

　
　

消
防
本
部
総
務
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
３
３
４

  

女
性
・
男
性
消
防
団
員
を

  

募
集
し
ま
す

問
応

問 ※
受
験
案
内
な
ど
を
郵
送
で
請
求

　
す
る
場
合
、
封
筒
の
表
に
「
市

　
役
所
採
用
試
験
受
験
願
書
請
求

　
●
●
希
望
」
と
朱
書
き
し
、
宛

　
名
を
明
記
し
た
Ａ
４
サ
イ
ズ
の

　
返
送
用
封
筒
（
１
２
０
円
切
手

　
を
貼
付
）
を
同
封
し
て
、
総
務

　
課
へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
（
●
●

　
は「
一
般
事
務
職
」ま
た
は「
保

　
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
」）。

　
　
　

総
務
課

〒
７
０
１-

４
２
９
２

瀬
戸
内
市
邑
久
町
尾
張
３
０
０-

１

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
０
９

HPhttp://www.city.setouchi.lg.jp/

　
市
で
は
、
次
の
と
お
り
職
員
を

募
集
し
ま
す
。
詳
細
は
受
験
案
内

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
日
程
や

試
験
内
容
な
ど
を
変
更
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。そ
の
場
合
に
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す

の
で
、事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
職
種

【
一
般
事
務
職
】

①
大
学
卒
業
程
度

②
短
期
大
学
卒
業
程
度

※
高
等
学
校
卒
業
程
度
（
卒
業
見

　
込
み
の
人
を
含
む
）
の
採
用
試

　
験
は
、別
日
程
で
行
う
予
定
で
す
。

【
保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
】

③
幼
稚
園
教
諭
免
許
お
よ
び
保
育

　
士
資
格
の
両
方
を
有
す
る
人
で

　
保
育
士
登
録
済
み
の
人

※
幼
稚
園
教
諭
免
許
更
新
未
了
者

　
は
、
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

　
に
更
新
（
見
込
み
含
む
）
で
き

　
て
い
る
こ
と

※
①
②
③
と
も
に
令
和
２
年
度
末

　
に
卒
業
、
資
格
取
得
、
登
録
見

　
込
み
の
人
を
含
み
ま
す
。

▽
年
齢
要
件

　
①
②
③
と
も
昭
和
36
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
人

▽
採
用
予
定
人
数

　

　

い
ず
れ
の
職
種
も
10
人
程
度

　

▽
採
用
年
月
日

　
令
和
３
年
４
月
１
日

▽
試
験
日
時
・
場
所

　

・
１
次
試
験　
７
月
12
日
（
日
）

　
午
前
９
時
〜　
瀬
戸
内
市
役
所
ほ
か

　

・
２
次
試
験　
８
月
23
日
（
日
）

※
場
所
・
時
間
は
、
１
次
試
験
合

　
格
者
に
別
途
通
知
し
ま
す
。

　

・
３
次
試
験　
９
月
27
日
（
日
）

※
場
所
・
時
間
は
、
２
次
試
験
合

　
格
者
に
別
途
通
知
し
ま
す
。

▽
受
付
期
間

　
５
月
20
日（
水
）〜
６
月
12
日（
金
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
、
６
月
12
日

　
（
金
）
必
着
で
す
。

▽
提
出
書
類　

市
指
定
の
願
書
、

　
履
歴
書
、
受
験
票
お
よ
び
エ
ン

　
ト
リ
ー
シ
ー
ト

※
受
験
案
内
と
市
指
定
様
式
は
、

　
総
務
課
、
牛
窓
支
所
、
長
船
支

　
所
で
配
布
し
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

　
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

問
申
資

  
市
職
員
を
募
集
し
ま
す

　瀬戸内市農業委員会は、委員の任期満了（令和２年 10
月 31 日まで）に伴い、農業委員および農地利用最適化推
進委員を次のとおり募集します。
【農業委員】

▽業務内容　総会へ出席し、農地の権利移動・農地転用の
　許可などについての審議および農地の現地確認・耕作放
　棄地解消・違反転用の是正指導などの現場活動など

▽募集人数　11 人
▽任期　令和２年 11 月 1日～令和５年 10 月 31 日

▽報酬　25,000 円（月額）

▽選任方法　推薦を受けた者および応募した者の中から候
　補者を決定し、市議会の同意を得た上で、市長が任命します。
【農地利用最適化推進委員】

▽業務内容　担当地区内で、担い手への農地利用の集積・
　集約活動、耕作放棄地の発生防止・解消などに向けた現
　場活動など

▽募集人数　20 人

▽任期　令和２年 11 月初旬～令和５年 10 月 31 日

▽報酬　25,000 円（月額）

▽選任方法　推薦を受けた者および応募した者の中から選
　定し、農業委員会が委嘱します。

農業委員・農地利用最適化推進委員を募集

▽応募方法
　所定の推薦・応募用紙（個人推薦・団体推薦・応募（自薦）
のいずれか）に必要事項を記入し、農業委員会事務局へ提
出してください。届出様式は、農業委員会事務局で配布す
るほか、市ホームページからもダウンロードできます。

▽受付期間　６月１日（月）～６月 30 日（火）
　（市役所開庁日の午前８時 30 分～午後５時 15 分）
　　瀬戸内市農業委員会事務局　☎０８６９-２２ -００４８
HP　http://www.city.setouchi.lg.jp/
問応

市税の徴収猶予について
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少（前
年同期より、おおむね 20％減少）した人を対象に、市税
の徴収猶予の申請を受け付けています。
　詳しくは、市ホームページをご覧に
なるか、税務課へお問い合わせください。
　税務課　☎０８６９-２２ - ２４６４、１１１４
HP   http://www.city.setouchi.lg.jp/
問

市ホームページ
QRコード



　   「長船の郷土刀」（４月 10日～６月 28 日）
　   「ポーランドを訪れた日本刀たち」（５月 21日～６月 28 日）
刀

６2020年 　　 月の予定

人の動き《令和２年５月１日現在、かっこ内は前月比》
人口 ３７，１５９人 （－１８） 男 １７，９１０人  （＋１６）

世帯 １５，７６２世帯（＋２５） 女 １９，２４９人  （－３４）

1 月
2 火
3 水
4 木 ⑧窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

5 金

6 土
体瀬戸内市体協ゴルフコンペ　8：00 ～　長船カントリークラブ
体瀬戸内市スポーツ吹矢教室対抗戦
　9：00 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター

7 日
8 月
9 火 ⑤こころの健康相談　9：00 ～ 11：00　ゆめトピア長船

10 水 ⑦１歳６カ月児健診【対象：平成 30年 11 月生】
　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

11 木 ⑦２歳児健診【対象：平成30年２月生】　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

12 金 ④離乳食講習会【対象：７～ 12カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑥精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

13 土
14 日 体歩こう会　日生頭島コース　8：57　邑久駅発

15 月
16 火

17 水 ⑦乳児健診（４カ月児）【対象：令和２年１月生】
　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

18 木 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所

19 金
20 土
21 日
22 月
23 火

24 水 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
⑦３歳児健診【対象：平成28年 12月生】　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

25 木

26 金 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
④離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船

27 土
28 日
29 月
30 火

刀 美

14広報 せとうち No.1872020.    615

　   「ー究極の細密画  ミクロの猫と巨大な猫ー 西脇直毅・吉村大星 二人展」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（４月４日～６月 28日） 
　   ※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、今後の状況により展覧会の
　　   開催期間を変更する場合があります。その際は、市ホームページおよび
　　   SNS にてお知らせします。

美

問い合わせ・予約先など
みんな
の
広場
秘書広報課
☎0869-24

-7095問

投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、住所、生年月日、家族（氏名、続柄：
２人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・川柳・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所・日時、コメント、
市ホームページへの掲載可否などを記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
FAX・電子メールなどで秘書広報課へ送付
してください。匿名・ペンネームを希望す
る場合は、その旨もお書きください。
★留意点
　原則として、投稿作品や原稿は返却しま
せん。掲載の都合上、全ての作品や原稿を
掲載できない場合がありますので、あらか
じめご了承ください。
　　秘書広報課
〒 701 - 4292   瀬戸内市邑久町尾張 300 - １
☎０８６９ - ２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail：hiroba@city.setouchi.lg.jp

問応

春
の
海
寄
せ
て
は
返
す
万
葉
碑

的
場　
松
葉
（
牛
窓
町
長
浜
）

連
翹
の
黄
色
際
立
つ
庭
の
朝

原
野
信
一
郎
（
牛
窓
町
牛
窓
）

達
磨
雛
祝
ふ
一
人
の
鮨
を
巻
く

野
口　
慶
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

春
は
曙
飛
行
機
雲
の
薄
れ
ゆ
く

後
藤　
靖
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

参
道
に
日
ご
と
広
が
る
犬
ふ
ぐ
り

原
野　
孝
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

振
り
向
け
ば
躓
く
路
地
の
月
お
ぼ
ろ

福
本　
曙
生
（
牛
窓
町
牛
窓
）

Ｕ
Ｆ
Ｏ
よ
！
地
球
の
コ
ロ
ナ
滅
ぼ
し
て

大
倉　
　
衞
（
長
船
町
飯
井
）

朝
ド
ラ
の
「
エ
ー
ル
」
夕
べ
の
「
ひ
よ
っ
こ
」
と

ポ
ス
ト
を
覗の

ぞ
く
小
さ
き
楽
し
み

上
山　
幸
子
（
邑
久
町
豊
安
）

髙
知
市
の
里
山
に
寺
銀
色
の

屋
根
美
し
く
参
詣
し
た
し

朝
霧　
好
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

神
々
も
嘉よ
み
し
た
ま
え
り
地
鎮
祭

光
る
若
草
花
は
こ
ぶ
風

桂
舟
道
人
（
邑
久
町
山
田
庄
）

ト
マ
ト 

ナ
ス 

キ
ウ
リ
わ
が
菜
園
の
こ
ど
も
達

五
月
晴
れ
だ
よ
大
き
く
な
あ
れ

舟
積
由
紀
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

文
芸
コ
ー
ナ
ー

（
敬
称
略
）

休
館
日

休
館
日

市県民税【１期】（全期前納）
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。

６月30日（火）が納付期限の市税・保険料

①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９-２２ - １１１２
②なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問市民課人権啓発室　☎０８６９-２２ - ３９２２
③育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
④離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳児の保護者（要予約・無料）、
　定員：４～６カ月児、７・８カ月児、９～ 12 カ月児、各３人】
　 健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６１
⑤こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６１
⑥精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６-２７２ - ３９３４
⑦子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑧窓口業務の時間延長（市民課、税務課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い
　　合わせください。
　問　・市民課　☎０８６９-２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９-２２ - １１１４
※①～⑧の日時は、左のカレンダーをご覧ください。

○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問消費生活センター　☎０８６９-２４ - ８０１１
○発達障害専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２６ -５９６２

問予

刀備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９-６６ - ７７６７
美瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９-３４ - ３１３０
体瀬戸内市体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９-２２ - ２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/
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　医療事務職として病院、診療所、調剤薬局な
どでの業務ができる能力を身に付ける「医科医
療事務科」の職業訓練受講生を募集します。
　訓練期間や内容などの詳細については、岡山
県立北部高等技術専門校美作校へお問い合わせ
ください。
▷募集期間　５月 25 日（月）～７月８日（水）

▷申込方法
　所定の入学願書を、住所地を管轄する公共職
業安定所へ提出してください。願書は、各公共
職業安定所にあります。
　岡山県立北部高等技術専門校美作校
☎０８６８-７２- ０４５３
FAX   ０８６８- ７２- ０４９２

　新型コロナウイルス感染症の拡大状況に
よっては、イベント・相談等が中止または
延期となったり、博物館・美術館が閉館と
なったりする可能性があります。
　詳しくは、各問い合わせ先にお問い合わ
せください。

　新型コロナウイルス感染症の拡大状況に　新型コロナウイルス感染症の拡大状況に　新型コロナウイルス感染症の拡大状況に
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医療事務に関する職業訓練受講生を募集

問

　今年のＢ＆Ｇ海洋センタープールは、８月１日にオープ
ンします。なお、７月のプールは休館となりますので、ご
注意ください。
　新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって、開館期
間などが変更になる場合があります。詳しくは、瀬戸内市
体育協会事務局へお問い合わせください。
▷開館日時
●邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター、長船Ｂ＆Ｇ海洋センター
　８月１日（土）～８月 30 日（日）午前９時～午後８時
▷休館日
　月曜日（祝日は除く）、祝日の翌日
※休館日の翌日は、水質管理のため午後のみ開館します。
▷使用料（１人１回当たり）
　市内高校生以下１００円、市内一般２００円、市外４００円
【アルバイト募集】
　受付（時給８４０円）、監視（時給９４０円）のアルバ
イトを６月 23 日（火）から募集します。15 歳以上（高校
生含む）の人も、監視（時給８４０円）のアルバイトに応
募いただけます。詳細は、お問い合わせください。
　　瀬戸内市体育協会事務局　☎０８６９-２２- ２２１１
HP  http://www.setouchi-taikyo.or.jp

Ｂ＆Ｇ海洋センタープールは
８月１日にオープンします！

問申




