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　長船中学校（長船町牛文）で９月８日、第 12 回瀬戸内市総
合防災訓練を行いました。
　平成 30 年７月豪雨と同様の降雨を想定して、大規模災害発
生時における住民避難訓練、救助・救出訓練、復旧に向けた対
応訓練などを実施し、参加者らは改めて災害時においての自助、
共助の大切さを確認しました。
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を
増
や
す
と
と
も
に
、
税
外
収

入
の
獲
得
や
産
業
・
人
材
の
育

成
に
よ
り
、
地
域
資
産
を
最
大

限
に
活
用
し
た
魅
力
あ
る
ま
ち

づ
く
り
を
行
う
も
の
で
す
。

今
城
幼
稚
園
・
今
城
保
育
園
の

施
設
の
あ
り
方

　
７
月
21
日
に
、
今
城
幼
稚
園
・

今
城
保
育
園
の
施
設
の
あ
り
方

に
つ
い
て
、
今
城
幼
稚
園
・
今

城
保
育
園
保
護
者
説
明
会
を
開

催
し
ま
し
た
。

　

説
明
会
で
は
、
今
城
幼
稚
園

と
今
城
保
育
園
の
利
用
者
の
推

移
を
示
し
、
幼
稚
園
は
園
児
数

が
年
々
減
少
し
て
い
る
こ
と
、

保
育
園
は
低
年
齢
児
の
受
け
入

れ
枠
を
拡
大
す
る
た
め
、
保
育

室
や
保
育
士
を
確
保
す
る
必
要

が
あ
る
こ
と
を
説
明
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
れ
ら
の
課
題
解
決

の
た
め
に
、
こ
ど
も
園
化
を
検

討
し
て
い
る
旨
、
説
明
し
理
解

を
求
め
ま
し
た
。

　

保
護
者
の
皆
さ
ん
か
ら
は
、

保
護
者
会
活
動
の
あ
り
方
、
就

労
の
有
無
に
よ
る
立
場
の
違
い
、

保
育
士
不
足
、
保
育
料
の
無
償

　

災
害
協
定
に
つ
い
て
は
、
こ

れ
ま
で
も
資
機
材
の
提
供
、
物

資
の
供
給
や
福
祉
避
難
所
な
ど

に
つ
い
て
協
定
を
締
結
し
て
い

ま
す
。
今
後
は
、
犠
牲
者
を
出

さ
な
い
取
り
組
み
と
し
て
、
新

た
な
情
報
伝
達
手
段
の
災
害
協

定
に
つ
い
て
も
前
向
き
に
検
討

し
て
い
き
ま
す
。

地
方
創
生
推
進
交
付
金
事
業

　

２
０
１
９
年
度
第
２
回
地
方

創
生
推
進
交
付
金
に
申
請
し
て

い
た
「
ア
ー
ト
か
ら
は
じ
め
る

歴
史
と
文
化
を
活
か
し
た
ま
ち

づ
く
り
事
業
」
が
、
対
象
事
業

に
採
択
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
市
民
の※

シ
ビ
ッ

ク
プ
ラ
イ
ド
の
醸
成
と
、
転
出

人
口
の
減
少
を
図
る
た
め
、
本

市
の
歴
史
・
文
化
資
源
の
重
要

性
・
価
値
を
積
極
的
に
情
報
発

信
し
、
市
内
外
に
本
市
の
フ
ァ
ン

新
薬
局
店
舗
は
、
11
月
初
旬
に

開
店
予
定
で
、
既
存
薬
局
店
舗

は
、
新
店
舗
の
開
店
後
に
取
り

壊
し
、
駐
車
場
へ
の
進
入
路
と

し
て
整
備
し
ま
す
。

　　
夏
季
休
業
期
間
を
中
心
に
各
種

ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
行
わ
れ
て
お

り
、
市
内
在
住
ま
た
は
出
身
の
選

手
が
、
全
国
規
模
の
大
会
へ
の
出

場
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
市
出
身
・
在
住
の
子
ど
も
た
ち

の
活
躍
を
大
変
う
れ
し
く
思
っ
て

お
り
、
教
育
委
員
会
と
し
て
も
引

き
続
き
支
援
の
充
実
に
努
め
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

４
月
に
実
施
し
た

学
力
・
学
習
状
況
調
査
の
結
果

　
本
年
度
は
、
全
国
調
査
、
県
調

査
お
よ
び
市
独
自
の
調
査
を
実
施

し
、
全
国
調
査
は
、
小
学
校
６
年

生
の
国
語
、
算
数
お
よ
び
中
学
校

３
年
生
の
国
語
、
数
学
、
英
語
を

対
象
と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
県
調
査
は
、
小
学
校
３

年
生
か
ら
５
年
生
ま
で
と
中
学
校

１
年
生
の
国
語
、
算
数
・
数
学
の

２
教
科
を
、
中
学
校
２
年
生
は
、

国
語
、
数
学
、
英
語
の
３
教
科
を

対
象
と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。
市

独
自
の
調
査
は
、
中
学
校
１
年
生

の
社
会
、
理
科
の
２
教
科
を
対
象

と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
全
国
調
査
に
つ
い

て
は
、
平
均
正
答
率
が
小
６
、
中

３
の
両
学
年
と
も
、
ど
の
教
科
に

お
い
て
も
岡
山
県
平
均
を
上
回
っ

て
い
ま
し
た
。
県
、
市
調
査
に
つ

い
て
は
、
ど
の
学
年
も
概
ね
目
標

値
を
超
え
、
平
均
正
答
率
も
県
以

上
で
す
が
、
一
部
の
学
年
の
教
科

で
課
題
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　
学
習
状
況
調
査
で
は
、
家
庭
で

１
時
間
以
上
学
習
す
る
児
童
生
徒

の
割
合
が
、
県
平
均
を
上
回
っ
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
自
分
で
計
画

を
立
て
て
家
庭
学
習
を
し
て
い
る

児
童
生
徒
は
、
正
答
率
が
高
い
傾

向
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
今
後
も
家

庭
学
習
の
充
実
に
つ
い
て
は
、
時

間
を
増
や
す
こ
と
だ
け
で
な
く
、

質
の
向
上
や
自
主
的
な
取
り
組
み

と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

　
今
年
度
の
結
果
は
、
概
ね
正
答

率
や
肯
定
的
な
回
答
が
県
平
均
を

上
回
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
今
後

も
、
学
力
・
学
習
状
況
調
査
の
結

果
を
真
摯
に
捉
え
、
教
師
の
授
業

力
と
児
童
生
徒
の
学
習
意
欲
の
向

上
に
活
か
し
て
い
き
ま
す
。

学
校
施
設
の
整
備

　
「
公
共
施
設
等
先
進
的
Ｃ
Ｏ
２

排
出
削
減
対
策
モ
デ
ル
事
業
」
に

よ
る
小
学
校
の
省
エ
ネ
型
空
調
設

備
や
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
な
ど
の
整
備
に

つ
い
て
は
、
夏
季
休
業
期
間
を
利

用
し
て
、
邑
久
小
学
校
、
今
城
小

学
校
、
美
和
小
学
校
、
国
府
小
学

校
、
行
幸
小
学
校
の
５
校
で
現
在

整
備
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
邑
久
小
学
校
に
お
い
て

は
、
体
育
館
の
北
側
の
ト
イ
レ
改

修
工
事
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
改
修
工

事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
第

１
プ
ー
ル
の
改
修
工
事
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　
行
幸
小
学
校
校
舎
と
牛
窓
東
幼

稚
園
園
舎
の
大
規
模
改
造
工
事
に

つ
い
て
は
、
工
事
期
間
中
に
利
用

す
る
た
め
の
仮
設
校
舎
と
仮
設
園

舎
を
２
学
期
中
に
設
置
す
る
予
定

で
す
。

化
な
ど
に
つ
い
て
の
質
問
が
あ

り
ま
し
た
。

　

今
後
に
つ
い
て
は
、
今
城
幼

稚
園
と
今
城
保
育
園
の
保
護
者
、

幼
稚
園
教
諭
、
保
育
士
と
共
に
、

施
設
改
修
や
教
育
・
保
育
の
方

針
に
つ
い
て
、
協
議
を
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

瀬
戸
内
市
民
病
院
の
駐
車
場
整
備

　

８
月
か
ら
駐
車
場
の
外
灯
の

電
気
工
事
に
着
手
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
給
水
工
事
、
外
構

工
事
、
舗
装
工
事
、
サ
イ
ン
設

置
、
植
栽
な
ど
の
施
工
を
実
施

し
、
今
年
度
末
ま
で
に
駐
車
場

整
備
を
完
了
す
る
予
定
で
す
。

　

ま
た
、
敷
地
内
に
建
築
中
の
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８
月
15
日
に
広
島
県
に
上
陸

し
た
大
型
の
台
風
10
号
は
、
当

初
暴
風
、
大
雨
、
高
潮
に
よ
る

大
規
模
な
災
害
が
予
想
さ
れ
ま

し
た
が
、
一
部
で
道
路
の
冠
水

や
倒
木
に
よ
る
通
行
止
め
、
ま

た
、
一
部
地
域
で
の
停
電
は
あ
っ

た
も
の
の
、
幸
い
に
も
人
的
被

害
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

今
回
の
台
風
は
、
国
の
「※

避

難
勧
告
等
に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
」
が
改
定
さ
れ
て
か
ら
初

め
て
経
験
す
る
災
害
対
応
で
、

本
市
に
お
い
て
は
、
こ
の
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
を
基
本
と
し
、
岡
山

地
方
気
象
台
か
ら
の
情
報
を
も

と
に
、
起
こ
り
得
る
災
害
を
想

定
し
て
避
難
情
報
を
発
令
し
ま

し
た
。

　

市
内
に
開
設
し
た
４
カ
所
の

     A
dm
inistrative  Report

   
行 
政 

報 

告

避
難
所
に
は
、
最
終
的
に
30
世

帯
、
44
人
、
ま
た
、
福
祉
避
難

所
に
は
８
人
の
避
難
者
が
あ
り

ま
し
た
。

　

災
害
の
発
生
を
防
ぐ
こ
と
は

困
難
で
あ
り
、
ど
う
や
っ
て
命

を
守
る
の
か
が
重
要
で
す
。
市

と
し
て
は
、
今
後
も
市
民
の
皆

さ
ん
が
、「
自
ら
の
命
は
自
ら
が

守
る
」
と
い
う
意
識
を
も
っ
て

自
ら
の
判
断
で
避
難
行
動
が
で

き
る
よ
う
、
的
確
な
避
難
情
報

を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　
災
害
時
の
ド
ロ
ー
ン（
無
人
航
空
機
）

活
用
に
関
す
る
協
定
締
結

　

災
害
時
に
お
け
る※

ド
ロ
ー
ン

の
活
用
に
つ
い
て
、
７
月
26
日

に
株
式
会
社
イ
エ
ロ
ー
ラ
イ
ン

山
陽
と
の
間
で
協
定
を
締
結
し

ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
に
よ
り
、
本
市
に

お
い
て
災
害
が
発
生
し
た
場
合

市  

長  

か  

ら

に
、
事
業
者
の
協
力
を
得
て
、

上
空
か
ら
の
映
像
な
ど
に
よ
り

災
害
現
場
の
情
報
収
集
や
捜
索

活
動
を
行
う
こ
と
で
、
迅
速
な

災
害
対
応
が
可
能
に
な
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
９
月
８
日
の
瀬
戸
内

市
総
合
防
災
訓
練
で
は
、
事
業

者
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
、

ド
ロ
ー
ン
に
よ
る
情
報
収
集
訓

練
を
実
施
し
ま
し
た
。

令
和
元
年
８
月
市
議
会
定
例
会
が
８
月
28
日
に
開
会
さ
れ
、
市
長
と
教
育
長
が
行
政
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
ペ
ー
ジ
か
ら
は
、
そ
の
要
旨
を
紹
介
し
ま
す
。
な
お
全
文
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

ドローンの飛行デモンストレーションの様子

避
難
勧
告
等
に
関
す
る
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン

　

地
方
公
共
団
体
が
避
難
勧
告

な
ど
を
発
令
す
る
際
の
基
準
や

方
法
に
つ
い
て
、
国
が
定
め
た

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
。

　

防
災
情
報
の
意
味
を
直
感
的

に
理
解
で
き
る
よ
う
に
、
５
段

階
の
警
戒
レ
ベ
ル
で
提
供
す
る

よ
う
に
改
定
さ
れ
た
。

ド
ロ
ー
ン
（
無
人
航
空
機
）

　

人
が
搭
乗
し
な
い
航
空
機

の
通
称
。
遠
隔
操
作
ま
た
は

自
動
操
縦
に
よ
り
飛
行
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
る
。

シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド

　

市
民
一
人
一
人
が
抱
く
ま

ち
へ
の
愛
着
や
誇
り
の
こ
と
。

瀬戸内市民病院

教
育
長
か
ら

用
語
の
解
説
・
備
考



「こどもひろば」に

　　　参加してみませんか！　　　参加してみませんか！

　市では、市と市民の皆さんが協働し、子どもの外遊びを通
して『人と人、人と地域がつながる場、みんなで子どもを育て、
自らも育つ場』として、「こどもひろば」を開催しています。
　毎回、子どもと大人が一緒になってアイデアを出し合い、
さまざまな遊びを楽しんでいます。会場では、子どもたちの
歓声や笑い声が絶えません。
　市内の企業からボランティアで参加した人からは「楽しい
時間を過ごすことができた。すがすがしい気分」との感想も。
　外遊びを通じて、子どもも大人も楽しめる場です。ぜひ皆
さんでご参加ください！
　健康づくり推進課　☎０８６９-２４ - ８０３３

「こどもひろば」を定期的に市内で開催しています！

問

鳥獣被害にご注意ください！

獣害対策のポイントは
①寄せない、②入れない、③捕まえるの３点を

総合的に行うことです！

　近年、全国的に問題となっているシカ・イノシシなどの野生動物による農作物被害。
市内においても被害が多発しており、対応に困っているとの声が寄せられています。
　そこで、ここでは鳥獣被害を減少させるための正しい対策方法をご紹介します。

　田畑近くの茂みは、野生鳥獣の格好の潜み場となります。
　また、キャベツの外葉、間引いた作物などの廃棄物、湧いた虫、
柿や栗などの放任果樹も野生鳥獣を引き寄せる餌となります。
　農地周辺や山際のやぶの刈り払い、廃棄物・放任果樹の除去など、
地域ぐるみで田畑や家周辺の環境を改善し、野生鳥獣を近づけない
集落づくりを行いましょう。

　田畑近くの茂みは、野生鳥獣の格好の潜み場となります。

①寄せない

　農林水産課　☎０８６９-２４ - ７２２１問

被害を防ぐために、地域のみんなで協力しましょう！
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　野生鳥獣は、一度農作物の味を覚えてしまうと、繰り返し侵入を
図ろうとします。侵入を防ぐには防護柵の設置が有効ですが、設置
にあたっては野生鳥獣に「侵入できる」と思わせないことが重要です。
【ポイント】
①隙間を作らない、低い柵を設置して乗り越えさせない
②電気柵は 24 時間通電する（「電気柵は痛くない」と学習させない）
③こまめに柵の点検と補修をする

②入れない

　鳥獣保護管理法では、狩猟により捕獲する場合を除いて、原則とし
て野生鳥獣の捕獲・殺傷が禁止されています。しかし、柵で防護したり、
追い払いを行ってもなお、生態系や農林水産業に被害が生じる場合な
どには、捕獲（有害駆除）を特別に許可することが認められています。
　市では、猟友会有害鳥獣駆除班と連携して有害駆除を実施しており、
要請があれば現地調査を行い、対策について検討します。
　しかし、農地が無防備なままでは、やみくもに有害駆除を実施して
も被害は減少しません。効果的かつ効率的に捕獲するためには、「寄せ
ない」「入れない」対策を行うことが大前提です。

③捕まえる

廃棄物の放置はＮＧ！

柵は重ねて設置して隙間ゼロ！

まずは「寄せない」「入れない」
対策を！

邑久スポーツ公園冒険の森で開催された「こどもひろば」

家ではできない遊びを
みんなで楽しめる！ いっぱい遊んで、

いっぱい笑おう！！

　鳥獣被害を減少させるためには、個別の対策はもちろん、地域で協力して対策を進めることも重要です。
農林水産課では、防護柵の設置費用に対する補助金を整備し、「入れない」対策への支援を行っています
（購入前に申請が必要です）。また、獣害対策セミナーを開催し、鳥獣の生態や総合的な対策方法について
研修を行っています。日程などは後日お知らせしますので、ぜひご参加ください。

11 月・12 月の「こどもひろば」
　稲刈り後の田んぼで、凧を飛ばしたりボール
を使って遊んだりして、外遊びを楽しみましょ
う（就学前のお子さん向けです）。

▽日時　11月 13 日（水）午前 10 ～ 11 時

▽場所　邑久保育園前の田んぼ

▽参加費　無料
※申し込みは不要です。雨天の場合は、
　邑久子育て支援センターで行います。

　木のブランコや綱渡り、木や落ち葉で作った
秘密基地など、森にあるものを生かして遊びま
しょう。

▽日時　12月７日（土）午前 10 時～午後２時

▽場所　邑久スポーツ公園冒険の森

▽参加費　無料
※申し込みは不要です。
※小雨決行です。

はだしで思いっきり
走るのが楽しい！！芝生がふかふか！

転んでも痛くないよ～



　
備
前
福
岡
が
、
中
世
随
一
の
規

模
を
誇
る
商
都
だ
っ
た
こ
と
を
ご

存
じ
で
す
か
？

　
交
通
と
流
通
の
要
所
に
発
達
し

た
市
場
の
賑
わ
い
は
、
歴
史
の
教

科
書
に
も
載
る
ほ
ど
で
す
。

　
戦
国
大
名
と
し
て
有
名
な
黒
田

家
や
宇
喜
多
家
は
、
備
前
福
岡
で

過
ご
し
た
時
期
が
あ
り
ま
し
た
。

山
陽
道
随
一
の
豊
富
な
財
力
を
背

景
に
す
る
こ
と
で
、
戦
国
大
名
と

し
て
大
き
く
発
展
す
る
こ
と
が
で

き
た
の
で
す
。

　

豊
臣
秀
吉
や
足
利
尊
氏
な
ど

も
、こ
の
地
に
宿
営
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
備
前
福
岡
は
、
守
護
な

ど
の
城
館
が
お
か
れ
た
城
下
町
で

も
あ
り
ま
す
。

　

戦
場
に
な
る
こ
と
を
想
定
し

た
、
家
屋
が
一
段
奥
ま
っ
て
い
て

身
を
隠
せ
る
「
ひ
だ
」、
ゆ
る
い

カ
ー
ブ
で
わ
ざ
と
見
通
し
を
悪
く

す
る
「
ひ
ず
み
」、
攻
防
に
優
れ

た「
三
つ
角
」の
道
路
整
備
な
ど
、

戦
い
に
備
え
た
工
夫
が
町
並
み
の

各
所
に
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

吉井川と山陽道が交わる要所にある基盤目状の町並み

商
都

・
備
前
福
岡
の
町
並
み

備前福岡の市

年２回開催される福岡の大市は、たくさんの人で賑わう

M A P

田園風景の中に、落ち着いた町屋の風情を残す通りが広がる

JourneyJourney of  Setouchi  City of  Setouchi  City
瀬戸内市の旅まちの話題 秘書広報課：☎0869-24-7095問

My Town Topics
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邑久高校の挑戦  - Be a Setouchi Leader -

　今  年で 31回目の人形劇の祭典 喜之助人形劇フェスタ　

　８月 24・25 日の２日間、中央公民館と瀬戸内市民図書館でプロ

５劇団、アマチュア６劇団が参加し、人形劇の祭典「喜之助人形劇

フェスタ」が開催されました。

　喜之助人形劇フェスタは、本市出身の世界的な糸操り人形師・故

竹田喜之助氏を顕彰し、地域おこしにつなげようと毎年市民の力で

開催されているもので、今回が 31 回目。

　会場には、人形劇のほか、絵本の読み聞かせや超大型あやつり人

形の展示コーナーなどもあり、朝からたくさんの家族連れらが訪れ、

思い思いに楽しい時間を過ごしていました。

①参加者みんなで「せとうち人形劇音頭」を歌って踊りました／②喜之助氏の直弟子だった人形師・鈴木友子氏（写真右）に人形の動かし方を教
わる子どもたち／③自分たちの糸操り人形を披露するアマチュア人形劇団の皆さん／④観客を魅了したプロ人形劇団「かわせみ座」の糸操り

①

② ③ ④

2020 年 11 月、
邑久高校は創立 100 周年を迎えます 山陽学園大学主催

地域マネジメントコンテストで
銀賞を受賞しました

　邑久高校が取り組む地域学「セトリー」の「地域
産業グループ」の学生たちが、山陽学園大学主催の
第１回地域マネジメントコンテストで見事銀賞を受
賞しました。これは、「観光による瀬戸内市活性化」

回顧展開催へ
ご協力をお願いします

　邑久高校では、創立 100 周年記念式典に合わ
せて回顧展を開催します。
　ご自宅に、在学当時の制服や教科書など思い出
の品を保管している人は、ぜひ回顧展の開催へご
協力をお願いします。詳しくは、邑久高校同窓会
係までお問い合わせください。

見事銀賞を受賞した
「地域産業グループ」のメンバー

をテーマに若者向け観光
ツアーを企画し、実際に
運営した実績が高く評価
されたものです。

岡山県立邑久高等学校
〒701-4221　瀬戸内市邑久町尾張 404
☎０８６９ - ２２ - ００１７
HP　http://www.oku.okayama-c.ed.jp/oku.htm

　往時の備前福岡の賑わいを復活させたいと、平成 18 年から
始まった定期市です。皆さん、ぜひお越しください。

▽場所　　瀬戸内市長船町福岡

▽開催日　毎月第４日曜日　午前８～１１時
　　　　　（４月、11 月は大市を開催）
　福の市　☎０８６９-２６ - ２９７８問
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一
般
的
に
、
開
発
費
用
が
安
く

抑
え
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
先
発
医

薬
品
に
比
べ
て
薬
の
価
格
が
安
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切

り
替
え
が
進
む
こ
と
に
よ
り
、
皆

さ
ん
一
人
一
人
が
医
療
機
関
な
ど

の
窓
口
で
支
払
う
薬
代
が
安
く
な

る
だ
け
で
な
く
、
国
民
健
康
保
険

財
政
の
改
善
に
つ
な
が
り
ま
す
。

利
用
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

へ
の
切
り
替
え
は
、
医
師
・
薬
剤

師
と
十
分
に
相
談
し
、
納
得
し
た

上
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

　
市
で
は
、
40
〜
74
歳
の
瀬
戸
内

市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
を
対

象
に
し
た
「
特
定
健
康
診
査
（
ワ

ン
コ
イ
ン
健
診
）」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
医
療
機
関
で
受
診
す
る
個
別
健

診
は
、
12
月
20
日
ま
で
受
診
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
対
象
の
人
は
、
ぜ
ひ
期
間
内
に

　
市
で
は
、
瀬
戸
内
市
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
の
調
剤
情
報
を
分

析
し
、ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品（
後

発
医
薬
品
）
に
変
え
た
場
合
に
、

自
己
負
担
額
が
軽
減
さ
れ
る
と
思

わ
れ
る
人
に
、「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」
を

送
付
し
ま
す
。

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
、

先
発
医
薬
品
の
特
許
が
切
れ
た
後

に
販
売
さ
れ
る
同
じ
有
効
成
分
、

同
じ
効
能
・
効
果
を
持
つ
医
薬
品

の
こ
と
で
す
。

⍮ߞᓧ㧋߁ߣߖちଢޓޓ

知っ得！
せとうち便

記号の説明 予問 相…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先 …予約先 …相談先応…応募先 資…資料請求先 届…届出先 通…通告先

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

相  

談

問

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▽
基
本
内
容

　
身
体
計
測
（
身
長
・
体
重
・
Ｂ

　
Ｍ
Ｉ
）、腹
囲
測
定
、血
圧
測
定
、

　
内
科
診
察
、
検
尿
、
採
血
（
血

　
糖
・
脂
質
・
肝
機
能
・
腎
機
能
・

　
貧
血
）

▽
基
本
料
金

　
５
０
０
円
（
ワ
ン
コ
イ
ン
）

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
０
９
６

　

瀬
戸
内
市
農
業
委
員
会
は
、
農

地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
に
佐
藤

辰た
つ
や也
氏
（
邑
久
町
豆
田
）
を
委
嘱

し
ま
し
た
。

　
担
当
区
域
は
、
邑
久
町
福
田
地

区
（
豆
田
、
福
元
、
百
田
、
宗
三
、

福
中
）
で
、
任
期
は
令
和
元
年
８

月
１
日
か
ら
令
和
２
年
10
月
31
日

ま
で
で
す
。

　

瀬
戸
内
市
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
０
８
６
９-

２
２-

０
０
４
８

  

特
定
健
診
を

  

受
診
し
ま
し
ょ
う

▽瀬戸内市個別接種委託医療機関（令和元年度）

医療機関名 住　所 電話番号
☎（0869）

津島医院 牛窓町牛窓 3823 34-3313

竹内医院 牛窓町牛窓 4949-24 34-4888

あいの光医院 ･牛窓 牛窓町牛窓 3121-1 34-6161

那須医院 邑久町大窪 13-3 22-0140

内田医院 邑久町尾張 39-12 22-5010

藤原整形外科医院 邑久町山田庄 75-1 24-0777

内田クリニック 邑久町本庄 2004-5 22-3020

水野医院 邑久町上笠加 171-5 22-3111

長田医院 邑久町豊原 341-2 22-0001

まつした医院 邑久町尻海 7-1 22-0006

もろおかクリニック 邑久町北島 492-1 086-943-1222

瀬戸内りょうま医院 邑久町尾張 1341-20 22-2800

岡崎内科クリニック 邑久町山田庄 212-1 22-3880

瀬戸内市民病院 邑久町山田庄 845-1 22-1234

裳掛診療所 邑久町虫明 534-2 25-0024

柴田医院 長船町長船 426 0869-66-9008

長谷井内科医院 長船町服部 481-4 26-3630

平井医院 長船町福岡 102-1 26-2006

はっとり医院 長船町土師 1212-5 26-5656

こむら整形外科内科 長船町服部 521-1 26-8882

中川耳鼻咽喉科 長船町服部 522-1 26-8700

おさふねクリニック 長船町土師 332-1 26-8080

　
市
で
は
、
高
齢
者
を
対
象
に
し

た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の

助
成
を
10
月
か
ら
令
和
２
年
１
月

に
か
け
て
実
施
し
ま
す
。

　
予
防
接
種
の
効
果
が
表
れ
る
ま

で
２
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
の

で
、
で
き
る
限
り
12
月
中
旬
ま
で

に
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象
者

①
満
65
歳
以
上
で
瀬
戸
内
市
に
住

　
民
票
が
あ
る
人

②
満
60
〜
64
歳
の
瀬
戸
内
市
に
住

　
民
票
が
あ
る
人
の
う
ち
、心
臓
、

　
腎
臓
ま
た
は
呼
吸
器
の
機
能
に

　
自
己
の
身
辺
の
日
常
生
活
活
動

　
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
程
度
の

　
障
害
を
有
す
る
人
お
よ
び
ヒ
ト

　
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免

　
疫
の
機
能
に
日
常
生
活
が
ほ
と

　
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の
障
害
を

　
有
す
る
人
（
当
疾
患
に
関
す
る

　
障
害
の
程
度
が
身
体
障
害
者
手

　
帳
１
級
相
当
の
も
の
）

▽
実
施
回
数

　
年
度
中
１
回

▽
実
施
期
間

　
10
月
〜
令
和
２
年
１
月

▽
費
用　
自
己
負
担
２
、０
０
０
円

▽
実
施
医
療
機
関　
左
表
の
市
内

　
医
療
機
関
お
よ
び
県
内
相
互
乗

　
り
入
れ
協
力
医
療
機
関

※
事
前
に
医
療
機
関
に
問
い
合
わ

　
せ
の
上
、受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
持
参
す
る
も
の　
健
康
保
険
被

　
保
険
者
証
ま
た
は
後
期
高
齢
者

　
医
療
被
保
険
者
証
（
本
人
確
認

　
の
た
め
）

　

健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
２

問 問  

農
地
利
用
最
適
化
推
進

  

委
員
の
委
嘱

問

んߨ ん߈ のお ߥߪ しۭ

納付方法 １カ月分 ６カ月分 １年分 ２年分

割引がない場合 16,410 円 98,460 円 196,920 円 395,400 円

前
納

現金払い
クレジットカード納付
（カッコ内は割引額）

前納制度
なし

97,660 円
（800 円）

193,420 円
（3,500 円）

380,880 円
（14,520 円）

口座振替
（カッコ内は割引額）

16,360 円
（50 円）

97,340 円
（1,120 円）

192,790 円
（4,130 円）

379,640 円
（15,760 円）

　国民年金保険料の納付に口座振替を利用すると、保険料が自動的に引き落とされるため、納め忘れを
防ぐことができます。
　また、当月分保険料を当月末に振替納付することにより月々50円割引される早割制度や、２年分・
１年分・６カ月分を口座振替でまとめて納付することで割引される前納制度があります。

　口座振替の申出書は、市民課、牛窓支所、長船支所、裳掛出張所、金融機関、年金事務所の各窓口に
あります。希望する人は、納付書または年金手帳、預金通帳、金融機関届出印を持参の上、申出書に必
要事項を記入し、各窓口へ提出してください。
　市民課　☎０８６９-２２-１７９０
　岡山東年金事務所　☎０８６-２７０-７９２５（自動音声案内２番）

国民年金保険料の納付は口座振替がお得です！

▽前納保険料額（今年度の金額）

  

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

  

を
利
用
し
ま
せ
ん
か

問
問

  

高
齢
者
へ
の
イ
ン
フ
ル

  

エ
ン
ザ
予
防
接
種
助
成

　市では、令和元年度戦没者追悼式を次のとおり
開催します。
　戦没者の御霊に対し、謹んで哀悼の誠を捧げ、
ご遺族の皆さんのご労苦に対し心からの敬意を表
したいと考えています。
　ご遺族の皆さんの出席をお願いします。

▽日時　11 月１日（金）午前 10 時～

▽場所　ゆめトピア長船
　福祉課　☎０８６９-２６ - ５９４１

平
成
30
年
度
戦
没
者
追
悼
式

戦没者追悼式

　下水道への接続は、下水道が使えるように
なってから、くみ取り便所の場合は３年以内、
浄化槽の場合は遅滞なく接続
することが、下水道法で義務
付けられています。
　市内を流れる河川の水質
改善など、市の良好な環境
を守っていくため、ご協力
をお願いします。
　下水道課
☎０８６９-２２ - ５１５１
問 下水道マスコットキャラクター

「スイスイ」

下水道へ
早期に接続しましょう

問



　
市
で
は
、
古
い
基
準
で
建
て
ら

れ
た
木
造
住
宅
の
所
有
者
が
実
施

す
る
耐
震
診
断
の
費
用
に
対
し

て
、そ
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　
10
月
１
日
か
ら
消
費
税
増
税
に

よ
り
診
断
費
用
が
改
定
さ
れ
る
た

め
、
自
己
負
担
額
が
変
更
に
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
補
助
を
受
け
る
に
は
着

手
前
に
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　
対
象
と
な
る
木
造
住
宅
の
条
件

や
申
請
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
建

設
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

建
設
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
６
４
９

⍮ߞᓧ㧋߁ߣߖちଢޓޓ
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求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、
雇
用

保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者
な

ど
を
対
象
に
、
全
国
の
民
間
教
育

訓
練
機
関
が
実
施
す
る
「
就
職
」

を
目
的
と
し
た
公
的
な
職
業
訓
練

で
す
。

　
今
回
、
10
〜
12
月
に
開
講
す
る

コ
ー
ス
の
受
講
者
を
順
次
、
募
集

し
て
い
ま
す
。
所
定
の
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
科　
基
礎
コ
ー
ス
・
実
践

　
コ
ー
ス
（
介
護
福
祉
、
事
務
分

　
野
、
デ
ザ
イ
ン
分
野
、
理
美
容

　
分
野
）

※
開
講
日
、
訓
練
期
間
（
２
〜
６

　
カ
月
）な
ど
は
、コ
ー
ス
に
よ
っ

　
て
異
な
り
ま
す
。

▽
受
講
料　
原
則
無
料
（
テ
キ
ス

　
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

※
一
定
の
要
件
（
収
入
・
資
産
な

　
ど
）
を
満
た
す
人
に
は
、
職
業

　
訓
練
受
講
給
付
金
（
月
10
万
円

　
と
交
通
費
（
所
定
の
額
））
が
支

　
給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
大
寺

☎
０
８
６-

９
４
２-

３
２
１
２

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
で
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献

広
報
事
業
と
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
に
必
要
な
備
品
や
集
会

施
設
の
整
備
な
ど
に
対
し
て
助
成

を
行
い
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
の
充
実・強
化
を
図
る
、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
申
請
を
検
討
し
て
い
る
団
体
は

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
事
業
の
詳
細
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
期
限　
10
月
10
日
（
木
）

　
　

企
画
振
興
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
０
３
１

HPhttp://www.city.setouchi.lg.jp/

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

募
　
　
集

問
申

問

  

令
和
２
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

  

助
成
事
業
を
募
集

  

求
職
者
支
援
訓
練

  

受
講
者
募
集

　
市
で
は
、「
発
達
が
少
し
気
に

な
る
」
と
感
じ
る
お
子
さ
ん
を
理

解
す
る
た
め
に
、
発
達
の
特
性
や

支
援
の
方
法
に
つ
い
て
学
ぶ
「
発

達
障
が
い
支
援
者
研
修
会
」
を
開

催
し
ま
す
。

　
保
護
者
の
人
や
、
お
子
さ
ん
と

の
関
わ
り
に
不
安
が
あ
る
人
だ
け

で
な
く
、
地
域
の
人
な
ど
、
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
み
ん
な
で
発
達
障
が
い
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
。
多
数

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
参
加
希
望
の
人
は
、
事
前
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
11
月
30
日
（
土
）

　
午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

▽
場
所　
福
田
保
育
園

▽
テ
ー
マ　
「
み
ん
な
で
知
ろ
う

　
発
達
障
が
い
の
人
の
世
界
」

▽
講
師　

諏
訪
利
明
氏
（
川
崎
医

　
療
福
祉
大
学
准
教
授
）

▽
定
員　
45
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

▽
参
加
費　
無
料

　
　

子
育
て
支
援
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
６

  

発
達
障
が
い
支
援
者

  

研
修
会

ߪὐߥਇߏ
おいวߖࠊ
さいߛߊ

問
申

市民限定だよ！

～ 瀬戸内市民限定 ～
結婚相談所特別優待プラン

の
増
進
と
建
設
業
を
営
む
中
小
企

業
の
振
興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ

れ
た
退
職
金
制
度
で
す
。

　
加
入
で
き
る
事
業
主
は
、
建
設

業
を
営
む
人
で
、
対
象
と
な
る
労

働
者
は
、
建
設
業
の
現
場
で
働

く
人
で
す
。
掛
け
金
は
、
日
額

３
１
０
円
で
す
。

　
制
度
の
内
容
な
ど
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

建
退
共
岡
山
県
支
部
（
岡
山
建

設
会
館
内
）

☎
０
８
６-

２
２
５-

４
１
３
３

　

岡
山
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ

ン
タ
ー
で
は
、
就
業
規
則
の
作
成

方
法
、
賃
金
規
定
の
見
直
し
、
労

働
関
係
助
成
金
の
活
用
な
ど
、
労

務
管
理
に
関
す
る
課
題
に
つ
い

て
、
社
会
保
険
労
務
士
な
ど
の
専

門
家
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
相
談
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

岡
山
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ

ン
タ
ー

☎
０
１
２
０-

９
４
７-

１
８
８

HPhttp://www.oka-hatarakikata.com

　
法
務
局
で
は
、
登
記
所
（
法
務

局
）
に
戸
除
籍
謄
本
等
と
相
続
関

係
を
一
覧
に
表
し
た
図
（
法
定
相

続
情
報
一
覧
図
）を
出
す
こ
と
で
、

登
記
官
が
そ
の
一
覧
図
に
認
証
文

を
付
し
た
写
し
を
無
料
で
交
付
す

る
制
度
（
法
定
相
続
情
報
証
明
制

度
）
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
一
覧
図
の
写
し
を
利
用
す

る
こ
と
で
、各
種
相
続
手
続
き（
平

成
30
年
４
月
か
ら
相
続
税
の
申

告
手
続
き
に
も
利
用
可
能
）
を
ス

ム
ー
ズ
に
進
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
法
務
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
、
最
寄
り
の
法
務
局
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

　

岡
山
地
方
法
務
局
備
前
支
局

☎
０
８
６
９-

６
４-

２
７
７
０

　
建
設
業
退
職
金
共
済
制
度
は
、

中
小
企
業
退
職
金
共
済
法
に
基
づ

き
、
建
設
現
場
で
働
く
人
の
福
祉

  

法
定
相
続
情
報

  

証
明
制
度

  

建
設
業

  

退
職
金
共
済
制
度

問

問  

働
き
方
改
革
の
準
備
は

  

で
き
て
い
ま
す
か

問

問   
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

  
費
用
が
改
定
さ
れ
ま
す

　セットちゃんや瀬戸内市を応援し、情報
発信などのＰＲを行う「セットちゃんフレ
ンズ」の会員を募集しています。
　一緒にセットちゃんや瀬戸内市を全国に
ＰＲしませんか。皆さんの入会をお待ちし
ています！
　入会方法など、詳しくは事務局
までお問い合わせください。
【会員特典】
 ・セットちゃんフレンズ会員証
 ・セットちゃんグッズ
　　セットちゃんフレンズ事務局
　　（秘書広報課）
☎０８６９-２４- ７０９５

セットちゃんフレンズ会員
 大募集！！

問申

費用 71,200 円のうち 60,000 円補助（１棟）
【自己負担額】11,200 円

●延床面積 200㎡以内の場合

費用 9,100 円のうち 8,000 円補助（１棟）
【自己負担額】1,100 円

●延床面積 200㎡を超える場合、
　100㎡ごとに追加となる費用

▽木造住宅耐震診断事業費補助金
　（現況診断・補強計画）

国
際
交
流
員
ソ
フ
ィ
ー
の
冒
険
！

ディラード　ソフィー
（平成 29 年７月任用）

　

こ
ん
に
ち
は
、BonJour

！

　

国
際
交
流
員
と
し
て
着
任
し
て

か
ら
、
２
年
が
経
ち
ま
し
た
。
本

当
に
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過

ぎ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　

国
際
交
流
員
２
年
目
は
、
主
に

２
つ
の
大
き
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に

携
わ
り
ま
し
た
。

　

１
つ
目
は
、
昨
年
10
月
に
イ
ギ

リ
ス
、
イ
タ
リ
ア
、
ス
ペ
イ
ン
を

訪
れ
、
日
本
刀
の
製
作
工
程
を

テ
ー
マ
に
ス
ピ
ー
チ
を
行
っ
た
こ

と
で
す
。
ど
の
国
で
も
会
場
は
満

席
に
な
り
、
質
問
を
す
る
人
も
た

く
さ
ん
い
て
、
大
好
評
で
し
た
。

　

そ
の
時
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
に
お
け

る
日
本
刀
へ
の
関
心
と
人
気
が
と

て
も
高
い
こ
と
が
分
か
り
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
向
け
の
市
の
Ｐ
Ｒ
に
力
を

入
れ
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
２
つ
目
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
と
し
て
、
海
外
旅
行
者
向
け

に
市
の
魅
力
を
紹
介
す
る
た
め
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
「Visit Setouchi

（
ビ
ジ
ッ
ト
瀬
戸
内
）」
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、「
瀬
戸
内
市
国
際
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
い
う
協
会
の
メ

ン
バ
ー
と
一
緒
に
作
成
し
た
も
の

で
、
本
年
３
月
か
ら
公
開
し
て
い

ま
す
。

　

市
の
観
光
地
は
も
と
よ
り
、
飲

食
店
、
宿
泊
施
設
な
ど
を
、
英
語

と
フ
ラ
ン
ス
語
で
宣
伝
し
て
い
ま

す
。
定
期
的
に
更
新
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
３
年
目

は
、
多
文
化
共
生
の
取
り
組
み
も

頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

市
内
に
暮
ら
す
外
国
人
は
、
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
国
籍
に
関

係
な
く
、
み
ん
な
が
安
全
・
安
心

に
生
活
で
き
た
り
、
相
互
理
解
を

深
め
た
り
で
き
る
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
１
年
間
も
気
合
い

を
入
れ
て
頑
張
り
ま
す
！

【Visit Setouchi

（
ビ
ジ
ッ
ト　

瀬
戸
内
）
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
】

HPhttp://visitsetouchi.com
/

　申し込み方法など、詳しくは、市ホームページ
を確認するか、企画振興課までご連絡ください。
　企画振興課　☎０８６９-２２ - １１１３
HP　http://www.city.setouchi.lg.jp/
問

　市と連携協定を交わしている
ハピライズ株式会社が運営する
「結婚相談所サンマリエ」では、
入会に当たり、初期費用と会費
月額の 24 カ月分が無料となる
瀬戸内市民限定の特別優待プラ
ンをご用意しています（別途お
見合い料や成婚費用などが必要
です）。



土
地
の
境
界
、法
律
相
談
の
ほ
か
、

県
や
市
の
行
政
に
関
す
る
こ
と
な

ど
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
10
月
８
日
（
火
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

※
受
付
は
午
後
２
時
30
分
ま
で
。

※
弁
護
士
、
税
理
士
、
司
法
書
士

　
へ
の
相
談
は
、
事
前
に
予
約
が

　
必
要
で
す
（
９
月
30
日
（
月
）

　
午
前
８
時
30
分
か
ら
受
付
開
始
）。

▽
場
所　
岡
山
市
役
所

　
（
岡
山
市
北
区
大
供
１-

１-

１
）

▽
相
談
料　
無
料

　
　
岡
山
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６-

２
３
１-

４
３
２
２

　

総
務
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
１
２

　
岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

で
は
、
司
法
書
士
、
土
地
家
屋

調
査
士
、
税
理
士
に
よ
る
無
料
相

談
会
お
よ
び
相
続
に
関
す
る
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
相
談
会
で
は
、
相
続
、
遺
言
、

成
年
後
見
、
境
界
ト
ラ
ブ
ル
、
税

金
な
ど
、
日
常
生
活
に
関
す
る
身

近
な
法
律
問
題
に
つ
い
て
の
ご
相

　
総
務
省
で
は
、
行
政
相
談
週
間

に
合
わ
せ
て
、
国
、
県
、
市
の
職

員
な
ど
が
相
談
に
応
じ
る
「
一
日

合
同
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。

　

税
金
、
登
記
、
戸
籍
、
雇
用
、

労
働
問
題
、
道
路
、
福
祉
、
介
護
、

農
地
、
Ｄ
Ｖ
、
犯
罪
被
害
、
消
費

生
活
、
社
会
保
険
、
相
続・遺
言
、

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
事
前
申
込
は
不
要
で
す
が
、
無

　
料
相
談
会
は
予
約
優
先
で
す
。

※
司
法
書
士
の
法
律
相
談
は
、
民

　
事
に
関
す
る
紛
争
で
目
的
の
価

　
格
が
１
４
０
万
円
以
下
の
も
の

　
に
限
り
ま
す
。

▽
日
時　
10
月
22
日
（
火
・
祝
）

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時
30
分

▽
場
所　
岡
山
県
立
図
書
館

　
（
岡
山
市
北
区
丸
の
内
２-

６-

30
）

　
　

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議

会
（
司
法
書
士　

中
村
恵
美
）

☎
０
８
６-

８
９
７-

５
７
１
６
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相
　
　
談

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

  

10
月
７
〜
13
日
は
行
政
相
談
週
間

  

一
日
合
同
相
談
所

問

新宮さやか

問
予

ミニ手話コーナー《簡単な手話を覚えてみよう！》

᳇ᜬちをㄟてし߁ࠃ㧋

問
予

ߌんか㘑の⡺ࡓ࡞ࡘࠪ࠶ࡑ

◆作り方
①マッシュルームのじくを手で折り取る。
②①のじく、にんじん、玉ねぎをみじん切りにする。
　鶏ミンチ、卵、片栗粉、しょうゆ、塩、こしょうを
　加えてよく混ぜ、肉ダネをつくる。
③マッシュルームの内側に片栗粉を少々ふり、②を丸
　く詰める。
④フライパンに油を熱し、③を入れ、ふたをして両面
　蒸し焼きにする。
⑤和風あん用のにんじん、玉ねぎ、ピーマンを千切り
　にし、ゆでる。
⑥鍋にめんつゆ、水を入れて軽く沸騰させ、Ａの水溶
　き片栗粉を加えてとろみをつけて火を止める。
⑦⑥に⑤を加え、マッシュルームの肉詰めにかける。

問

●マッシュルーム（12 個）
●鶏ミンチ（100g）
●にんじん（1/2 本）
●玉ねぎ（1/4 個）
●卵（1/2 個）
●片栗粉（小さじ１）
●しょうゆ（小さじ１）
●塩、こしょう（少々）

　　　　　　　 農協女性部です。
　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６１

◆材料（４人分）
＜和風あん＞
●にんじん（小 1/2 本）
●玉ねぎ（1/4 個）
●ピーマン（１個）
●めんつゆ（100㏄）
●水（50cc）
●片栗粉（小さじ１）
●水（小さじ１）

Ａ

  

司
法
書
士
に
よ
る

  

無
料
相
談
会
・
セ
ミ
ナ
ー

　

10
月
１
日
（
火
）
は
美
術
館

の
開
館
記
念
日
の
た
め
、
瀬
戸

内
市
民
は
、
瀬
戸
内
市
立
美
術

館
の
観
覧
料
が
無
料
で
す
。

　

免
許
証
な
ど
、
市
民
で
あ
る

こ
と
が
分
か
る
も
の
を
受
付
で

ご
提
示
く
だ
さ
い
。

＜チケットの高額転売が禁止に＞
　６月 14 日に、チケット不正転売
禁止法が施行されました。
　これにより、人気のコンサートや
舞台などのチケットを業者や個人が
買い占め、オークションやチケット
転売サイトなどで高額転売する行為
が禁止されました。
＜アドバイス＞
★正規のルートでチケットを購入し
　ましょう。公演が延期や中止になっ
　た場合でも、きちんと補償が受け
　られます。

第 33話
　チケット転売に関するトラブル増加中！！

★コンサートやイベントによっては、
　転売されたチケットでは会場に入
　れないことがあります。
★公式サイトであるような表示をし
　ている転売サイトもあります。サ
　イト運営事業者の所在地および連
　絡先を確認してから利用しましょう。

　瀬戸内市消費生活センター
☎０８６９-２４- ８０１１
※消費生活相談は『消費者ホットラ
　イン☎局番なし 188（イヤヤ！）』
　もご利用できます。

問

  消 費 生 活
安心ほっとライフライフライフ

　献体とは、死後、自分の遺体を
医・歯学生の解剖実習のために、
大学へ無償で提供することです。
　解剖実習は、人体の構造を知る
ための大切な学問であり、そのた
めに遺体を寄贈することは、「信
頼できる医師、医療従事者」を育
てることにつながります。
　医学・歯学の発展のため、ご協
力をお願いします。
※献体には、家族や親戚の同意が
　必要ですので、十分に話し合い
　ましょう。
　ともしび会（岡山大学医学部内）
☎０８６-２３５ - ７０９２

献体にご協力ください

問

　

－

驚
愕

－ 　

超
絶
の
世
界
展

　
こ
れ
ま
で
の
概
念
や
常
識
の
範

囲
を
超
え
た
「
超
絶
の
作
品
」
を

制
作
す
る
作
家
が
、
今
ア
ー
ト
の

世
界
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
作
品
の
緻
密
さ
や
写
実
性

は
、
明
治
時
代
の
工
芸
品
に
見
ら

れ
る
超
人
的
な
技
巧
を
彷
彿
と
さ

せ
ま
す
。

　
こ
の
展
覧
会
で
は
、
絵
画
・
工

芸
の
分
野
で
大
き
な
反
響
を
呼
ん

で
い
る
超
絶
技
巧
の
作
家
７
人
を

紹
介
し
ま
す
。

　
ま
る
で
写
真
の
よ
う
な
絵
画
、

丁
寧
な
作
業
の
反
復
に
よ
っ
て
作

ら
れ
た
繊
細
で
緻
密
な
陶
芸
、
細

か
な
部
分
ま
で
表
現
し
た
切
り
絵

と
い
っ
た
、
す
さ
ま
じ
い
集
中
力

か
ら
生
ま
れ
た
驚
異
の
世
界
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▽
出
品
作
家

　

大
森
浩
平
、
加
藤
直
樹
、
今

　

野
朋
子
、
新
宮
さ
や
か
、
田

　

村
敬
星
、
辻
、
服
部
真
紀
子

▽
開
催
期
間　
９
月
14
日
（
土
）

　
〜
11
月
10
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
10
月
７

　
日
（
月
）、
15
日
（
火
）、
21
日

　
（
月
）、23
日（
水
）、28
日（
月
）、

　
11
月
５
日
（
火
）

▽
観
覧
料　
一
般
６
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

▽
関
連
イ
ベ
ン
ト

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
　
　
「
の
ぞ
い
て
つ
く
ろ
う
」】

　
自
然
物
を
構
成
し
て
い
る
「
要

素
」
を
紙
に
お
こ
し
、
そ
の
形
を

紙
粘
土
で
立
体
に
し
て
作
品
を
作

り
ま
す
。

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
た
だ
し
、
空
き
が
あ
れ
ば
当
日

　
参
加
も
可
能
で
す
。

▽
日
時　
10
月
６
日
（
日
）

　
（
１
回
目
）
午
前
10
時
〜
正
午

　
（
２
回
目
）
午
後
１
〜
３
時

▽
講
師　

加
藤
直
樹
（
作
家
）

▽
定
員　

各
回
20
人

▽
参
加
費　

無
料

※
別
途
観
覧
料
が
必
要
で
す
。

▽
申
込
期
限　

10
月
５
日
（
土
）

　
　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-
３
４-

３
１
３
０

催
し
物

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会

服部真紀子

問
申



　   「一文字と長船」（９月 14日～ 10 月 27 日）刀

102019年 　　 月の予定

人の動き《令和元年９月１日現在、かっこ内は前月比》
人口 ３７，２６２人 （－３８） 男 １７，９０２人  （－　２）

世帯 １５，５９０世帯（－２１） 女 １９，３６０人  （－３６）

1 火
2 水
3 木 ⑧窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

4 金
5 土 体瀬戸内市体協コンペ　8：00 ～　長船カントリークラブ

6 日
7 月
8 火 ⑤こころの健康相談　9：00 ～ 11：00　ゆめトピア長船

9 水 ⑦１歳６カ月児健診【対象：平成 30年３月生】
　 13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

10 木 ⑦２歳児健診【対象：平成29年６月生】
　 13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

11 金 ④離乳食講習会【対象：７～ 12カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑥精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

12 土 体瀬戸内市長杯ペタンク大会　8：30 ～　円張釣り公園

13 日
体歩こう会　熊山英国庭園コース　8：29　邑久駅発
体瀬戸内市長杯空手道錬成大会　9：00 ～　長船スポーツ公園
体瀬戸内市ダブルステニス大会　9：00 ～　邑久スポーツ公園

14 月
体育の日
体瀬戸内市スポーツフェスティバル 2019
　10：00 ～　邑久スポーツ公園・邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター

15 火

16 水 ⑦乳児健診（４カ月児）【対象：令和元年５月生】
　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

17 木 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所

18 金
19 土

20 日
体瀬戸内市剣道大会　8：30 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター
体瀬戸内市後期卓球大会　9：00 ～　長船スポーツ公園

21 月
22 火即位礼正殿の儀の行われる日

23 水
①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
⑦３歳児健診【対象：平成28年４月生】
　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

24 木

25 金 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
④離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船

26 土
27 日
28 月
29 火 ③育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

30 水
31 木

刀 美
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　   「－驚愕－　超絶の世界展」（９月 14日～ 11 月 10 日）美

①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９-２２ - １１１２
②なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問市民課人権啓発室　☎０８６９-２２ - ３９２２
③育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
④離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳児の保護者（要予約・無料）、
　定員：４～６カ月児、７・８カ月児、９～ 12 カ月児、各 10 人】
　 健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６１
⑤こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑥精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６-２７２ - ３９３４
⑦子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑧窓口業務の時間延長（市民課、税務課、収納推進課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い
　　合わせください。
　問　・市民課　☎０８６９-２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９-２２ - １１１４
　　・収納推進課　☎０８６９-２２ - ２４６４
※①～⑧の日時は、左のカレンダーをご覧ください。

○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問消費生活センター　☎０８６９-２４ - ８０１１
○発達障害専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予子ども包括支援センター　☎０８６９-２４ - ８０３３

問予

問い合わせ・予約先など

刀備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９-６６ - ７７６７
美瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９-３４ - ３１３０
体瀬戸内市体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９-２２ - ２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

みんな
の
広場
秘書広報課
☎0869-24

-7095問

投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、住所、生年月日、家族（氏名、続柄：
２人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・川柳・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所・日時、コメント、
市ホームページへの掲載可否などを記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
FAX・電子メールなどで秘書広報課へ送付
してください。匿名・ペンネームを希望す
る場合は、その旨もお書きください。
★留意点
　原則として、投稿作品や原稿は返却しま
せん。掲載の都合上、全ての作品や原稿を
掲載できない場合がありますので、あらか
じめご了承ください。
　　秘書広報課
〒 701 - 4292   瀬戸内市邑久町尾張 300 - １
☎０８６９ - ２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail：hiroba@city.setouchi.lg.jp

問応

皆さんからの
投稿をお待ち
しています

羽
化
の
蝉
時
折
五
体
ふ
る
は
せ
て

的
場
　
松
葉
（
牛
窓
町
長
浜
）

梅
雨
明
け
の
海
は
べ
っ
た
り
平
な
る

原
野
信
一
郎
（
牛
窓
町
牛
窓
）

蝉
の
声
う
る
さ
く
も
有
り
可
愛
さ
も

野
口
　
慶
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

地な

ゐ震
あ
り
し
里
よ
り
届
く
さ
く
ら
ん
ぼ

後
藤
　
靖
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

健
脚
は
親
ゆ
ず
り
か
も
青
葉
風

原
野
　
孝
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

生
か
さ
れ
て
開
く
句
帳
に
海
の
日
と

福
本
　
曙
生
（
牛
窓
町
牛
窓
）

秋
の
夜
虫
の
歌
聞
き
手
紙
書
く

大
倉
　
　
衞
（
長
船
町
飯
井
）

く
ぐ
ま
り
て
草
引
く
我
の
そ
ば
を
過
ぐ

ジ
ョ
ギ
ン
グ
男び

と
の
正
し
き
足あ

音

上
山
　
幸
子
（
邑
久
町
豊
安
）

夫
逝
き
十
三
回
忌
無
事
に
終
え

五
十
年
余
の
幸
せ
沁し

み
沁じ

み

朝
霧
　
好
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

心
ゆ
く
宴
尽
く
し
て
又
の
日
を

祈
る
愛
し
き
遠
ざ
か
る
影

桂
舟
道
人
（
邑
久
町
山
田
庄
）

若
き
死
に
込
み
あ
げ
る
も
の
多
く
し
て

悔
み
の
言
葉
つ
ぶ
れ
て
し
ま
ふ

舟
積
由
紀
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

文
芸
コ
ー
ナ
ー

（
敬
称
略
）

休
館
日

休
館
日

セットちゃん

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日
（
展
示
替
え
）

   相続遺言・登記・  成年後見等相談

  ▽日時　10 月 12 日（土）　9：30 ～ 12：00

  ▽場所　中央公民館（邑久）

  ▽相談員　司法書士　※相談料無料、事前予約は不要です。
　   岡山県司法書士会　おかやま総合相談センター　☎０８６-２２６ - ０４７０問

10月31日（木）が納付期限の市税・保険料

ごみの減量アイデアを募集中！
　市では、ごみ減量のため継続して行っている取り組みや
工夫していることなど、実践的なアイデアを募集しています。
　応募のあったアイデアは、市ホームページなどで紹介し
ます。また、応募者にはもれなく記念品をプレゼント！
　皆さんからの応募をお待ちしています。

▽部門　「家庭の部」・「事業の部」の２部門

▽応募資格　市内在住・在勤の人、市内事業所の人

▽応募方法　住所、氏名（または事業所名）、連絡先、ア
　イデアの内容を郵送、FAX、メールのいずれかで提出し
　てください。
　　生活環境課　☎０８６９-２２- １８９９問応

第 34 回岡山地区矯正展
　岡山刑務所では、岡山地区矯正展（刑
務所作業製品展示即売会）を開催します。
　刑務所内の見学や刑務所作業製品の
展示即売、和太鼓演奏などのステージ
ショー、各種バザーなどさまざまなイベ
ントが行われます。

▽日時　10 月 12 日（土）
　　　　午前９時 30 分～午後４時
　　　　10 月 13 日（日）
　　　　午前９時 30 分～午後３時

▽場所　岡山刑務所（岡山市北区牟佐 765）
　岡山刑務所
☎０８６-２２９- ２５３４
問

市県民税【３期】　国民健康保険税【４期】
介護保険料【４期】　後期高齢者医療保険料【２期】
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。
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日
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日
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日
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日

　人面墨書土器とは、墨で人の顔を描いた土器のことで
す。大きさや形など様々な土器を用意していますので、
好きな土器を選んで、自分だけの人面墨書土器を作りま
しょう！土器は、10 月に野焼き予定です。
　また、完成した土器は 11 月３日まで瀬戸内市民図書
館で展示します（作品は、11 月７日以降に寒風陶芸会
館にてお渡しします）。

▽日時　11 月２日（土）
　　　　午前 10 時～午後２時

▽場所　瀬戸内市民図書館
▽参加費　中学生以下無料

　　　　　（高校生以上 300 円）
　　寒風陶芸会館
☎０８６９-３４- ５６８０

  けいじばん
土器土器！わくわく！

人
じんめんぼくしょどき

面墨書土器を作ろう！

問申




