
わが家の宝
1歳です!

☆両親　聡・典子さん
☆両親から　わんぱくでも
　いい、たくましく育って
　ね♪

杉原　壮太ちゃん
（長船町長船）

すぎはら　　そう　た

平成１７年９月２９日生

　１歳の赤ちゃんを紹介しています。
笑顔の写真に赤ちゃんと両親の名前、赤
ちゃんの生年月日、両親からのひとこと
を添え、市企画振興課（　０８６９―２２
―１０３１）へお寄せください。

☆両親　浩二・恵子さん
☆両親から　いつも元気な
　笑顔をありがとう!!　優
　しい子になってね。

新田　椛乃ちゃん
（長船町土師）

にっ  た   　 　 か   の

平成１７年９月１４日生

瀬戸内ものしり博士検定
　　  解答＆解説

本紙19ページの

　欧米で発展したマッシュルームの人工栽培
が日本で取り入れられたのは、今から 85 年
前の大正 11 年のことです。マッシュルーム
の種類は、傘の色の違いによって、ホワイト
種、オフホワイト種、クリーム種、ブラウン
種の4つの品種群に大別されます。
　マッシュルームは、普通のキノコ栽培で使
う木質の培地ではなく、わらを基本原料とし
た堆肥を培地に栽培します。栄養的には水分
が 90％を占め、たんぱく質を3.7％含みます
が、その量は肉類と野菜類の中間に位置して
います。また、ビタミンB群を多く含んでいて、
カリウム、鉄といったミネラルにも富み、カ
ロリーが低く美容食として優れています。う
まみ成分の一つである「グアニル酸」がシイ
タケの約 3 倍も含まれていることから、マッ
シュルームは調味料としても使える食材です。

☆検定問題募集中！
　検定問題を随時募集しています（市ホーム
ページから応募可）。皆さん、奮ってご応募
ください。
■問い合わせ・応募先
　市商工観光課　　０８６９-２２-３９５３

【正解】（ア）

【解説】

上野智恵さん
（２０歳・牛窓町牛窓）

　
４
月
か
ら
歯
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生
士
と
し
て
、
裳
掛
歯

科
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
就
職
し
ま
す
。
早
く
仕
事

に
慣
れ
、
一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
の
役
に

立
ち
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
料
理
や
お
菓
子
作
り
が
好
き
で
、
パ
ウ
ン

ド
ケ
ー
キ
が
得
意
。
体
を
動
か
す
こ
と
も
好

き
で
、
最
近
は
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
を
し
て
汗

を
流
し
て
い
ま
す
。

　
わ
た
し
は
、
人
と
話
す
こ
と
が
好
き
な
の

で
、
こ
れ
か
ら
地
域
の
皆
さ
ん
と
早
く
親
し

く
な
れ
る
よ
う
に
、
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
広
報
せ
と
う
ち
で
は
、「
み
ん
な
の
広
場
」
の

コ
ー
ナ
ー
を
開
設
す
る
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
の
投
稿
を
募
集
し
ま
す
。

①
イ
ラ
ス
ト
・
絵
手
紙

②
短
歌
・
俳
句
・
詩

③
か
わ
い
い
子
ど
も
や
ペ
ッ
ト
の
写
真

④
イ
ベ
ン
ト
案
内
な
ど
の
告
知
　
　
　
　
　
な
ど

　
も
ち
ろ
ん
、
市
政
や
広
報
せ
と
う
ち
に
対
す
る

ご
意
見
・
ご
質
問
も
大
歓
迎
で
す
。
皆
さ
ん
か
ら

の
投
稿
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

☆
応
募
方
法

　
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
の
上
、
は
が

き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
電
子
メ
ー
ル
で
市
企
画
振
興
課
へ

送
付
す
る
か
、
市
役
所
・
各
支
所
・
裳
掛
出
張
所

に
設
置
の
意
見
箱
に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

　
匿
名
・
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の
場
合
は
、
そ
の
旨

も
お
書
き
く
だ
さ
い
。

☆
留
意
点

 

・
掲
載
の
都
合
上
、
投
稿
さ
れ
た
作
品
を
す
べ
て

　
掲
載
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

 

・
原
則
と
し
て
、
原
稿
や
作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん

　
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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FAX

:

広報 せとうち No.292007.4 3435

「みんなの広場」は皆さんの投稿で作ります。皆さんからの投稿をお待ちしています。

みんなの広場
開設します！イラスト、俳句など

　投稿大募集！


