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フ
ロ
ン
回
収
・
破
壊
法
が
改
正

〜
オ
ゾ
ン
層
の
破
壊
、
地
球
温
暖
化

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
〜

1213

　
い
よ
い
よ
夏
本
番
を
迎
え
、

水
の
恋
し
い
季
節
と
な
り
ま
し

た
。

　
こ
の
時
期
は
、
家
族
や
職
場

の
仲
間
同
士
で
海
や
川
に
出
か

け
る
機
会
が
多
く
な
る
と
思
い

ま
す
。
全
国
で
は
、
毎
年
海
や

川
な
ど
で
痛
ま
し
い
事
故
が
発

生
し
て
い
ま
す
。

　
水
の
事
故
を
な
く
す
る
た
め

に○
遊
泳
禁
止
と
な
っ
て
い
る
池

　
や
川
で
は
、
絶
対
に
泳
が
な

　
い
こ
と

○
体
調
の
悪
い
時
は
、
水
に
入

　
ら
な
い
こ
と

○
夜
間
、
深
夜
の
遊
泳
は
、
絶

　
対
に
し
な
い
こ
と

○
児
童
を
用
水
路
や
池
、
川
の

　
ほ
と
り
で
遊
ば
せ
る
と
き
は
、

　
絶
対
に
目
を
離
さ
な
い
こ
と

○
子
ど
も
だ
け
で
用
水
や
池
な

　
ど
で
遊
ん
で
い
る
と
き
は
、
見

　
た
人
が
必
ず
注
意
す
る
こ
と

を
守
り
、
こ
の
夏
、
本
市
か
ら

水
に
よ
る
犠
牲
者
を
絶
対
に
出

さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
瀬
戸
内
警
察
署

　
　
０
８
６
９
―

３
４
―

６
１
１
０

　

瀬戸内ものしり博士検定

知っていますか？　食品表示

検定問題

　瀬戸内ものしり博士検定第10弾

は、史跡・名勝編です

　瀬戸内市長船町にある築山古墳

は５世紀後半に造られた前方後円

墳ですが、その墳長は約何メート

ルでしょう。

（ア）５２０ｍ

（イ）３３０ｍ

（ウ）　  ８２ｍ

（エ）　  ５４ｍ

答えは本紙31

ページに掲載

　瀬戸内市男女共同参画推進の会「さざなみ」では、みんなが共にいきいきと暮らしていくための

講座を行います。

　どなたでも参加できますので、お気軽にご参加ください。

※会場は、瀬戸内市男女共同参画交流館（長船支所西側）です。
※参加費は、無料です。

■問い合わせ先　市人権啓発室　　０８６９―２２―３９２２

　食品に表示に関する質問・相談などを広く

受け付けています。

　あれ？　何か変だな。

　規則ではどうなっているのかしら？

などと、思ったら・・・

　食品表示１１０番へ連絡してください。

■問い合わせ先

　中国四国農政局地域第四課

　赤磐市上市１０９―４

　　０８６―９５５―０３８５

　　０８６―９５５―０３８６

　受付時間　月～金曜日

　　　　　　午前８時３０分～午後５時１５分

警
察
安
全
情
報

水
の
事
故
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　
飲
食
店
の
冷
蔵
庫
や
事
務
所

の
エ
ア
コ
ン
な
ど
の
業
務
用
冷

凍
空
調
機
器
に
は
、
大
量
の
フ

ロ
ン
類
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
オ
ゾ
ン
層
の
破
壊
や
地
球
温

暖
化
の
原
因
と
な
る
た
め
、
機

器
の
廃
棄
時
な
ど
に
は
、
フ
ロ

ン
回
収
・
破
壊
法
に
基
づ
き
、

知
事
の
登
録
を
受
け
た
業
者
へ

の
回
収
委
託
が
必
要
で
す
。

　
昨
年
６
月
に
フ
ロ
ン
回
収
・

破
壊
法
が
改
正
さ
れ
、
関
係
者

の
役
割
や
フ
ロ
ン
回
収
の
手
続

き
が
明
確
に
な
り
ま
し
た
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
施
行
は
10
月
１
日
で
、
主
な

内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
ユ
ー
ザ
ー
な
ど
の
機
器
の
廃

　
棄
者
、
解
体
業
者
、
産
廃
業

　
者
な
ど
フ
ロ
ン
類
の
回
収
の

　
委
託
を
受
け
た
人

　
業
務
用
冷
凍
空
調
機
器
の
廃

棄
な
ど
を
行
お
う
と
す
る
場
合

は
、
フ
ロ
ン
類
の
引
き
渡
し
を

他
の
人
に
委
託
す
る
と
き
、
そ

の
業
務
を
受
託
す
る
人
に
、
委

託
確
認
書
を
交
付
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
そ
の
受
託
者
は
、

委
託
確
認
書
を
フ
ロ
ン
類
回

収
業
者
に
渡
す
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　
フ
ロ
ン
類
回
収
業
者
が
フ

ロ
ン
類
を
引
き
取
っ
た
と
き
は
、

引
取
証
明
書
を
交
付
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
業
務
用
冷
凍
空
調

機
器
を
破
棄
す
る
場
合
に
加
え
、

部
品
な
ど
の
リ
サ
イ
ク
ル
を

目
的
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
業

者
な
ど
に
譲
渡
す
る
場
合
に

つ
い
て
も
、
フ
ロ
ン
類
回
収

業
者
に
よ
る
フ
ロ
ン
の
回
収

が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
。

●
機
器
の
整
備
業
者

　
機
器
の
整
備
時
に
、
フ
ロ
ン

類
の
回
収
作
業
を
行
う
に
は
、

知
事
の
登
録
が
必
要
に
な
り

ま
す
。
（
ま
た
は
、
回
収
作

業
の
登
録
を
受
け
た
業
者
に

委
託
）

●
建
物
解
体
工
事
を
直
接
請
け

　
負
お
う
と
す
る
元
請
負
業
者

　
解
体
し
よ
う
と
す
る
建
物
に
、

フ
ロ
ン
類
を
含
む
業
務
用
冷

凍
空
調
機
器
が
設
置
さ
れ
て

い
な
い
か
ど
う
か
を
確
認
し
、

そ
の
結
果
を
、
工
事
発
注
し

よ
う
と
す
る
人
に
、
書
面
（
事

前
確
認
書
）
で
説
明
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
な
お
、
業
務
用
冷
凍
空
調

機
器
か
ら
み
だ
り
に
フ
ロ
ン

類
を
放
出
す
る
と
、
１
年
以

下
の
懲
役
ま
た
は
、
50
万
円

以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ
ま

す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
市
生
活
環
境
課

　
　
０
８
６
９
―
２
２
―
１
８
９
９

　

FAX

原産地は
正しく表示されて
いるのかしら？

さざなみふれあい講座に参加してみませんか？

日　時 講　　座 内　容

健
康
増
進
講
座

生
活
安
心
講
座

お
楽
し
み
講
座

7月18日（水）
午前10時～11時30分

9月19日（水）
午前10時～11時30分

11月21日（水）
午前10時～11時30分

12月19日（水）
午前10時～11時30分

2月20日（水）
午前10時～11時30分

3月19日（水）
午前10時～11時30分

①「おいしく食べて、健康対策」
　肥満やメタボリック症候群を解消して、すっきり
　さわやか体型に

②「いつでもどこでもエクササイズ」
　どこでも簡単にできる運動で、筋力アップ

③「ごみの出し方、これでいい？」
　正しいごみの分別で、片付けOK、すっきり我が
　家

減量のための栄養指導や日常生
活の注意点などを指導
講師：瀬戸内市健康づくり推進課栄養士

筋力アップのための無理の無い
健康体操
講師：瀬戸内市健康づくり推進課保健師

正しいごみの分別の仕方や資源
ごみ、粗大ごみの出し方につい
て

④「あなたは大丈夫？  暮らしの安全・安心」
　振り込め詐欺や悪質商法にひっかからないために

最近の事例などを元に、安心し
て暮らすための知識

講師：瀬戸内市生活環境課職員

講師：瀬戸内警察署生活安全課長
（変更する場合もあります）

⑤「知っていますか？  私たちの年金」
　国民年金の仕組みを知ろう

⑥「手作りおやつで、ほっと一息」
　簡単にできる手作りおやつを作ってみませんか？

法改正に伴う年金の仕組み

講師：岡山東社会保険事務所職員

得意の手作りお菓子の作り方
講師：さざなみの会員

つきやま


