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４
月
29
日
（
火
）
か
ら
５
月

６
日
（
火
）
ま
で
、
神
崎
衛
生
施

設
組
合
が
施
設
の
改
修
工
事
を
行

う
た
め
、
し
尿
・
浄
化
槽
汚
泥
の

投
入
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
間
、

し
尿
・
浄
化
槽
汚
泥
の
収
集
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

収
集
業
者
へ
の
依
頼
は
早
め
に
お

願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
市
生
活
環
境
課

　
　
０
８
６
９
―
２
２
―
１
８
９
９

　
市
で
は
、
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
活

動
の
振
興
を
図
る
た
め
、
本
市
に

現
住
所
を
有
す
る
個
人
や
団
体
が

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
世
界
大
会
、
国

民
体
育
大
会
、
全
国
大
会
な
ど
へ

出
場
す
る
場
合
、
激
励
金
を
交
付

す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
平
成
20
年
度
か
ら
、
全

国
大
会
に
つ
い
て
は
一
人
年
一
回

の
激
励
金
交
付
に
変
更
と
な
り
ま

す
。

　　
全
国
大
会
な
ど
へ
の
出
場
が
決

ま
っ
た
場
合
は
、
市
社
会
教
育
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
市
教
育
委
員
会
社
会
教
育
課

　
　
０
８
６
９
―
３
４
―
５
６
０
５

　
人
権
擁
護
委
員
の
黒
井
正
風
さ

ん
、
太
田
隆
子
さ
ん
（
と
も
に
邑

久
地
域
）
が
４
月
１
日
よ
り
再
任

さ
れ
ま
す
。

　
任
期
は
３
年
間
で
す
。

　
労
働
保
険
料
は
、
毎
保
険
年
度

（
毎
年
４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31

日
）
の
当
初
に
概
算
（
見
込
み
額
）

で
申
告
納
付
し
、
翌
年
度
の
当
初

に
確
定
額
を
申
告
の
上
、
精
算
す

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
事
業
主
の
皆
さ
ん
は
、
新
し
い

年
度
の
概
算
保
険
料
と
前
年
度
の

確
定
保
険
料
を
併
せ
て
申
告
納
付

し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
年
度
更
新
手
続
き
の
た

め
の
説
明
会
・
相
談
受
付
会
を
県

下
各
地
で
開
催
し
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
石
綿
（
ア
ス
ベ
ス
ト
）
健
康
被

　
害
救
済
の
た
め
の
「
一
般
拠
出

　
金
」
の
申
告
・
納
付
に
つ
い
て

　
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▽
申
告
・
納
付
期
間
　
４
月
１
日

　
（
火
）
〜
５
月
20
日
（
火
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　
岡
山
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

　
　
０
８
６
―
２
２
５
―
２
０
１
２

し
尿
の
汲
み
取
り

（
牛
窓
・
邑
久
地
域
）

　
あ
い
あ
い
保
育
園
（
牛
窓

町
鹿
忍
）
で
３
月
３
日
、
ひ

な
ま
つ
り
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
園
児
た
ち
は
、
歌
を

歌
っ
た
り
、
ひ
な
あ
ら
れ
集

め
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
写
真
は
、
５
歳
児
そ
ら
組

の
園
児
た
ち
が
、
ゲ
ー
ム
を

終
え
た
後
の
一
場
面
。
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平成20年度の国民年金保険料額が改定されます

　国民年金保険料は、年金を支える現役世

代の保険料負担と受給世代の給付のバラン

スを取り、年金財政を長期にわたり安定さ

せるため、平成16年の法律改正により平成

29年度まで毎年度引き上げられているとこ

ろです。これにより、平成20年度分（平成

20年4月～平成21年3月分）の保険料額は、

前年度より310円引き上げられ月額14,410円

になります。

　一方、平成20年度の年金額については、

本年1月25日、総務省より平成19年平均の全

国消費者物価指数（生鮮食品を含む総合指数）

の対前年比変動率がプラス0.0％となった旨

の発表がありましたが、対前年度比名目手

取り賃金変動率がマイナス0.4％で、物価の

伸びよりも低いため、平成18年度と同額で

据え置きとなります。

　したがって、満額の老齢基礎年金は年額

792,100円となりますが、このうち1／3（将

来は1／2）は国庫負担（税金）で賄われて

いますので、現在20歳の人も平均的に長生

きすれば、納付した保険料額の1.7倍以上の

年金が受け取れる計算となります。保険料

の未納が多くて、年金が受け取れなかった

とすると、年金に充てられる国の補助（税金）

を負担し続けているのに、そのメリットは

何も受けられないことになってしまいます

ので、20歳から60歳になるまで保険料を納

付して、満額の基礎年金を受け取ることが

一番お得なわけです。

　また、保険料の納付は、便利でお得な『口

座振替』のご利用をお勧めします。毎月納

付する手間が省ける上、当月末振り替えの「早

割」や「前納制度」を利用すれば、保険料

が割り引きとなりますのでぜひご利用くだ

さい。

　便利でお得な口座振替は、口座をお持ち

の金融機関や郵便局の窓口でお申し込みい

ただけます。詳しくは、下記までお問い合

わせください。

■問い合わせ先

　市市民課　　　０８６９－２２－１７９０

　市牛窓支所　　０８６９－３４－３４３１

　市長船支所　　０８６９－２６－２００１

　岡山東社会保険事務所

　　０８６－２７０－７９２８

身体障害者専門相談（地域生活支援センタースマイル）13：00～17：00

知的障害者専門相談（地域生活支援センタースマイル）13：00～17：00

育児相談（ゆめトピア長船）9：30～11：00
心配ごと相談（邑久町総合福祉センター）9：00～15：00
ポリオ予防内服（ゆめトピア長船）13：30～14：00

市内各小学校入学式
生活習慣病教室（瀬戸内市民病院）11：00～
心配ごと相談（ゆめトピア長船）9：00～15：00

行政・人権・消費生活相談（瀬戸内市役所）9：00～12：00
育児相談（ゆめトピア長船）9：30～11：00
知的障害者専門相談（地域生活支援センタースマイル）13：00～17：00

市内各中学校入学式
市内各幼稚園始業式
行政相談（ゆめトピア長船）9：00～12：00
身体障害者専門相談（地域生活支援センタースマイル）13：00～17：00

玉津幼稚園入園式

市内各保育園入園式

市内各幼稚園（玉津以外）入園式

知的障害者専門相談（地域生活支援センタースマイル）13：00～17：00

瀬戸内市春季ペタンク大会（邑久B&G海洋センターグラウンドゴルフ場）8：30～

瀬戸内市春季軟式野球大会（邑久スポーツ公園野球場、長船スポーツ公園多目的広場）8：30～

住宅増改築相談（瀬戸内市役所）9：00～15：00

心配ごと相談（邑久町総合福祉センター）9：00～15：00

行政・人権相談（牛窓町公民館）9：00～12：00

心配ごと相談（牛窓町公民館）9：00～15：00

人権相談（ゆめトピア長船）9：00～12：00

精神保健福祉相談（ゆめトピア長船）13：30～14：30

瀬戸内市ミックスダブルステニス大会（邑久スポーツ公園テニスコート）9：00～

瀬戸内市スポーツ少年団ソフトボール交歓大会【新人戦】（長船スポーツ公園多目的広場）8：30～

市内各小・中学校始業式

精神保健福祉相談（ゆめトピア長船）13：30～14：30

こころの健康相談（ゆめトピア長船）13：30～15：00

身体障害者専門相談（地域生活支援センタースマイル）13：00～17：00

思春期こころの健康相談（地域生活支援センタースマイル）10：00～15：00

瀬戸内市春季軟式野球大会（邑久スポーツ公園野球場、長船スポーツ公園多目的広場）8：30～

身体障害者専門相談（地域生活支援センタースマイル）13：00～17：00

知的障害者専門相談（地域生活支援センタースマイル）13：00～17：00

こころの健康相談（ゆめトピア長船）13：30～15：00

昭和の日

シンポジウム「地域社会とハンセン病問題」（邑久町公民館）13：30～15：30

思春期こころの健康相談（地域生活支援センタースマイル）10：00～15：00

思春期こころの健康相談（地域生活支援センタースマイル）10：00～15：00

瀬戸内市剣道教室（邑久B&G海洋センター体育館）9：00～

思春期こころの健康相談（地域生活支援センタースマイル）10：00～15：00


