
瀬戸内市健康マラソン大会の
参加者を募集します

　市民の健康づくりを目的として、今年も
瀬戸内市健康マラソン大会を開催します。
　ファミリーコース（ランニング部門
1.8km・パフォーマンス部門 1.2km）の参
加者を募集します。温かい「せとうちシー
フードハッスル鍋」も用意しています。

▽開催日　２月 20 日（日）

▽受付時間　午前８時 30 分～午前９時
※ファミリーコースのみ午前 11 時まで受
　け付けます。

▽開会式　午前９時 10 分～

▽場所　邑久スポーツ公園

▽参加費　５００円
※雨天決行です（荒天中止）。
■問い合わせ・申込先
　瀬戸内市体育協会事務局
　☎０８６９-２２ - ２２１１１

「河デ釣スル男ノ子   田植テツダフ女ノ子」（竹久夢二   1915 年）

格安のカキ詰め放題は大人気！

御
買
上
と
な
っ
た
日
本
画
家
の

東
原
方ほ

う
せ
ん僊

（
長
船
町
福
岡
）、
山

陽
新
聞
賞
を
受
賞
し
た
版
画
家
の

木
村
彩さ

い
う
ん雲

（
邑
久
町
大
窪
）
な

ど
郷
土
出
身
の
芸
術
家
や
、
牛
窓

に
一
時
期
居
住
し
て
い
た
日
本

画
家
の
妹い
も
せ
へ
い
ぞ
う

背
平
三
、
牛
窓
オ
リ
ー

ブ
園
を
来
訪
し
、
そ
の
風
景
を

描
い
た
辻つ
じ
ひ
さ
し永、「
牛
窓
国
際
芸
術

祭
」（
１
９
８
４
〜
１
９
９
２
年

に
開
催
）
で
特
別
顧
問
を
務
め
た

池い
け
だ
ま
す
お

田
満
寿
夫
な
ど
の
作
品
を
展
示

し
ま
す
。

　

ま
た
、全
国
各
地
の
鳥ち
ょ
う
か
ん
ず

瞰
図（
上

空
か
ら
斜
め
に
見
下
ろ
し
、
飛
ぶ

鳥
の
目
か
ら
み
た
よ
う
に
見
え
る

絵
）
を
描
き
「
大
正
の
広
重
」
と

も
評
さ
れ
た
吉よ
し
だ
は
つ
さ
ぶ
ろ
う

田
初
三
郎
の
牛
窓

の
鳥
瞰
図
や
、
釉
薬
を
用
い
た
京

焼
系
の
瀟し

ょ
う
し
ゃ洒な

焼
物
で
、
茶
道
具

と
し
て
高
い
評
価
と
人
気
が
あ
る

伝
統
工
芸
品
の
虫
明
焼
も
展
示
し

ま
す
。

▽
会
期　

２
月
20
日
（
日
）
ま
で

※
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

　

を
除
く
）、
祝
日
の
翌
日
で
す
。

　

な
お
、
２
月
12
日
（
土
）
は
開

　

館
し
ま
す
。

▽
開
館
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

　
５
時
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分

　

ま
で
）

▽
観
覧
料　

大
人
４
０
０
円
、
団

　

体
（
20
人
以
上
）
３
０
０
円
、

　

中
学
生
以
下
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

　

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

 

無
料
に
な
り
ま
し
た

 

子
宮
頸
が
ん
等
ワ
ク
チ
ン
接
種

　

平
成
23
年
１
月
か
ら
次
の
３
つ

の
「
任
意
予
防
接
種
」
に
つ
い
て

は
、
無
料
で
接
種
で
き
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　

接
種
回
数
な
ど
は
、
予
防
接
種

ご
と
に
異
な
り
ま
す
。
各
医
療
機

関
ま
た
は
健
康
づ
く
り
推
進
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
と
な
る
予
防
接
種

①
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

　

子
宮
頸
が
ん
の
主
な
原
因
と
な

る
Ｈ
Ｐ
Ｖ
の
感
染
を
予
防
。
中
学

１
年
生
〜
高
校
１
年
生
相
当
年
齢

の
女
子
を
対
象
に
接
種
。

②
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン

　

ヒ
ブ
と
呼
ば
れ
る
細
菌
に
よ
る

髄
膜
炎
や
喉
頭
蓋
炎
を
予
防
。
２

カ
月
〜
５
歳
未
満
の
乳
幼
児
を
対

象
と
し
て
接
種
。

　

か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間
に
検

　

査
を
受
け
た
人

※
平
成
23
年
１
月
１
日
以
降
に
、 

　

母
子
保
健
ガ
イ
ド
に
添
付
さ
れ

　

て
い
る
「
妊
婦
一
般
健
康
診
査

　

依
頼
票
（
１
回
目
）」
を
使
っ

　

て
、
妊
婦
健
診
を
受
診
し
た
人

　

は
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

　

ん
。
た
だ
し
、
１
回
目
の
妊
婦

　

健
診
で
こ
の
検
査
を
受
診
し
な

　

い
で
、
自
己
負
担
で
検
査
を
受

　

診
し
た
場
合
は
、
申
請
し
て
く

　

だ
さ
い
。

▽
対
象
と
な
る
検
査

　

平
成
22
年
10
月
６
日
以
降
に
実

施
し
た
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ-

１
抗
体
検
査

▽
助
成
額　
２
、４
２
０
円
（
上
限

　

額
）

▽
申
請
に
必
要
な
も
の

　

・
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ-

１
抗
体
検
査
報
告
書

　

・
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ-

１
抗
体
検
査
を
受
け

　
た
と
き
の
妊
婦
健
診
の
領
収
書

　

・
振
込
先
の
分
か
る
も
の

　

・
印
鑑

▽
受
付
時
間　

月
〜
金
曜
日
（
祝 

　

日
を
除
く
）　

午
前
８
時
30
分

　

〜
午
後
５
時
15
分

■
問
い
合
わ
せ
・
申
請
先

　

健
康
づ
く
り
推
進
課　

　

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
２

   

③
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

　

肺
炎
球
菌
に
よ
る
髄
膜
炎
や
肺

炎
を
予
防
。
２
カ
月
〜
５
歳
未
満

の
乳
幼
児
を
対
象
に
接
種
。

▽
対
象
者　

瀬
戸
内
市
民
で
、
市

　

の
契
約
し
た
医
療
機
関
で
当
該

　

予
防
接
種
を
受
け
た
人

▽
助
成
期
間　

平
成
23
年
１
月
４

　

日
〜
平
成
24
年
３
月
31
日

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
づ
く
り
推
進
課

　

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
２

 

公
費
助
成
さ
れ
ま
す

 

Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ-

１
抗
体
検
査

　

平
成
22
年
10
月
６
日
か
ら
、
妊

婦
健
診
時
の
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ-

１
（
ヒ

ト
Ｔ
細
胞
白
血
病
ウ
イ
ル
ス
Ⅰ

型
）
抗
体
検
査
の
費
用
が
公
費
助

成
さ
れ
ま
す
。

　

医
療
機
関
で
こ
の
検
査
を
受
け

料
金
を
支
払
っ
た
場
合
、
市
へ
申

請
す
る
こ
と
で
、
支
払
っ
た
金
額

の
払
い
戻
し
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

こ
の
検
査
を
受
け
た
か
ど
う
か

の
確
認
は
、
医
療
機
関
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者　

平
成
22
年
10
月
６
日
 

郷
土
ゆ
か
り
の
作
家
を
紹
介
し
ま
す

 

瀬
戸
内
市
立
美
術
館
常
設
展

　

本
市
は
何
人
も
の
芸
術
家
を
輩

出
し
て
お
り
、
瀬
戸
内
市
立
美
術

館
で
は
そ
の
作
品
を
い
く
つ
か
所

蔵
し
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
れ
ま
で
あ
ま
り
一

般
に
公
開
さ
れ
て
い
な
か
っ
た
こ

れ
ら
の
作
品
を
、
佐
竹
徳
画
伯
の

作
品
と
と
も
に
展
示
す
る
「
佐
竹

徳
と
瀬
戸
内
市
ゆ
か
り
の
作
家
た

ち
」
展
を
開
催
し
ま
す
。

　

独
特
な
情
緒
、
哀
愁
の
漂
う
甘

美
な
絵
を
描
い
て
、
人
々
の
心
を

と
ら
え
た
竹
久
夢
二
（
邑
久
町
本

庄
）
や
文
展
・
帝
展
に
多
数
入
選

し
、
大
正
７
年
に
は
、
文
展
出
品

作
品
「
鶏
冠
花
」
が
貞
明
皇
后
の

育
成
を
目
指
し
ま
す
。

▽
募
集
対
象　

高
等
学
校
卒
業
以

　

上
（
３
月
に
卒
業
見
込
み
を
含

　

む
）、
ま
た
は
同
等
か
そ
れ
以

　

上
の
学
力
の
あ
る
人

※
教
養
生
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
出
願
期
間
（
必
着
）　

　
２
月
１
日（
火
）〜
３
月
22
日（
火
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　

案
内
書
請
求
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
２
０-

０
６-

８
８
８
１

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園

　

☎
０
４
２-
５
７
２-

３
１
５
１

　

HP http://w
w
w
.n-gaku.jp

 

お
い
し
い
魚
介
類
は
い
か
が
？

 

牛
窓
冬
の
味
覚
ま
つ
り

　　

日
本
の
エ
ー
ゲ
海
と
称
さ
れ
る

牛
窓
で
新
鮮
な
魚
、
カ
キ
の
お
い

し
さ
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

今
年
も
牛
窓
町
漁
業
協
同
組
合

の
主
催
で
「
牛
窓
冬
の
味
覚
ま
つ

り
」
を
開
催
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
会
場
に
足
を
運

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

２
月
６
日
（
日
）

　

午
前
９
時
30
分
〜
（
売
り
切
れ

　

次
第
終
了
）

▽
場
所　

牛
窓
町
漁
業
協
同
組
合 

　
（
牛
窓
町
牛
窓
３
９
０
９-

１
）

▽
内
容

　

・
新
鮮
な
地
魚
、
カ
キ
の
販
売

　

・
魚
介
類
を
使
っ
た
惣
菜
の
販
売

　

　

・
カ
キ
大
鍋
汁
の
無
料
配
布
（
先

　

着
１
０
０
人
）

　

・
格
安
で
殻
付
き
カ
キ
詰
め
放
題

　
（
先
着
２
０
０
人
）

■
問
い
合
わ
せ
先

　

牛
窓
町
漁
業
協
同
組
合

　

☎
０
８
６
９- 
３
４- 

３
０
６
５

 

一
緒
に
歩
き
ま
せ
ん
か 

 

わ
く
わ
く
閑
谷
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー

　　

岡
山
県
青
少
年
教
育
セ
ン
タ
ー

閑
谷
学
校
で
は
、「
わ
く
わ
く
閑

谷
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
」
を
開
催
し

ま
す
。

 

募
集
し
ま
す

 

市
営
住
宅
入
居
者

　　

市
で
は
、
市
営
住
宅
の
入
居
者

を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

▽
募
集
団
地　

中
村
団
地
（
牛
窓

　

町
長
浜
３
６
３
０-

１
）

▽
規
格　

３
Ｄ
Ｋ（
簡
耐
２
階
建
）

▽
募
集
戸
数　

１
戸

▽
家
賃　

収
入
に
よ
り
決
定

▽
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分　

▽
入
居
日　

３
月
１
日
（
火
）

▽
申
込
受
付
期
間

　

２
月
１
日
（
火
）
〜
14
日
（
月
）

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

建
設
課

　

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
６
４
９

　

さ
わ
や
か
な
春
の
閑
谷
で
自
然

観
察
を
行
い
、
閑
谷
学
校
の
歴
史

に
親
し
む
こ
と
の
で
き
る
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー
で
す
。

▽
開
催
日　

３
月
６
日
（
日
）

▽
対
象
者　

小
学
生
以
上
の
子
ど

　

も
と
そ
の
保
護
者

▽
申
込
期
限　

２
月
25
日
（
金
）

　
（
先
着
順
）

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

岡
山
県
青
少
年
教
育
セ
ン
タ
ー

　

閑
谷
学
校

　

〒
７
０
５-

０
０
３
６

　

岡
山
県
備
前
市
閑
谷
７
８
４

　

☎
０
８
６
９- 

６
７- 

１
４
２
７

　

FAX
０
８
６
９- 

６
７- 

１
６
４
５

　

mailshizutani@
m
x51.tiki.ne.jp

 
募
集
し
ま
す

 
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
生
徒　

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
で
は
、
通
信
制
の

高
等
学
校
「
４
月
生
普
通
科
」
お

よ
び
「
専
攻
科
社
会
福
祉
コ
ー
ス

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

専
攻
」
の
生
徒
を
募
集
し
ま
す
。

　

自
宅
学
習
と
ス
ク
ー
リ
ン
グ

（
通
学
）
の
併
用
に
よ
る
広
域
通

信
制
高
等
学
校
で
、
全
国
ど
こ
か

ら
で
も
入
学
可
能
で
す
。

【
高
等
学
校　

４
月
生
普
通
科
】

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の

放
送
を
利
用
し
た
特
色
あ
る
教
育

課
程
で
、
３
年
間
で
高
校
卒
業
資

格
を
取
得
で
き
ま
す
。
登
校
は
月

１
回
か
ら
２
回
で
す
。

▽
募
集
対
象　
中
学
校
を
卒
業
し

　

た
人
（
３
月
に
卒
業
見
込
み
を

　
含
む
）、
高
等
学
校
中
退
者
な
ど

▽
出
願
期
間
（
必
着
）　

　
２
月
１
日（
火
）〜
４
月
20
日（
水
）

【
高
等
学
校　

社
会
福
祉
コ
ー
ス
】

　

全
国
ど
こ
か
ら
で
も
入
学
可
能

で
す
。
住
み
や
す
い
地
域
社
会
を

つ
く
る
た
め
に
多
様
な
生
活
課
題

に
対
し
て
幅
広
い
知
識
を
持
ち
、

自
ら
主
体
的
に
支
援
が
で
き
る
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の




