
社
会
の
潮
流

　　

わ
が
国
で
は
、
出
生
率
の
低
下
や
平
均

寿
命
の
伸
長
に
伴
い
、
世
界
で
も
類
を
見

な
い
ほ
ど
少
子
化
と
高
齢
化
が
急
速
に
進

行
し
て
お
り
、
21
世
紀
の
半
ば
に
は
、
日

本
の
総
人
口
は
約
２
割
減
少
し
、
３
人
に

１
人
が
65
歳
以
上
に
な
る
と
予
測
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

今
、
社
会
の
潮
流
は
、
人
口
の
減
少
や

少
子
高
齢
化
な
ど
社
会
構
造
の
著
し
い
変

化
に
加
え
、
経
済
の
地
球
規
模
化
、
情
報

通
信
の
高
度
化
、
さ
ら
に
は
、
地
球
環
境

問
題
の
深
刻
化
な
ど
の
課
題
に
直
面
す
る

な
ど
大
き
く
変
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
方
分
権
の
進
展
に
よ
り
協
働

の
ま
ち
づ
く
り
の
必
要
性
が
高
ま
り
、
安

全
・
安
心
を
追
求
す
る
時
代
の
到
来
に
加

え
、
市
民
の
価
値
観
の
変
化
や
生
活
様
式

の
多
様
化
な
ど
、
行
政
を
取
り
巻
く
環
境

も
大
き
く
変
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

ま
ち
づ
く
り
に
当
た
っ
て
は
、
こ
う
し

た
現
在
の
潮
流
を
正
し
く
認
識
し
、
時
代

の
変
化
に
的
確
に
、
柔
軟
に
対
応
し
て
い

く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

人
口
の
現
状
と
予
測

　　

平
成
17
年
の
国
勢
調
査
結
果
に
よ
る

と
、
市
の
総
人
口
は
３
９
、０
８
１
人
と

な
っ
て
お
り
、
平
成
12
年
を
境
に
減
少
に

転
じ
ま
し
た
。
特
に
、
市
南
部
と
東
部
の

地
域
で
は
、
著
し
く
人
口
が
減
少
し
、
地

域
格
差
が
生
じ
て
き
て
い
ま
す
。

　

年
齢
別
構
成
の
推
移
を
み
る
と
、
全
国

的
に
み
ら
れ
る
少
子
高
齢
化
の
傾
向
は
、

本
市
に
お
い
て
も
進
ん
で
い
ま
す
。

　

今
後
も
本
市
の
人
口
は
、
国
全
体
の
人

口
推
移
と
同
様
に
、
減
少
傾
向
で
推
移
す

る
も
の
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

企
業
誘
致
、
大
型
住
宅
団
地
の
整
備
な

ど
の
定
住
促
進
に
向
け
た
施
策
を
実
施
し

な
い
場
合
、
本
計
画
の
見
直
し
を
行
う
平

成
32
年
の
人
口
は
、
約
３
６
、０
０
０
人

と
な
り
、
年
少
人
口
お
よ
び
生
産
年
齢
人

口
が
減
少
す
る
一
方
で
、
高
齢
者
人
口
は

増
加
す
る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
反
面
、
世
帯
数
に
つ
い
て
は
、
昭

和
60
年
以
降
増
加
を
続
け
て
お
り
、
今
後

５
年
間
増
加
し
、
そ
の
後
横
ば
い
の
傾
向

が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
世
帯
あ
た
り
の
人
数
が
減
少

し
、
核
家
族
化
な
ど
の
進
展
も
あ
り
、
高

齢
者
を
中
心
と
し
た
単
独
世
帯
が
増
え
て

い
く
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

財
政
状
況
と
予
測

　

本
格
化
し
た
三
位
一
体
改
革
に
よ
る
地

方
交
付
税
や
国
の
補
助
金
の
大
幅
な
削
減

に
加
え
、
合
併
前
の
相
次
ぐ
台
風
の
襲
来

に
よ
る
大
災
害
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
平

成
16
年
の
合
併
時
に
は
、
基
金
が
予
定
外

に
乏
し
く
、
市
の
財
政
は
大
変
厳
し
い
状

況
に
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
中
期
財
政
試

算
を
策
定
し
、
財
政
の
健
全
化
に
向
け
た

取
り
組
み
を
積
極
的
に
進
め
て
き
ま
し

た
。
そ
の
成
果
が
着
実
に
実
を
結
び
、
平

成
22
年
度
の
当
初
予
算
に
お
い
て
は
、
合

併
後
初
め
て
財
政
調
整
基
金
を
取
り
崩
す

こ
と
な
く
予
算
を
編
成
す
る
こ
と
が
で
き

る
ま
で
財
政
は
回
復
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
合
併
に
伴
う
普
通
交
付
税
の

特
例
措
置
が
終
了
す
る
こ
と
に
よ
り
、
平

成
27
年
度
以
降
に
お
い
て
は
多
額
の
財
源

不
足
の
発
生
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

将
来
に
わ
た
る
安
定
し
た
財
政
基
盤
の

確
立
に
は
程
遠
い
の
が
現
状
で
あ
り
、
今

後
も
厳
し
い
財
政
運
営
が
予
測
さ
れ
て
い

ま
す
。

市の人口と世帯数予測 ま
ち
の

　   

現
状
と
課
題

―
「
人
と
自
然
が
織
り
な
す

　
　
　
　
　
し
あ
わ
せ
実
感
都
市 

瀬
戸
内
」
を
め
ざ
し
て 

―

瀬戸内みらいプラン 2011

　

瀬
戸
内
市
は
、
岡
山
県
の
東
南
部
に
位

置
し
、
西
端
を
吉
井
川
が
流
れ
、
平
野
部

に
は
市
街
地
と
田
園
地
帯
が
広
が
り
、
東

南
部
は
瀬
戸
内
海
に
面
し
た
丘
陵
地
と

島
々
か
ら
な
り
、
多
様
な
自
然
に
恵
ま
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
歴
史
的
・
文
化
的
資

産
も
多
く
、
農
水
産
物
や
観
光
な
ど
の
資

源
も
豊
か
な
ま
ち
で
す
。

　

平
成
16
年
11
月
１
日
の
合
併
を
機
と
し

て
、
こ
れ
ら
の
資
源
を
活
か
し
た
交
流
と

創
造
の
都
市
づ
く
り
を
基
本
理
念
に
、
美

し
く
快
適
で
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
、

や
さ
し
く
ふ
れ
あ
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く

り
、
豊
か
な
心
と
学
び
の
あ
る
ま
ち
づ
く

り
、
活
力
あ
る
産
業
と
豊
か
な
暮
ら
し
づ

く
り
、
み
ん
な
で
つ
く
る
ま
ち
づ
く
り
を

す
す
め
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
現
在
、
私
た
ち
が
歩

ん
で
い
る
21
世
紀
は
、
低
迷
す
る
経
済
や

環
境
問
題
の
深
刻
化
、
高
度
情
報
社
会
の

到
来
な
ど
諸
問
題
が
世
界
規
模
で
変
動
す

る
中
、
政
治
、
経
済
、
行
政
の
あ
り
方
も

大
き
な
変
化
を
生
じ
て
き
て
い
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
も
、
予
期
し
な
い
長
期

に
わ
た
る
景
気
の
低
迷
に
よ
る
税
収
の
減

少
を
は
じ
め
、
地
方
交
付
税
や
国
庫
補
助

金
の
削
減
な
ど
に
よ
り
、
合
併
前
の
財
政

見
通
し
か
ら
大
き
く
状
況
が
変
化
し
、
さ

ら
に
は
地
方
分
権
の
推
進
や
少
子
高
齢
社

会
の
到
来
、市
民
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
な
ど
、

行
政
運
営
を
取
り
巻
く
環
境
は
ま
す
ま
す

厳
し
さ
を
増
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
も
、
限
ら

れ
た
財
源
を
効
率
的
か
つ
効
果
的
に
活
用

し
、
本
市
に
住
ん
で
い
る
一
人
ひ
と
り
が

幸
せ
に
暮
ら
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
が
一

体
性
を
強
め
な
が
ら
輝
い
て
い
る
ま
ち
・

瀬
戸
内
を
市
民
と
行
政
が
一
体
と
な
っ
て

創
り
上
げ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
指
針
と
な
る
の
が
「
瀬
戸
内
市
総

合
計
画
」
で
す
。

　

平
成
17
年
に
策
定
し
た
第
１
次
総
合
計

画
か
ら
４
年
が
経
過
し
、
そ
の
間
、
前
述

の
と
お
り
社
会
・
経
済
情
勢
や
本
市
を
取

り
巻
く
情
勢
は
急
激
に
変
化
し
て
き
ま
し

た
。
こ
の
た
め
、
予
定
よ
り
前
倒
し
し
て

総
合
計
画
を
全
面
的
に
見
直
し
、
第
１
次

計
画
の
進
捗
状
況
を
踏
ま
え
な
が
ら
基
本

構
想
並
び
に
そ
れ
に
基
づ
く
基
本
計
画
を

盛
り
込
ん
だ
「
第
２
次
瀬
戸
内
市
総
合
計

画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
が
目
指
す
瀬
戸
内
市
の
将
来

像
を
実
現
す
る
た
め
に
、
市
政
運
営
の
基

本
原
則
、
市
民
の
市
政
へ
の
参
画
お
よ
び

協
働
の
仕
組
み
に
関
す
る
基
本
と
な
る
事

項
を
定
め
た「
瀬
戸
内
市
自
治
基
本
条
例
」

に
基
づ
き
、
市
民
、
議
会
、
市
長
お
よ
び

職
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
責
務
・
役
割
を
果
た

し
な
が
ら
、情
報
を
共
有
し
、市
民
参
画
、

協
働
に
よ
り
具
体
的
な
施
策
を
展
開
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

今
月
号
の
特
集
で
は
、
こ
の
計
画
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

第２次　　　　　　　　　　　　　　　　

瀬戸内市総合計画を策定  

財政指標の推移
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思
え
る
ま
ち
」
な
ど
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
重
要
度
で
は
、「
い
つ
で
も
安

全
に
安
心
し
て
医
療
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら

れ
る
ま
ち
」
が
最
も
高
く
、
こ
れ
に
「
安

心
し
て
子
ど
も
を
出
産
し
、
育
て
る
こ
と

が
で
き
る
ま
ち
」「
高
齢
者
が
元
気
に
暮

ら
せ
る
ま
ち
」
な
ど
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
相
対
的
に
重
要
度
が
低
い
も

の
は
、「
外
国
人
に
と
っ
て
暮
ら
し
や
す

い
、
国
際
性
の
豊
か
な
ま
ち
」「
市
外
か

ら
瀬
戸
内
市
に
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

に
と
っ
て
、
愛
着
が
持
て
る
ま
ち
」
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

若
い
層
ほ
ど
重
要
度
が
高
い
も
の
と
し

て
、「
安
心
し
て
子
ど
も
を
出
産
し
、
育

て
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
」
が
典
型
例
と

し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、
そ
の
一
方
で
、

年
齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
、「
高
齢
者
が

元
気
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
」「
障
が
い
者
が

明
日
へ
希
望
を
持
て
る
ま
ち
」
な
ど
が
高

く
な
る
な
ど
年
代
に
よ
っ
て
特
徴
的
な
傾

向
が
み
ら
れ
ま
す
。

住
み
や
す
さ

　　
「
瀬
戸
内
市
は
住
み
や
す
い
と
こ
ろ
か
」

と
い
う
問
い
に
対
し
て
は
、「
住
み
や
す

い
」
と
「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
住
み
や
す

い
」
の
合
計
が
過
半
数
を
超
え
、
住
み
や

す
い
と
評
価
し
て
い
ま
す
。

き
や
す
い
環
境
が
な
い
」「
経
済
的
な
活

気
が
な
い
」「
高
齢
者
福
祉
が
不
十
分
」「
人

情
・
人
間
関
係
が
よ
く
な
い
（
排
他
的
）」

な
ど
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
「
住
み
や
す
い
」
あ
る
い
は
「
ど
ち
ら

か
と
い
え
ば
住
み
や
す
い
」
理
由
と
し
て

上
位
を
占
め
た
分
野
に
つ
い
て
は
現
在
の

水
準
を
維
持
ま
た
は
向
上
さ
せ
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　
「
住
み
や
す
い
」
と
「
住
み
に
く
い
」

の
双
方
と
も
上
位
を
占
め
る
結
果
と
な
っ

た
「
交
通
の
便
利
さ
」
や
「
買
い
物
の
便

利
さ
」
に
つ
い
て
は
、
地
域
間
の
格
差
が

生
ま
れ
、
地
域
に
よ
っ
て
は
日
常
生
活
に

お
い
て
不
便
を
感
じ
て
い
る
市
民
が
多
い

と
い
う
結
果
が
明
確
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

人
口
や
財
政
の
現
状
と
将
来
予
測
を
行

い
、
そ
し
て
市
民
ま
ち
づ
く
り
意
識
調
査

に
よ
り
把
握
し
た
市
民
ニ
ー
ズ
に
、
社
会

潮
流
を
踏
ま
え
な
が
ら
分
析
し
た
ま
ち
づ

く
り
の
主
要
課
題
は
次
の
７
つ
で
す
。

人
材
の
育
成

　

将
来
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
と

な
る
の
が
人
材
の
育
成
で
す
。学
校
教
育
、

生
涯
学
習
な
ど
の
積
極
的
な
取
り
組
み
を

進
め
る
こ
と
に
よ
り
、
ま
ち
の
将
来
を
担

う
人
材
を
育
成
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
へ
の
対
応

　

人
口
減
少
と
少
子
高
齢
化
の
進
行
は
、

将
来
の
ま
ち
づ
く
り
の
担
い
手
の
減
少
を

も
た
ら
し
、
ま
ち
の
発
展
に
と
っ
て
よ
い

影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
に
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
た
め
、
雇
用
機
会
の
創
出
な
ど
に

重
要
度

　

市
政
に
対
す
る
市
民
の
満
足
度
や
生
活

意
識
な
ど
を
把
握
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
平
成
22
年
４
月
、
市
民
２
千
人
（
市

内
に
居
住
す
る
18
歳
以
上
の
市
民
か
ら
無

作
為
抽
出
）
を
対
象
に
「
市
民
ま
ち
づ
く

り
意
識
調
査
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

ま
ち
の
実
感
度
と
重
要
度

　　

こ
の
調
査
で
は
、
ま
ず
市
民
を
年
齢
や

職
業
な
ど
で
区
分
し
て
描
い
た
30
年
後
に

お
け
る
「
ま
ち
の
姿
」
に
つ
い
て
、
現
在

の
実
感
度
と
重
要
度
を
尋
ね
ま
し
た
。

　

実
感
度
評
価
で
、最
も
高
か
っ
た
の
は
、

「
素
晴
ら
し
い
自
然
や
景
観
、伝
統
、歴
史・

文
化
が
引
き
継
が
れ
た
ま
ち
」
で
、
こ
れ

に
「
安
心
し
て
子
ど
も
を
出
産
し
、
育
て

る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
」「
地
域
の
人
口

は
減
少
し
て
い
る
も
の
の
安
全
・
安
心
に

暮
ら
せ
る
住
み
よ
い
ま
ち
」「
子
ど
も
と

一
緒
に
こ
の
ま
ち
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
と

　

性
別
に
お
い
て
は
大
き
な
差
は
な
い
も

の
の
、年
齢
別
で
は
29
歳
以
下
や
40
歳
代
、

居
住
地
域
別
で
は
「
牛
窓
地
域
」
に
お
い

て
「
住
み
や
す
さ
」
評
価
が
や
や
低
い
結

果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

特
に
、「
邑
久
」「
豊
原
」「
笠
加
」
な

ど
で
は
「
住
み
や
す
い
」
の
回
答
率
が
比

較
的
高
く
、
一
方
で
、「
鹿
忍
」「
裳
掛
」

な
ど
は
「
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
住
み
に
く

い
」「
住
み
に
く
い
」
の
回
答
率
が
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

住
み
や
す
い
理
由
と
し
て
、「
気
候
な

ど
自
然
環
境
が
よ
い
」
が
最
も
高
く
、
こ

れ
に
、「
買
い
物
が
便
利
」「
住
環
境
が
よ

い
」「
人
情・人
間
関
係
が
よ
い（
友
好
的
）」

「
食
べ
物
が
よ
い
」「
交
通
の
便
が
よ
い
」

「
下
水
道
な
ど
生
活
環
境
が
よ
い
」「
余
暇

が
楽
し
め
る
」「
町
並
み・景
観
が
美
し
い
」

な
ど
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

住
み
に
く
い
理
由
で
は
、「
交
通
の
便

が
よ
く
な
い
」
が
最
も
高
く
、「
買
い
物

が
不
便
」「
魅
力
的
な
職
場
が
な
い
」「
働

よ
り
定
住
促
進
を
図
り
、
人
口
の
減
少
を

抑
制
す
る
と
と
も
に
、
医
療
や
子
育
て
支

援
、
高
齢
者
福
祉
関
連
施
策
を
積
極
的
に

進
め
、
健
康
で
、
子
育
て
が
し
や
す
く
、

高
齢
者
が
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

 

生
活
基
盤
・
生
活
環
境
の
整
備 

　

安
全
・
安
心
に
快
適
な
暮
ら
し
が
で
き

る
よ
う
、
防
災
対
策
や
防
犯
対
策
な
ど
を

積
極
的
に
進
め
る
と
と
も
に
、
上
水
道
や

情
報
通
信
基
盤
を
は
じ
め
と
す
る
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
や
下
水
道
、
幹
線
道
路
、
生
活
道

路
、
公
共
交
通
網
の
整
備
を
進
め
る
こ
と

に
よ
り
市
民
が
暮
ら
し
や
す
い
住
環
境
を

つ
く
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ご
み
の
減
量
化
や
リ
サ
イ
ク
ル

の
実
践
な
ど
を
通
し
て
、
環
境
を
重
視
し

た
生
活
様
式
に
変
革
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

自
然
、
景
観
、
伝
統
お
よ
び

歴
史
・
文
化
の
継
承

　

ま
ち
が
誇
れ
る
豊
か
な
自
然
、
美
し
い

景
観
、
そ
し
て
そ
の
風
土
・
生
活
の
営
み

な
ど
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
伝
統
、
歴

史
・
文
化
を
大
切
に
し
、
次
の
世
代
に
継

承
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

市
民
ニ
ー
ズ

　「
市
民
ま
ち
づ
く
り
意
識
調
査
」

７
つ
の
主
要
課
題

まちの住みやすさ

産
業
の
振
興 

　　

岡
山
市
に
隣
接
す
る
地
理
的
な
優
位
性

を
活
か
し
、
農
水
産
業
の
振
興
を
図
る
と

と
も
に
、
産
業
の
振
興
に
よ
る
雇
用
機
会

の
確
保
を
図
り
、
定
住
促
進
に
結
び
付
け

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

市
民
参
加
に
よ
る

継
続
的
・
持
続
的
な
ま
ち
づ
く
り 

　

地
方
の
自
立
的
発
展
、
独
自
性
の
あ
る

地
域
づ
く
り
が
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
を

背
景
と
し
て
、
誇
り
や
愛
着
が
持
て
る
ま

ち
を
め
ざ
し
、
市
民
と
行
政
の
協
働
に
よ

る
継
続
的
・
持
続
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

財
政
の
健
全
化

　

将
来
に
わ
た
る
安
定
し
た
財
政
運
営
の

確
立
を
目
指
し
、
自
主
財
源
の
確
保
に
努

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
財
政
運
営
適
正
化
計
画
お
よ
び

公
債
費
負
担
適
正
化
計
画
に
沿
っ
て
、
経

常
的
経
費
の
削
減
、
投
資
的
事
業
や
公
営

企
業
会
計
へ
の
繰
出
金
な
ど
の
抑
制
を
進

め
、
限
ら
れ
た
財
源
の
重
点
的
配
分
と
経

費
支
出
の
効
率
化
を
よ
り
一
層
図
っ
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

実感度と重要度の相関図

実感度



　

第
２
次
総
合
計
画
に
掲
げ
る
市
の
将
来

像
は
「
人
と
自
然
が
織
り
な
す　

し
あ
わ

せ
実
感
都
市　

瀬
戸
内
」。
暮
ら
す
地
域

に
か
か
わ
ら
ず
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
、

自
然
に
恵
ま
れ
、
安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ

る
ま
ち
の
中
で
、
夢
と
希
望
を
持
っ
て
健

康
に
暮
ら
し
、
こ
の
ま
ち
に
生
ま
れ
て
よ

か
っ
た
、
住
ん
で
よ
か
っ
た
と
思
え
る
、

幸
福
が
実
感
で
き
る
ま
ち
を
め
ざ
し
、
市

民
一
人
ひ
と
り
が
幸
福
を
実
感
す
る
こ
と

で
、
地
域
の
幸
福
を
も
実
現
す
る
と
い
う

こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

　

で
は
、
将
来
像
を
実
現
す
る
た
め
、
具

体
的
に
は
、
ど
の
よ
う
に
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
く
の
で
し
ょ
う
か
。

　

本
計
画
で
は
、
主
役
で
あ
る
市
民
の
年

齢
や
生
活
形
態
、
置
か
れ
て
い
る
状
況
な

ど
の
違
い
に
着
目
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
状
態

（
セ
グ
メ
ン
ト
）
ご
と
に
30
年
後
の
め
ざ

す
べ
き
姿
を
展
望
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
企
業
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
の
考

　

今
後
は
、
厳
し
い
財
政
状
況
の
中
で
、

限
ら
れ
た
経
営
資
源
（
人
・
モ
ノ
・
金
）

を
選
択
・
集
中
す
る
こ
と
に
よ
り
、
戦
略

的
か
つ
重
点
的
に
取
り
組
み
を
進
め
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、各
施
策
に
も
数
値
目
標
（
指
標
）

を
設
定
し
、
達
成
状
況
を
で
き
る
だ
け
わ

か
り
や
す
く
示
し
、
そ
の
進
捗
を
管
理
し

な
が
ら
取
り
組
み
を
進
め
、
市
民
の
「
し

あ
わ
せ
実
感
度
」
を
高
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
地
域
が
抱
え
て
い
る
課
題
へ

の
対
応
は
、
市
の
取
り
組
み
だ
け
で
は
十

分
と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　

私
た
ち
の
ま
ち
の
こ
と
は
、
私
た
ち
が

決
定
し
、
自
ら
の
責
任
に
お
い
て
地
域
の

課
題
解
決
に
取
り
組
む
時
代
が
到
来
し
て

い
ま
す
。

　

市
は
、
市
民
に
正
確
で
十
分
な
情
報
を

積
極
的
に
発
信・公
開
す
る
こ
と
に
よ
り
、

地
域
、
市
民
団
体
、
企
業
な
ど
と
意
識
を

共
有
化
し
、
お
互
い
に
そ
の
力
を
発
揮
で

き
る
機
会
を
つ
く
り
ま
す
。
新
し
い
ま
ち

づ
く
り
に
向
け
て
、
と
も
に
知
恵
を
出
し

合
い
、
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
！

■
問
い
合
わ
せ
先

　

政
策
調
整
課

　

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
１
３

　

HP http://w
w
w
.city.setouchi.lg.jp/

　

data/2sogokeikaku.htm
l

30
年
後
の

　   
め
ざ
す
べ
き
姿

■人権を尊重する市民
      だれもがいきいきと明るく暮らせるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      人権教育の推進、男女共同参画社会の実現
　《実感度》　現状値 42.3%　→　目標値 80.0％

■健康で自立した生活を願う市民
      元気でいきいきと暮らせるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      食育の推進、健康づくり活動への意識啓発
　《実感度》　現状値 49.9%　→　目標値 75.0％

■障がい者
      毎日明るく、明日へ希望が持てるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      障がい者の自立を支援、障がい者の就労と社会参加を推進
　《実感度》　現状値 26.4%　→　目標値 50.0％

■犯罪のない安全な生活を願う市民
      地域みんなで防犯に力を入れるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      防犯意識の向上、防犯灯の整備
　《実感度》　現状値 38.7%　→　目標値 60.0％

■観光客・観光産業従事者
      にぎわいと活気のある観光のまちをつくります。
　《主な取り組み》
      観光施設のサービス向上、おもてなしマイスターの育成
　《実感度》　現状値 22.7%　→　目標値 50.0％

■学ぶ市民
      互いに学びあい、教えあい、人がつながるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      身近な学習活動の場所を整備、多様なスポーツ活動を支援
　《実感度》　現状値 39.6%　→　目標値 60.0％

■医療を受ける市民と医療従事者
      いつでも安全に安心して医療サービスが受けられるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      新たな病院の整備、救急救命講習の実施
　《実感度》　現状値 44.0%　→　目標値 75.0％

■瀬戸内市に生活 ( 通勤・通学を含む ) する人
      愛着が持てる・誇れるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      塩田跡地の活用、高速通信環境の整備、消防力の強化
　《実感度》　現状値 31.4%　→　目標値 60.0％

■災害に対応する市民
      防災体制が整った、災害に強いまちをつくります。
　《主な取り組み》
      自主防災組織の結成を促進、魅力ある消防団づくり
　《実感度》　現状値 34.2%　→　目標値 60.0％

■商工業従事者
      意欲的に事業に取り組めるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      経営の安定化と活性化を支援、企業誘致に向けた環境づくり
　《実感度》　現状値 21.8%　→　目標値 50.0％

■将来の市民
      すばらしい自然や景観、伝統、歴史・文化が引き継がれたまちをつくります。
　《主な取り組み》
      歴史・伝統文化を継承、協働によるふるさとの風景を保存
　《実感度》　現状値 58.9%　→　目標値 80.0％

■農水産業従事者
      農水産業で生活できるまちをつくります。
　《主な取り組み》
      地域ブランドを創出、 後継者を確保、遊休農地を解消
　《実感度》　現状値 29.0%　→　目標値 50.0％

年齢別セグメント

生活形態などによるセグメント

え
方
で
あ
り
、市
民
の
皆
さ
ん
を
「
顧
客
」

と
し
て
と
ら
え
、
そ
の
状
態
ご
と
に
必
要

と
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
く
こ

と
を
基
本
に
し
た
も
の
で
す
。　

　

25
に
区
分
し
た
セ
グ
メ
ン
ト
の
実
現
方

法
を
40
の
施
策
と
し
て
と
り
ま
と
め
、
具

体
的
な
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

　

こ
こ
で
は
、
主
な
セ
グ
メ
ン
ト
の
め
ざ

す
べ
き
姿
と
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
、
あ

わ
せ
て
市
民
の
皆
さ
ん
の
そ
の
姿
に
対
す

る
現
在
の
実
感
度
（
平
成
22
年
度
市
民
ま

ち
づ
く
り
意
識
調
査
数
値
）
と
平
成
32
年

度
に
お
け
る
目
標
値
を
紹
介
し
ま
す
。

査
数
値
）
と
平
成
32
年

値
を
紹
介
し
ま
す
。

■乳幼児（0～ 5歳）とその家庭
　安心して子どもを出産し、育てることができる
まちをつくります。

《主な取り組み》
・就学前教育を推進
・家庭教育に関する情報や学習機会・集いの場を提供
・保護者のニーズにあった保育サービスを提供
・健全な子どもの成長と保護者の育児不安を解消

《実感度》　現状値 53.3％　→　目標値 70.0％

■青年期・壮年期（19～ 44 歳）
　住んでいることを誇れるまちをつくります。

《主な取り組み》
・子育て家庭を支援する多様なサービスを提供
・安心して暮らせる住宅を供給
・市の分譲宅地の販売を促進
・雇用機会の創出・拡大
・社会基盤やライフラインを整備

《実感度》　現状値 44.6％　→　目標値 60.0％

■高齢者（65歳～）
　元気に暮らせるまちをつくります。

《主な取り組み》
・医療提供体制を整備
・高齢者の生きがいのある暮らしを応援
・介護予防
・家族介護者や介護予防に関わるボランティアを育成
・ニーズに合った介護・福祉サービスを提供

《実感度》　現状値 50.3％　→　目標値 65.0％

■中年期（45～ 64 歳）
　子どもと一緒にこのまちに住んでよかったと思
えるまちをつくります。

《主な取り組み》
・市民のニーズに応じた学習機会を提供
・働き盛りの市民の健康づくりを支援
・心の健康づくりを推進
・市民の主体的な地域活動の支援

《実感度》　現状値 49.4％　→　目標値 65.0％

・安・安
・市・市
・雇・雇
・社・社

《実《実《実

■小・中学生・高校生（６～ 18歳）とその家庭
　子どもたちが夢を持ち続けられるまちをつくり
ます。

《主な取り組み》
・道徳教育を推進
・学力を向上
・家庭の事情にあった支援を推進
・子どもの健全育成のための経済的支援を推進

《実感度》　現状値 36.7％　→　目標値 50.0％



　

市
道
南
北
線
が
３
月
30
日
に
開

通
し
ま
す
。

　

長
船
町
土
師
地
内
の
県
道
飯
井

宿
線
か
ら
邑
久
町
尾
張
地
内
の
県

道
瀬
西
大
寺
線
を
結
ぶ
約
４・
４

キ
ロ
㍍
の
２
車
線
道
路
で
、
新
市

建
設
計
画
の
事
業
と
し
て
、
安
全

で
便
利
な
市
民
生
活
や
活
発
な
産

業
活
動
を
確
保
で
き
る
生
活
基
盤

の
整
備
推
進
を
目
的
に
、
平
成
18

年
度
か
ら
５
カ
年
を
か
け
て
工
事

を
進
め
て
き
た
も
の
で
す
。

　

完
成
に
よ
り
、
備
前
長
船
刀
剣

博
物
館
、
竹
久
夢
二
の
生
家
・
少

年
山
荘
、
牛
窓
オ
リ
ー
ブ
園
、
市

立
美
術
館
な
ど
の
市
内
に
点
在
す

る
観
光
地
を
結
ぶ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

が
形
成
さ
れ
ま
す
。

　
複
数
の
観
光
資
源
を
連
結
す
る

こ
と
で
相
乗
効
果
が
発
揮
さ
れ
、

新
た
な
魅
力
の
創
出
が
可
能
に
な

る
と
と
も
に
、
岡
山
ブ
ル
ー
ラ
イ
ン

へ
の
ア
ク
セ
ス
が
向
上
す
る
こ
と
で

広
域
的
な
集
客
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

　

こ
の
他
に
も
周
辺
地
域
か
ら
の

農
産
物
の
出
荷
の
効
率
化
、
長
船

地
域
か
ら
市
民
病
院
ま
で
の
所
要

時
間
の
短
縮
に
よ
る
緊
急
車
両
の

迅
速
な
到
着
な
ど
、
多
方
面
で
の

効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

沿
線
は
、
公
益
的
な
施
設
の
開

発
や
住
宅
団
地
の
整
備
に
適
し
た

地
域
で
も
あ
る
こ
と
か
ら
、
市
で

は
、
今
後
こ
の
道
路
を
基
軸
に
し

て
、
本
市
全
体
の
活
性
化
や
地
域

間
交
流
の
促
進
な
ど
を
図
る
こ
と

に
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

建
設
課

　

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
０
９
９ 

　平成 22 年度（平成 22 年 4月～平成

23 年 3 月）において学生納付特例制

度により、保険料納付を猶予されてい

る人で、平成 23 年度（平成 23 年 4月

～平成 24 年 3 月）も引き続き在学予

定の人へは、３月下旬に基礎年金番号

などの印字されたハガキ形式の学生納

付特例申請書が送付されます。同一の

学校に在学する場合は、このハガキに

必要最小限の記載事項を記入するだけ

で申請ができます。この場合は、在学

証明書または学生証は不要です。

　なお、初めて学生納付特例の申請を

する人やハガキが届かない人は、従来

どおり市役所で在学証明書などを持参

のうえ手続きが必要です。平成 23 年

度の申請は4月1日より受け付けます。

　また、平成 23 年度は学生納付特例

制度を利用せず、保険料の納付を希望

される場合は納付書を送付しますの

で、年金事務所にご連絡ください。

　なお、平成 22 年度の学生納付特例

の申請がまだの人は、申請期限が４月

28 日（木）となっています。お早め

の手続きをお願いします。

　詳しくは市役所市民課または年金事

務所までお問い合わせください。

■問い合わせ先
　市民課
　☎０８６９- ２２ - １７９０
　岡山東年金事務所
　☎０８６- ２７０ - ７９２８

　

市
で
は
、
市
内
に
住
む
母
子
家

庭
の
母
親
の
主
体
的
な
能
力
開
発

を
支
援
す
る
た
め
に
「
母
子
家
庭

自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
」
と

「
母
子
家
庭
高
等
技
能
訓
練
促
進

費
」の
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

仕
事
に
役
立
つ
技
能
や
資
格
取

得
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
制
度
を
利
用
し
た
い

人
は
、
子
育
て
支
援
課
に
事
前
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

子
育
て
支
援
課

　

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
７

地
デ
ジ
受
信
の
支
援
対
象
を
拡
大
し
ま
す

市
民
税
非
課
税
世
帯
も
対
象
に

　

任
期
は
平
成
22
年
12
月
25
日
か

ら
平
成
23
年
12
月
24
日
ま
で
の
１

年
間
で
す
。

　

入
江
氏
は
、
元
長
船
町
立
保
育

園
長
で
、
平
成
19
年
12
月
か
ら
教

育
委
員
、
平
成
20
年
12
月
か
ら
委

員
長
職
務
代
理
者
を
務
め
て
い
ま

し
た
。 

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
学
務
課

　

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
４
０ 

 

電
話
番
号
が
変
わ
っ
て
い
ま
す

 

上
下
水
道
部
牛
窓
分
室

　

平
成
21
年
４
月
か
ら
上
下
水
道

部
牛
窓
分
室
の
電
話
を
廃
止
し
て

い
ま
す
。

　

現
在
、
牛
窓
地
域
の
水
道
料
金

な
ど
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、
牛
窓

支
所
の
電
話
番
号
で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

　

旧
番
号
へ
の
お
掛
け
間
違
い
が

た
び
た
び
発
生
し
て
い
ま
す
の
で

ご
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

牛
窓
支
所

　

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
４
３
１

　

上
水
道
業
務
課

　

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
３
２
５

　

総
務
省
で
は
、
経
済
的
な
理
由

で
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
移
行
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
世
帯
に
対
し

て
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
支
援
の
対
象
を
Ｎ
Ｈ
Ｋ

放
送
受
信
料
全
額
免
除
世
帯
に
加

え
て
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
に
拡

大
し
ま
す
。

▽
支
援
対
象　

世
帯
全
員
が
市
民 

　

税
非
課
税
の
措
置
を
受
け
て
い

　

る
世
帯

※
支
援
を
受
け
る
に
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
と

　

放
送
受
信
契
約
が
必
要
で
す
。

　

契
約
を
し
て
い
な
い
場
合
は
支

　

援
申
込
み
後
に
速
や
か
に
契
約

　

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▽
支
援
の
内
容

　

簡
易
な
チ
ュ
ー
ナ
ー
１
台
を
無

償
で
給
付
お
よ
び
配
送
し
ま
す
。

　

ま
た
、
設
置
方
法
や
操
作
方
法

に
つ
い
て
も
電
話
で
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。

▽
申
込
方
法

　

申
込
書
に
必
要
書
類
を
添
付
し

て
総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支

援
実
施
セ
ン
タ
ー
へ
送
付
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
書
は
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
か
電
話
を
使
っ
て
、
総
務

省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
実
施

セ
ン
タ
ー
か
ら
取
り
寄
せ
て
く
だ

さ
い
。Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
局
や
市
役
所
、

各
支
所
に
も
置
い
て
あ
り
ま
す
。

▽
申
請
に
必
要
な
も
の

　

・
世
帯
全
員
が
記
載
さ
れ
た
住
民

　

票
の
写
し

　

・
世
帯
全
員
分
の
市
民
税
非
課
税  

　

証
明
書

■
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支

　

援
実
施
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
５
７
０-

０
２
３
７
２
４

母子家庭自立支援教育訓練給付金・高等技能訓練促進費

制度名 自立支援教育
訓練給付金

高等技能訓練
促進費

対象者の
要件

①市内在住の母子家庭の母
②児童扶養手当を受給または同
　様の所得水準にあること
③雇用保険法による教育訓練給
　付の受給資格を有していない
　こと
④教育訓練講座の受講が適職に
　就くために必要であると認め
　られること

①市内在住の母子家庭の母
②児童扶養手当を受給または同
　様の所得水準にあること
③養成機関で2年以上のカリキュ
　ラムを修業し、対象資格の取
　得が見込まれること
④就業または育児と修業の両立
　が困難と認められること

対象講座
対象資格

雇用保険制度の教育訓練給付の
指定教育訓練講座など（HP：http://
www.kyufu.javada.or.jp/）

①看護師　②介護福祉士
③保育士　④理学療法士
⑤作業療法士

給付額 受講に要した費用の 20％
※上限は 10 万円で、4千円以下
　の場合は支給されません。

・市町村民税非課税世帯
　月額 141,000 円
・市町村民税課税世帯
　月額 70,500 円
※平成 24 年 3 月 31 日までに修業
　を開始した場合の金額です。
※修業期間の全期間において申
　請日の属する月分から支給し
　ます。

母
子
家
庭
の
自
立
を
支
援
し
ま
す

仕
事
に
役
立
つ
技
能
や
資
格
の
取
得
を
サ
ポ
ー
ト

入江明美教育委員長

 

選
任
し
ま
し
た

　

 

教
育
委
員
長
に
入
江
明
美
氏

　

平
成
22
年
12
月
24
日
に
、
入
江

明
美
氏
（
長
船
町
牛
文
）
が
瀬
戸

内
市
教
育
委
員
長
に
選
任
さ
れ
ま

し
た
。

　

教
育
委
員
長
は
、
教
育
委
員
の

中
か
ら
選
挙
で
選
ば
れ
、
教
育
委

員
会
の
会
議
を
主
宰
し
、
教
育
委

員
会
を
代
表
す
る
も
の
で
す
。　

市
道
南
北
線
が

３
月
30
日
開
通
し
ま
す

号
２

国
道 牛

文
香
登
本
線

箕

備
前

牛
窓

線

上
阿
知
本
庄
線

西
大
寺
備
前

線

岡山ブルーライン

南北線と周辺道路

瀬西大寺線

輪
尾
張
線

飯井宿線
国府小

市民病院

市役所

南
北
線
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エコレッドのパンチが地球ハカイダーに炸裂！（左上）／親子で楽しんだクッキー作り（右下）

　12 月 15 日、瀬戸内市ブランドプロジェクトの

会議が開催されました。瀬戸内市の農水産物やそ

の加工品をブランド化し、付加価値の向上を図る

ことを目的として行われたもので、市内の生産者

や流通業者などがメンバーになっています。

　第１回目となるこの日は、他地域の取組事例を

紹介しながら、地域ブランドとは何かを考えると

ともに、意見交換を行い、意識の共有を図りまし

た。今後はこうした会議を月１回程度開催し、自

然、歴史、文化などの地域資源も見直し、ブラン

ドイメージを考え、商品開発、販売戦略などを今

秋までに取りまとめることにしています。

    地域ブランドの確立を目指して地域ブランドの確立を目指して

　12 月５日、自主防災組織の役員、消防団員な

ど約 240 人が参加して、せとうち「防災とまち

づくり教室」を中央公民館で開催しました。

　山口大学大学院の瀧本浩一准教授が「地域防災

のすすめ方」と題して講演。具体的な防災対策は、

地形、被害の範囲、避難経路などの「面」と災害

の発生から対応までの流れの「時間」の２つの観

点から考えることが必要と話しました。

　この他にも市職員による災害時要援護者避難支

援計画の説明や非常食の試食、防災マニュアルの

配布なども行われ、地震や水害への備えの大切さ

を学ぶことができました。

   自主防災の重要性を再認識自主防災の重要性を再認識

防災を分かりやすく説明した瀧本准教授（右上）／おいしいとの声があがった非常食の試食（左下）

せとうち「防災とまちづくり教室」せとうち「防災とまちづくり教室」

　12月 25 日、岡山ブルーラインの清掃が行われ

ました。主催した「健康な瀬戸内市を育てる市民

の会」（時實典子代表）は、平成 15年に美しいま

ちづくりを目指して道路や河川などの清掃活動を

ボランティアで行う「おかやまアダプト推進事業」

の認定を受け、年４回清掃活動を行っています。

　当日は、冷え込みの厳しい早朝にもかかわらず

約 50 人が参加。瀬戸内インターから片上大橋ま

での区間のごみ約 500kg を回収しました。空き

缶やペットボトルに混じり、テレビなどの粗大ご

みも。参加者はごみの量に驚くとともに、モラル

やマナーの向上の必要性を再認識していました。

  気持ちよく走って気持ちよく走って　

捨てられているごみを丹念に拾う参加者の皆さん

 市民団体が岡山ブルーラインを清掃

※ＨＰにカラー版あり※ＨＰにカラー版あり

　瀬戸内市青年団が、12 月 12 日に中央公民館で

開催したクリスマス会「サンタ de フェスタ」に

もってぇねんジャーが登場しました。

　市が取り組んでいるごみの減量を分かりやすく

伝えることを目的に企画されたもので、エコ戦隊

もってぇねんジャーとゴミの力で大きくなった地

球ハカイダーが戦う内容。本格的な立ち回りに観

客からは、大きな歓声が上がっていました。

　会場にはクリスマスにちなんださまざまなコー

ナーも設けられ、クッキー作りに挑戦したり、ブ

ーツや帽子を飾り付けたりして、家族や友達同士

で楽しい時間を過ごしていました。　

  きれいな瀬戸内市を守るぞきれいな瀬戸内市を守るぞ　

cover photograph 

１月９日、市成人式がゆめトピア長船で開催され、新成人 326 人が出席しました。式
典では、新成人を代表して安木義晴さん（長船町磯上）が「今日まで私たちを支えて
くださった方々への感謝の気持ちを忘れることなく、これからの人生、強い気持ちを
持ち、夢に向かって歩んで行きます」と誓いの言葉を述べました（表紙写真）。式典後
は、各地域に分かれて記念行事へ参加。久しぶりに会った友人や恩師との旧交を温め
るとともに、中学校時代のビデオの上映やビンゴゲームなどで盛り上がりました。

①決意を新たにした新成人たち／②記念
品を授与される宮本梨沙さん（牛窓町牛
窓）／③司会の沖津ほのかさん（長船町
福岡）（左）と末長涼子さん（邑久町福元）
（右）／④再会を楽しんだ記念行事／⑤
着崩れは「着付け 110 番」にお任せ！

④

⑤

①

③③

②

 　 エコ戦隊もってぇねんジャーがデビュー

さまざまな立場の関係者が一丸となって瀬戸内市のブランド化を検討

瀬戸内市ブランドプロジェクト

今
月
の表

紙
表
紙
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不
要
に
な
っ
た
家
電
品
な
ど
を

無
料
で
回
収
す
る
と
言
っ
て
、
作

業
後
に
高
額
な
料
金
を
請
求
す
る

な
ど
、
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
ケ
ー
ス

が
あ
り
ま
す
。

　

県
内
で
も
、
事
業
者
が
廃
棄
物

処
理
業
の
無
許
可
営
業
や
不
法
投

棄
に
よ
り
逮
捕
さ
れ
る
と
い
っ
た

事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

家
電
品
な
ど
の
処
理
を
、
安
易

に
回
収
業
者
に
依
頼
す
る
こ
と

は
、
ト
ラ
ブ
ル
や
不
法
投
棄
の
原

因
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
収
集
運
搬
料
金
、
手
数

料
、
仲
介
料
な
ど
の
名
目
に
か
か

わ
ら
ず
費
用
を
請
求
す
る
業
者
に

つ
い
て
は
、
廃
棄
物
処
理
法
に
抵

触
（
無
許
可
営
業
な
ど
）
す
る
こ

　

安
全
運
転
管
理
者
制
度
と
は
、

一
定
台
数
以
上
の
自
家
用
自
動
車

を
使
用
す
る
事
業
所
な
ど
に
お
い

て
、
自
動
車
の
安
全
な
運
転
に
必

要
な
業
務
を
行
わ
せ
る
者
を
選
任

さ
せ
、
道
路
交
通
法
令
の
遵
守
や

交
通
事
故
の
防
止
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

基
準
を
満
た
す
事
業
所
は
、
道

路
交
通
法
に
よ
り
、
自
動
車
を
使

用
す
る
本
拠
ご
と
に
、
そ
れ
ぞ
れ

安
全
運
転
管
理
者
、
副
安
全
運
転

管
理
者
を
選
任
し
て
、
岡
山
県
公

安
委
員
会
に
届
け
出
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
本
社
だ
け
で
な
く
、

支
店
・
営
業
所
な
ど
で
も
規
定
台

数
以
上
の
自
動
車
を
使
用
し
て
い

る
場
合
に
は
、
支
店
・
営
業
所
ご

と
に
安
全
運
転
管
理
者
を
置
い
て

く
だ
さ
い
。

▽
安
全
運
転
管
理
者
の
選
任
基
準

　

乗
車
定
員
が
11
人
以
上
の
自
動

車
に
あ
っ
て
は
１
台
、
そ
の
他
の

自
動
車
に
あ
っ
て
は
５
台
以
上

※
自
動
二
輪
車
（
原
動
機
付
自
転

　

車
を
除
く
）
は
１
台
を
０・
５

　

台
と
し
て
計
算
し
ま
す
。

※
20
台
以
上
を
使
用
す
る
事
業
者

　

は
、
副
安
全
運
転
管
理
者
も
選

　

任
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

警警
察察
安安安
全
情情情
報

と
が
あ
り
ま
す
。

　

特
に
、テ
レ
ビ
（
ブ
ラ
ウ
ン
管
、

液
晶
、
プ
ラ
ズ
マ
）、
エ
ア
コ
ン

（
室
外
機
を
含
む
）、
洗
濯
機
（
乾

燥
機
を
含
む
）、
冷
蔵
・
冷
凍
庫

の
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
の
対
象
品

目
に
つ
い
て
は
、
製
造
業
者
な
ど

に
よ
る
リ
サ
イ
ク
ル
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
家
電
を
廃
棄
す
る
場

合
、
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
と
運
搬
料

金
（
自
分
で
指
定
引
取
場
所
に
持

ち
込
ん
だ
場
合
は
不
要
）
が
必
要

に
な
り
ま
す
。手
続
き
の
詳
細
は
、

下
図
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
リ
サ
イ
ク
ル
料
金
の
一
例

【
テ
レ
ビ
】

　

・
15
型
以
下　
　

 

１
、７
８
５
円

　

・
16
型
以
上　
　

 

２
、８
３
５
円

【
エ
ア
コ
ン
】　 　

２
、６
２
５
円

【
洗
濯
機
】　　
　

 

２
、５
２
０
円

【
冷
蔵
・
冷
凍
庫
】

　

・
１
７
０
㍑
以
下　

３
、７
８
０
円

　

・
１
７
１
㍑
以
上　

４
、８
３
０
円

　

ま
た
、
そ
の
他
の
家
電
製
品
の

処
理
方
法
に
つ
い
て
も
ご
不
明
な

点
が
あ
れ
ば
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
生
活
環
境
課

 

手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

　

 

運
転
免
許
の
変
更
手
続
き

　

転
勤
や
結
婚
な
ど
で
住
所
や
氏

名
、本
籍
な
ど
を
変
更
し
た
場
合
、

速
や
か
に
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
な

ど
で
、
免
許
証
の
記
載
事
項
を
変

更
し
て
く
だ
さ
い
。

　

更
新
手
続
き
に
必
要
な
事
項
を

記
載
し
た
案
内
の
は
が
き
は
、
免

許
証
の
住
所
に
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　

手
続
き
を
忘
れ
る
と
案
内
の
は

が
き
が
届
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
手
続
き
に
必
要
な
書
類
な
ど

・
運
転
免
許
証

・
変
更
を
確
認
で
き
る
書
類

※
本
籍
ま
た
は
氏
名
を
変
更
し
た

　

場
合
は
、
本
籍
の
記
載
が
あ
る

　

住
民
票
の
写
し
が
必
要
で
す
。

　

住
所
の
み
を
変
更
し
た
場
合
は

　

変
更
後
の
住
所
を
確
認
で
き
る

　

も
の
（
住
民
票
の
写
し
、
本
人

　

あ
て
に
届
い
た
消
印
の
あ
る
郵

　

便
物
、
健
康
保
険
証
、
公
共
料

　

金
の
領
収
書
な
ど
）
を
用
意
し

　

て
く
だ
さ
い
。
住
民
票
の
写
し

　

は
コ
ピ
ー
不
可
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
瀬
戸
内
警
察
署

安
全
運
転
管
理
者
の
選
任
を

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

廃
家
電
品
の
無
料
回
収
に
関
す
る

ト
ラ
ブ
ル
が
発
生
し
て
い
ま
す

■最寄りの指定引取場所
　センコー（株）岡山ＰＤセンター
　岡山市東区上道北方１２１
　☎０８６-２７９ - ７３１１
　平林金属（株）岡山工場
　岡山市北区下中野４０６-1
　☎０８６ - ２４１ - ６９４３

家電リサイクル券
郵便局でリサイクル料金を支払っ
た際に発行されます。料金は、メー
カー、種類、大きさなどによって
異なります。

買い換え以外の場合

▽持込場所
【牛窓・邑久地域の人】
クリーンセンターかもめ
【長船地域の人】
長船クリーンセンター

▽用意するもの
・家電リサイクル券
・運搬手数料 2,500 円／個

▽用意するもの
・家電リサイクル券

購入店や引取店が分かる

小売店（家電販売業者）に依頼
買い換えするお店や、購入したお店、
または最寄りの小売店に引き取りを
依頼します。

買い換えの場合

市内クリーンセンターに
持ち込む場合

購入店や引取店が分からない

　

３
月
１
日
か
ら
７
日
ま

で
、
全
国
一
斉
に
春
季
全

国
火
災
予
防
運
動
が
実
施

さ
れ
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
寒

さ
が
残
り
、
家
庭
や
職
場

で
ス
ト
ー
ブ
な
ど
の
暖
房

器
具
を
使
用
す
る
機
会
が

多
く
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、空
気
が
乾
燥
し
、

少
し
の
不
注
意
か
ら
火
災

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
火
の
取
り
扱
い
に
は

十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

火
災
の
早
期
発
見
に
は

住
宅
用
火
災
警
報
器
が
有
効
で

す
。
本
市
の
設
置
期
限
は
５
月
末

で
す
。
大
切
な
命
や
財
産
を
守
る

た
め
設
置
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

運
動
の
期
間
中
は
、
高
齢
者
世

帯
に
対
し
て
住
宅
防
火
診
断
を
行

う
と
と
も
に
、
防
火
意
識
の
高
揚

を
図
る
た
め
次
の
と
お
り
長
船
東

保
育
園
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
員
が
鼓

笛
演
奏
を
行
い
ま
す
。

　

日
ご
ろ
忘
れ
が
ち
な
火
災
に
対

す
る
警
戒
心
を
喚
起
し
、
市
民
と

消
防
機
関
が
一
体
と
な
っ
て
、
予

防
運
動
を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　

３
月
２
日
（
水
）

　

午
前
11
時
〜

※
雨
天
の
場
合
は
３
月
４
日（
金
）

　

に
順
延
し
ま
す
。

▽
場
所　

山
陽
マ
ル
ナ
カ
長
船
店

　
（
長
船
町
服
部
３
９
０-
１
）

 

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

 

林
野
火
災

　

春
先
は
枯
れ
葉
や
枯
れ
草
の
焼

却
が
多
く
な
り
、
空
気
の
乾
燥
や

季
節
風
な
ど
に
よ
り
山
火
事
発
生

の
危
険
性
が
高
い
時
期
で
す
。

　

貴
重
な
森
林
資
源
を
守
る
た
め

屋
外
で
の
火
の
取
り
扱
い
に
は
十

分
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

消
防
本
部
で
は
、
林
野
火
災
予

防
の
た
め
、
山
火
事
予
防
の
看
板

を
設
置
す
る
と
と
も
に
、
次
の
と

お
り
林
野
火
災
合
同
消
防
訓
練
を

行
う
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

３
月
20
日
（
日
）

　

午
前
９
時
〜

▽
場
所　

長
船
美
し
い
森

■
問
い
合
わ
せ
先

　
消
防
本
部
予
防
課

自分で指定引取場所に
持ち込む場合

 春季全国火災予防運動が始まります

家電リサイクル法の
対象品目

これらの家電は、製造業者などによる適
正なリサイクルが義務付けられています



　

日
本
人
の
死
亡
率
の
推
移
を
死

因
別
に
み
る
と
、
結
核
、
肺
炎
、

胃
腸
炎
な
ど
は
戦
後
急
速
に
減
少

し
、
が
ん
、
心
臓
病
、
脳
血
管
疾

患
な
ど
が
上
位
を
占
め
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

中
で
も
が
ん
は
、
昭
和
56
年
か

ら
日
本
人
の
死
因
の
第
１
位
と
な

り
、
平
成
20
年
に
は
、
亡
く
な
っ

た
人
の
３
分
の
１
を
占
め
る
ま
で

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
が
ん
が
発
生
す
る
ま
で

　

人
間
の
体
を
構
成
し
て
い
る
細

胞
の
一
つ
一
つ
に
は
約
３
万
個
の

遺
伝
子
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
う
ち
細
胞
を
が
ん
化
さ

せ
る
「
が
ん
遺
伝
子
」
や
細
胞
の

が
ん
化
を
抑
制
す
る
作
用
を
持
つ

「
が
ん
抑
制
遺
伝
子
」
に
何
ら
か

の
障
害
が
起
き
る
と
、
細
胞
の
が

ん
化
が
始
ま
り
ま
す
。

　

が
ん
化
し
た
細
胞
は
、
際
限
な

く
分
裂
を
繰
り
返
し
、「
が
ん
組

織
」
を
作
り
ま
す
。

　

が
ん
組
織
は
、
他
の
正
常
な
組

織
が
摂
取
し
よ
う
と
す
る
栄
養
を

ど
ん
ど
ん
横
取
り
し
、
体
を
衰
弱

さ
せ
ま
す
。
ま
た
、
体
の
あ
ち
こ

ち
に
新
し
い
が
ん
を
作
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
　
　

が
ん
対
策
の
充
実

　　

が
ん
の
診
断
は
、
内
視
鏡
や
特

殊
な
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
や
検
査
の

進
歩
で
早
期
発
見
が
可
能
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　

治
療
で
は
、
本
来
の
機
能
を
損

な
わ
ず
で
き
る
だ
け
残
そ
う
と
す

る
手
術
や
薬
物
療
法
の
開
発
、
副

作
用
へ
の
対
策
、
放
射
線
療
法
の

新
し
い
方
法
の
研
究
、
い
ろ
い
ろ

な
治
療
法
の
組
み
合
わ
せ
な
ど
ま

す
ま
す
進
歩
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
場

合
、
医
師
や
看
護
師
、
管
理
栄
養

士
な
ど
医
療
関
係
者
が
チ
ー
ム
を

組
ん
で
、
そ
の
人
の
状
態
に
応
じ

た
治
療
や
身
体
的
苦
痛
や
気
持
ち

の
つ
ら
さ
を
和
ら
げ
る
ケ
ア
な
ど

も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

虐
待
を
受
け
て
死
亡
し
た
子
ど

も
の
約
６
割
が
０
歳
の
乳
児
で
あ

り
、
そ
の
中
で
も
６
割
強
を
占
め

て
い
る
の
が
、
１
ヵ
月
未
満
の
赤

ち
ゃ
ん
（
新
生
児
）
で
す
。

　

乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群
と

は
、
乳
幼
児
が
激
し
く
揺
さ
ぶ
ら

れ
た
と
き
に
起
こ
る
頭
部
損
傷
で

あ
り
、
児
童
虐
待
の
一
つ
で
も
あ

り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
世
話
を
す

る
人
は
、
こ
の
乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら

れ
症
候
群
の
危
険
性
を
必
ず
知
っ

て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

　

赤
ち
ゃ
ん
が
泣
き
や
ま
な
い
と

き
は
と
て
も
辛
い
も
の
で
す
。
こ

ん
な
と
き
、
養
育
者
が
自
制
心
を

失
い
、
赤
ち
ゃ
ん
を
泣
き
止
ま
せ

よ
う
と
し
て
激
し
く
揺
さ
ぶ
っ
て

赤
ち
ゃ
ん
の
頭
部
に
衝
撃
を
与
え

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

生
活
習
慣
と
検
診
で
予
防

　　

が
ん
は
、「
い
ろ
い
ろ
な
食
物

を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
」「
塩

辛
い
も
の
や
脂
っ
こ
い
も
の
を
食

べ
過
ぎ
な
い
」「
た
ば
こ
を
吸
わ

な
い
」「
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
」「
紫

外
線
を
避
け
る
」「
適
度
な
運
動

を
行
う
」「
気
に
な
る
症
状
が
あ

る
場
合
に
は
医
療
機
関
を
受
診
す

る
」
と
い
っ
た
心
掛
け
で
、
あ
る

程
度
予
防
で
き
る
こ
と
が
明
ら
か

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

が
ん
予
防
に
は
、
定
期
的
な
検

診
も
大
切
で
す
。
本
市
で
は
、
日

本
人
の
が
ん
死
亡
の
上
位
を
占
め

る
胃
が
ん
、
肺
が
ん
、
大
腸
が

ん
、
乳
が
ん
、
子
宮
が
ん
の
検
診

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

４
月
か
ら
平
成
23
年
度
の
検
診

が
始
ま
り
ま
す
。
早
期
発
見
に
勝

る
治
療
は
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康
な

と
き
こ
そ
検
診
は
大
切
。
年
に
１

回
は
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
づ
く
り
推
進
課

◆作り方
①タマネギ、マッシュルームは５mm程度に
　スライスする。
②ニンニクをみじん切りにする。
③フライパンにサラダ油（オリーブオイルで
　もよい）を入れ、ニンニクで香りづけをし、
　タマネギを入れて、色がつくぐらいに炒め
　る。次にマッシュルームを炒め、牛肉も加
　え炒める。最後に塩・こしょうで薄味をつけ、
　ケチャップを入れ炒める。
④③にデミグラスソースと水１カップを加え
　煮立たせ、弱火にして少しとろみがつくま
　で煮込み、塩・こしょうで味を調える。
⑤お皿にご飯を盛り、④をかけ、ブロッコリー
　の塩ゆでを添える。

マッシュルームは瀬戸内市の
特産物で、全国に発送されて
います。癖が無いのでこの料
理のほかスープ、ピザ、スパ
ゲッティ、炒め物、シチュー、
酢の物など、いろいろな使い
方を楽しんでください。

◆材料（４～６人分）
●牛肉（切り落とし 250g） 
●マッシュルーム（20 
　～ 30 個）
●デミグラスソース 
　（1缶 300g）
●塩・こしょう（適量）

●タマネギ（中 2個） 
●ニンニク（1片）
●ケチャップ（大さじ2）
●サラダ油（大さじ１）
●ご飯（4～ 6人分）
●ブロッコリー（適量）

野上成子さん（瀬戸内べじたぶる）です

食感や香りが楽しいマッシュルームですが、うまみ
成分のグルタミン酸やグアニン酸がとても多く含ま
れているので、調味料としても使えます。西日本に
出荷されるフレッシュマッシュルームの約８割が瀬
戸内産だそうです。新鮮なマッシュルームが手に入
れば、生のサラダでも食べることができますよ。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
、
頭
を
自
分
の
力

で
支
え
る
力
が
弱
く
、
早
く
強
く

揺
さ
ぶ
ら
れ
る
と
、
脳
は
頭
蓋
骨

の
内
側
に
打
ち
付
け
ら
れ
、
損
傷

を
受
け
ま
す
。

　

具
合
の
悪
く
な
っ
た
様
子
に
驚

い
て
赤
ち
ゃ
ん
を
放
り
出
し
、
さ

ら
に
大
き
な
衝
撃
を
与
え
て
し
ま

い
、
命
を
落
と
す
こ
と
や
、
長
期

に
わ
た
っ
て
後
遺
症
が
残
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
が
泣
き
止
ま
な
い
と

き
に
は
、
ま
ず
、
お
む
つ
は
濡
れ

て
い
な
い
か
、
お
腹
が
す
い
て
い

な
い
か
、
熱
は
な
い
か
な
ど
を
調

耳は、音を聞くほかに体
のバランスを保つ働きも
あります。そのため、耳、
特に三半規管を含む内耳
に異常が生じるとめまい
が生じます。最も多い「良

性発作性頭位めまい症」は、頭を動かすとめまいが起
こり、数十秒で消えます。休んで徐々に体を慣らしま
しょう。また、「メニエール病」は、激しいめまいが
数時間から数日続き、繰り返し発生します。発作を予
防する薬を内服し、ストレスを溜めないようにしま
しょう。頭痛を伴う場合には脳出血などの危険性も考
えられるので専門医を受診してください。
■問い合わせ先　瀬戸内市民病院

耳とめまい

耳の構造

べ
ま
す
。
ま
た
、
歌
う
、
ゆ
っ
た

り
と
揺
ら
す
、
音
楽
を
聴
か
せ
る

な
ど
も
効
果
的
で
す
。

　

そ
れ
で
も
泣
き
続
け
る
場
合
に

は
、
赤
ち
ゃ
ん
を
安
全
な
と
こ
ろ

に
寝
か
せ
（
定
期
的
に
呼
吸
状
態

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）、
自
分

は
一
旦
そ
の
場
を
離
れ
て
気
持
ち

を
落
ち
着
か
せ
ま
し
ょ
う
。

　

誰
か
に
話
を
聞
い
て
も
ら
う
こ

と
も
自
制
心
を
保
つ
上
で
大
切
で

す
。
市
で
は
、
相
談
窓
口
を
設
け

て
い
ま
す
。
ス
ト
レ
ス
を
赤
ち
ゃ

ん
に
ぶ
つ
け
て
し
ま
う
前
に
Ｓ
Ｏ

Ｓ
を
出
し
ま
し
ょ
う
。

発生の仕組みと予防について

身
近
に
潜
む
育
児
の
危
険

　
一
般
的
に
行
わ
れ
て
い
る
次
の
よ

う
な
育
児
方
法
も
注
意
が
必
要
で
す
。

◇
高
く
持
ち
上
げ
る

　
赤
ち
ゃ
ん
を
落
と
し
て
し
ま
う
危

険
性
が
あ
り
ま
す
。「
高
い
、
高
い
」

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

◇
ベ
ビ
ー
ス
リ
ン
グ
（
だ
っ
こ
紐
）

　
赤
ち
ゃ
ん
が
ひ
っ
く
り
返
っ
て
落

ち
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
赤

ち
ゃ
ん
の
体
を
圧
迫
し
や
す
い
の
で
、

使
い
方
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■
児
童
虐
待
相
談
（
通
告
）
先

　

子
育
て
支
援
課

　

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
７ 

～ ～ ～ ～ ～ ～ 



　

海
と
山
に
囲
ま
れ
、
豊
か
な
自

然
に
恵
ま
れ
て
い
る
瀬
戸
内
市
に

は
、
原
始
・
古
代
か
ら
こ
の
地
に

住
ん
だ
多
く
の
先
人
た
ち
の
生
活

や
営
み
の
痕
跡
と
し
て
貝
塚
・
古

墳
・
窯
跡
・
城
跡
な
ど
の
遺
跡
が

残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

約
千
カ
所
あ
る
こ
う
し
た
遺
跡

の
中
で
も
我
が
国
の
歴
史
の
正
し

い
理
解
の
た
め
に
欠
く
こ
と
が
で

き
ず
、
か
つ
、
規
模
・
遺
構
・
出

土
遺
物
な
ど
に
お
い
て
、
学
術
上

価
値
の
あ
る
も
の
が
国
指
定
史
跡

に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
は
門か
ど
た
か
い
づ
か

田
貝
塚
（
邑
久
町

尾
張
）、
寒さ

ぶ
か
ぜ
こ
よ
う
せ
き
ぐ
ん

風
古
窯
跡
群
（
牛
窓

町
長
浜
）、
朝
鮮
通
信
使
遺
跡
本

蓮
寺
境
内
（
牛
窓
町
牛
窓
）
の
３

カ
所
が
国
指
定
史
跡
に
指
定
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

瀬
戸
内
発
見
伝
で
は
、
こ
の
史

跡
の
発
見
と
保
存
に
関
わ
っ
た

長な
が
せ
か
お
る

瀬
薫
氏
と
時と
き
ざ
ね
も
く
す
い

實
黙
水
氏
２
人
の

本
市
考
古
学
の
先
達
を
２
回
に
わ

た
っ
て
紹
介
し
ま
す
。

長
瀬
薫
氏
と
は

　

長
瀬
薫
氏
は
、
明
治
26
年

（
１
８
９
３
）
５
月
８
日
、
邑
久

村
（
現
瀬
戸
内
市
邑
久
町
）
山
手

に
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

県
立
商
業
学
校
２
年
生
の
時
、

父
親
を
亡
く
し
、
家
業
の
呉
服
商

を
継
ぐ
た
め
学
校
を
中
退
し
、
そ

の
後
、大
正
９
（
１
９
２
０
）
年
、

洋
服
業
に
転
業
し
ま
し
た
。

　

そ
の
傍か
た
わら

で
、
神
社･

仏
閣
の

古
物
や
貝
塚
・
古
墳
に
興
味
を
抱

き
、
同
好
の
医
師
横
山
精
一
氏
と

と
も
に
市
内
は
も
と
よ
り
上
道
郡

（
現
岡
山
市
）、
和
気
郡
（
現
備
前

市
）
内
で
遺
物
の
収
集
に
努
め
ま

し
た
。

　

横
山
氏
没
後
は
、単
独
で
調
査・

研
究
を
続
け
、
縄
文
時
代
早
期
の

黒
島
貝
塚
、
縄
文
時
代
前
期
か
ら

後
期
の
大
橋
貝
塚
、
前
方
後
円
墳

時
代
前
期
の
群
集
墳
の
高
砂
山
古

墳
群
、
土
器
製
塩
遺
跡
で
「
師
楽

式
」
の
名な
お
や祖
遺
跡
で
あ
る
師
楽
遺

跡
、
弥
生
時
代
前
期
の
門
田
貝
塚

な
ど
、
今
日
学
史
的
に
も
著
名
な

数
多
く
の
遺
跡
の
発
見
に
関
わ

り
、
遺
物
の
採
集
や
保
護
に
努
め

ま
し
た
。

邑
久
考
古
館
の
開
設

　

昭
和
11
年
１
月
24
日
、
長
瀬
氏

は
、
門
田
貝
塚
の
発
掘
調
査
資
料

を
母
体
に
邑
久
村
尾
張
の
公
設
市

場
の
階
上
に
門
田
貝
塚
の
出
土
品

を
中
心
に
約
２
千
点
を
展
示
し
た

日
本
最
初
の
私
設
の
考
古
館
「
邑

久
考
古
館
」
を
開
設
し
、
邑
久
地

域
の
考
古
学
研
究
と
資
料
収
集
の

拠
点
と
し
ま
し
た
。

　

昭
和
41
年
５
月
８
日
、
同
考
古

館
開
設
30
周
年
を
機
に
収
集
品
約

２
万
８
千
点
の
す
べ
て
を
邑
久
町

に
寄
贈
し
、
長
瀬
氏
は
、
新
た
に

設
立
さ
れ
た
邑
久
町
立
邑
久
考
古

館
長
に
就
任
。
そ
の
後
も
労
を
惜

し
む
こ
と
な
く
、
元
岡
山
大
学
考

古
学
研
究
室
の
近
藤
義
郎
氏
の
指

導
と
地
元
の
川
崎
務
氏
の
協
力
を

得
な
が
ら
、
調
査
・
研
究
を
行
い

ま
し
た
。

　

温
厚
で
、
豊
富
な
知
識
と
抜
群

の
記
憶
力
を
持
っ
て
い
た
長
瀬

氏
。
昭
和
45
年
２
月
14
日
、
76
歳

で
死
去
す
る
ま
で
地
域
の
歴
史
研

究
を
続
け
、
岡
山
県
に
お
け
る
考

古
学
の
発
展
に
大
き
く
貢
献
し
ま

し
た
。

　

昭
和
58
年
、
旧
邑
久
町
の
さ
ま

ざ
ま
な
文
化
遺
産
を
保
存
・
展
示

す
る
た
め
に
、
中
央
公
民
館
の
敷

地
内
に
あ
っ
た
邑
久
中
学
校
の
旧

校
舎
を
改
装
し
て
、
邑
久
郷
土
資

料
館
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

邑
久
考
古
館
の
貴
重
な
資
料

は
、
門
田
貝
塚
資
料
室
、
考
古
資

料
室
に
移
さ
れ
、
現
在
に
至
っ
て

い
ま
す
。

【
参
考
文
献
】

『
邑
久
町
史
考
古
編
』
平
成
18
年

☎
☎
☎

BooKs

 

公
民
館
サ
ー
ク
ル
を
紹
介
し
ま
す

 

３
Ｂ
体
操
教
室

　

３
Ｂ
体
操
と
は
、
ボ
ー
ル
、
ベ

ル
、
ベ
ル
タ
ー
の
用
具
を
使
い
な

が
ら
、
若
さ
を
維
持
す
る
た
め
の

ス
ト
レ
ッ
チ
（
伸
展
運
動
）、
生

活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
に
特

に
大
切
な
全
身
持
久
力
を
高
め
る

運
動
、
基
礎
体
力
を
維
持
す
る
た

め
の
筋
力
運
動
な
ど
を
音
楽
に
合

わ
せ
て
集
団
で
行
う
健
康
体
操
の

こ
と
で
す
。

　

公
民
館
サ
ー
ク
ル
「
３
Ｂ
体
操

教
室
」
で
は
、
乳
幼
児
の
親
子
が

一
緒
に
楽
し
む
「
ひ
よ
こ
」
と

高
齢
者
ま
で
幅
広
く
参
加
で
き
る

「
コ
コ
ナ
ッ
ツ
」
の
２
つ
の
ク
ラ

ス
を
設
け
、
年
齢
、
体
力
な
ど
に

合
わ
せ
て
楽
し
く
健
康
づ
く
り
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

日
ご
ろ
の
運
動
不
足
や
ス
ト
レ

ス
を
解
消
に
、
ぜ
ひ
一
度
体
験
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

▽
場
所　
牛
窓
町
公
民
館
長
浜
分
館

▽
持
っ
て
く
る
も
の

　

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

　

だ
さ
い
。

【
ひ
よ
こ
】

▽
日
時　

第
２・
４
木
曜
日

　

午
後
５
〜
６
時

▽
会
費　
１
、５
０
０
円（
１
カ
月
）

【
コ
コ
ナ
ッ
ツ
】

▽
日
時　

毎
週
金
曜
日

　

午
後
７
時
30
分
〜
午
後
９
時

▽
会
費　
２
、５
０
０
円（
１
カ
月
）

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

岩
藤
さ
ん

　

☎
０
８
６
９-

３
４-

２
８
６
１

　 １
枚
の
写
真
は
一
瞬
を
切
り
取
っ
た
も
の
で
す
が
、

そ
の
一
瞬
を
並
べ
て
み
れ
ば
、
そ
こ
に
流
れ
る
時
間

が
見
え
て
き
ま
す
。
写
真
家
飯
村
茂
樹
が
、
定
点
写

真
で
生
き
も
の
、
草
木
、
風
景
な
ど
絶
え
ず
変
化
し

て
い
る
自
然
の
姿
を
丹
念
に
記
録
し
ま
し
た
。 

時
間
の
コ
レ
ク
シ
ョ
ン

　
飯
村
茂
樹
…
写
真
・
文

助けてと言えない     いま 30代に何が   
　ＮＨＫクローズアップ現代取材班…編著

派遣切り、ホームレス、孤独死―。社会から孤立する
30 代が急増しています。なぜ、彼らは「助けて」と
声を上げようとしないのでしょうか。就職氷河期世代
の孤独な実態を描いて話題になったＮＨＫテレビ番
組「クローズアップ現代」を書籍化しました。

高
校
生
と
一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

邑
久
高
校
開
放
講
座

邑久考古館内で研究中の長瀬薫氏

開館当初の邑久考古館

　

地
域
住
民
が
高
校
生
に
交
じ
っ

て
高
校
で
授
業
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
る
学
校
開
放
講
座
を
開
講
し

ま
す
。

　

開
放
す
る
講
座
は
、
邑
久
高
校

３
年
生
の
選
択
授
業
で
、「
絵
画
」

「
数
学
基
礎
」「
器
楽
」
の
３
つ
。

　

一
般
の
人
も
気
軽
に
楽
し
め
る

内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

も
高
校
生
た
ち
と
机
を
並
べ
て
、

と
も
に
学
ん
で
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

▽
期
間　

４
〜
12
月

▽
時
間　

45
分
授
業
を
週
２
回

※
「
器
楽
」
は
週
１
回
で
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
の
人

▽
募
集
人
数　

各
講
座
５
人

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
、
選
考

　

ま
た
は
抽
選
で
決
定
し
ま
す
。

▽
受
講
料　

無
料

※
教
材
費
な
ど
が
別
途
必
要
で
す
。

▽
申
込
方
法

　

受
講
を
希
望
す
る
人
は
、
３
月

18
日
（
金
）
ま
で
に
、
中
央
公
民

館
で
仮
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ

い
。
授
業
日
程
な
ど
の
詳
細
が
決

ま
り
次
第
連
絡
し
ま
す
の
で
、
そ

の
後
正
式
な
申
し
込
み
を
し
て
く

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

中
央
公
民
館



と
し
て
い
ま
す
。

　

健
康
保
険
・
年
金
な
ど
は
国
家

公
務
員
と
同
様
の
制
度
が
適
用
さ

れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の
応
募
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▽
受
験
資
格

　

昭
和
57
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人

▽
受
付
期
間　

４
月
１
日
（
金
）

　

〜
４
月
８
日
（
金
）
ま
で

※
当
日
消
印
ま
で
有
効
で
す
。

▽
申
込
方
法

　

所
定
の
受
験
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
必
ず
郵
便
局
の
窓

口
で
簡
易
書
留
郵
便
扱
い
に
し
て

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

中
国
・
四
国
地
区
国
立
大
学
法

　

人
等
職
員
採
用
実
施
委
員
会

　

☎
０
８
２-

４
２
４-

５
６
１
６

　

HP http://hom
e.hiroshim

a-

　

u.ac.jp/jinji/shiken/index.

　

htm
l

 

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

 

不
具
合
情
報
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

国
土
交
通
省
で
は
、
自
動
車
不

具
合
情
報
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
を
通
じ

て
、
自
動
車
に
発
生
し
た
不
具
合

情
報
を
収
集
し
て
い
ま
す
。

　

寄
せ
ら
れ
た
不
具
合
情
報
を
分

析
し
、
迅
速
な
リ
コ
ー
ル
の
実
施

や
リ
コ
ー
ル
隠
し
な
ど
の
不
正
行

為
の
防
止
に
役
立
て
て
い
ま
す
。

　

な
お
、こ
の
窓
口
は
、メ
ー
カ
ー

な
ど
と
の
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決
、
故

障
の
修
理
な
ど
個
人
的
な
相
談
を

行
う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
連
絡
先

　
自
動
車
不
具
合
情
報
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
平
日
）

　

☎
０
１
２
０-

７
４
４-

９
６
０

　

自
動
音
声（
年
中
無
休
・
24
時
間
）

　

☎
０
３-
３
５
８
０-

４
４
３
４

　

HP http://w
w
w
.m
lit.go.jp/

　

jidosha/carinf/rcl/index.

　

htm
l　

 

気
を
付
け
ま
し
ょ
う　

 

危
険
な
サ
イ
バ
ー
犯
罪

  

利
用
し
た
覚
え
の
な
い
有
料
サ

イ
ト
の
料
金
を
請
求
さ
れ
る
「
架

用
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

岡
山
県
警
生
活
安
全
企
画
課

　

☎
０
８
６-

２
３
４-

０
１
１
０

 

７
月
か
ら
有
料
に
な
り
ま
す

 

岡
山
空
港
第
１
駐
車
場

　　

岡
山
空
港
か
ら
は
、
東
京
、
那

覇
、札
幌
（
季
節
運
航
）、ソ
ウ
ル
、

上
海
、
グ
ア
ム
、
北
京
・
大
連
の

定
期
便
が
あ
り
、
チ
ャ
ー
タ
ー
便

や
乗
り
継
ぎ
便
を
利
用
す
れ
ば
、

ア
ジ
ア
諸
国
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、
ハ

ワ
イ
や
ア
メ
リ
カ
西
海
岸
な
ど
の

世
界
各
地
に
移
動
で
き
ま
す
。

　

空
港
へ
の
ア
ク
セ
ス
は
、
岡
山

駅
や
倉
敷
駅
か
ら
は
バ
ス
が
、
倉

敷
・
水
島
エ
リ
ア
か
ら
は
定
額

ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
が
運
行
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

な
お
、
タ
ー
ミ
ナ
ル
ビ
ル
に
最

も
近
い
第
１
駐
車
場
は
、
７
月
１

日（
金
）か
ら
有
料
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
う
改
修
工
事
の
た
め

６
月
末
ま
で
、
送
迎
ま
た
は
障
害

の
あ
る
人
を
除
き
、
第
１
駐
車
場

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
第
２
〜
４

駐
車
場
に
つ
い
て
は
、
引
き
続
き

▽
開
催
日　

３
月
12
日
（
土
）・

　

13
日
（
日
）　

※
梅
ウ
ォ
ー
ク
は
、
午
前
10
時
か

　

ら
行
い
、参
加
費
は
無
料
で
す
。

　

史
跡
に
入
る
場
合
は
、
入
場
料

　

が
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
（
財
）
特
別
史
跡
旧
閑
谷
学
校

　

顕
彰
保
存
会

　

☎
０
８
６
９-

６
７-

１
４
３
６

 

岡
山
の
魅
力
を
再
発
見
で
き
ま
す

 

情
報
誌
「
Ｏ
・
Ｑ
」

　

若
年
層
の
ふ
る
さ
と
に
対
す
る

関
心
を
高
め
、
観
光
旅
行
離
れ
が

顕
著
な
若
者
た
ち
の
潜
在
的
観
光

ニ
ー
ズ
を
喚
起
す
る
た
め
、
岡
山

県
で
は
、
県
内
各
地
域
に
あ
る
隠

れ
た
地
域
資
源
や
魅
力
あ
る
情
報

を
、
若
い
感
性
で
丹
念
に
発
掘
・

収
集
し
た
情
報
誌
「
Ｏ
・
Ｑ
（
お

か
や
ま
ク
エ
ス
ト
）」
を
発
行
し

ま
す
。

　

近
年
、
若
者
た
ち
の
間
で
は
歴

史
や
文
化
、
鉄
道
な
ど
に
興
味
を

持
ち
、
知
識
や
教
養
を
高
め
る
志

向
が
高
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
「
Ｏ
・
Ｑ
」
は
、
こ
の
よ
う
な

多
様
化
し
た
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た

観
光
ル
ー
ト
や
特
産
物
、
地
域
グ

ル
メ
な
ど
を
多
く
の
カ
ラ
ー
写
真

と
楽
し
さ
あ
ふ
れ
る
デ
ザ
イ
ン
で

紹
介
し
た
情
報
誌
で
す
。

　

３
月
下
旬
に
県
内
の
コ
ン
ビ
ニ

や
観
光
案
内
所
な
ど
で
無
料
で
配

布
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

岡
山
県
経
営
支
援
課

　

☎
０
８
６-

２
２
６-

７
３
５
４

 

瀬
戸
内
市
立
美
術
館
常
設
展

 

館
蔵
作
品
展　

響
き
合
う
二
人

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館
所
蔵
作
品

の
う
ち
佐
竹
徳
画
伯
か
ら
寄
贈
さ

れ
た
金
山
平
三
画
伯
の
作
品
を
公

開
し
、佐
竹
作
品
と
と
も
に
展
示・

紹
介
を
し
ま
す
。

　

を
除
く
）、
祝
日
の
翌
日
で
す
。

▽
開
館
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

　
５
時
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分

　

ま
で
）

▽
観
覧
料　

大
人
４
０
０
円
、
団

　

体
（
20
人
以
上
）
３
０
０
円
、

　

中
学
生
以
下
無
料

■
問
い
合
わ
せ
先

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

　

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

 

市
民
大
学
講
座
で
学
び
ま
せ
ん
か

 

せ
と
う
ち
村
塾

　

市
民
大
学
講
座
と
し
て
お
な
じ

み
の
「
せ
と
う
ち
村
塾
」
を
次
の

日
程
で
開
催
し
ま
す
。

　

岡
山
弁
護
士
会
会
長
の
田
淵
浩

介
氏
を
招
き
、「
遺
言
書
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
」
と
題
し
て
講
義

を
行
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
私
た
ち
と
一
緒
に
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　

３
月
13
日
（
日
）

　

午
後
１
〜
４
時

▽
場
所　

中
央
公
民
館

▽
会
費　
５
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ
先

　

今
吉
さ
ん

　

☎
０
８
０-

３
８
８
８-

８
５
０
２

　

明
治
16
（
１
８
８
３
）
年
、
兵

庫
県
神
戸
市
に
生
ま
れ
た
金
山
画

伯
は
、
東
京
美
術
学
校
（
現
・
東

京
藝
術
大
学
）を
首
席
で
卒
業
後
、

33
歳
、
34
歳
の
と
き
に
続
け
て
文

展
で
特
選
受
賞
、
36
歳
で
第
１
回

帝
展
の
審
査
員
を
務
め
る
な
ど
、

早
く
か
ら
日
本
洋
画
界
で
重
要
な

役
割
を
果
た
し
ま
し
た
。
中
央
画

壇
を
去
っ
た
後
も
日
本
各
地
の
風

景
を
描
き
続
け
、
昭
和
32
年
に
は

日
本
芸
術
院
会
員
と
な
り
、
昭
和

39
年
に
逝
去
。
風
景
画
や
芝
居
絵

が
有
名
で
す
。

　

こ
の
金
山
画
伯
は
佐
竹
画
伯
と

親
交
が
あ
り
、
二
人
は
15
歳
ほ
ど

も
歳
が
離
れ
て
い
ま
し
た
が
、
芸

術
家
と
し
て
お
互
い
を
認
め
合

い
、
尊
重
し
、
深
い
信
頼
関
係
で

結
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　

現
在
、
作
品
は
東
京
国
立
近
代

美
術
館
や
兵
庫
県
立
美
術
館
な
ど

に
収
蔵
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
岡
山

県
で
は
こ
れ
ま
で
ま
と
ま
っ
て
展

示
さ
れ
る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

こ
の
機
会
に
佐
竹
作
品
と
と
も

に
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
会
期　

４
月
10
日
（
日
）
ま
で

※
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日
（
祝
日

空
請
求
」
メ
ー
ル
や
、
年
齢
確
認

ボ
タ
ン
を
ク
リ
ッ
ク
し
た
だ
け
で

料
金
が
請
求
さ
れ
る
「
不
当
請
求

（
ワ
ン
ク
リ
ッ
ク
）」
に
よ
る
詐
欺

が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

明
確
な
「
有
料
」
の
表
示
が
な

い
サ
イ
ト
に
つ
い
て
は
、
一
切
支

払
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
メ
ー
ル

は
無
視
し
ま
し
ょ
う
。
メ
ー
ル
の

返
信
や
送
信
元
へ
の
問
い
合
わ
せ

は
、
個
人
情
報
が
さ
ら
に
相
手
に

漏
れ
る
恐
れ
が
あ
り
、
か
え
っ
て

危
険
で
す
。

　

ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、

パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
で
手
軽
に

利
用
で
き
ま
す
が
、
子
ど
も
に
悪

影
響
が
あ
り
、
犯
罪
に
巻
き
込
ま

れ
る
恐
れ
が
あ
る
情
報
と
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　

保
護
者
の
皆
さ
ん
は
、
子
ど
も

に
携
帯
電
話
を
持
た
せ
た
り
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
さ
せ
た
り

す
る
と
き
は
、
有
害
サ
イ
ト
へ
の

ア
ク
セ
ス
を
制
限
す
る
「
フ
ィ
ル

タ
リ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
」
を
必
ず
活

 

募
集
し
ま
す

 

国
立
大
学
法
人
等
職
員

　

国
立
大
学
は
、
平
成
16
年
に
法

人
化
さ
れ
ま
し
た
。
国
が
直
轄
し

て
い
た
行
政
機
関
で
は
な
く
自
ら

運
営
の
責
任
と
権
限
を
持
つ
組
織

へ
と
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

　

運
営
の
重
要
な
一
端
を
担
う
こ

と
に
な
る
職
員
の
役
割
は
ま
す

ま
す
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

学
問
や
文
化
の
継
承
を
通
じ
て

社
会
に
貢
献
し
、
時
代
を
リ
ー
ド

し
て
い
く
大
学
に
な
る
た
め
に
も

若
者
ら
し
い
新
し
い
感
覚
、
柔
軟

な
発
想
、
大
胆
な
行
動
力
を
必
要

無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

▽
駐
車
料
金　

１
時
間
ま
で
無
料

　

１
時
間
を
超
え
て
以
降
、
１
時

　

間
当
た
り
１
０
０
円
、
１
日
当

　

た
り
５
０
０
円
を
上
限

※
障
害
の
あ
る
人
お
よ
び
そ
の
介

　

護
者
が
使
用
す
る
車
輌
な
ど
は

　

無
料
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

岡
山
県
航
空
企
画
推
進
課

　

☎
０
８
６-

２
２
６-

７
３
９
２

 

美
し
い
梅
林
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

旧
閑
谷
学
校
観
梅
の
会

　

国
の
特
別
史
跡
旧
閑
谷
学
校
で

は
、「
観
梅
の
会
」を
開
催
し
ま
す
。

　

校
門
前
に
植
え
ら
れ
て
い
る
梅

林
の
白
梅
・
紅
梅
や
、
椿
山
の
椿

を
愛
で
な
が
ら
、
早
春
の
閑
谷
を

楽
し
み
ま
す
。
恒
例
の
梅
ウ
ォ
ー

ク
は
、
閑
谷
川
沿
い
の
土
手
道
に

沿
っ
て
石
門
か
ら
旧
道
を
経
て
福

神
社
・
日
暮
池
を
巡
る
コ
ー
ス
を

解
説
付
き
で
歩
き
ま
す
。

　

ま
た
、
有
志
に
よ
る
ホ
ル
ン
演

奏
会
、
う
ど
ん
・
お
で
ん
な
ど
の

軽
食
店
が
出
店
す
る
ほ
か
、
収
蔵

品
特
別
展
示
や
孔
子
像
の
特
別
公

開
も
行
い
ま
す
。

岡山の魅力が満載の「Ｏ・Ｑ」岡山の魅力が満載の「Ｏ・Ｑ」岡山の魅力が満載載の「Ｏの「Ｏ Ｑ・Ｑ」



●行政相談（主に行政全般に関する相談）
　【相談員：行政相談委員】
　■問い合わせ先
　　総務課　☎０８６９-２２ - １１１２

●心配ごと相談（内容はどんな相談でもOK）
　【相談員：心配ごと相談員、弁護士（要予約）】
　■問い合わせ・予約先　瀬戸内市社会福祉協議会
　　本　　所　☎０８６９-２２ - ２９４０
　　長船支所　☎０８６９-２６ - ３１００
　　牛窓支所　☎０８６９-３４ - ６９２４

●なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員】
　■問い合わせ先
　　人権啓発室　☎０８６９-２２ - ３９２２

●住宅増改築相談（住宅に関する相談）
　【相談員：住宅相談員】
　■問い合わせ先
　　建設課　☎０８６９-２２ - ２６４９

●消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　【相談員：くらしの相談員】
　■問い合わせ先
　　生活環境課　☎０８６９-２２ - １８９９

◇育児相談・すこやか歯の教室（乳幼児に関する相談）
　■問い合わせ先
　　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２

◇離乳食講習会（離乳食の作り方・試食会）  
　【対象：生後４カ月以上の乳幼児と保護者（予約不要・無料）】
　■問い合わせ先
　　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２

◇こころの健康相談（心の健康に関する相談）
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　■問い合わせ・予約先
　　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２

◇精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談）
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　■問い合わせ・予約先
　　備前保健所　☎０８６-２７２ - ３９３４

◇乳幼児こころの健康相談
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　■問い合わせ・予約先
　　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２

○身体・知的障害専門相談
　【相談員：専門相談員（要予約）】
　■問い合わせ・予約先
　　地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９-２２ - ９６００

○思春期こころの健康相談
　【相談員：思春期保健相談士（要予約）】
　■問い合わせ・予約先
　　地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９-２２ - ９６００

○発達障害専門相談
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日は別途お知らせ）】
　■問い合わせ・予約先
　　地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９-２２ - ９６００

○わーく相談会（障害者の生活や仕事に関する相談）
　【相談員：岡山障害者就業・生活支援センター相談員】
　■問い合わせ・連絡先
　　福祉課　☎０８６９-２６ - ５９４３

※各種相談日は、左ページのカレンダーをご覧ください。

健診名 月日 対象
乳児健診

（4・5ヵ月児） 3 月 15 日（火） 平成22年 10月生

乳児健診
（9・10 ヵ月児） 3 月 16 日（水） 平成22年 6月生

1 歳６ヵ月児健診 3 月 9 日（水） 平成21年 8月生
2 歳児健診 3 月 10 日（木） 平成20年 11月生
3 歳児健診 3 月 23 日（水） 平成19年 9月生

子どもの健診

人の動き《平成 23年 2月 1日現在》
人口 ３９，３０４人 （－　４）
男 １８，７０３人  （－　４）
女 ２０，６０１人 （　　０）
世帯 １４，６０３戸 （＋１８）

■問い合わせ先　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ -５９６２

▽場　　所　ゆめトピア長船　

▽受付時間　午後 1時 15 ～ 45 分

2/27 2/28 1
○身体・知的障害専門相談
　13：00 ～ 17：00
　地域生活支援センタースマイル

2
●心配ごと相談
　9：00 ～ 12：00
　邑久町総合福祉センター

3
○わーく相談会
　13：30 ～ 16：00
　ゆめトピア長船

4 5
○思春期こころの健康相談
　10：00 ～ 15：00
　地域生活支援センタースマイル

6
体協　歩こう会
　片上・茶臼山コース
　8：57 邑久駅発赤穂線

7
◇こころの健康相談
　13：30 ～ 15：00
　ゆめトピア長船

8
◇乳幼児こころの健康相談
　14：00 ～ 15：00
　ゆめトピア長船
○身体・知的障害専門相談
　13：00 ～ 17：00
　地域生活支援センタースマイル

9
●心配ごと相談
　9：00 ～ 12：00
　ゆめトピア長船

10 11  
◇精神保健福祉相談
　13：30 ～ 15：00
　ゆめトピア長船

12
○思春期こころの健康相談
　10：00 ～ 15：00
　地域生活支援センタースマイル

13 14  15
○身体・知的障害専門相談
　13：00 ～ 17：00
　地域生活支援センタースマイル

16
●心配ごと相談
　9：00 ～ 12：00
　邑久町総合福祉センター
●住宅増改築相談
　9：00 ～ 15：00
　瀬戸内市役所

17
●消費生活相談
　9：00 ～ 12：00
　瀬戸内市役所

18 19

20 21　春分の日 22  
◇育児相談・すこやか歯の教室
　9：30 ～ 11：00
　ゆめトピア長船

23
●心配ごと相談
　9：00 ～ 12：00
　牛窓町公民館

24  
○わーく相談会
　13：30 ～ 16：00
　ゆめトピア長船

25
●行政・なやみごと相談
　10：00 ～ 12：00
　ゆめトピア長船
※子ども人権相談も実施
◇精神保健福祉相談
　13：30 ～ 15：00
　ゆめトピア長船
◇離乳食講習会
　10：00 ～ 11：30
　ゆめトピア長船

26
○思春期こころの健康相談
　10：00 ～ 15：00
　地域生活支援センタースマイル

27 28
●行政・なやみごと相談
　10：00 ～ 12：00
　瀬戸内市役所
※子ども人権相談も実施
◇こころの健康相談
　13：30 ～ 15：00
　ゆめトピア長船

29
○身体・知的障害専門相談
　13：00 ～ 17：00
　地域生活支援センタースマイル

30
●行政・なやみごと相談
　10：00 ～ 12：00
　牛窓町公民館
※子ども人権相談も実施
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 　　体協の行事についてのお問い合わせは下記へお願いします。
　■問い合わせ先　瀬戸内市体育協会　☎０８６９-２２ -２２１１　ＨＰ　http://sports.geocities.jp/setouchi_taikyo/

３月納期の市税・保険料はありません

各種相談

納付には便利な口座振替が便利です。
ぜひご利用ください。
あなたの税・保険料が元気なまち瀬戸内市の礎です！

生活習慣病教室

　市民病院では、毎月１回、生活習慣病教室を開催しています。

　興味のある人は、ぜひご参加ください。

▽日時　３月 15 日（火）　午前 11 時～

▽場所　瀬戸内市民病院

▽テーマ　「食について」「足の手入れ・爪の切り方」

▽定員　30 人（テーマに沿った食事付きは 24 人）

▽参加費　500 円（食事付き）　100 円（食事なし）

■問い合わせ・予約先

　瀬戸内市民病院　☎０８６９-２２ - １２３４

あしたばの会

　在宅介護支援センターあじさいでは、家庭で高齢者を介護し

ている人の交流の場となる家族介護者交流会を次のとおり開催

します。

　皆さんの参加をお待ちしています。

▽日時　３月 16 日（水）　午後１時 10 分～午後３時

▽場所　あじさいのおか牛窓（牛窓町長浜 1745-1）

▽内容　自宅で介護をしている人などの交流会、知って得する

　介護保険最新情報

▽参加費　無料（電話での事前連絡が必要）

■問い合わせ・申込先

　在宅介護支援センターあじさい　☎０８６９-３４ -６３６６

介護教室

　邑久在宅介護支援センターでは、在宅介護に関する総合的な

相談に応じています。また、介護教室などを開催しています。

▽日時　３月 23 日（水）　午後１時 30 分～午後３時 30 分　

▽場所　中央公民館

▽テーマ　「認知症の正しい理解　～早期発見と予防～」

▽講師　藤田文博氏（岡山ひだまりの里病院長）　　

▽参加費　無料

■問い合わせ先

　邑久在宅介護支援センター　☎０８６９-２２ - ９５０３

音訳テープ・CD

　瀬戸内市社会福祉協議会では、「広報せとうち」「せとうち社

協通信」岡山県身体障害者福祉連合会発行誌「はばたき」の音

訳テープ・CDを、市内在住で、視覚に障害がある人に無料で

お届けしています。

　これらのテープ・CDは、朗読ボランティア「レディーボイス」、

邑久高校演劇部、長船中学校放送部の皆さんのご協力により作

成されています。

　送付を希望する人は、瀬戸内市社会福祉協議会長船支所まで

ご連絡ください。また、年齢などによって字が読みにくくなっ

た人は、別途ご相談ください。

■問い合わせ申込先

　瀬戸内市社会福祉協議会長船支所　☎０８６９-２６ -３１００



投稿お待ちしています

①１歳の赤ちゃんの写真
　両親の名前、赤ちゃんの生年月
日、両親からのひとことを記入
②短歌・俳句・詩
③イベント案内の告知や募集案内
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所、撮影日
時、コメントなどを記入
★応募方法　
　住所・氏名・電話番号を明記し、
はがき・ＦＡＸ・電子メールなど
で政策調整課へ送付してください。
　匿名・ペンネームを希望する場
合は、その旨もお書きください。
★留意点
　原則として、投稿していただい
た原稿や作品は返却していません。
　掲載の都合上、すべての作品を
掲載できない場合もありますの
で、あらかじめご了承ください。
■問い合わせ・応募先
　〒７０１-４２９２
　瀬戸内市邑久町尾張３００-１
　瀬戸内市役所　政策調整課
　☎０８６９- ２２ - １１１３
　FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
　mail:hiroba@city.setouchi.lg.jp

わが家の宝１歳です！
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牛窓、前島を歩いてみませんか
　健やか　爽やか　ウォーク日本 1800　瀬戸内市大会

Maki
 平成 21年８月 31日生まれ

岡本凌
りょう

ちゃん
お住まい　長船町西須恵
ご両親　昌士・なるみさんから
笑顔が素敵なわが家のヒーロー。
強さと優しさをもった人になっ
てほしいです。

秀安茜
あ か ね

音ちゃん
お住まい　邑久町福元
ご両親　一直・久美子さんから
モリモリ食べて大きくなぁれ☆
お姉ちゃんと仲良くね！

Akane
 平成 21 年 11 月１日生まれ

岡山県ウォーキング協会
では、健康と生きがいの
ため、また人と自然との
触れ合いを通じて「ふる
さと岡山県」を再発見す
ることを目的に、３年間
をかけて県内 27 市町村
で「健やか　爽やか　
ウォーク日本 1800」を

開催しています。今回は、「美しい日本の歩きたくなるみち 500 選」
の一つでもある「日本のエーゲ海・牛窓、前島の歴史のみち」の一
部約 11kmを歩きます。ウォーキングを続けると、体だけでなく心
も健康になります。申し込みは不要ですので、ウォーキングに興味
を持っている人や本格的に始めたいと思っている人は、お誘いあわ
せの上、気軽にご参加ください。

▽日時　３月 27 日（日）
　午前 10 時　前島フェ
　リー乗り場集合

▽コース　牛窓港～大坂
　城築城残石群など前島
　一周～本蓮寺

▽参加費　一般３００円、
　協会員２００円

▽ 持参するもの　弁当、
　水筒
※フェリー運賃が必要です。また歩きやすい服装でお越しください。
■問い合わせ先
　岡山県ウォーキング協会　分島さん　☎０８０-１９３３ - ７３４９

牛窓のまちを見守ってきた本蓮寺牛窓のまちを見守ってきた本蓮寺

瀬戸内海の多島美を楽しむことができる前島瀬戸内海の多島美を楽しむことができる前島

太田茉
ま き

希ちゃん
お住まい　邑久町山田庄
ご両親　大三・由香さんから
笑顔の素敵な、
心の優しい子に成長してね！

Ryou
 平成 21年 12月 21日生まれ

Aiki
 平成21年 10月４日生まれ

ださい。

３４９

馬塲曖
あ い き

旭ちゃん
お住まい　長船町福里
ご両親　康行・明菜さんから
我が家の三男。
お兄ちゃん達と仲良く
いつも笑顔でいてね♪
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