
せとうち広
報

「人と自然が織りなす  しあわせ実感都市  瀬戸内」を目指して

特集　子育て応援情報
健康ライフ
瀬戸内発見伝
知っ得！せとうち便
11 月の予定
まちの話題
みんなの広場

目次

２
４
５
６
１３
１４
１５

Contents

８月 24、25 日の２日間、中央公民館（邑久町尾張）などで、プロ６劇団、
アマチュア 11 劇団が参加して「人形劇の祭典・喜之助フェスティバル」が
開催され、たくさんの家族連れらが人形劇を楽しみました。（写真①開会式
で披露された鈴木友子氏の「三

さん

番
ば

叟
そう

」／②故竹田喜之助氏の娘さんや弟子、
幼なじみが出演したトークショー／③ロビーでは人形と観客とのふれあいも
／④今年新たに結成された人形劇団「びっくりばこ」による「与市話」）

①
②

③
④
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放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
運
営

は
、
各
ク
ラ
ブ
の
運
営
委
員
会
な

ど
に
委
託
し
て
い
ま
す
。

　
受
付
開
始
日
時
や
申
請
方
法
な

ど
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
各
ク
ラ

ブ
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特集  子育て応援情報
このページでは、子育てをしている人を支援するための取り組みや、各種制度などについて
紹介します。未来を担う子どもたちの健やかな成長のため、子育てを社会全体で応援してい
きましょう。

入
所
を
受
け
付
け
ま
す

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
平
成
26
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
の
入
所
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

　
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
は
、
就
労

な
ど
の
理
由
で
昼
間
保
護
者
の
い

な
い
家
庭
の
お
お
む
ね
小
学
校
３

年
生
ま
で
の
児
童
に
対
し
て
、
適

切
な
遊
び
と
生
活
の
場
を
提
供

し
、
児
童
の
健
全
な
育
成
を
図
る

も
の
で
す
。

　
保
護
者
に
と
っ
て
も
、
安
心
し

て
仕
事
を
続
け
ら
れ
、
生
活
を
守

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

クラブ名 学区 問い合わせ先・申請先☎

牛窓ルンビニ児童クラブ 牛窓東・西・北 0869-34-2309

ゆめクラブ 牛窓東・西・北 0869-34-9330

ゆめっこクラブ 邑久 0869-24-2702

今城っ子クラブ 今城 086-942-0681

キッズクラブ 裳掛 0869-25-0133

みゆキッズクラブ 行幸 0869-26-3355

第１ひまわりクラブ 国府 0869-26-6621

美和っ子クラブ 美和 0869-26-2713

放課後児童クラブの学区など

と
し
て
、
地
域
の
住
民
と
し
て
、

そ
し
て
人
生
の
先
輩
と
し
て
、
幸

せ
に
な
る
た
め
に
生
ま
れ
て
き
た

子
ど
も
た
ち
に
で
き
る
こ
と
は
何

か
と
い
う
テ
ー
マ
で
、
講
演
会
を

行
い
ま
す
。

▽
参
加
費　
無
料

▽
定
員　

４
４
４
人

▽
申
込
期
限　
11
月
15
日
（
金
）

※
11
月
１
日
か
ら
受
付
開
始
。

　
先
着
順
・
定
員
に
な
り
次
第
締
切
。

　
　

社
会
教
育
課　

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
０
１

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
０
５

　
未
来
を
担
う
青
少
年
の
健
や
か

な
成
長
を
願
い
、
家
庭
の
教
育
力

の
向
上
と
、
地
域
ぐ
る
み
で
子

ど
も
た
ち
の
健
全
な
育
成
を
図
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、「
地
域
の

子
ど
も
は
地
域
で
育
て
よ
う
」
を

テ
ー
マ
に
、
瀬
戸
内
市
青
少
年

健
全
育
成
推
進
大
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
電
話

で
申
し
込
み
の
上
、
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

▽
日
時　
11
月
24
日
（
日
）

　
午
後
１
〜
４
時

　
（
受
付
は
、午
後
０
時
30
分
か
ら
）

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
内
容

　

・「
明
る
い
家
庭
づ
く
り
」
作
文

　
発
表

　

市
内
の
小
・
中
学
生
、
保
護

者
を
対
象
に
募
集
し
た
家
族
の

役
割
や
家
庭
の
あ
り
方
な
ど
題

材
に
し
た
「
明
る
い
家
庭
づ
く

り
」
作
文
の
優
秀
作
品
の
発
表

を
行
い
ま
す
。

　

・
講
演
会
「
今
を
生
き
る
素
敵
な

　
子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
」

　
講
師　
熊
丸
み
つ
子
氏

　
幼
児
教
育
専
門
家
の
熊
丸
み
つ

子
氏
を
招
き
、
親
と
し
て
、
大
人

　
瀬
戸
内
市
青
少
年
健
全
育
成
推
進
大
会

　
地
域
の
子
ど
も
は
地
域
で
育
て
よ
う

1972 年、中津女子短期大学幼児教育科（現、
東九州短期大学）卒業。幼稚園教諭として幼
児教育に携わる。
1992 年、幼児教育専門家として、講師活動
に入る。また音楽教室を開設する。
1993 年から津屋崎少年少女合唱団の指導に
当たる。
2004 年、第 26 回母子保健奨励賞受賞。
現在は、子育てアドバイザー、家庭教育専門
家としても活動中。また専門学校、大学で教
鞭をとり、後進の指導に当たっている。
著書は、　「大丈夫！子育て順調よ！」「新聞
紙で遊ぼう！雨の日だってへっちゃら！」（い
ずれもかもがわ出版）など。

熊丸みつ子
Mitsuko Kumamaru

講演を行う熊丸みつ子氏

申
問

問

み
ん
な
で
防
ぐ
児
童
虐
待

　

児
童
虐
待
防
止
法
で
は
、
全

て
の
国
民
の
義
務
と
し
て
、
虐

待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど

も
を
発
見
し
た
と
き
は
、
児
童

相
談
所
な
ど
に
連
絡
（
通
告
）

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
定
め

て
い
ま
す
。

　

連
絡
（
通
告
）
は
、
子
ど
も

を
守
り
、
ひ
い
て
は
虐
待
し
て

し
ま
う
親
を
救
う
こ
と
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

子
育
て
中
の
人
へ

　

子
育
て
の
悩
み
を
独
り
で
抱

え
込
ま
ず
、
家
族
・
友
人
な
ど

に
気
持
ち
を
話
し
た
り
、
家
庭

児
童
相
談
室
な
ど
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。
家
庭
児
童
相
談
室
で

は
、
電
話
だ
け
で
な
く
面
談
で

の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

周
囲
の
人
へ

　

子
育
て
中
の
人
の
話
し
相
手

に
な
っ
た
り
、
あ
い
さ
つ
や
声

か
け
を
し
た
り
す
る
な
ど
、
子

育
て
中
の
人
が
孤
立
し
な
い
よ

う
に
見
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
を
虐
待
か
ら
守
る
た
め

の
５
か
条

①
「
お
か
し
い
」
と
感
じ
た
ら

　
迷
わ
ず
連
絡
（
通
告
）

②
「
し
つ
け
の
つ
も
り
…
」
は
言
い
訳

　
（
子
ど
も
の
立
場
で
判
断
）

③
独
り
で
抱
え
込
ま
な
い

　
（
あ
な
た
に
で
き
る
こ
と
か
ら

　
即
実
行
）

④
親
の
立
場
よ
り
子
ど
も
の
立
場

　
（
子
ど
も
の
命
が
最
優
先
）

⑤
虐
待
は
あ
な
た
の
周
り
で
も

　

起
こ
り
う
る
（
特
別
な
こ
と

　
で
は
な
い
）

　
　

子
育
て
支
援
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
７

　

家
庭
児
童
相
談
室

☎
０
８
６
９-

２
６-

８
０
０
９

　
　

児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ

イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
６
４-

０
０
０

さ
し
の
べ
た
　
そ
の
手
が
こ
ど
も
の
　
命
綱

11
月
は
「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」
で
す

相通
相

募
集
し
ま
す　
　
　

 　

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ（
学
童
保
育
）の
指
導
員

　
ゆ
め
っ
こ
ク
ラ
ブ
で
は
、
邑
久

児
童
遊
園
地
内（
邑
久
町
山
田
庄
）

の
学
童
保
育
所
で
、
小
学
校
１
年

生
か
ら
６
年
生
ま
で
の
児
童
の
保

育
指
導
業
務
を
行
う
指
導
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

▽
採
用
予
定
人
数　
２
名

▽
就
業
時
間

　

・
授
業
日　
午
後
２
〜
６
時

　

・
休
業
日
（
夏
季
休
業
日
な
ど
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▽
必
要
な
資
格
・
免
許 

　
小
学
校
教
諭
、
幼
稚
園
教
諭
、

保
育
士
、
放
課
後
児
童
指
導
員
の

い
ず
れ
か

　
　

ゆ
め
っ
こ
ク
ラ
ブ

☎
０
８
６
９-

２
４-

２
７
０
２

　
（
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時
）

応
問

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の
設
定
を

子
ど
も
が
使
う
携
帯
電
話
、
パ
ソ
コ
ン

　
子
ど
も
が
使
う
携
帯
電
話
、
パ

ソ
コ
ン
に
は
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
の

設
定
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
と
は
、
子
ど

も
が
見
る
こ
と
が
好
ま
し
く
な
い

サ
イ
ト
へ
の
ア
ク
セ
ス
を
制
限
す

る
機
能
で
す
。
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

を
設
定
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
子

ど
も
が
児
童
ポ
ル
ノ
な
ど
の
犯
罪

や
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
の
被
害

に
巻
き
込
ま
れ
る
の
を
未
然
に
防

止
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

  

ま
た
、
家
庭
で
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
を
利
用
す
る

際
の
ル
ー
ル
を
設
け
、
子
ど
も
に

危
険
性
を
よ
く
認
識
さ
せ
る
と
と

も
に
、
子
ど
も
が
い
つ
で
も
相
談

で
き
る
家
族
関
係
を
築
く
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

岡
山
県
警
察
本
部
少
年
課

☎
０
８
６-

２
３
４-

０
１
１
０

　市では、瀬戸内市メールマガジ
ンを発行しています。市の行う催
し物の情報やお知らせ、また災害
時には、避難情報のほか、道路の
通行止め情報などを適宜配信して
います。お持ちの電子メールアド
レスを登録して、ご利用ください。

子育てにもご利用ください
瀬戸内市メールマガジン

瀬戸内市メールマガジンＨＰ
携帯電話用ＱＲコード

　11月からは、受信したい情報の種類を選択でき
るようになり、携帯電話用の登録画面では、空メー
ル（本文に何も書かずに送るメール）で簡単に登録
できるようになりました。
瀬戸内市メールマガジンHP
http://www.city.setouchi.lg.jp/i/magazine.html
　まちづくり推進課　
☎０８６９-２２-１０３１
問

通
相
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☎

　
毎
年
多
く
の
人
が
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
に
感
染
し
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や

そ
れ
に
関
連
し
た
病
気
で
亡
く
な
っ

た
人
は
年
間
１
万
人
前
後
と
さ
れ
て

お
り
、
そ
の
多
く
は
高
齢
者
で
す
。

　
子
ど
も
の
場
合
は
、
高
熱
か
ら

脱
水
症
状
や
熱
性
け
い
れ
ん
、
ま

れ
に
急
性
脳
症
を
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

経
路
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

•
飛ひ

ま
つ沫
感
染

　
感
染
し
た
人
の
く
し
ゃ
み
や
咳

な
ど
の
飛
沫
と
と
も
に
飛
び
散
る

ウ
イ
ル
ス
が
、
直
接
周
囲
の
人
の

呼
吸
器
に
侵
入
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
感
染
し
ま
す
。

•
空
気
感
染

　

換
気
の
悪
い
部
屋
や
乾
燥
し

た
屋
内
で
は
、
感
染
し
た
人
の

く
し
ゃ
み
や
咳
な
ど
の
飛
沫
と

と
も
に
飛
び
散
る
ウ
イ
ル
ス
が
、

長
時
間
空
気
中
に
漂
い
ま
す
。

そ
の
空
気
中
に
あ
る
ウ
イ
ル
ス

を
吸
い
込
む
こ
と
に
よ
っ
て
感

染
し
ま
す
。

•
接
触
感
染

　

感
染
し
た
人
の
飛
沫
に
触
れ

た
手
や
鼻
水
を
拭
っ
た
手
か
ら

運
ば
れ
た
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し

た
も
の
（
ド
ア
ノ
ブ
や
ス
イ
ッ

チ
な
ど
）
に
触
れ
た
あ
と
、
目
・

知
っ
て
防
ご
う
！
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

♥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に

　

か
か
ら
な
い
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

鼻
・
口
に
触
れ
る
と
粘
膜
な
ど

を
通
じ
て
体
内
に
入
り
感
染
し

ま
す
。

♥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
経
路

　
高
齢
者
や
免
疫
力
の
低
下
し
た

人
（
妊
娠
中
の
人
や
持
病
が
あ
る

人
）
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か

る
と
、
肺
炎
な
ど
の
合
併
症
に
よ

り
、重
症
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
感
染
の
し
く
み
を
理
解
し
て
、

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
対
策
に

役
立
て
ま
し
ょ
う
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
主
な
感
染

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な

い
た
め
に
、
次
の
こ
と
に
気
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。

•
流
行
期
に
は
、
で
き
る
だ
け
人

　
混
み
に
近
づ
か
な
い
。

•
人
混
み
に
出
る
と
き
は
マ
ス
ク

　
を
す
る
。

•
外
出
後
は
、
手
洗
い
・
う
が

　

い
の
徹
底
を
心
掛
け
る
。
ア

　

ル
コ
ー
ル
入
り
の
消
毒
液
も

　
有
効
。

•
普
段
か
ら
栄
養
と
睡
眠
を
十

　

分
に
と
り
、
抵
抗
力
を
高
め

　
て
お
く
。

•
毎
年
予
防
接
種
を
受
け
る
。

♥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

　

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

♥
感
染
の
恐
れ
が
あ
る
と
き
は

　

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
感
染
予
防
・
重
症
化
予
防
の
た

め
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

の
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
ワ
ク
チ
ン
は
、
接
種
し
て
か
ら

効
果
が
現
れ
る
ま
で
、
２
週
間
程

度
か
か
る
の
で
、
流
行
期
（
12
月

〜
３
月
）
前
に
接
種
を
済
ま
せ
ま

し
ょ
う
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
治
療
に
使

わ
れ
る
抗
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
薬

は
、
発
症
か
ら
２
日
以
内
で
効
果

を
発
揮
し
ま
す
。

　
感
染
の
恐
れ
が
あ
る
場
合
は
、

早
め
に
対
応
す
る
こ
と
が
、
早
期

回
復
の
た
め
に
重
要
で
す
。

　

鳥
や
豚
な
ど
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
変
異
し
、
人

か
ら
人
に
う
つ
る
新
し
い
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
を
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

と
い
い
ま
す
。

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ

い
て
は
、
ほ
と
ん
ど
の
人
に
免

疫
が
な
い
こ
と
か
ら
急
速
に
感

染
が
広
が
り
、
世
界
的
流
行
（
パ

ン
デ
ミ
ッ
ク
）
が
起
こ
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　

発
生
し
た
新
型
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
性
質
が
重
症
化
を
招

き
や
す
い
場
合
は
、
大
流
行

に
よ
り
、
医
療
体
制
や
社
会

機
能
、
経
済
活
動
に
ま
で
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
危
惧
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
発

生
・
流
行
し
た
と
き
は
、
関
連

情
報
に
注
目
し
、
正
し
く
対
処

し
ま
し
ょ
う
。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は
？

巻
之
百
三

　
瀬
戸
内
市
民
病
院
建
て
替
え
に

伴
う
新
し
い
病
院
建
物
の
建
設
予

定
地
は
、
山
田
庄
北
畑
遺
跡
内
に

位
置
し
て
い
ま
す
。

　
隣
接
す
る
邑
久
町
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
現
在
の
瀬
戸
内
市
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
）
の
建
設
に
伴
う

平
成
４
年
の
発
掘
調
査
の
結
果
な

ど
か
ら
、
弥
生
時
代
か
ら
平
安
時

代
の
集
落
の
存
在
が
確
認
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

　
今
回
、
病
院
建
物
の
建
設
予
定

地
部
分
の
大
部
分
が
周
知
の
埋
蔵

文
化
財
包
蔵
地
内
に
あ
た
る
た

め
、
該
当
地
部
分
約
２
、５
０
０

平
方
㍍
に
つ
い
て
、
平
成
25
年
４

月
８
日
か
ら
７
月
５
日
ま
で
発
掘

調
査
を
行
い
ま
し
た
。

前
回
ま
で
の
調
査
か
ら

　
昭
和
62
（
１
９
８
７
）
年
に
県

営
土
地
改
良
総
合
整
備
事
業
に

伴
う
確
認
調
査
が
行
わ
れ
た
時

に
、
市
道
東
側
の
ト
レ
ン
チ
（
遺

跡
全
体
の
状
況
を
探
る
た
め
の
発

掘
溝
）
で
、
弥
生
時
代
後
期
の
製

塩
土
器
を
廃
棄
し
た
土ど
こ
う壙
（
穴
）

１
基
と
中
期
の
溝
１
条
が
検
出

さ
れ
ま
し
た
。

　
邑
久
町
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
建

設
に
伴
い
行
っ
た
発
掘
調
査
で

は
、
弥
生
時
代
中
期
の
竪
穴
住
居

１
棟
、
溝
４
条
、
後
期
の
井
戸
４

基
、
製
塩
土
器
を
廃
棄
し
た
土
壙

２
基
な
ど
が
検
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
中
の
井
戸
１
基
か
ら

長ち
ょ
う
け
い
こ

頸
壺
、
短た
ん
け
い
こ

頸
壺
、
甕か
め
、
高た
か
つ
き坏
、

鉢
が
多
数
出
土
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
出
土
土
器
の
一
部
に
は
、

鋸き
ょ
し
も
ん

歯
文
（
の
こ
ぎ
り
の
歯
の
形
を

し
た
文
様
）
や
刺し
と
つ
も
ん

突
文
（
細
い
棒

で
突
い
て
凹
状
の
穴
を
付
け
た
文

様
）、
爪つ
め
が
た
も
ん

形
文
、
波は
じ
ょ
う
も
ん

状
文
な
ど
の

 

瀬
戸
内
市
民
病
院
建
設
に
伴
う

埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
か
ら

文
様
が
施
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

今
回
の
調
査
か
ら

　
今
回
の
調
査
で
は
、
微
高
地
部

分
に
形
成
さ
れ
た
集
落
で
、
そ
の

北
西
側
の
縁
辺
部
分
の
端
部
が
確

認
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
の
遺

構
と
し
て
は
、
井
戸
16
基
、
溝
、

柱
穴
を
多
数
検
出
し
ま
し
た
。

　
中
で
も
弥
生
時
代
か
ら
古
墳
時

代
の
も
の
と
考
え
ら
れ
る
こ
れ

ら
の
井
戸
が
一
つ
の
集
落
と
し
て

多
く
確
認
さ
れ
た
こ
と
は
、
こ

の
集
落
の
性
質
を
考
え
る
上
で
重

要
な
要
素
の
一
つ
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。

　
井
戸
の
大
き
さ
は
、
大
き
な
も

の
で
は
直
径
約
３
㍍
、
小
さ
な
も

の
は
直
径
80
㌢
と
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　
ま
た
、
微
高
地
縁
辺
部
の
斜
面

に
は
、
破
棄
さ
れ
た
土
器
片
が
大

量
に
堆
積
し
て
お
り
、
出
土
し
た

総
量
は
34
×
55
×
１
５
０
㌢
の
コ

ン
テ
ナ
ケ
ー
ス
90
箱
分
に
な
り
ま

し
た
。
弥
生
土
器
が
大
半
を
占
め

て
い
ま
す
が
、
石
器
や
須
恵
器
な

ど
も
少
量
出
土
し
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
か
ら
出
土
し
た
土
器
に

は
、
鋸
歯
文
や
爪
形
文
、
竹ち
っ

管か
ん

文も
ん

な
ど
の
文
様
を
施
し
た
も
の

も
数
多
く
含
ま
れ
、
何
ら
か
の

祭さ
い
し祀
（
祭
り
の
儀
式
）
用
の
土

器
の
可
能
性
が
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
集
落
だ
け
で
使
用
し
た

と
は
考
え
に
く
い
ほ
ど
の
非
常

に
多
く
の
土
器
片
が
堆
積
し
て

い
る
こ
と
は
、
土
器
の
生
産
拠

点
で
あ
っ
た
可
能
性
を
示
唆
し

て
い
る
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

出
土
遺
物
か
ら

　
井
戸
の
中
か
ら
は
、
多
数
の
弥

生
土
器
が
出
土
し
て
い
ま
す
。
大

半
の
土
器
は
、甕
、壺
な
ど
で
す
。

　
少
し
変
わ
っ
た
も
の
で
は
、
器

台
の
代
わ
り
に
使
用
し
た
と
思
わ

れ
る
壺
の
口
縁
部
分
が
１
点
出
土

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
井
戸
枠
や
用
途
不
明
の

道
具
の
一
部
、
板
材
な
ど
の
木
製

品
も
多
く
出
土
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、出
土
し
た
土
器
の
整
理・

復
元
や
一
部
木
製
品
の
保
存
処
理

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
作
業
が
終
了
し
た
後
、
出
土
し

た
土
器
、石
器
や
木
製
品
を
公
開・

展
示
し
て
い
く
予
定
で
す
。

調査区航空写真（西から）

井戸とその底から出土した弥生土器
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下
水
道
使
用
料
は
、
下
水
処
理

場
で
汚
水
を
処
理
す
る
費
用
や
下

水
道
建
設
時
に
借
り
入
れ
た
市
債

の
償
還
費
な
ど
に
使
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
下
水
道
事
業
は
、
地
方
公
営
事

業
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
下
水
道
の

使
用
者
が
そ
の
経
費
を
負
担
す
る

こ
と
が
原
則
で
す
が
、
こ
れ
ら
の

費
用
を
下
水
道
使
用
料
で
賄
っ
て

い
る
割
合
は
、
平
成
24
年
度
決
算

に
お
い
て
約
17
・
５
％
で
あ
り
、

残
り
を
一
般
会
計
か
ら
の
繰
入
金

（
市
税
な
ど
）
で
補
う
状
況
が
続

　　知っ得！せとうち便　　

知っ得！
せとうち便

  

平
成
26
年
１
月
１
日
か
ら

  

下
水
道
使
用
料
を
改
定

相…相談先 資…資料請求先

お
知
ら
せ

届…届出先

　
16
年
前
故
郷
の
牛
窓
を
飛
び
出

し
た
が
、
今
は
無
職
。
そ
ん
な
主

人
公
が
帰
郷
し
た
瀬
戸
内
市
で
展

開
さ
れ
る
笑
い
あ
り
涙
あ
り
の
物

語
を
描
い
た
映
画
「
晴
れ
の
ち
晴

れ
、
と
き
ど
き
晴
れ
」
が
全
国
の

映
画
館
で
公
開
さ
れ
ま
す
。

　
瀬
戸
内
市
内
で
も
上
映
会
を
行

い
ま
す
の
で
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
映
画
は
昨
年
９
月
に
瀬
戸

内
市
を
中
心
と
し
て
撮
影
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
美
し
い
瀬
戸
内
の
風

景
と
と
も
に
、
も
し
か
し
た
ら
あ

な
た
の
知
り
合
い
も
出
演
し
て
い

  

瀬
戸
内
市
が
舞
台
に
な
っ
た

  

映
画
の
上
映
会

い
て
い
ま
す
。

　
住
民
負
担
の
公
平
性
の
確
保
と

受
益
者
負
担
の
適
正
化
を
図
る
た

め
、
ま
た
将
来
世
代
に
大
き
な
負

担
を
残
さ
な
い
た
め
に
も
、
平
成

26
年
１
月
１
日
か
ら
下
水
道
使
用

基本料金 超過料金（1㎥につき）
6㎥まで 7～ 30㎥ 31 ～ 50㎥ 51 ～ 100㎥ 101 ～ 500㎥ 501㎥～

現行 1,029 178.5 204.75 220.5 252 273

6㎥まで 7～ 20㎥ 21 ～ 50㎥ 51 ～ 100㎥ 101㎥～

改定後 1,155
（+126）

183.75
（+5.25） 204.75 220.5 273

（区分統一）
※公会堂などについては変更はありません。

下水道使用料改定表（一般住宅・集合住宅・事務所、1カ月当たり、単位：円、消費税込み）

204.75

21 ～ 50㎥

料
を
改
定
し
ま
す
。

　

今
回
の
改
定
で
、
平
均
的
な

使
用
水
量
の
家
庭
で
約
５・６
％
、

全
体
平
均
で
約
７
％
の
増
額
と
な

り
ま
す
。

　
今
後
も
、
経
費
の
削
減
や
適
切

な
維
持
管
理
に
努
め
な
が
ら
、
下

水
道
事
業
の
経
営
改
善
を
図
っ
て

い
き
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

下
水
道
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

５
１
５
１

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
岡
山
・
倉
敷
は
、
他
地
域
よ
り

１
週
間
先
行
し
て
11
月
16
日（
土
）

か
ら
公
開
さ
れ
ま
す
。

【
瀬
戸
内
市
上
映
会
】

▽
日
時
、場
所　
11
月
17
日
（
日
）

　
牛
窓
町
公
民
館

　

・
１
回
目
上
映　
午
前
10
時
〜

　

・
２
回
目
上
映　
午
後
１
時
〜

※
監
督
、
出
演
者
に
よ
る
舞
台
あ

　
い
さ
つ
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
駐
車
場
が
少
な
い
た
め
、
自
動

　
車
で
お
越
し
の
場
合
は
、
な
る

　
べ
く
乗
り
合
わ
せ
て
ご
来
場
く

　
だ
さ
い
。

▽
定
員　
各
回
３
５
０
名（
先
着
順
）

▽
料
金

　

・
前
売
り
券　
１
、０
０
０
円

　

・
当
日
券　
１
、８
０
０
円

※
前
売
り
券
は
、
他
映
画
館
で
も

　
利
用
で
き
ま
す
。

▽
前
売
り
券
の
販
売
場
所

　
瀬
戸
内
市
観
光
協
会

　
（
牛
窓
町
牛
窓
３
０
３
１-

２
）

　
瀬
戸
内
市
観
光
協
会

☎
０
８
６
９-

３
４-

９
５
０
０

　
国
土
交
通
省
で
は
、
今
後
20
〜

30
年
の
間
に
行
う
吉
井
川
の
整
備

計
画
を
作
成
す
る
に
当
た
り
、
広

く
流
域
住
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を

  

吉
井
川
整
備
計
画
作
成

  

地
元
説
明
会

問

問

通…通告先記号の説明 予問…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先 …予約先応…応募先

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談   

離
職
者
の

  

国
保
税
軽
減
制
度

  

エ
イ
ズ
な
ど
の
夜
間

  

無
料
検
査
を
実
施
し
ま
す

　

　牛窓地域、邑久町本庄の一部で実証運行を行っ
ている「モーモーバス」（瀬戸内市デマンドバス）
の実証運行期間を平成 26 年３月末まで延長する
ことを検討しています。（当初予定では、平成 25
年 12 月末までとしていました。）
　11・12 月に開催される瀬戸内市議会に延長案
を提案する予定で、原案どおり議決されれば、３
カ月の延長となります。（この場合、有効期限が
平成 25 年 12 月 31 日までの回数乗車券は、平成
26 年３月 31 日まで有効となります。）
　　まちづくり推進課　
　☎０８６９-２２- １０３１

モーモーバスの
実証運行期間

平成26年 3月末まで
の延長を検討

問

　
11
月
21
日
（
木
）
か
ら
12
月
10

日
（
火
）
ま
で
の
間
、
５
年
に
一

度
の
住
生
活
総
合
調
査
が
行
わ
れ

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
（
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ

ル
ス
）
に
感
染
し
て
も
、
感
染
を

早
期
に
発
見
す
れ
ば
、
適
切
な
治

療
に
よ
り
エ
イ
ズ
の
発
症
を
防
ぐ

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
岡
山
県
備
前
保
健
所
で
は
、
毎

月
２
回
定
例
検
査
を
行
っ
て
い
ま

　
解
雇
や
倒
産
な
ど
の
非
自
発
的

な
離
職
に
よ
り
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
た
人
の
保
険
税
が
軽
減
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
軽
減
を
受
け
る
に
は
申

請
が
必
要
で
す
。

▽
対
象
者　

　
離
職
時
に
65
歳
未
満
で
、
雇
用

保
険
受
給
資
格
者
証
の
離
職
理
由

コ
ー
ド
が
次
に
該
当
す
る
人

　

・
雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者

　
（
11
、
12
、
21
、
22
、
31
、
32
）

　

・
雇
用
保
険
の
特
定
理
由
離
職
者

　
（
23
、
33
、
34
）

▽
軽
減
額

　
保
険
税
は
前
年
の
所
得
な
ど
に

よ
り
算
定
さ
れ
ま
す
が
、
前
年
の

給
与
所
得
を
１
０
０
分
の
30
と
し

て
計
算
し
ま
す
。

▽
軽
減
期
間

　
離
職
日
の
翌
日
の
属
す
る
月
か

ら
、
そ
の
月
の
属
す
る
年
度
の
翌

す
が
、こ
の
た
び
12
月
１
日
の「
世

界
エ
イ
ズ
デ
ー
」
に
合
わ
せ
て
、

夜
間
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
、
匿
名
、
無
料
で
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望
す

る
場
合
は
、
必
ず
事
前
に
予
約
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
検
査
内
容

　

Ｈ
Ｉ
Ｖ
抗
体
検
査
（
即
日
検

査
）、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
、
梅
毒

検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

①
夜
間
検
査

▽
日
時　
12
月
６
日
（
金
）

　
午
後
４
時
30
分
〜
午
後
７
時

②
定
例
検
査

▽
日
時　
第
１
・
第
３
金
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
　

備
前
保
健
所
保
健
課

☎
０
８
６-

２
７
２-

５
５
５
３

（
エ
イ
ズ
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

吉井川

聞
き
、
計
画
案
作
成
の
参
考
に
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
地
元
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時
、
場
所

　

・
11
月
７
日
（
木
）
午
後
７
時
〜

　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

　

・
11
月
19
日
（
火
）
午
後
７
時
〜

　
中
央
公
民
館
（
邑
久
）

▽
対
象
者　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

※
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
国
土
交
通
省
岡
山
河
川
事
務
所

☎
０
８
６-

２
２
３-

５
１
０
１

ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
住
生
活
基
本
法

に
基
づ
く
住
生
活
の
安
定
・
向
上

に
係
る
総
合
的
な
施
策
を
推
進
す

る
上
で
必
要
と
な
る
基
礎
資
料
を

得
る
た
め
に
、
居
住
環
境
を
含
め

た
住
生
活
全
般
に
関
す
る
実
態
や

居
住
者
の
意
向
・
満
足
度
な
ど
を

総
合
的
に
調
査
す
る
も
の
で
す
。

　
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、
11

月
下
旬
か
ら
岡
山
県
知
事
が
任
命

し
た
統
計
調
査
員
が
訪
問
し
ま
す

の
で
、
調
査
票
へ
の
記
入
を
お
願

い
し
ま
す
。
な
お
、
調
査
の
結
果

は
、
全
国
の
ほ
か
、
地
方
ブ
ロ
ッ

ク
別
、
市
部
郡
部
別
に
ま
と
め
ら

れ
、
公
表
さ
れ
ま
す
。

　
建
設
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
６
４
９

年
度
末
ま
で
（
例
：
10
月
31
日
離

職
の
場
合
、
11
月
１
日
か
ら
平
成

27
年
３
月
31
日
ま
で
）

▽ 

申
請
窓
口　
市
民
課
、
牛
窓
支

所
、
長
船
支
所
、
裳
掛
出
張
所

▽ 

持
参
す
る
も
の　
雇
用
保
険
受

給
資
格
者
証
、
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証
、
印
鑑

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

問

問

予
問

問

  

住
生
活
総
合
調
査
に

  

ご
協
力
く
だ
さ
い
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　　知っ得！せとうち便　　

募
　
　
集

　
市
で
は
、
自
主
防
災
組
織
の
結

成
や
活
動
活
性
化
の
中
心
を
担
う

防
災
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
す
る
た

め
、「
せ
と
う
ち
防
災
リ
ー
ダ
ー

研
修
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
研
修
会
で
は
、
地
域
で
防
災
活

動
を
進
め
る
た
め
の
知
識
や
技
術

の
習
得
を
目
指
し
ま
す
。
研
修
を

受
講
し
た
人
に
は
、
せ
と
う
ち
防

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税

お
よ
び
住
民
税
の
申
告
に
お
い
て

全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
そ
の
年
の
１
月
１

日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
納
付
し

た
保
険
料
が
対
象
で
す
。

　

こ
の
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、

納
付
し
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類

の
添
付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
平
成
25
年
１
月

１
日
か
ら
９
月
30
日
ま
で
の
間
に

国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人

に
は
、
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
書
が
11
月
上

旬
に
日
本
年
金
機
構
本
部
か
ら
送

付
さ
れ
ま
す
。

　

年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
際
に

は
、
こ
の
証
明
書
（
ま
た
は
領
収

証
書
）
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
お
い

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
平
成
25
年
10
月
１
日
か

ら
12
月
31
日
ま
で
の
間
に
今
年
は

じ
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付

し
た
人
に
つ
い
て
は
、
平
成
26
年

２
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
家
族
の
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
し
た
場
合
、
本
人
の
社

会
保
険
料
控
除
に
加
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
家
族
宛
て
に
送
ら
れ

た
控
除
証
明
書
を
添
付
し
て
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。
社
会
保
険
料
（
国

民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
に

つ
い
て
の
不
明
な
点
は
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
期
間　

11
月
１
日
（
金
）〜

　

平
成
26
年
３
月
14
日
（
金
）

▽
受
付
時
間

　

・
月
曜
日
（
月
曜
日
が
休
日
の
場

　

合
は
火
曜
日
）
午
前
８
時
30
分

　

〜
午
後
７
時

　

・
火
曜
日
〜
金
曜
日　

午
前
８
時

　

30
分
〜
午
後
５
時
15
分

　

・
第
２
土
曜
日　

午
前
９
時
30
分

　

〜
午
後
４
時

　

控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０- 

０
７
０- 

１
１
７

　
（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
電
話
の
場
合

　

☎
０
３- 

６
７
０
０- 

１
１
３
０

ね
ん
き
ん
の
お
は
な
し
♪

社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
が
発
行
さ
れ
ま
す

　
養
蜂
振
興
法
第
３
条
第
１
項
の

規
定
に
よ
り
、
近
隣
住
民
へ
の
危

険
防
止
を
図
る
た
め
、
養
蜂
業
者

だ
け
で
な
く
、
趣
味
で
ミ
ツ
バ
チ

を
飼
育
し
て
い
る
人
に
も
「
蜜
蜂

飼
育
届
」
の
提
出
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
た
だ
し
、
届
出
の
除
外
規
定
も

定
め
ら
れ
て
い
る
た
め
、
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
蜜
蜂
飼
育
届
を
提
出
し

な
か
っ
た
り
、
虚
偽
の
届
出
を
し

た
場
合
に
は
、
過
料
が
科
さ
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▽
届
出
時
期　

毎
年
１
月
下
旬

▽
届
出
事
項　
届
出
者
の
住
所
、

　
氏
名
、
電
話
番
号
、
飼
育
所
在

　
地
、
飼
育
蜂
群
数
な
ど　
　

　
　

岡
山
県
備
前
県
民
局
農
林
水

産
事
業
部
農
畜
産
物
生
産
課
畜
産
班

☎
０
８
６-

２
３
３-

９
８
２
８

  

労
働
保
険
に

  

加
入
し
て
い
ま
す
か

届
問

問

　
11
月
は
労
働
保
険
適
用
促
進
強

化
期
間
で
す
。
従
業
員
を
一
人
で

  

せ
と
う
ち
防
災
リ
ー
ダ
ー

  

研
修
会
の
参
加
者
募
集

災
リ
ー
ダ
ー
の
証
と
し
て
、
修
了

証
な
ど
を
交
付
し
ま
す
。

　
自
治
会
（
町
内
会
）
や
自
主
防

災
組
織
の
リ
ー
ダ
ー
・
役
員
を
は

じ
め
、
自
主
防
災
組
織
の
結
成
や

防
災
計
画
作
り
、
防
災
訓
練
な
ど

に
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
い
る

人
、
防
災
知
識
を
深
め
た
い
人
、

防
災
に
関
心
が
あ
る
人
な
ど
皆
さ

ん
の
積
極
的
な
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▽
日
時

　

・
12
月
14
日
（
土
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　
（
受
付
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

※ 

昼
食
は
、
事
務
局
で
炊
き
出
し

カ
レ
ー
を
用
意
し
ま
す
。

▽
場
所　
消
防
本
部

▽
参
加
費　
無
料

▽
内
容

　
気
象
情
報
な
ど
災
害
・
防
災
に

関
す
る
講
義
、
自
主
防
災
組
織
の

結
成
と
組
織
運
営
演
習
な
ど

▽
対
象
者　
市
内
在
住
・
在
勤
の
人

も
雇
用
し
て
い
る
事
業
主
は
、
労

働
保
険
（
労
災
保
険・雇
用
保
険
）

に
加
入
す
る
こ
と
が
法
律
で
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
加
入
し
て

い
な
い
場
合
は
、
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
労
働
保
険
の
事
務
処
理

を
代
行
し
て
行
う
労
働
保
険
事
務

組
合
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

西
大
寺
公
共
職
業
安
定
所

☎
０
８
６-
９
４
２-

３
２
１
２

　

岡
山
労
働
基
準
監
督
署

☎
０
８
６-
２
２
５-

０
５
９
１

問問

  
ミ
ツ
バ
チ
を

  
飼
育
し
て
い
る
人
へ

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

　
瀬
戸
内
市
営
服
部
墓
地
の
５
区

画
に
つ
い
て
、
永
代
使
用
を
希
望

す
る
人
は
次
の
要
領
で
応
募
し
て

く
だ
さ
い
。

▽
場
所　
長
船
町
服
部
３
２
１-

４

　
（
下
図
参
照
）

▽
使
用
面
積
（
永
代
使
用
料
）
な
ど

※
１
平
方
㍍
当
た
り　
３
６
、０
０
０
円

　

・
６・０
０
平
方
㍍
（
２
１
６
、０
０
０
円
）

　
２
区
画

　

・
７・５
９
平
方
㍍　
（
２
７
３
、２
４
０
円
）

　
１
区
画

　

・
９・０
０
平
方
㍍　
（
３
２
４
、０
０
０
円
）

　
２
区
画

▽
対
象
者　
市
内
在
住
の
人

※
す
で
に
市
営
墓
地
を
使
用
し
て

　
い
る
人
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

※
一
世
帯
に
つ
き
、
い
ず
れ
か
１

　
区
画
の
み
応
募
で
き
ま
す
。

▽
応
募
方
法

　

生
活
環
境
課
に
備
え
付
け
の
申

込
書
に
記
入
し
、
押
印
の
上
、
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。

※
電
話
、
郵
送
で
の
受
け
付
け
不
可

▽
持
参
す
る
も
の

　
印
鑑
（
認
印
可
）、
申
請
者
の

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転

免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

▽
応
募
期
限

　
11
月
20
日
（
水
）
午
後
５
時

  

市
営
服
部
墓
地
の

  

永
代
使
用
者
を
募
集

　
岡
山
県
立
北
部
高
等
技
術
専
門

校
美
作
校
で
は
、
介
護
職
員
初
任

者
研
修
お
よ
び
難
病
患
者
等
ホ
ー

ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
、
難
病
基

礎
課
程
１
の
修
了
証
の
取
得
を
目

指
す
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
科
」
の
訓

練
生
を
募
集
し
ま
す
。

▽
訓
練
期
間

　
平
成
26
年
１
月
７
日
（
火
）
〜

平
成
26
年
３
月
27
日（
木
）（
不
定
休
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時　

▽
訓
練
場
所

　
備
前
市
勤
労
者
セ
ン
タ
ー

　
（
備
前
市
浦
伊
部
１
６
１-

１
）

▽
対
象
者

　
公
共
職
業
安
定
所
の
所
長
の
受

講
指
示
、
も
し
く
は
受
講
推
薦
が

受
け
ら
れ
る
人

▽
必
要
経
費
な
ど

　

受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
テ
キ

ス
ト
代
や
実
習
中
の
費
用
と
し
て

２
０
、０
０
０
円
程
度
の
個
人
負

担
が
必
要
で
す
。

　
入
校
ま
で
に
、
職
業
訓
練
生
総

合
保
険
（
１
、８
０
０
円
、
振
込

手
数
料
別
）の
加
入
が
必
要
で
す
。

▽
定
員　

20
人

▽
応
募
方
法

　

公
共
職
業
安
定
所
に
て
相
談
の

上
、
入
校
願
書
に
記
入
し
、
居
住

地
を
管
轄
す
る
公
共
職
業
安
定
所

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
選
考
日
な
ど　
12
月
17
日（
火
）

　
国
語
と
数
学
の
学
科
試
験
、
面

　
接
試
験

▽
募
集
期
間

　
11
月
11
日（
月
）〜
12
月
10
日（
火
）

※
応
募
者
が
定
員
に
満
た
な
い
場

　
合
は
、
訓
練
を
中
止
す
る
場
合

　
が
あ
り
ま
す
。

　
　

岡
山
県
立
北
部
高
等
技
術
専

門
校
美
作
校

☎
０
８
６
８-

７
２-

０
４
５
３

  「
介
護
サ
ー
ビ
ス
科
」
の

  

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す

▽
申
込
方
法

　
危
機
管
理
課
に
備
え
付
け
の
受

講
申
込
書
に
記
入
の
上
、
持
参
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
に
よ
り

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
受
講
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▽
申
込
期
限　
11
月
29
日
（
金
）

　
　

危
機
管
理
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
０
４

FAX
０
８
６
９-

２
２-

３
２
９
９

mailkikikanri@
city.setouchi.lg.jp

HP http://www.city.setouchi.lg.jp/

　

bousai/index.html

応
問

　
お
か
や
ま
若
者
就
職
支
援
セ
ン

タ
ー
は
、
就
職
活
動
を
し
て
い
る

若
者
を
対
象
に
し
た
就
職
支
援
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
受
講
料
は
無
料
で
す
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
11
月
19
日
、12
月
17
日
、

　
１
月
21
日
、
２
月
18
日
、
３
月

　
４
日
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▽
場
所

　
第
一
セ
ン
ト
ラ
ル
ビ
ル
５
階

　
（
岡
山
市
北
区
本
町
６-

36
）

▽
セ
ミ
ナ
ー
内
容

　

①
企
業
が
求
め
る
人
物
像
と
効
果

　
的
な
自
己
Ｐ
Ｒ
法

　

②
模
擬
面
接
と
マ
ナ
ー
講
座
な
ど

　

▽
受
講
資
格　

　
就
職
活
動
中
の
若
者
（
概
ね
40

歳
位
ま
で
）

　

▽
申
込
方
法　

　
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
受
講
希
望
日
を
お
知

ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

　
　

お
か
や
ま
若
者
就
職
支
援
セ

ン
タ
ー

☎
０
８
６-

２
３
６-

１
６
１
６

FAX
０
８
６-

２
３
６-

１
６
３
０

HP http://www.y-workokayama.jp

申
問

※
希
望
者
多
数
の
場
合
は
、
後
日

　
抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

　
　

生
活
環
境
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
８
９
９

応
問

申
問

  

就
職
を
目
指
す
若
者
を

  

支
援
す
る
セ
ミ
ナ
ー

瀬戸内市営
服部墓地

長船西
保育園

行幸
小学校

備前大橋
松陽団地

国
道
２
号
線

至岡山

至岡山

吉井川

至赤穂

至福里

至備前

至邑久

Ｎ

Ｊ
Ｒ
赤
穂
線

県
道
69
号
線
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　　知っ得！せとうち便　　

  

花
さ
か
運
動
教
室

平成 24 年度戦没者追悼式

　

市
で
は
、
平
成
25
年
度
戦
没

者
追
悼
式
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。
ご
遺
族
の
皆
さ
ん
の
出
席

を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
日
時　
11
月
８
日
（
金
）
午
前
10
時
〜

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船　

　

福
祉
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
１

催
し
物

　
市
で
は
、
気
軽
に
家
庭
で
行
う

こ
と
が
で
き
る
運
動
を
紹
介
す
る

教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
日
時
や
場
所
な
ど
は
左
表
の
と

お
り
で
す
。
事
前
の
申
し
込
み
は

不
要
で
す
。

▽
対
象
者　
市
内
在
住
の
人

▽
参
加
費　
無
料

開催日時 場所 内容 講師

11月５日（火）
午前10時～午前11時30分 中央公民館（邑久） 腰痛・膝痛緩和体操 和氣武史氏

11月21日（木）
午後７時～午後８時30分 中央公民館（邑久） 有酸素運動・筋トレ 武内敦子氏

12月５日（木）
午前10時～午前11時30分 牛窓町公民館 イス体操・ストレッチ 和氣武史氏

※開始 15 分前までにお越しください。

▽
持
参
す
る
も
の

　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
と
履
き
慣
れ

　
た
靴
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
２

問

   

戦
没
者
追
悼
式

　
瀬
戸
内
市
民
病
院
で
は
、
毎
月

１
回
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
健
康

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

　
11
月
13
日
（
水
）
午
前
11
時
〜

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
民
病
院

▽
テ
ー
マ　
私
は
健
康
？
検
査
結 

　
果
の
見
方
を
学
ぼ
う
！

▽
講
師　
稲
田
紀
子
氏（
臨
床
検
査
技
師
）

▽
定
員　
30
人（
食
事
付
き
は
24
人
）

▽
参
加
費　
食
事
付
き
５
０
０
円

　
（
食
事
な
し
１
０
０
円
）

問 ▽
申
込
期
間　
11
月
１
日
（
金
）

　
〜
12
日
（
火
）

　
　

瀬
戸
内
市
民
病
院

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
２
３
４

申
問

  
働
く
た
め
の

  「
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
」

　
瀬
戸
内
市
地
域
自
立
支
援
協
議

会
で
は
、
就
職
を
希
望
す
る
障
害

の
あ
る
人
を
対
象
に
、
チ
ャ
レ
ン

ジ
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
講
師
な

ど
か
ら
話
を
聞
き
、
就
職
に
必
要

な
手
続
き
や
心
構
え
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
就
職
に
向
け
て
の
準

備
を
行
い
ま
す
。

　
な
お
参
加
に
は
事
前
の
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。

▽
日
時　
11
月
28
日
、12
月
５
日
、

　
12
日
、19
日（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30

　
分
（
全
４
回
）

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
参
加
費　
無
料

▽
講
師　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
大
寺
、

　
岡
山
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー
、

　
岡
山
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援

　
セ
ン
タ
ー
職
員
な
ど

▽
内
容

①
求
職
活
動
に
つ
い
て

　

・
目
標
の
設
定
（
受
講
者
）

②
事
業
所
見
学

③
求
職
活
動
に
つ
い
て

　

・
面
接
の
受
け
方
（
模
擬
面
接
）

　

・
支
援
方
法
（
職
業
準
備
支
援
）

④
ま
と
め（
就
職
に
向
け
て
の
検
証
）

※ 

４
回
の
講
座
を
全
て
受
講
し
た

人
に
は
、
修
了
証
を
授
与
し

ま
す
。

▽
申
込
方
法

　
受
講
を
希
望
す
る
人
の
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
、
障
害
者
手
帳

の
有
無
、
職
歴
の
有
無
を
連
絡
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　
11
月
12
日
（
火
）

　
　
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ス
マ
イ
ル

☎
０
８
６
９-

２
２-

９
６
０
０

火
〜
土
曜
日
の
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
、
祝
日
を
除
く

申
問

  

な
る
ほ
ど
!!
健
康
教
室

　　知っ得！せとうち便　　

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

　

　
瀬
戸
内
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
認
知
症
を
正
し
く
知
る
た
め

の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時

　
11
月
20
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
内
容　

　

・
認
知
症
と
は
（
最
新
の
情
報
や

　
原
因
疾
患
、
予
防
法
な
ど
に
つ

 

認
知
症
に
つ
い
て
、  

 

学
び
ま
せ
ん
か

  

認
知
症
の
現
状
と

  

病
院
の
取
り
組
み

　
い
て
）

　

・
病
院
の
連
携
の
取
り
組
み
状
況

　
に
つ
い
て

▽
講
師

　
岡
山
大
学
病
院

　
菱
川
望
氏
（
神
経
内
科
医
）

　
瀬
戸
内
市
社
会
福
祉
協
議
会

長
船
支
所

☎
０
８
６
９-

２
６-

３
１
０
０

  

認
知
症
患
者
に
優
し
い  

  

地
域
づ
く
り
を

　
ウ
ィ
ズ
せ
と
う
ち
さ
ざ
な
み
で

は
、
ウ
ィ
ズ
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

推
進
事
業
の
一
環
と
し
て
、「
認

知
症
に
や
さ
し
い
地
域
づ
く
り
を

ピーマンのアミ入り肉詰め

森本邦子さん（牛窓町漁協女性部）です。

◆材料（4 人分）
●ピーマン（4個）
●木綿豆腐（60g）
●タマネギ（60g）
●合いびき肉（100g）
●干しアミ（15g）
ポン酢しょうゆ
●果実酢（大さじ 4）
●しょうゆ（大さじ2）

●かたくり粉（適量）
●塩（少々）
●コショウ（少々）
●パン粉（大さじ 1）

●だし汁（大さじ 2）
●塩（少々）

◆作り方
①ピーマンは縦半分に切り、種を取って内側
にかたくり粉を付ける。
②木綿豆腐は水気をしっかり切り、つぶす。
③タマネギはみじん切りにする。
④合いびき肉に塩、コショウをして粘りが出
まで混ぜる。干しアミ、②、③、パン粉を加
えてさらに混ぜる。
⑤ピーマンに④を詰める。
⑥アルミホイルを敷いたトースターで、焼き
目が付くまで、焼く。
（1,000Wで 8～ 10 分程度）
⑦皿に盛り、ポン酢しょうゆをかける。
※フライパンで焼いても良い。
※ケチャップを塗ってもおいしい。

　健康づくり推進課
☎０８６９- ２６ - ５９６２
問

め
ざ
し
て
」
と
題
し
て
講
演
会
を

行
い
ま
す
。

　
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
心

豊
か
に
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は

ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
か
、
皆
さ
ん

も
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時

　
11
月
25
日
（
月
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
総
合
福
祉
セ

　
ン
タ
ー

▽
講
師

　
妻
井
令
三
氏
（
認
知
症
の
人
と

家
族
の
会
岡
山
県
支
部
代
表
）

　
ウ
ィ
ズ
せ
と
う
ち
さ
ざ
な
み　

小
林
さ
ん

☎
０
９
０-

３
７
４
９-

７
２
３
６

  

認
知
症
地
域
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
が
安

心
し
て
暮
ら
す
た
め
に
、
地
域
の

人
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
れ
ば
よ
い

か
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。

▽
日
時
、
場
所

【
長
船
会
場
】

　
12
月
５
日
（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

【
牛
窓
会
場
】

　
平
成
26
年
１
月
17
日
（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

　
牛
窓
町
公
民
館

【
邑
久
会
場
】

　
平
成
26
年
２
月
20
日
（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

　
瀬
戸
内
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
で
き
る
だ
け
、
お
住
ま
い
の
地

　
域
の
セ
ミ
ナ
ー
に
ご
参
加
く
だ

　
さ
い
。

▽
内
容

　
講
演
「
認
知
症
を
地
域
で
支
え

る
に
は
？
」

▽
講
師

　
妻
井
令
三
氏
（
認
知
症
の
人
と

家
族
の
会
岡
山
県
支
部
代
表
）　

※ 

認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る

問

問

家
族
な
ど
の
話
も
あ
り
ま
す
。

　
瀬
戸
内
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６
９-

２
４-

０
０
０
１

問

　
認
知
症
は
、
誰
に
で
も
起
こ
る

可
能
性
の
あ
る
病
気
で
、
高
齢
化

が
進
む
中
、
大
き
な
社
会
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
内
で
開
催
さ
れ
る
認
知
症
に

つ
い
て
学
ぶ
催
し
を
次
の
と
お
り

紹
介
し
ま
す
。

　

い
ず
れ
の
催
し
も
参
加
費
無

料
、
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
、

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
地
域
福
祉
の
向
上
を
目
的
に
、

あ
じ
さ
い
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
骨
密
度
・
血
圧
測
定
、
福
祉
用

具
の
展
示
会
も
同
時
に
開
催
し
ま

す
。
い
ず
れ
も
参
加
費
無
料
、
事

前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▽
日
時　
11
月
30
日
（
土
）
午
前

　
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

▽
場
所　
あ
じ
さ
い
の
お
か
牛
窓

　
（
牛
窓
町
長
浜
１
７
４
５-

１
）

▽
テ
ー
マ　
家
で
も
簡
単
！
誰
で

　
も
簡
単
！
健
康
体
操

　

あ
じ
さ
い
の
お
か
牛
窓

☎
０
８
６
９-

３
４-

６
３
６
６

  

あ
じ
さ
い
講
座

問
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岡
山
弁
護
士
会
で
は
、
次
の
と

お
り
無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま

す
。
１
人
30
分
以
内
で
、
法
律
問

題
全
般
の
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。
相
談
者
多
数
の
場
合
は
、
お

待
た
せ
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い

▽
日
時　
11
月
27
日
（
水
）

　
午
後
１
時
〜
午
後
６
時
30
分

※
受
付
は
、午
後
６
時
ま
で
で
す
。

※
事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
。

▽
場
所　
中
央
公
民
館
（
邑
久
）

▽
相
談
員　
弁
護
士

　

岡
山
弁
護
士
会

☎
０
８
６-

２
２
３-

４
４
０
１

  

弁
護
士
無
料
相
談
会

　
本
め
す
す

今月のお

も
し
も
…
４
、０
０
０
年
前
の
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
を

現
代
の
街
に
建
て
た
ら
ど
う
な
る
か
？
世
界
や

日
本
の
歴
史
的
建
造
物
の
構
造
に
つ
い
て
、
イ

ラ
ス
ト
を
使
っ
て
分
か
り
や
す
く
解
説
。
大
人

も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
１
冊
で
す
。

「
も
し
も
？
」
の
図
鑑

ピ
ラ
ミ
ッ
ド
の
建
て
方

柏
木
裕
之
・
米
澤
貴
紀
・
伏
見
唯
…
著

実
業
之
日
本
社

BooKs

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

相
　
　
談

  「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ  

  
イ
ン
」
強
化
週
間

権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
、
次
の

７
日
間
を
全
国
一
斉
「
女
性
の
人

権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
と

し
、
電
話
回
線
を
増
設
し
て
法
務

局
職
員
や
人
権
擁
護
委
員
が
電
話

相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。
相
談
は

無
料
で
、秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▽
期
間　
11
月
18
日
（
月
）
〜
24 

　
日
（
日
）

▽
時
間

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時　

　
（
土
、
日
曜
日
は
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
）

　
　

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
５
７
０-

０
７
０-

８
１
０

　
岡
山
地
方
法
務
局
と
岡
山
県
人

　
年
金
事
務
所
の
職
員
が
年
金
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
相
談
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前

に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
11
月
28
日
（
木
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
役
所

▽
相
談
料　
無
料

　
　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
９

予
問

　

日
本
リ
ウ
マ
チ
友
の
会
岡
山
支
部

斉
藤
さ
ん

☎
０
８
６
５-

６
３-

２
１
０
４

　
日
本
リ
ウ
マ
チ
友
の
会
岡
山
支

部
で
は
、
年
２
回
リ
ウ
マ
チ
医
療

講
演
会
・
相
談
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。
平
成
25
年
の
２
回
目
は
、
次

の
と
お
り
瀬
戸
内
市
で
行
い
ま

す
。
参
加
費
無
料
、
事
前
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。
多
く
の
皆
さ
ん

の
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

11
月
10
日
（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

　
（
午
後
０
時
30
分
開
場
）

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽ 

内
容　
リ
ウ
マ
チ
患
者
の
身
近

な
疑
問
・
心
配
事
に
つ
い
て
、

寸
劇
を
交
え
て
分
か
り
や
す

く
解
説
し
ま
す
。

▽
演
題
、
講
師
な
ど

　

・「
リ
ウ
マ
チ
患
者
さ
ん
の
日
常

　
生
活
の
過
ご
し
方
」

　

中
村
明
彦
氏
（
お
さ
ふ
ね
ク
リ

　
ニ
ッ
ク
院
長
）

　

・「
治
療
と
生
活
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
」

　

守
田
吉
孝
氏
（
川
崎
医
科
大
学

　
教
授
）

　

・「
食
事
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
」

　

市
川
和
子
氏
（
川
崎
医
科
大
学

　
附
属
病
院
栄
養
部
長
）

　

・「
う
つ
を
防
止
す
る
た
め
に
」

　

中
田
淳
子
氏
（
お
さ
ふ
ね
ク
リ

　
ニ
ッ
ク
看
護
師
長
）

　

・「
実
践
！
リ
ウ
マ
チ
体
操
」

　
清
瀬
直
子
氏
（
お
さ
ふ
ね
ク
リ

　
ニ
ッ
ク
理
学
療
法
士
）

　
邑
久
光
明
園
友
愛
会
で
は
、
人

権
啓
発
展
示
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
約
１
０
０
枚
の
パ
ネ
ル
展
示
や

Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
よ
る
入
所
者
の
証
言
な

ど
の
放
映
に
よ
り
、
邑
久
光
明
園

内
外
の
歴
史
か
ら
ハ
ン
セ
ン
病
問

題
に
触
れ
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、

人
権
に
つ
い
て
よ
り
深
く
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時

　
11
月
11
日
（
月
）
〜
24
日
（
日
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
６
時

※
土
・
日
曜
日
も
開
催
し
ま
す
。

▽
場
所　
邑
久
光
明
園
岡
山
事
務
所

（
岡
山
市
中
区
門
田
屋
敷
５-

１-

24
）

※
駐
車
場
は
５
台
ま
で

▽
入
場
料　
無
料

  

リ
ウ
マ
チ
医
療
講
演
会 邑久長島大橋

　

公
益
財
団
法
人　

邑
久
光
明
園

友
愛
会

☎
０
８
６
９-

２
５-

１
５
７
４

問

問問

相
問

  
人
権
啓
発
展
示
会

   

年
金
相
談

1 金

２ 土 体市民スポーツ吹矢教室　9：00 ～　邑久 B&G海洋センター
※ 12 月７日まで毎週土曜日に実施

3 日 文化の日
体瀬戸内市剣道大会　9：00 ～　邑久 B&G海洋センター

4 月 振替休日
5 火

6 水 ②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
体骨骨健康貯筋クラス　9：30 ～ 11：00　邑久 B&G海洋センター

7 木
⑩わーく相談会　13：30 ～ 16：00　ゆめトピア長船
⑪ジョブスポットせとうち出張相談会
　10：00 ～ 12：00　13：00 ～ 15：00　ゆめトピア長船
⑬窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

8 金 ⑧精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船
9 土

10 日

体瀬戸内市秋季軟式野球大会１日目　9：00 ～
　邑久スポーツ公園、長船スポーツ公園
体歩こう会　豪渓コース　8：29邑久駅発赤穂線
体瀬戸内市秋季バレーボール大会　9：00 ～　長船スポーツ公園
体瀬戸内市シングルテニス大会　9：00 ～　邑久スポーツ公園
体瀬戸内市バドミントン大会　9：00 ～　邑久中学校体育館

11 月 ⑦こころの健康相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船
12 火

13 水
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
⑫ 1歳 6カ月児健診【対象：平成 24年４月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船
体骨骨健康貯筋クラス　9：30 ～ 11：00　邑久 B&G海洋センター

14 木
⑪ジョブスポットせとうち出張相談会
　10：00 ～ 12：00　13：00 ～ 15：00　牛窓支所
⑫ 2歳児健診【対象：平成 23年７月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

15 金
16 土

17 日
体瀬戸内市卓球大会（後期）　9：00 ～　長船スポーツ公園
体瀬戸内市秋季軟式野球大会２日目　9：00 ～　
　邑久スポーツ公園、長船スポーツ公園

18 月
19 火

20 水

②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
④住宅増改築相談　9：00 ～ 15：00　瀬戸内市役所
⑫乳児健診（9カ月児）【対象：平成 25年２月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船
体骨骨健康貯筋クラス　9：30 ～ 11：00　邑久 B&G海洋センター

21 木 ①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所
⑨乳幼児こころの健康相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

22 金 ①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
⑥離乳食講習会【対象：4～ 6カ月児】　10：00 ～ 11：30　ゆめトピア長船

23 土 勤労感謝の日
24 日
25 月 ⑦こころの健康相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船
26 火 ⑤育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

27 水
①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　牛窓町公民館
⑫３歳児健診【対象：平成 22年５月生】13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船
体骨骨健康貯筋クラス　9：30 ～ 11：00　邑久 B&G海洋センター

28 木 ⑩わーく相談会　13：30 ～ 16：00　ゆめトピア長船
29 金 ⑥離乳食講習会【対象：7～ 12 カ月児】　10：00 ～ 11：30　ゆめトピア長船
30 土 体瀬戸内市民ゴルフ霜月大会　9：00 ～　長船カントリークラブ

 

香
月
泰
男
展　

黒
へ
の
確
信
（
11
月
９
日
〜
12
月
27
日
）

人の動き《平成 25年 10 月 1日現在》
人口 ３８，７６６人 （－８６） 男 １８，４７６人  （－３９）

世帯 １４，９４４世帯（－５２） 女 ２０，２９０人  （－４７）

112013年 　　 月の予定
①行政相談（主に行政全般に関する相談） 
　問総務課　☎０８６９-２２ - １１１２
②心配ごと相談（要予約） 　
　問予瀬戸内市社会福祉協議会
　　本　　所　☎０８６９-２２ - ２９４０
　　長船支所　☎０８６９-２６ - ３１００
　　牛窓支所　☎０８６９-３４ - ６９２４
③なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　問人権啓発室　☎０８６９-２２ - ３９２２
④住宅増改築相談 
　問建設課　☎０８６９-２２ - ２６４９
⑤育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑥離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳幼児と保護者（予約不要・無料）】
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑦こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑧精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６-２７２ -３９３４
⑨乳幼児こころの健康相談 
　【相談員：専門相談員（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑩わーく相談会（障害者の生活や仕事に関する相談） 
　【相談員：岡山障害者就業・生活支援センター相談員】
　問福祉課　☎０８６９-２６ - ５９４３
⑪ジョブスポットせとうち出張相談会 
　（求職者を対象とした相談）
　問福祉課　☎０８６９-２６ - ５９４１
⑫子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑬窓口業務の時間延長（市民課、税務課、収納推進課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い合
　　わせください。
　問　・市民課　☎０８６９-２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９-２２ - １１１４
　　・収納推進課　☎０８６９-２２ - ２４６４
※①～⑬の日時は、左ページのカレンダーをご覧ください。
○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問生活環境課　☎０８６９-２２ - １８９９
○障害に関する相談（身体・知的・精神（ひきこもりを
　含む）・発達障害などに関する相談）
　問地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９-２２ - ９６００
○発達障害専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予福祉課
　　☎０８６９-２６ - ５９４３
刀備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９-６６ -７７６７
美瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９-３４ -３１３０
体体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９-２２ -２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

刀 美

第
八
回
お
守
り
刀
展
覧
会
（
〜
12
月
23
日
）

休
館
日

休
館
日

休
館
日
（
展
示
替
え
）

休
館
日

 木版画の詩人 鈴木敦子展（～ 11 月４日）

11 月納期の市税・保険料はありません
納付には口座振替が便利です。
ぜひご利用ください。
あなたの税が元気なまち瀬戸内市の礎です。

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日
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　９月９日、「救急の日」「救急医療週間」の事

業の一環として、社会福祉法人報恩会牛窓ルン

ビニ保育園保育士の石部香織さんが一日救急隊

長を務めました。

 　石部さんは牛窓中学校で救急技術訓練を見

学した後、牛窓ルンビニ保育園に移動し、クイ

ズや紙芝居を交えながら、園児らに救急業務に

ついて説明しました。園児らは、救急車を見学

し、消防本部職員から機器の名称や使い方の説

明を受けました。石部さんは市内の商業店舗前

でも、訪れた人に応急手当のパンフレットなど

を配布して、啓発活動を行いました。 

まちの話題 まちづくり推進課：☎0869-22-1031問

My Town Topics

　一 日救急隊長として啓発活動 牛窓ルンビニ保育園の石部さん　

　牛窓町牛窓には、古くから娘の誕生を祝い健

やかな成長を願うため、八朔（旧暦 8月 1日）

にひなを飾りししこまを供える風習が残ってい

ます。９月７日から 16 日まで、この風習を味

わい、体験する「八朔ひな飾りとししこまづく

り」がしおまち唐琴通り一帯で開催されました。

　訪れた人は民家や商店など 39 カ所に飾られ

たひななどを見て回りました。

 　ししこまは、米粉を練ってこれを蒸し、臼

でついて、山の幸・海の幸を形づくった団子に

し、色粉で彩色したもので、市の無形民俗文化

財にも指定されています。

　し  おまち唐琴通りが華やかに 八朔ひな飾りとししこまづくり　

1930年ごろに作られたひなも展示されました（左下）／供えられたししこま（右上）

　自  分たちの町は自分たちで守る 　防火防災活動備品を整備 　

商業店舗前で啓発活動をする石部さん（写真中央）（左上）／紙芝居の読み聞かせ（右下）

　市では、( 財 ) 自治総合センターが行う「コミュニテ

ィ助成事業」を活用し、軽可搬消防ポンプ一式と応急手

当セット一式を購入しました。この事業は、宝くじの社

会貢献広報事業の一環として「自分たちの町は自分たち

で守る」という基本信念のもと、地域防火防災活動の向

上を図ることを目的として、同センターからの助成によ

り実施されるものです。

　これらの備品は、10 月６日に

福永婦人消防隊に配備しました。

　同隊は、啓発活動などを積極的

に行っており、地域の防災訓練な

どでも利用する予定です。 応急手当セット一式（左上）／軽可搬消防ポンプ一式（右下）

市民ギャラリー

築
城
の
残
石
火ほ

て照
る
島
の
秋

 
的
場
　
松
葉
（
牛
窓
町
長
浜
）

休
耕
田
あ
ま
た
飛
び
か
ふ
秋
燕

 

原
野
信
一
郎
（
牛
窓
町
牛
窓
）

今
も
立
つ
尊
徳
像
や
萩
の
庭

　
　
　
　
　
野
口
　
慶
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

夕
映
え
の
空
一
面
の
鰯
雲

 

後
藤
　
靖
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

日
の
落
ち
て
一
筋
の
風
涼
新
た

 

原
野
　
孝
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

遷
宮
の
伊
勢
路
早
く
も
稲
稔
る

　
　
　
　

 

平
野
　
五
香
（
牛
窓
町
牛
窓
）

秋
灯
下
娘
の
お
さ
が
り
の
古
机

 

福
本
　
曙
生
（
牛
窓
町
牛
窓
）

大
い
な
る
茅
の
輪
の
匂
ひ
く
ぐ
り
け
り

 

藤
井
　
留
女
（
牛
窓
町
牛
窓
）

秋
の
蝶
つ
き
添
う
よ
う
な
舞
い
姿

 

谷
口
　
正
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

久
々
の
雨
の
恵
に
野
菜
生
き

 

堤
　
　
明
子
（
長
船
町
磯
上
）

そ
れ
そ
れ
と
浮
べ
ど
名
前
が
出
て
来
な
い

爆
笑
で
終
え
る
友
と
の
対
話

 

竹
内
　
和
女
（
牛
窓
町
牛
窓
）

老
い
て
尚
厨
に
立
つ
を
喜
ば
む

今
宵
の
料
理
男
の
メ
ニ
ュ
ー

 

片
島
　
秀
月
（
長
船
町
福
岡
）

力
入
れ
お
ろ
す
大
根
辛
味
よ
し

秋
刀
魚
も
焼
け
て
秋
を
味
わ
う

 

片
島
智
恵
子
（
長
船
町
福
岡
）

周
平
の
若
き
恋
歌
し
み
じ
み
と

諳そ
ら
ん

じ
み
る
も
我
に
重
ね
て

 

上
山
　
幸
子
（
邑
久
町
豊
安
）

秋
彼
岸
姉
妹
揃
い
て
墓
参
り

稲
田
実
り
て
曼
珠
沙
華
咲
く

 
 

朝
霧
　
好
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

と
り
い
で
て
拭ぬ

ぐ

い
か
け
れ
ば
お
の
づ
か
ら

星
の
気
を
よ
ぶ
三さ

ん
せ
き尺
の
霜し

も

 

赤
田
　
桂
舟
（
邑
久
町
山
田
庄
）

文
芸
コ
ー
ナ
ー

 

（
敬
称
略
）

わが家の宝１歳です！Yuuichirou
 平成 24年 9月 16日生まれ

菊地悠
ゆういちろう

一郎ちゃん
お住まい　邑久町山田庄
ひとこと　
本人、流行りの顔があって、何度も何度も
同じ顔をするけれど、すぐに飽きるので
その時期にしか見られないのが残念。
で、最近の流行りはこの顔らしい・・・

（父 友和さん　母 絵里香さん）

みんな
の
広場
まちづくり推

進課

☎0869-2
2-1031問

投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、生年月日、家族（氏名、続柄：２
人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・詩
③イベント案内の告知や募集案内
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所、撮影日時、コメ
ントなどを記入
★応募方法　
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
ＦＡＸ・電子メールなどでまちづくり推進
課へ送付してください。匿名・ペンネー
ムを希望する場合は、その旨もお書きく
ださい。
★留意点
　原則として、投稿していただいた原稿や
作品は返却していません。掲載の都合上、
すべての原稿や作品を掲載できない場合も
ありますので、あらかじめご了承ください。
問応瀬戸内市役所まちづくり推進課
〒７０１-４２９２
瀬戸内市邑久町尾張３００-１
☎０８６９-２２ - １０３１
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail:hiroba@city.setouchi.lg.jp

▼

山
本
敏
子
さ
ん

Tomoya
 平成 24年 8月 30日生まれ

平山智
と も や

也ちゃん
お住まい　長船町土師
ひとこと　
お姉ちゃんが大好きなともやくん
これからも仲良くね♡

（父 俊朗さん　母 典子さん）

▼

大
畑
千
寿
子
さ
ん

題名　しおまち唐琴通り
撮影場所　牛窓町牛窓
撮影日時　平成 25 年９月 20 日
撮影者　きまぐれカメラマンさん
コメント　どこから撮ったか分かりますか？
写真中央は、しおまち唐琴通りです。

題名　しおまち唐琴通り

瀬戸内写真館

題名　秋の夕暮れ
撮影者　ＩＳさん
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