
☎

　
「
食
育
」
と
い
う
言
葉
を
知
っ

て
い
ま
す
か
。

　
食
育
と
は
さ
ま
ざ
ま
な
経
験
を

通
じ
て
「
食
」
に
関
す
る
知
識

と
「
食
」
を
選
択
す
る
力
を
習
得

し
、
健
全
な
食
生
活
を
実
践
す
る

こ
と
が
で
き
る
人
を
育
て
る
こ
と

で
す
。

　
さ
ら
に
瀬
戸
内
市
で
は
、
市
の

気
候
風
土
に
興
味
を
持
ち
、
豊
か

な
自
然
に
よ
っ
て
育
ま
れ
る
命

の
素
晴
ら
し
さ
を
知
る
こ
と
や
、

「
食
」
を
通
じ
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
図
り
、
豊
か
な
人
間
関

係
を
築
く
こ
と
な
ど
、「
心
」
を

育
て
る
も
の
と
し
て
捉
え
て
い

ま
す
。

す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
食
育
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
食
育
を
推
進
す
る
土

台
と
な
る
、
個
人
・
地
域
組
織
・

農
業
関
係
団
体
・
行
政
が
連
携
し

て
行
っ
て
い
る
活
動
を
紹
介
し

ま
す
。

　
玉
津
地
区
の
個
人
・
地
域
組
織

と
連
携
し
て
食
育
に
取
り
組
む
た

め
、
平
成
19
年
度
に
栄
養
委
員
・

「
食
育
」
で
豊
か
な
「
心
」
を
育
む

愛
育
委
員
、
玉
津
地
区
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
協
議
会
、
農
協
、
保
育
園
、

小
学
校
の
代
表
者
な
ど
で
構
成
さ

れ
る
玉
津
地
区
食
育
推
進
協
議
会

を
設
立
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
議
会
で
は
、
食
育
事
業

を
毎
年
４
回
程
度
開
催
し
て
い

ま
す
。

♥
地
域
で
の
食
育
活
動

　
平
成
24
年
度
に
は
、
児
童
が
小

学
校
で
栽
培
し
た
ト
マ
ト
を
使
っ

た
料
理
教
室
を
夏
休
み
に
開
催
し

ま
し
た
。

　
ト
マ
ト
ご
飯
を
は
じ
め
、
瀬
戸

内
市
の
特
産
物
で
あ
る
冬
瓜
、
そ

う
め
ん
南
瓜
、
か
ぼ
ち
ゃ
を
使
っ

た
料
理
が
、出
来
上
が
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
瀬
戸
内
市
産
の
農
産
物

ク
イ
ズ
も
行
い
、
瀬
戸
内
市
の
食

を
知
り
、
味
わ
え
る
教
室
と
な
り

ま
し
た
。

　
小
学
校
が
閉
校
と
な
っ
た
本
年

度
か
ら
は
、
保
育
園
、
小
学
校
か

ら
子
ど
も
会
の
代
表
者
へ
と
メ
ン

バ
ー
が
変
わ
り
、
地
域
の
連
帯
感

が
薄
れ
る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
に
、

全
て
の
世
代
が
交
流
で
き
る
事
業

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
７
月
に
は
、
ふ
れ
あ
い
そ
う
め

ん
流
し
大
会
を
開
催
し
、
竹
の
準

備
か
ら
食
材
の
確
保
、
当
日
の
料

理
ま
で
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま

で
多
く
の
人
が
関
わ
り
ま
し
た
。

　
地
域
の
人
か
ら
寄
付
さ
れ
た
野

菜
が
そ
う
め
ん
と
一
緒
に
流
れ
る

の
を
食
べ
る
な
ど
、
世
代
を
超
え

て
親
睦
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る

会
と
な
り
ま
し
た
。

　
11
月
に
は
、
生
き
る
力
を
身
に

付
け
る
こ
と
を
目
的
に
、
サ
バ
イ

バ
ル
料
理
教
室
を
行
い
ま
し
た
。

巻
之
百
四

　
１
月
か
ら
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ

「
軍
師
官
兵
衛
」
が
始
ま
り
ま
す
。

　
主
人
公
は
戦
国
時
代
に
天
下
統

一
を
果
た
し
た
豊
臣
秀
吉
の
名
軍

師
と
し
て
知
ら
れ
る
黒く
ろ
だ田
官か
ん
べ
え
兵
衛

孝よ
し

高た
か
（
如じ
ょ
す
い水
）。
今
回
の
瀬
戸
内

発
見
伝
で
は
、
黒
田
家
と
瀬
戸
内

市
の
関
わ
り
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

黒
田
家
の
正
史
『
黒
田
家
譜
』

　
黒
田
家
代
々
の
歴
史
を
ま
と
め

た
『
黒く
ろ
だ
か
ふ

田
家
譜
』
と
い
う
書
物
が

あ
り
ま
す
。

　
『
黒
田
家
譜
』
は
、
江
戸
時
代

の
前
期
、
元
禄
元
（
１
６
８
８
）

年
に
完
成
し
ま
し
た
。
編
集
に
あ

た
っ
た
の
は
、
黒
田
家
に
仕
え
て

い
た
儒
学
者
・
貝か
い
ば
ら原
益え
き
け
ん軒
で
す
。

　

益
軒
は
、
藩
主
黒
田
光み
つ
ゆ
き之
の

命
を
受
け
、
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
資

料
や
記
録
を
収
集
し
、
黒
田
家
の

正
式
な
歴
史
書
と
し
て
『
黒
田
家

譜
』
を
編
さ
ん
し
ま
し
た
。

黒
田
家
譜
に
記
さ
れ
た
福
岡

　　
黒
田
家
代
々
の
事
績
を
記
し
た

部
分
か
ら
、「
福
岡
」
に
関
す
る

記
述
を
紹
介
し
ま
す
。

　
ま
ず
は
、
官
兵
衛
の
曽
祖
父
に

あ
た
る
黒
田
高た
か
ま
さ政
と
高
政
の
子
・

重し
げ
た
か隆
が
、
永
正
８
（
１
５
１
１
）

年
に
、
近
江
国
（
滋
賀
県
）
か
ら

備
前
国
福
岡
に
移
り
住
み
、
そ
の

後
に
姫
路
に
移
っ
た
と
い
う
部
分
。

○
高
政

こ
の
時
江
州
（
近
江
国
）
を
退
き

て
備
前
国
へ
下
り
、
邑
久
郡
福
岡

の
邑さ

と

に
居
住
せ
ら
る
。
備
前
に
は

黒
田
の
一
族
加か

じ地
・
飽あ

く

ら浦
な
ど
い

ふ
士
有
り
し
故
、
そ
の
好

よ
し
み

に
随
い

て
こ
こ
に
来
れ
り
。

○
重
隆

永
正
五
年
戊

つ
ち
の
え
た
つ辰

の
歳
、
江
州
黒

田
の
邑
に
生
ま
れ
、
い
と
け
な
ふ

し
て
父
に
従
ひ
、
備
州
福
岡
に
う

つ
ら
る
。
後
に
浦
上
村む

ら
む
ね宗

備
前
国

中
を
お
か
し
掠か

す

め
し
時
、
重
隆
そ

の
難
を
さ
け
て
、
播
州
飾
東
郡
姫

路
に
移
ら
る
。

　　
次
に
、
重
隆
の
子
、
職も
と
た
か隆
（
官

兵
衛
の
父
）
が
備
前
福
岡
で
生
ま

れ
た
と
い
う
部
分
。

○
職
隆

大
永
四
年
甲

き
の
え
さ
る申

の
歳
、
備
前
国
邑

久
郡
福
岡
の
城
に
生
る
。（
中
略
）

後
に
父
と
共
に
播
州
姫
路
に
移
り

住
り
。（
以
上
『
黒
田
家
譜
』
巻

之
一
）

　
最
後
に
、
官
兵
衛
の
子
・
長な
が
ま
さ政

が
、
領
地
と
し
て
与
え
ら
れ
た
筑

前
国
（
福
岡
県
西
部
）
に
城
を
築

 

黒
田
家
譜
と

「
福
岡
」

 

―
備
前
福
岡
と
黒
田
氏
の
関
係
を
示
す
も
の
―

き
、
先
祖
の
地
で
あ
る
備
前
福
岡

に
ち
な
ん
で
「
福
岡
城
」
と
名
づ

け
た
と
い
う
部
分
。

○
長
政

（
慶
長
六
年
）

名
嶋
よ
り
二
里

坤
ひ
つ
じ
さ
る

の
方
、
那
珂

郡
警け

い

ご固
村
の
近
所
、
福ふ

く
ざ
き崎

と
い
ふ

処
、
如
水
・
長
政
の
心
に
叶
ひ
し

故
、
城
地
を
見
立
て
経
営
し
て
、

山
に
拠
て
城
を
築
き
郭
を
か
ま

へ
、
四
方
に
湟ほ

り

を
ほ
り
廻ま

わ

し
、
要

害
を
か
た
く
し
給
ふ
。
城
の
名
を

福
岡
と
号
す
。
こ
れ
は
長
政
の
先

祖
、
黒
田
左
近
大
夫
高
政
・
下
野

守
重
隆
父
子
共
に
、
備
前
国
邑
久

郡
福
岡
の
里
の
人
な
れ
ば
、
そ
の

本
を
思
ひ
出
し
て
先
祖
の
住
所
の

名
を
用
て
名
つ
け
給
ふ
。（『
黒
田

家
譜
』
巻
之
十
四
）

歴
史
を
伝
え
る
貴
重
な
書
物

　
以
上
の
よ
う
に
、
黒
田
家
の
正

史
で
あ
る
『
黒
田
家
譜
』
に
、
備

前
福
岡
と
の
関
係
が
記
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
の
後
、
岡
山
の
戦

国
時
代
を
描
い
た
『
備
前
軍
記
』

（
１
７
７
４
年
完
成
）
に
も
同
様

の
由
緒
が
書
か
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
書
物
を
通
じ
て
、
黒

田
家
と
備
前
福
岡
の
関
係
が
現
在

ま
で
伝
え
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ
た

の
で
す
。

【
史
料
出
典
】
川
添
昭
二
・
福
岡

古
文
書
を
読
む
会
校
訂
『
新
訂
黒

田
家
譜
』（
文
献
出
版
）

福岡城跡（提供：福岡市）

福岡城二ノ丸多聞櫓（提供：福岡市）

　
市
で
は
、
栄
養
委
員
会
や
公
民

館
講
座
で
の
料
理
教
室
、幼
稚
園・

保
育
園
・
小
学
校
で
野
菜
を
栽
培

♥
玉
津
地
区
で
の
取
り
組
み

♥
子
ど
も
料
理
教
室

♥
本
年
度
の
取
り
組
み

子ども料理教室

子
ど
も
た
ち
は
、
地
域
の
人
に
教

わ
り
な
が
ら
、
七
輪
な
ど
に
炭
を

入
れ
、火
を
お
こ
し
て
い
ま
し
た
。

♥
こ
れ
か
ら
の
食
育
推
進

　
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
た
食
育

活
動
を
行
う
た
め
に
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
個
人
や
組
織
が
連
携
し
、
情

報
や
意
識
を
共
有
し
て
い
く
こ
と

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
そ
し
て
そ

の
取
り
組
み
が
、
地
域
づ
く
り
へ

と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
地
域
づ
く
り
に
「
食

育
」
を
取
り
入
れ
て
、
世
代
を
超

え
た
絆
を
築
き
、
豊
か
な
「
心
」

を
育
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

ふれあいそうめん流し大会
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