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「人と自然が織りなす  しあわせ実感都市  瀬戸内」を目指して
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　10 月 18 日、瀬戸内市内全域（一部備前市）で第１回瀬戸内市
FuKuShi センチュリーライドが開催されました。
　障がいのある人と市民、企業、参加者との交流を通じて、障がい者
施設が行っている取り組みについて興味を持ってもらおうと、瀬戸内
市福祉センチュリーライド実行委員会がサイクリングイベントを企
画。絶好の晴天の中、約 300 人の参加者が市内 100㌔（ロングコース）
を自転車で駆け抜けました。
　また、磯上ふれあいプラザや長島愛生園などに設けられたエイドス
テーション（休憩所）では、障がい者施設の人たちや市民ボランティ
アの皆さんからクッキーや飲み物などのおもてなしがあり、参加者は
気持ちよくサイクリングを楽しんでいました。
（写真①③⑤～⑦参加者は邑久スポーツ公園をスタートし、市内各所
を巡りました）／②④エイドステーションで休憩する参加者）

平成 27（2015）年

第133号

①邑久スポーツ公園

④磯上ふれあいプラザ

③長船（備前福岡・妙興寺前）

②磯上ふれあいプラザ

⑤南北道路 ⑥牛窓（郵便局前） ⑦長島大橋
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