
記号の説明

　　知っ得！せとうち便　　

知っ得！
せとうち便

予問 相…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先 …予約先 …相談先応 …応募先 資 …資料請求先

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

お
知
ら
せ

届…届出先 通…通告先

　
瀬
戸
内
市
教
育
委
員
長
に
淵
本

晴は
る
お生

氏
（
66
歳
・
長
船
町
長
船
）

が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。
淵
本
教
育

委
員
長
は
、
再
任
と
な
り
ま
す
。

　
教
育
委
員
長
は
、
教
育
委
員
の

中
か
ら
選
挙
で
選
ば
れ
、
教
育
委

員
会
の
会
議
を
主
宰
し
、
教
育
委

員
会
を
代
表
す
る
も
の
で
す
。

　
委
員
長
の
任
期
は
、
平
成
26
年

12
月
25
日
か
ら
平
成
27
年
12
月
24

日
ま
で
の
１
年
間
で
す
。

　

ま
た
、
瀬
戸
内
市
長
は
、
片

山
工た

く
み

氏
（
66
歳
・
牛
窓
町
鹿
忍
）

を
教
育
委
員
に
任
命
し
ま
し
た
。

　
片
山
教
育
委
員
は
、
再
任
と
な

り
、
任
期
は
平
成
26
年
12
月
25
日

か
ら
平
成
30
年
12
月
24
日
ま
で
の

4
年
間
で
す
。

　

総
務
学
務
課　

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
４
０

  

教
育
委
員
長
の
選
任
な
ど

問

  

市
税
の
口
座
振
替
を

  

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
市
税
の
納
付
に
は
、
便
利
で
確

実
な
口
座
振
替
（
自
動
払
込
）
制

度
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
納
期
ご
と
に
金
融
機
関
な
ど
へ

出
向
か
な
く
て
も
、
自
動
的
に
預

貯
金
か
ら
納
税
で
き
ま
す
。
忙
し

い
人
、
留
守
が
ち
の
人
に
は
特
に

便
利
で
す
。

　
手
続
き
は
、税
務
課
、各
支
所・

出
張
所
、
市
内
の
金
融
機
関
の
い

ず
れ
か
の
窓
口
で
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

　
口
座
番
号
を
確
認
で
き
る
も
の

と
通
帳
印
を
持
参
し
、
窓
口
に
備

え
付
け
の
口
座
振
替
依
頼
書
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
の
開
始
や
振
替
口
座

の
変
更
は
、
金
融
機
関
が
口
座
情

報
を
確
認
し
た
口
座
振
替
依
頼
書

が
税
務
課
に
届
い
た
翌
月
末
納
期

か
ら
可
能
で
す
。
な
お
口
座
振
替

依
頼
書
に
は
、
開
始
・
変
更
を
希

望
す
る
納
期
を
必
ず
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。
月
の
末
日
が
土
・
日
曜

日
の
場
合
、
振
替
日
は
翌
月
最
初

の
開
庁
日
に
な
り
ま
す
が
、
本
来

の
納
期
月
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

　

税
務
課　
　

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
１
４

問
　
軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
の

所
有
者
（
使
用
者
）
に
課
税
さ
れ

ま
す
。

　
現
在
、
使
用
し
て
い
な
い
車
両

を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
下
表
に

よ
り
３
月
末
ま
で
に
廃
車
の
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

税
務
課　
　

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
１
４

車種 手続き場所・問い合わせ先 手続きに必要なもの
三輪四輪の軽自動車 （一社）全国軽自動車協会連合会岡山事務所

岡山市北区久米１７７ - ３
☎０５０ - ３８１６ - ３０８４

印鑑、検査証、住民票、ナンバープレー
ト（廃車時）など
※手続き内容により必要なものが異なります
　ので、事前に問い合わせ先へ確認すること
　をお勧めします。

軽二輪（125cc を超え
250cc まで）

岡山県自動車整備商工組合
岡山市北区藤原２５　☎０５０ - ５５４０ - ２０７２

二 輪 の 小 型 自 動 車
（250cc を超えるもの）

中国運輸局岡山運輸支局
岡山市北区藤原２４ - １　☎０５０ - ５５４０ - ２０７２

原動機付自転車（125cc
以下の二輪車）、小型
特殊自動車（農耕用・
その他）

■手続き場所
　市民課総合窓口、牛窓支所、長船支所、裳掛出張所
■問い合わせ先
　税務課　☎０８６９ - ２２ - １１１４

・ 名義変更（市内同士の場合）
　印鑑、譲渡証明書または名義変更届、標識
　交付証明書

・ 廃車
　印鑑、ナンバープレート、標識交付証明書

  

廃
車
手
続
き
は

  

３
月
末
ま
で
に

問

  

国
保
加
入
・
脱
退
の
際
は

  

届
出
を

　
わ
が
国
で
は
、
全
て
の
人
が
何

ら
か
の
医
療
保
険
に
加
入
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
職
場
の
健
康
保
険
（
健
康
保
険

組
合
、
共
済
組
合
、
協
会
け
ん
ぽ

な
ど
）
に
加
入
し
て
い
な
い
人
や

生
活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
で
な

い
人
は
、国
民
健
康
保
険
（
国
保
）

に
加
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

▽
届
出
が
必
要
な
と
き

　
国
保
に
加
入
・
脱
退
す
る
理
由

が
生
じ
て
か
ら
14
日
以
内
に
自
分

自
身
や
世
帯
主
ま
た
は
代
理
人
に
よ

る
届
出
が
必
要
で
す
（
下
表
参
照
）。

　
自
動
的
に
切
り
替
わ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※
代
理
人
に
よ
る
届
出
は
、
委
任

　
状（
様
式
任
意
）が
必
要
で
す
。

※
満
75
歳
に
な
る
人
は
、
誕
生
日 

　
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

　
加
入
す
る
こ
と
に
な
る
た
め
手

　
続
き
は
不
要
で
す
。

▽
加
入
の
届
出
が
遅
れ
る
と

　
国
保
の
加
入
日
は
、
加
入
の
届

出
を
し
た
日
で
は
な
く
、
国
保
の

資
格
を
得
る
事
由
の
生
じ
た
日

（
転
入
し
た
日
や
職
場
の
健
康
保

険
を
脱
退
し
た
日
な
ど
）
で
す
。

　
そ
の
た
め
、
国
保
の
加
入
の
届

出
が
遅
れ
る
と
、
加
入
の
時
点
ま

で
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
税
を
納
め

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
届
出
ま
で
国
保
の
被
保

険
者
証（
保
険
証
）が
な
い
た
め
、

こんなとき 手続きに必要なもの

加
入
す
る
と
き

職場の健康保険を脱退したとき 印鑑・健康保険資格喪失証明書など・本
人確認書類職場の健康保険の被扶養者から外れたとき

他の市区町村から転入したとき 印鑑・他の市区町村の転出証明書・本人
確認書類

子どもが生まれたとき 印鑑・母子健康手帳・本人確認書類

生活保護を受けなくなったとき 印鑑・保護廃止決定通知書・本人確認書
類

脱
退
す
る
と
き

職場の健康保険に加入したとき 印鑑・国保と職場の保険証・本人確認書
類職場の健康保険の被扶養者になったとき

他の市区町村に転出するとき 印鑑・国保の保険証・本人確認書類
国保の被保険者が死亡したとき 印鑑・国保の保険証

生活保護を受けるようになったとき 印鑑・国保の保険証・保護開始決定通知
書・本人確認書類

そ
の
他

退職者医療制度の対象になったとき 印鑑・国保の保険証・年金証書・本人確
認書類

市内で住所が変わったとき
印鑑・国保の保険証・本人確認書類

世帯の変更があったとき

就学のため、別に住所を定めるとき 印鑑・国保の保険証・在学証明書など・
本人確認書類

保険証をなくしたとき 印鑑・本人確認書類

△国民健康保険被保険者証

　

す
で
に
後
納
制
度
を
利
用
し
て

い
る
人
で
、
平
成
17
年
４
月
以
降

分
の
後
納
保
険
料
の
納
付
が
済
ん

で
い
な
い
人
は
、
納
付
書
に
記
載

さ
れ
た
使
用
期
限
（
平
成
27
年
３

月
31
日
）
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
使
用
期
限
ま
で
に
納
付

し
な
か
っ
た
人
で
、
平
成
27
年
４

月
以
降
に
納
付
を
希
望
す
る
場
合

は
、
新
た
な
加
算
額
に
よ
る
納
付

書
を
発
行
し
ま
す
の
で
「
国
民
年

金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
」
ま
た

は
お
近
く
の
年
金
事
務
所
に
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
平
成
17
年
３
月
以
前
の
後

納
保
険
料
は
、
10
年
を
超
え
る
た

め
平
成
27
年
４
月
以
降
は
納
付
で

き
ま
せ
ん
。

　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
８

　

国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
１
１-

０
５
０

※
０
５
０
で
始
ま
る
電
話
番
号
か

　

ら
掛
け
る
場
合

☎
０
３-

６
７
３
１-

２
０
１
５

ね
ん
き
ん
の
お
は
な
し
♪

国
民
年
金
後
納
保
険
料

納
付
書
の
使
用
期
限
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

問問

　
東
日
本
大
震
災
で
は
、
歯
の
記

録
が
身
元
確
認
の
大
き
な
手
掛
か

り
に
な
り
ま
し
た
。

　
岡
山
県
歯
科
医
師
会
で
は
、
歯

  「
家
族
の
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

  

大
災
害
に
備
え
て
歯
の

  

記
録
を
残
し
ま
せ
ん
か

そ
の
間
の
医
療
費
は
い
っ
た
ん
全

額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。
早
め

の
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
脱
退
の
届
出
が
遅
れ
る
と

　
保
険
税
が
他
の
健
康
保
険
料
と

重
複
し
て
請
求
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
他
の
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
の
に
国
保
の
保
険
証
を

使
っ
て
医
療
機
関
を
受
診
し
た
際

の
医
療
費
を
、
全
額
返
さ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

問

の
記
録
を
一
元
管
理
し
て
、
大
災

害
時
の
身
元
確
認
に
役
立
て
る
事

業
「
家
族
の
絆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
大
災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
分
か

り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
の
歯
の
記
録

を
残
し
ま
せ
ん
か
。
次
の
と
お
り

記
録
会
を
行
い
ま
す
の
で
、
希
望

者
は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
３
月
11
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

　

岡
山
県
歯
科
医
師
会　
　

☎
０
８
６-

２
２
４-

１
２
５
５

問

募　
　

集

　
瀬
戸
内
市
民
病
院
で
は
、
毎
月

１
回
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
健
康

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　
3
月
11
日
（
水
）
午
後

　
２
～
３
時

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
民
病
院

▽
テ
ー
マ　
笑
顔
で
長
生
き
で
き

　
る
ま
ち
～
ひ
と
り
ひ
と
り
が
で

　
き
る
健
康
長
寿
の
ひ
け
つ
～

▽
講
師　
的
野
絹
代
氏
（
市
ト
ー

　
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
準
備
室
）

▽
定
員　
30
人

▽
参
加
費　

１
０
０
円

▽
申
込
期
間　
３
月
２
日
（
月
）

　
～
10
日
（
火
）

　
　

瀬
戸
内
市
民
病
院

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
２
３
４

申
問

  

な
る
ほ
ど
!!
健
康
教
室
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催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

　　知っ得！せとうち便　　

催
し
物

イカナゴ入りおかずみそ

児島博子さん
（瀬戸内市栄養委員会牛窓支部）です。

◆作り方
①タマネギはみじん切りにする。ゴボウはさ
　さがきにして水にさらす。
②フライパンに油を敷き、①を入れて炒める。
　しんなりしたら、イカナゴを入れ、だし汁
　を加えて中火で煮る。
③②の中に、みそ、砂糖、みりん、酒を加え、
　水分がなくなるまで煮詰める。好みでタカ
　ノツメを入れる。
※冷蔵庫で２週間くらい持つ。
※野菜は、ピーマン、ニンジンなどを入れて
　も良い。

　健康づくり推進課
　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
問

●イカナゴ（100g）
●タマネギ（100g）
●ゴボウ（30g）
●みそ（大さじ 3）
●砂糖（大さじ 1）

●みりん（大さじ 1）
●酒（大さじ 1）
●タカノツメ（適量）
●だし汁（80cc）
●油（大さじ 1）

◆材料

  

も
も
た
ろ
う
未
来
塾
の

  

塾
生
を
募
集
し
ま
す

　
岡
山
県
で
は
、
こ
れ
か
ら
の
地

域
づ
く
り
に
幅
広
く
挑
戦
し
て
い

く
人
材
育
成
を
目
的
と
し
た
「
も

も
た
ろ
う
未
来
塾
」
の
塾
生
を
、

次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

▽
募
集
人
数　
15
人
程
度

▽
対
象
者

　
岡
山
県
在
住
の
、
次
世
代
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
地
域
づ
く
り
に
幅
広

　
防
衛
省
で
は
、
平
成
27
年
度
各

種
自
衛
官
な
ど
の
募
集
を
下
表
の

と
お
り
行
っ
て
い
ま
す
。

　

※
受
験
に
関
す
る
詳
細
は
、
お
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

自
衛
隊
岡
山
募
集
案
内
所

☎
０
８
６-

２
２
４-

２
８
２
４

HPhttp://www.mod.go.jp/pco/okayama/

自衛官試験受験資格および日程

受験種目 対象者 受付期間 試験日

幹部
候補生

一般 20 歳以上 26 歳未満の人（22 歳未満は大卒の人 ）※
（修士取得者は 28 歳未満の人） ３ 月 １ 日

（日）から
５ 月 １ 日

（金）まで

５月 16 日（土）、17 日（日）
（17 日は飛行要員のみ）

歯科・
薬剤科

 【歯科】20 歳以上 30 歳未満かつ専門の大卒の人※ 
５月 16 日（土） 【薬剤科】20 歳以上 26 歳未満かつ専門の大卒の人※

（薬剤修士取得者は 28 歳未満の人）

予備自
衛官補

一般 18 歳以上 34 歳未満の人 ３月 24 日
（火）まで

４ 月 10 日（ 金 ） か ら 14
日（火）までの指定する日技能 18 歳以上で保有する技能に応じ 53 ～ 55 歳未満の人

※大学卒業見込みの人や外国における学校を卒業した人で大学卒業に相当すると認められる人などを含む

問
　
次
の
と
お
り
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
募
集
団
地

　

・
弁
天
団
地
、

　
牛
窓
町
長
浜
６
８
８
０-
５
７
、

　

簡
耐
２
階
建
、
４
D
K
、
１
戸

　

・
中
村
団
地
、

　
牛
窓
町
長
浜
３
６
３
０-

１
、

　

簡
耐
２
階
建
、
３
D
K
、
１
戸

　

▽
家
賃　

収
入
に
よ
り
決
定

▽
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

▽
入
居
日　

４
月
１
日
（
水
）

▽
申
込
期
間　
３
月
２
日
（
月
）
～
13
日

　
（
金
）午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
　

建
設
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
６
４
９

  
市
営
住
宅
の
入
居
者
を

  
募
集
し
ま
す

申
問  

自
衛
官
幹
部
候
補
生

  

な
ど
を
募
集

  

多
様
な
主
体
の
協
働
に

  

よ
る
地
域
支
援
事
業

　
岡
山
県
で
は
、
町
内
会
（
自
治

会
）
な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織

と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
企
業
、
行
政
な

ど
の
多
様
な
主
体
が
協
働
し
て
地

域
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
事
業

を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。
詳

し
い
内
容
に
つ
い
て
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
補
助
対
象
事
業

　
多
様
な
主
体
が
協
働
し
て
地
域

課
題
の
解
決
に
取
り
組
む
事
業

▽
対
象
経
費

　
賃
金
、
報
償
費
、
旅
費
、
需
用

費
、
役
務
費
、
委
託
費
、
使
用
料・

賃
借
料
な
ど
の
う
ち
県
が
必
要
と

認
め
る
経
費

▽
補
助
率　
10
分
の
10
以
内

▽
補
助
上
限
額　
２
０
０
万
円

▽
応
募
期
間　
２
月
25
日
（
水
）

く
挑
戦
す
る
、
意
欲
あ
る
人
で
、

平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
で
、
25

歳
～
39
歳
の
人
（
大
学
生
は
18
歳

以
上
の
人
）

▽
応
募
締
切　
３
月
31
日
（
火
）

▽
申
込
方
法　
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

　
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
、
入
塾
申
込

　
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
入
塾
申
込
書
は
、
岡
山
県
の　

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
も
も
た
ろ
う

　
未
来
塾
」
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　
で
き
ま
す
。

▽
選
考
方
法　
提
出
書
類
お
よ
び

　
面
接
に
よ
る
選
考

　
　

岡
山
県
県
民
生
活
部
県
民
生

活
交
通
課
県
民
協
働
推
進
班

☎
０
８
６-

２
２
６-

７
２
８
７

申
問

　
地
域
福
祉
の
向
上
を
目
的
に
、

あ
じ
さ
い
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
参
加
費
無
料
、
事
前
申
し
込
み

は
不
要
で
す
。

▽
日
時　
3
月
14
日
（
土
）
午
前

　
10
時
～
午
前
11
時
30
分

  

あ
じ
さ
い
講
座

▽
場
所　
あ
じ
さ
い
の
お
か
牛
窓

　
（
牛
窓
町
長
浜
１
７
４
５-

１
）

▽
テ
ー
マ　
健
康
体
操

▽
講
師　

　
Ｏ
Ｓ
Ｋ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
指
導
員

　

あ
じ
さ
い
の
お
か
牛
窓

☎
０
８
６
９-

３
４-

６
３
６
６

問

  

春
の
お
料
理
教
室

　
春
の
献
立
を
テ
ー
マ
に
し
た
料

理
教
室
の
参
加
者
を
募
集
し
ま

す
。
料
理
と
食
事
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。
事
前
に
、
電
話
で
申
し
込

み
の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
３
月
15
日
（
日
）
午
前

　
10
時
30
分
～
正
午

▽
場
所　
介
護
事
業
所
ま
ご
の
て
村

　
（
邑
久
町
箕
輪
６
５
６-

１
）

▽
定
員　
15
人
程
度

※
先
着
順
・
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▽
参
加
費　
無
料

　
　

ま
ご
の
て
村　

吉
信
さ
ん

☎
０
８
６
９-

２
２-

５
３
２
１

申
問

　
判
断
能
力
が
低
下
し
た
と
き
に

活
用
す
る「
成
年
後
見
制
度
」や
、

「
遺
言
」
の
基
礎
知
識
を
学
ぶ
と

と
も
に
、
成
年
後
見
制
度
の
新
た

な
担
い
手
で
あ
る「
市
民
後
見
人
」

の
活
動
報
告
を
聞
き
な
が
ら
、
老

後
に
備
え
る
大
切
さ（
老
い
支
度
）

に
つ
い
て
考
え
る
、
成
年
後
見
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
事
前
に
申
し
込
み
の
上
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

３
月
19
日
（
木
）
午
後

　
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
講
師　
古こ

じ
ゃ謝

愛よ
し
ひ
こ彦

氏
（
弁
護

　
士
）、寺
尾
昇
氏（
市
民
後
見
人
）

▽
参
加
費　
無
料

▽
定
員　
50
人

▽
申
込
期
限　
３
月
17
日
（
火
）

※
先
着
順
・
定
員
に
な
り
次
第
締
切

　
　

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と

♡
せ
と
う
ち

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
７
１
１

申
問

  

わ
か
り
や
す
い

  

成
年
後
見
制
度
と
遺
言

  

チ
ャ
ン
ゴ
を

  

体
験
し
ま
せ
ん
か

　
チ
ャ
ン
ゴ
と
は
、
砂
時
計
の
よ

う
な
形
を
し
た
韓
国
の
長
太
鼓

で
、
サ
ム
ヌ
ノ
リ
（
韓
国
現
代
音

楽
）
の
中
心
的
楽
器
で
す
。

　
チ
ャ
ン
ゴ
演
奏
の
指
導
者
な
ど

の
演
奏
を
聞
い
た
り
、
韓
国
の
伝

統
的
な
子
ど
も
の
踊
り
を
見
た

り
、
実
際
に
チ
ャ
ン
ゴ
を
た
た
い

た
り
す
る
催
し
を
開
催
し
ま
す
。

△朝鮮通信使行列でのチャンゴ演奏

　
～
３
月
31
日
（
火
）

　
　

岡
山
県
県
民
生
活
部
県
民
生

活
交
通
課
県
民
協
働
推
進
班

☎
０
８
６-

２
２
６-

７
２
８
７

応
問

　
参
加
費
無
料
、
事
前
の
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。

▽
日
時　
３
月
22
日
（
日
）
午
前

　
10
時
～
午
前
11
時
30
分

▽
場
所　
中
央
公
民
館
（
邑
久
）

　

チ
ョ
・
ヨ
ン
ヒ
公
民
館
チ
ャ
ン

ゴ
講
座　

廣
畑
さ
ん

☎
０
８
６
９-

３
４-

２
８
１
２

問

  

絵
本
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

　
子
ど
も
も
大
人
も
ペ
ー
ジ
を
開

く
と
な
ん
だ
か
わ
く
わ
く
す
る
。

そ
ん
な
絵
本
の
世
界
を
の
ぞ
い
て

み
ま
せ
ん
か
。

　
邑
久
中
学
校
読
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
「
ゆ
め
読
」
で
は
、
人
気
絵
本

作
家
の
市
居
み
か
氏
を
講
師
に
招

き
、「
絵
本
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？
」

と
題
し
た
講
演
会
を
行
い
ま
す
。

市
居
氏
に
よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
も
あ
り
ま
す
。

　
参
加
費
無
料
、
事
前
の
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。

▽
日
時　
３
月
27
日
（
金
）
午
後

　
２
時
～
午
後
３
時
30
分

▽
場
所　
中
央
公
民
館
（
邑
久
）

　

邑
久
中
学
校　

米
田
さ
ん

☎
０
８
６
９-

２
２-

０
０
１
６

問

  
企
業
説
明
会
ｉ
ｎ
西
大
寺

　
西
大
寺
地
区
雇
用
開
発
協
会
で

は
、「
企
業
説
明
会
ｉ
ｎ
西
大
寺
」

を
開
催
し
ま
す
。

　
参
加
費
無
料
、
事
前
の
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。

▽
内
容

　

・
西
大
寺
地
区
雇
用
開
発
協
会
会

　
員
事
業
所
か
ら
会
社
概
要
、
求

　
め
る
人
材
な
ど
に
つ
い
て
の
説
明

　

・
参
加
企
業
情
報
な
ど
各
種
情
報

　
の
提
供

　

・
職
業
相
談

▽
参
加
予
定
企
業

　
瀬
戸
内
市
と
岡
山
市
東
区
内
の

企
業
（
約
20
社
）

▽
日
時　
３
月
24
日
（
火
）
午
後

　
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▽
場
所　
百
花
プ
ラ
ザ
（
岡
山
市

　
東
区
西
大
寺
南
１-

２-

３
）

▽
対
象
者　
平
成
28
年
３
月
に
大

　
学
な
ど
（
大
学
院
、
大
学
、
短

　
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
、
専

　
修
学
校
）
を
卒
業
予
定
の
人
お

　
よ
び
既
卒
３
年
以
内
の
人

▽
持
参
す
る
も
の　
筆
記
用
具

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
大
寺

☎
０
８
６-

９
４
２-

３
２
１
２

問
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今月のお

　
本
め
す
す

Ｋ
Ｐ
法
と
は
、
Ａ
４
判
の
用
紙
と
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー

ド
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
実
践
す
る
こ
と
が
で
き
る

シ
ン
プ
ル
な
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
（
提
案
を
披

露
す
る
こ
と
）
と
思
考
を
整
理
す
る
た
め
の
方
法

で
す
。
会
議
な
ど
で
相
手
に
「
伝
わ
っ
た
か
な
？
」

と
悩
ん
で
い
る
人
に
お
勧
め
の
一
冊
で
す
。

Ｋ
Ｐ
法　

シ
ン
プ
ル
に
伝
え
る

紙
芝
居
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

川
嶋
直
…
著　

み
く
に
出
版

BooKs

　　知っ得！せとうち便　　

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

32015 年 　　 月の予定

△寒風大窯・近景

  

寒
風
新
大
窯
記
録
上
映
会

　
１
月
４
日
に
火
入
れ
式
が
行
わ

れ
た
、
森
陶
岳
氏
（
岡
山
県
指
定

重
要
無
形
文
化
財
保
持
者
）
の
備

前
焼
史
上
最
大
級
で
あ
る
寒
風
新

大
窯
（
全
長
85
㍍
の
登
り
窯
、
牛

窓
町
長
浜
）。

　
寒
風
陶
芸
会
館
で
は
、
平
成
12

年
か
ら
８
年
の
歳
月
を
か
け
て
築

窯
し
、
制
作
し
た
大
甕
を
窯
詰
め

す
る
な
ど
し
た
森
陶
岳
氏
の
こ
れ

ま
で
の
取
り
組
み
を
紹
介
す
る

「
寒
風
新
大
窯
記
録
上
映
会
」
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　
３
月
29
日
（
日
）
ま
で

　
の
毎
週
日
曜
日　
　

午
前
10
～
11

　
時
、
午
後
２
～
３
時

▽
場
所　
寒
風
陶
芸
会
館

▽
参
加
費　
３
０
０
円（
資
料
代
）

▽
定
員　
各
回
30
人

▽
申
込
方
法　
寒
風
陶
芸
会
館
で

　
各
回
開
催
30
分
前
か
ら
随
時
受

　
付
（
事
前
予
約
不
要
）

　

寒
風
陶
芸
会
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
８
０

問

　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館
で
は
、
特

別
展
「
小
磯
良
平
展
」
を
開
催
し

ま
す
。

　
洋
画
家・小
磯
良
平（
１
９
０
３

-

１
９
８
８
年
）
は
、
神
戸
市
に

生
ま
れ
、
東
京
美
術
学
校
在
学
中

か
ら
若
く
し
て
そ
の
才
能
を
開
花

さ
せ
ま
し
た
。
１
９
２
８
年
か
ら

2
年
間
滞
在
し
た
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で

は
、
ア
ン
グ
ル
、
コ
ロ
ー
、
ク
ー

ル
ベ
、
マ
ネ
、
ド
ガ
な
ど
の
巨
匠

の
作
品
を
見
て
絵
画
の
真
髄
を
学

び
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
西
洋
絵
画

の
伝
統
的
な
技
法
を
探
求
し
続
け

  
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  
特
別
展
「
小
磯
良
平
展
」

ま
し
た
。
彼
の
作
品
は
、
卓
越
し

た
デ
ッ
サ
ン
力
と
画
面
に
漂
う
清

澄
感
が
特
徴
で
、
そ
の
端
正
な

画
風
は
今
も
み
る
者
の
心
を
捉

え
て
や
み
ま
せ
ん
。

　
本
展
で
は
、
彼
の
代
名
詞
と
も

い
え
る
女
性
像
を
モ
チ
ー
フ
と
し

た
油
彩
画
を
中
心
に
、室
内
風
景
、

静
物
な
ど
を
描
い
た
作
品
約
50
点

を
紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、
ゲ
ス
ト

を
招
い
た
座
談
会
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー

ト
ー
ク
を
次
の
と
お
り
開
催
し

ま
す
。

▽
特
別
展
開
催
期
間　

３
月
10
日

　
（
火
）
～
４
月
26
日
（
日
）

※
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

▽
開
館
時
間　
午
前
9
時
か
ら
午

　
後
5
時
（
入
館
は
午
後
4
時
30

　
分
ま
で
）

▽
観
覧
料　

大
人
７
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）
お
よ
び
65
歳

　
以
上
６
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

【
座
談
会
】

▽
ゲ
ス
ト　
嘉
納
邦
子
さ
ん
（
小

　
磯
良
平
次
女
）、
中
出
幸
子
さ

　
ん
（
絵
画
の
モ
デ
ル
）、
野
呂

　
好
徳
さ
ん
（
梅
田
画
廊
会
長
）

▽
日
時　
3
月
21
日
（
土
・
祝
）

　
午
後
２
時
～
（
入
館
受
付
は
午

　
後
１
時
30
分
か
ら
）

▽
場
所　
牛
窓
町
公
民
館
（
美
術

　
館
東
隣
）

▽
定
員　

３
０
０
人

▽
聴
講
料　
無
料
（
た
だ
し
観
覧

　
券
の
半
券
が
必
要
で
す
）

▽
申
込
方
法　
電
話

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了
。

※
座
席
の
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
諸
事
情
に
よ
り
ゲ
ス
ト
変
更
の

　
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

▽
日
時　
特
別
展
開
催
期
間
中
の

　
毎
週
日
曜
日　
午
後
２
時
～　

　
（
約
20
分
間
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

▽
参
加
費　
観
覧
料

※
事
前
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

　
　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

申
問

①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９ - ２２ - １１１２
②心配ごと相談 　
　※前日までに予約をしてください。
　問予瀬戸内市社会福祉協議会
　　本　　所　☎０８６９ - ２２ - ２９４０
　　長船支所　☎０８６９ - ２６ - ３１００
　　牛窓支所　☎０８６９ - ３４ - ６９２４
③なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問人権啓発室　☎０８６９ - ２２ - ３９２２
④住宅増改築相談 
　問建設課　☎０８６９ - ２２ - ２６４９
⑤育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑥離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳幼児と保護者（予約不要・無料）】
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑦こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑧精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６ - ２７２ - ３９３４
⑨乳幼児こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑩わーく相談会（障害者の生活や仕事に関する相談） 
　【相談員：岡山障害者就業・生活支援センター相談員】
　問地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９ - ２２ - ９６００
⑪子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑫窓口業務の時間延長（市民課、税務課、収納推進課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い合
　　わせください。
　問　・市民課　☎０８６９ - ２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９ - ２２ - １１１４
　　・収納推進課　☎０８６９ - ２２ - ２４６４
※①～⑫の日時は、左のカレンダーをご覧ください。
○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問生活環境課　☎０８６９ - ２２ - １８９９
○障害に関する相談（身体・知的・精神（ひきこもりを
　含む）・発達障害などに関する相談）
　問地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９ - ２２ - ９６００
○発達障害専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予福祉課
　　☎０８６９ - ２６ - ５９４３
刀 備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９ - ６６ - ７７６７
美 瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９ - ３４ - ３１３０
体 体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９ - ２２ - ２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

市税・保険料の納付には口座振替
が便利です。ぜひご利用ください。

1 日
体 歩こう会　後楽園コース　8：29 邑久駅発赤穂線
体 瀬戸内市リーグ戦（ソフトボール）　8：00 ～　長船町スポーツ公園

2 月
3 火
4 水 ②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター

5 木 ⑩わーく相談会　13：30 ～ 16：00　地域生活支援センタースマイル
⑫窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

6 金
7 土

8 日
体 瀬戸内市春季バレーボール大会　9：00 ～　牛窓町民体育館
体 瀬戸内市リーグ戦（ソフトボール）　8：00 ～　長船町スポーツ公園

9 月
10 火 ⑦こころの健康相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船

11 水
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
⑪ 1 歳 6 か月児健診【対象：平成 25 年 8 月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

12 木 ⑪ 2 歳児健診【対象：平成 24 年 11 月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

13 金 ⑥離乳食講習会【対象：4 ～ 6 カ月児】　10：00 ～ 11：30　ゆめトピア長船
⑧精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

14 土
15 日
16 月
17 火

18 水
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
④住宅増改築相談　9：00 ～ 15：00　瀬戸内市役所
⑪乳児健診（9か月児）【対象：平成 26年 6月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

19 木
20 金 ⑨乳幼児こころの健康相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

21 土 春分の日
体 第 5 回瀬戸内市スポーツ吹矢大会　9：00 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター

22 日
23 月
24 火 ⑤育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

25 水
①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
※子どもの人権相談も実施
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　牛窓町公民館
⑪３歳児健診【対象：平成 23 年 9 月生】13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

26 木
①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所
※子どもの人権相談も実施
⑩わーく相談会　13：30 ～ 16：00　地域生活支援センタースマイル

27 金
①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
※子どもの人権相談も実施
⑥離乳食講習会【対象：7 ～ 12 カ月児】　10：00 ～ 11：30　ゆめトピア長船
⑧精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

28 土 体 瀬戸内市民体協コンペ　9：00 ～　長船カントリークラブ

29 日
30 月
31 火

刀 美
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日
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館
日
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日
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日
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日
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人の動き《平成 27 年 2 月 1 日現在、かっこ内は前月比》

人口 ３８，４３１人 （－７６） 男 １８，３４７人  （－３０）

世帯 １５，１４８世帯 （－２１） 女 ２０，０８４人  （－４６）

△ふくやま美術館所蔵「婦人像」１９６９年、油彩・キャンバス
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