
ず
予
防
の
一
歩
で
あ
る
特
定
健
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

〜
本
市
は
岡
山
県
の
中
で
も　
　

　
　

メ
タ
ボ
の
人
が
た
く
さ
ん
〜

　
「
自
分
は
大
丈
夫
」「
何
か
あ
れ

ば
、
い
つ
で
も
受
診
で
き
る
」
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
特
定
健
診
の
結
果
、
メ
タ
ボ
の

危
険
が
あ
る
人
は
、
生
活
習
慣
病

予
防
の
取
り
組
み
を
積
極
的
に
す

す
め
る
「
特
定
保
健
指
導
」
の
対

象
者
と
な
り
ま
す
。

　
「
特
定
保
健
指
導
対
象
者
」
は

大
変
多
く
、
本
市
の
「
特
定
保
健

指
導
対
象
者
率
（
特
定
健
診
受
診

者
に
占
め
る
特
定
保
健
指
導
対
象

者
の
割
合
）」
は
、
県
内
27
市
町

村
の
う
ち
ワ
ー
ス
ト
10
に
ず
っ
と

入
っ
て
い
る
状
況
で
す
（
平
成
25

年
度
は
15
・
１
％
で
ワ
ー
ス
ト
８

位
で
し
た
）。

生
活
習
慣
病
予
防
の
一
歩
！

特
定
健
康
診
査
を
受
け
た
く

な
る
３
つ
の
理
由

〜
ワ
ン
コ
イ
ン
で
描
く　
　
　
　

　
　
　

あ
な
た
の
未
来
予
想
図
〜

　
特
定
健
康
診
査
（
特
定
健
診
）

は
、「
生
活
習
慣
病
予
防
」
の
目

的
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
は
「
食
事
」「
運

動
」「
ス
ト
レ
ス
」
と
い
っ
た
生

活
習
慣
の
乱
れ
が
原
因
で
、
誰
に

で
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ
る
病
気

で
す
。

　
ま
た
、
生
活
習
慣
病
は
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
な
い
た
め
、
気
付

い
た
と
き
に
は
、
合
併
症
と
し
て

「
虚
血
性
心
疾
患
（
心
筋
梗
塞
な

ど
）」「
脳
血
管
疾
患
（
脳
梗
塞
・

脳
卒
中
な
ど
）」
と
い
っ
た
命
の
危

険
を
伴
う
大
き
な
病
気
を
引
き
起

こ
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
つ
ま
り
、「
生
活
習
慣
病
予
防
」

は
あ
な
た
の
未
来
を
左
右
し
ま

す
。
あ
な
た
自
身
の
た
め
に
、
そ

し
て
大
切
な
家
族
の
た
め
に
、
ま

慣
病
の
合
併
症
「
心
疾
患
」「
脳

血
管
疾
患
」
が
占
め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
瀬
戸
内
市
国
民
健
康
保

険
の
「
保
険
給
付
費
（
医
療
費
）」

は
右
肩
上
が
り
に
増
加
し
て
い
ま

す
。
医
療
費
の
内
訳
と
し
て
、
生

活
習
慣
病
や
合
併
症
が
大
き
な
割

合
を
占
め
て
い
ま
す
（
例
え
ば
、

合
併
症
の
一
つ
で
あ
る
「
慢
性
腎

不
全
（
透
析
有
）」
は
、
国
保
医

療
費
の
約
10
分
の
１
を

占
め
て
い
ま
す
）。
医

療
費
の
適
正
化
に
お
い

て
も
、
生
活
習
慣
病
予

防
が
大
変
重
要
で
す
。

　
ま
た
、
生
活
習
慣
病

は
、
要
介
護
に
な
っ
た

原
因
と
し
て
大
き
な
比

率
を
占
め
て
お
り
、
介

護
の
問
題
に
も
直
結
し

て
い
ま
す
。
特
定
健
診

を
受
け
、
予
防
し
て
い

く
こ
と
で
、
医
療
費
削

減
や
介
護
保
険
給
付
費

の
減
少
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

特
定
健
診
の
対
象
者
に
は

受
診
券
を
送
付
し
ま
す

　
特
定
健
診
は
、
生
活
習
慣
病
予

防
を
目
的
に
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で

の
人
を
対
象
に
、
各
医
療
保
険
者

に
お
い
て
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
特
定
健
診
で
は
、
腹
囲
測
定
や

身
体
計
測
、
検
尿
、
採
血
、
血
圧

測
定
、
内
科
診
察
、
問
診
な
ど
を

行
い
ま
す
。

　
市
で
は
瀬
戸
内
市
国
民
健
康
保

険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
か
ら
74

歳
ま
で
の
被
保
険
者
を
対
象
に
、

特
定
健
診
を
実
施
し
ま
す
。
対
象

者
に
は
、
５
月
末
ま
で
に
受
診
券

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

▽
実
施
期
間

　
６
月
１
日（
月
）〜
12
月
25
日（
金
）

※
公
民
館
や
地
域
の
集
会
所
な
ど

　
で
実
施
す
る
「
集
団
健
診
」
の

　
実
施
期
間
は
、６
月
９
日
（
火
）

　
か
ら
７
月
28
日（
火
）ま
で
で
す
。

▽
実
施
方
法

　

・
集
団
健
診
（
市
内
の
公
民
館
や

　
地
域
の
集
会
所
な
ど
で
実
施
）

※
詳
細
の
日
程
表
は
、
受
診
券
と

　
一
緒
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

・
個
別
健
診
（
市
内
医
療
機
関
）

▽
持
参
す
る
も
の

　
特
定
健
康
診
査
受
診
券
、
国
民

　
健
康
保
険
被
保
険
者
証
、
健
診

　
受
診
料
（
基
本
料
金
は
、
集
団

　
健
診
、
個
別
健
診
と
も
に
５
０
０

　
円
）、
検
尿
（
朝
一
番
の
尿
）、

　
昨
年
度
の
特
定
健
診
の
結
果

75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者

医
療
被
保
険
者
の
人
へ

　
75
歳
以
上
の
人
は
、
既
に
内
科

疾
患
で
治
療
中
の
場
合
を
除
き
、

生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見
を
目
的

と
し
た「
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
」

を
受
診
で
き
ま
す
。対
象
者
に
は
、

５
月
末
ま
で
に
受
診
券
を
送
付
し

て
い
ま
す
。

▽
実
施
期
間
お
よ
び
実
施
方
法

　
特
定
健
診
と
同
様（
上
記
参
照
）

▽
持
参
す
る
も
の

　
健
康
診
査
受
診
券
、
後
期
高
齢

　
者
医
療
被
保
険
者
証
、
健
診
受

　
診
料
（
基
本
料
金
は
、
集
団
健

　
診
、
個
別
健
診
と
も
に
５
０
０

　
円
）、
検
尿
（
朝
一
番
の
尿
）、

　
昨
年
度
の
健
康
診
査
の
結
果

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
０
９
６

　
ま
た
、
合
併
症
で
あ
る
「
虚
血

性
心
疾
患
」「
脳
血
管
疾
患
」
の

治
療
中
の
人
も
非
常
に
多
い
状
況

で
す
。

　
ま
ず
は
、ワ
ン
コ
イ
ン（
５
０
０

円
）
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
！

〜
医
療
費
適
正
化
、
介
護
予
防　

　
　
　
　

に
も
つ
な
が
り
ま
す
〜

　
本
市
で
は
、
死
因
別
死
亡
数
の

26
％
（
約
４
分
の
１
）
を
生
活
習

あ
な
た
自
身
の
健
康
の
た
め
に

特定健診は「ワンコイン健診」に！
基
本
料
金
を

ワ
ン
コ
イ
ン
（
５
０
０
円
）
に

実
施
期
間
は

６
〜
12
月
と
７
カ
月
間
へ
延
長 受診しやすくなりました！

40～ 74 歳の瀬戸内市国民健康保険被保険者の皆さんへ

問

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は
、
肝
炎

の
原
因
で
あ
る
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
て
い
る
か
ど
う
か
を
血
液
検
査

で
調
べ
る
も
の
で
す
。
た
と
え
、

感
染
し
て
い
て
も
、
適
切
な
健
康

管
理
・
治
療
で
肝
炎
か
ら
肝
硬
変

や
肝
が
ん
へ
の
悪
化
を
予
防
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
。

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
査
を
実
施
し
ま
す
。
こ

の
機
会
に
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象
者　
　

　

平
成
27
年
度
末
年
齢

　

が
40
〜
74
歳
の
人
で
、
今
ま
で

　

に
こ
の
検
査
を
受
け
て
い
な
い
人

※
「
個
別
勧
奨
制
度
」
と
し
て
、

平
成
27
年
度
中
に
40
・
45
・

50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
に

な
る
人
で
、
今
ま
で
に
検
査

を
受
け
て
い
な
い
人
に
は
、

検
査
を
無
料
で
受
け
ら
れ
る

受
診
券
を
５
月
中
に
送
付
し

て
い
ま
す
。

▽
実
施
期
間

　

６
月
１
日（
月
）〜
12
月
25
日（
金
）

▽
実
施
方
法　

集
団
検
査
（
特
定

　

健
診
と
同
じ
会
場
）
ま
た
は
個

　

別
検
査
（
市
内
医
療
機
関
）

▽
受
診
料　

　

・
集
団
検
査　

６
０
０
円

　

・
個
別
検
査　

１
、１
０
０
円

　
（
市
の
特
定
健
診
と
同
時
実
施
）

　

・
個
別
検
査　

１
、７
０
０
円

　
（
単
独
実
施
）

▽
持
参
す
る
も
の　

健
康
保
険
証

※
「
個
別
勧
奨
制
度
」
対
象
者
は
、

　

受
診
券
を
必
ず
持
参
し
て
く
だ

　

さ
い
。

　

前
立
腺
が
ん
は
、
日
本
人
に
少

な
い
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
近

年
、
日
本
で
も
罹
患
者
数
が
急
増

し
て
い
ま
す
。

　

前
立
腺
が
ん
検
診
は
、
血
中
の
Ｐ

Ｓ
Ａ
と
い
わ
れ
る
タ
ン
パ
ク
質
の
量

を
血
液
検
査
で
調
べ
る
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、
次
の
と
お
り
前
立
腺

が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。
毎
年

受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象
者　

平
成
27
年
度
末
年
齢

　

が
40
歳
以
上
の
男
性

※
前
立
腺
が
ん
で
治
療
中
の
人
は

　

除
く
。

▽
実
施
期
間

　

６
月
１
日（
月
）〜
12
月
25
日（
金
）

▽
実
施
方
法　

集
団
検
診
（
特
定

　

健
診
と
同
じ
会
場
）
ま
た
は
個

　

別
検
診
（
市
内
医
療
機
関
）

▽
受
診
料　

６
０
０
円

※
75
歳
以
上
の
人
は
無
料
で
す
。

▽
持
参
す
る
も
の　

健
康
保
険
証

　

健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
１

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
も
実
施

前
立
腺
が
ん
検
診
も
実
施

問

死
因
、
医
療
費
と

生
活
習
慣
病
の
関
係

ひ
と
ご
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
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悪性新生物
26%

心疾患
15%

自殺
1%

不慮の事故
4%

その他　全死因
31%

脳血管
疾患
11%

肺炎
12%

平成23年度　市の死因別死亡数
（厚生労働省平成23年人口動態統計より）


