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92015 年 　　 月の予定

人の動き《平成 27 年８月１日現在、かっこ内は前月比》

人口 ３８，３５７人 （＋３９） 男 １８，３３０人  （＋１９）

世帯 １５，２８２世帯 （＋７５） 女 ２０，０２７人  （＋２０）
国民健康保険税【３期】　介護保険料【３期】
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。

広報 せとうち No.130     1415   　2015.    9

９月 30 日（水）が納付期限の市税・保険料

投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、生年月日、家族（氏名、続柄：２
人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所、撮影日時、コメ
ントなどを記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
ＦＡＸ・電子メールなどで秘書広報課へ送
付してください。匿名・ペンネームを希望
する場合は、その旨もお書きください。
★留意点
　原則として、投稿していただいた原稿や
作品は返却していません。掲載の都合上、
全ての原稿や作品を掲載できない場合もあ
りますので、あらかじめご了承ください。
　　瀬戸内市役所秘書広報課
〒７０１ - ４２９２
瀬戸内市邑久町尾張３００ - １
☎０８６９ - ２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail: hiroba@city.setouchi.lg.jp

問応

みんな
の
広場
秘書広報課
☎0869-24

-7095問

  けいじばん

　岡山大学名誉教授の酒井正樹氏を講師に招き、「四季を
楽しむー俳句写真をつくってみようー」と題して、写真の
印象を俳句にする「俳句写真」について学びます。
　写真に付けた句を口ずさむと、画像が鮮明に思い出され
ます。また、俳句づくりは写真の整理を促してくれるとと
もに、写真の楽しみ方を広げてくれます。
　事前の申し込みは、不要です。

▽ 日時　９月 13 日（日）午後１時 30 分～午後４時

▽ 場所　中央公民館（邑久）

▽ 参加費　500 円
　せとうち村塾　今吉さん　☎０８６９ - ２２ - ２９０１

皆さんも一緒に学びませんか
せとうち村塾の市民大学講座

問

1 火

2 水
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
⑩乳児健診（４カ月児）【対象：平成 27年４月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

3 木 ⑪窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

4 金
5 土

6 日
体 瀬戸内市ダブルステニス大会　9：00 ～　邑久スポーツ公園
体 瀬戸内市バドミントン大会　8：30 ～　邑久中学校体育館

7 月
8 火 ⑦こころの健康相談　9：00 ～ 11：00　ゆめトピア長船

9 水 ⑩１歳 6 か月児健診【対象：平成 26 年２月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

10 木 ⑩２歳児健診【対象：平成 25 年５月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

11 金 ⑥離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑧精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

12 土

13 日
体 瀬戸内市バレーボール交流大会　8：30 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター
体 歩こう会　近水園コース　8：29　邑久駅発

14 月
15 火

16 水
①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
④住宅増改築相談　9：00 ～ 15：00　瀬戸内市役所

17 木 ①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所
⑨乳幼児こころの健康相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

18 金

19 土
体 瀬戸内市秋季ペタンク大会　8：30 ～　出島公園（牛窓）
体 瀬戸内市体協コンペ　8：00 ～　長船カントリークラブ

20 日
21 月 敬老の日
22 火 国民の休日
23 水 秋分の日
24 木

25 金
①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
⑥離乳食講習会【対象：７～ 12 カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑧精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

26 土 体 瀬戸内市スポーツ吹矢大会　9：00 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター

27 日 体 瀬戸内市ソフトテニス大会　9：00 ～　邑久スポーツ公園

28 月
29 火 ⑤育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

30 水 ⑩３歳児健診【対象：平成 24 年３月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

刀 美
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日
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刀
展 （
～
９
月
13
日
）

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日
（
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え
）
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日

休
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日
（
展
示
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え
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第 10 回お守り刀展覧会（９月 18 日～ 11 月８日）刀

 奥田小
さ ゆ め

由女展 －愛と夢 慈愛のすがた－（９月５日～ 10 月 25 日）美

無料法律・人権相談
　 10 月１日は法の日です。裁判所などでは、10 月１日から７日までを

「法の日」週間とし、無料法律・人権相談を行います（申込不要）。

▽ 日時　10 月１日（木）　9：30 ～ 12：00（受付は 11：30 まで）

▽ 場所　岡山弁護士会館（岡山市北区南方１ - ８ - 29）
　 岡山家庭裁判所事務局総務課庶務係　☎０８６ - ８９９ - １１１０問

①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９ - ２２ - １１１２
②心配ごと相談� 　
　※前日までに予約をしてください。
　問予瀬戸内市社会福祉協議会
　　本所　☎０８６９ - ２２ - ２９４０
③なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問人権啓発室　☎０８６９ - ２２ - ３９２２
④住宅増改築相談�
　問建設課　☎０８６９ - ２２ - ２６４９
⑤育児相談（乳幼児に関する相談）�
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑥離乳食講習会�
　【対象：生後４カ月以上の乳幼児と保護者（予約不要・無料）】
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑦こころの健康相談�
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑧精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談）�
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６ - ２７２ - ３９３４
⑨乳幼児こころの健康相談�
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑩子どもの健診�
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑪窓口業務の時間延長（市民課、税務課、収納推進課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い合
　　わせください。
　問　・市民課　☎０８６９ - ２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９ - ２２ - １１１４
　　・収納推進課　☎０８６９ - ２２ - ２４６４
※①～⑪の日時は、左のカレンダーをご覧ください。
○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問生活環境課　☎０８６９ - ２２ - １８９９
○障がいに関する相談（身体・知的・精神（ひきこもり
　を含む）・発達障がいなどに関する相談）
　問地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９ - ２２ - ９６００
○わーく相談会（障がい者の生活や仕事に関する相談）�
　【相談員：岡山障がい者就業・生活支援センター相談員】
　問予地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９ - ２２ - ９６００
○発達障がい専門相談�
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予福祉課
　　☎０８６９ - ２６ - ５９４３
刀 備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９ - ６６ - ７７６７
美 瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９ - ３４ - ３１３０
体 瀬戸内市体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９ - ２２ - ２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

市民ギャラリー

▲山本敏子さん

　年齢・体力に関係なく、誰にでも気軽に参加できます。
　バランスボールやストレッチポールを使って楽しく体を
動かしましょう！

▽ 月日　９月１日～平成 28 年３月 15 日　毎月第１・３火曜日

▽ 時間　午前９時 30 分～午前 11 時（レッスンは１時間）

▽ 参加費　年間会員４千円、１回ごとの利用５００円
※随時募集しています。
　　瀬戸内市体育協会事務局（邑久・長船）
☎０８６９ - ２２ - ２２１１
問 申

骨
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骨健康貯筋クラス会員募集
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