
石
組
み
の
樋
門
す
た
れ
し
枯か

れ
む
ぐ
ら葎

的
場　
松
葉
（
牛
窓
町
長
浜
）

天
帝
の
眠
ら
ず
山
の
眠
り
を
り

奥
山
登
志
行
（
牛
窓
町
牛
窓
）

山や
ま
あ
い間
の
高
速
道
の
冬
紅
葉

原
野
信
一
郎
（
牛
窓
町
牛
窓
）

冴
え
渡
る
空
に
皇
帝
ダ
リ
ヤ
咲
く

野
口　
慶
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

暖
炉
も
ゆ
泊
り
の
客
は
二
人
だ
け

後
藤　
靖
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

時
雨
る
る
や
視
察
名
所
を
駆
け
巡
る

原
野　
孝
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

芒す
す
き

枯
れ
祀
る
人
無
き
墓
並
ぶ

平
野　
五
香
（
牛
窓
町
牛
窓
）

独
り
居
の
つ
ま
し
き
生た

つ
き活
花
八や

ツ
手

福
本　
曙
生
（
牛
窓
町
牛
窓
）

磴と
う

高
き
古
刹
の
柚
子
の
た
わ
わ
な
る

藤
井　
留
女
（
牛
窓
町
牛
窓
）

明
日
が
あ
る
老
い
て
も
燃
え
て
独
り
住
む

谷
口　
正
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

お
雑
煮
の
湯
気
に
向
か
い
て
初
笑
い

片
島　
秀
月
（
長
船
町
福
岡
）

安
否
を
ば
気
づ
か
ふ
電
話
今
日
も
又

離
り
住
む
身
の
母
を
安
じ
て

竹
内　
和
女
（
牛
窓
町
牛
窓
）

出
つ
入
り
つ
絶
え
間
な
き
車
病
院
の

三
階
ゆ
見
る
人
間
模
様

上
山　
幸
子
（
邑
久
町
豊
安
）

初
詣
家
族
の
幸
せ
祈
り
終
え

熱
き
甘
酒
頂
き
感
謝

朝
霧　
好
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

お
お
か
た
は
淋
し
さ
つ
の
る
冬
の
色

ひ
そ
み
て
白
き
柊

ひ
い
ら
ぎの
花

桂
舟
道
人
（
邑
久
町
山
田
庄
）

初
春
を
寿こ

と
ほ
ぐ
言
葉
交
し
合
い

宮み
や
い居
は
何ど

こ処
も
柔
ら
か
き
光か

げ

舟
積
由
紀
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

文
芸
コ
ー
ナ
ー

（
敬
称
略
）

22016年 　　 月の予定

人の動き《平成 28年１月１日現在、かっこ内は前月比》
人口 ３８，２４２人 （ー６４） 男 １８，２６４人  （－２３）

世帯 １５，２８６世帯（－２７） 女 １９，９７８人  （ー４１）
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投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、生年月日、家族（氏名、続柄：２
人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所、撮影日時、コメ
ント、市ホームページへの掲載可否などを
記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
ＦＡＸ・電子メールなどで秘書広報課へ送
付してください。匿名・ペンネームを希望
する場合は、その旨もお書きください。
★留意点
　原則として、投稿していただいた原稿や
作品は返却しません。掲載の都合上、全て
の原稿や作品を掲載できない場合もありま
すので、あらかじめご了承ください。
　　瀬戸内市役所秘書広報課
〒７０１-４２９２
瀬戸内市邑久町尾張３００-１
☎０８６９-２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail: hiroba@city.setouchi.lg.jp

問応

みんな
の
広場
秘書広報課
☎0869-24

-7095問

①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９-２２ - １１１２
②心配ごと相談 　
　※前日までに予約をしてください。
　問予瀬戸内市社会福祉協議会
　　本所　☎０８６９-２２ - ２９４０
③なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問人権啓発室　☎０８６９-２２ - ３９２２
④住宅増改築相談 
　問建設課　☎０８６９-２２ - ２６４９
⑤育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑥離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳幼児と保護者（予約不要・無料）】
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑦こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑧精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６-２７２ -３９３４
⑨乳幼児こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑩子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑪窓口業務の時間延長（市民課、税務課、収納推進課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い合
　　わせください。
　問　・市民課　☎０８６９-２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９-２２ - １１１４
　　・収納推進課　☎０８６９-２２ - ２４６４
※①～⑪の日時は、左のカレンダーをご覧ください。
○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問生活環境課　☎０８６９-２２ - １８９９
○障がいに関する相談（身体・知的・精神（ひきこもり
　を含む）・発達障がいなどに関する相談）
　問地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９-２２ - ９６００
○わーく相談会（障がい者の生活や仕事に関する相談） 
　【相談員：岡山障がい者就業・生活支援センター相談員】
　問予地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９-２２ - ９６００
○発達障がい専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予福祉課
　　☎０８６９-２６ - ５９４３
刀備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９-６６ -７７６７
美瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９-３４ -３１３０
体瀬戸内市体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９-２２ -２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

  けいじばん

固定資産税【４期】　国民健康保険税【８期】
介護保険料【８期】　後期高齢者医療保険料【４期】
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。

２月29日（月）が納付期限の市税・保険料

ＤＢＯＣと食の異文化体験
ジャマイカ料理を楽しみませんか

昨年の料理教室

 阿藤秀一郎展（２月 20日～３月 27 日）美

1 月
2 火

3 水
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
⑩１歳 6か月児健診【対象：平成 26年７月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

4 木 ⑩２歳児健診【対象：平成25年 10月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船
⑪窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

5 金
6 土
7 日 体日帰りスキーバス（恩原高原スキー場）　6：00　邑久スポーツ公園出発

8 月
9 火
10 水 ⑦こころの健康相談　9：00 ～ 11：00　ゆめトピア長船

11 木建国記念の日

12 金 ⑥離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑧精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

13 土
14 日 体歩こう会　姫路城コース　8：57　邑久駅発

15 月
16 火

17 水
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
④住宅増改築相談　9：00 ～ 15：00　瀬戸内市役所
⑩乳児健診（４カ月児）【対象：平成 27年９月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

18 木 ①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所
⑨乳幼児こころの健康相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

19 金
20 土

21 日 体瀬戸内市健康マラソン大会　8：30 ～受付、9：00 ～開会式
　邑久スポーツ公園野球場および周辺コース

22 月
23 火 ⑤育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

24 水 ①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
⑩３歳児健診【対象：平成24年８月生】　13:15～ 13:45　ゆめトピア長船

25 木

26 金
①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
⑥離乳食講習会【対象：７～ 12カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑧精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

27 土
28 日
29 月

刀 美

片
山
康
之
展
ー
０
の
集
積
ー
（
〜
２
月
14
日
）

休
館
日

備
前
刀
剣
王
国
（
〜
３
月
27
日
）

休
館
日
（
展
示
替
え
）

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

　邑久町の国際交流を推進する会「Ｄ
デ ー ボ ッ ク

ＢＯＣ」では、活動
の一環として、食の異文化体験を行っています。
　今回はジャマイカ料理を作ります。

▽日時　２月 20 日（土）午前 10 時～午後１時

▽場所　中央公民館（邑久）

▽講師　ミッチー・ティラーさん（女性）

▽参加費　１人 500 円

▽メニュー　鶏肉を使った家庭料理・デザート

▽持参するもの
　三角巾、布巾、エプロン、容器

▽定員　25 人

▽申込期限　２月 13 日（土）
　　ＤＢＯＣ代表　佐藤さん
☎０８６９-２２ - ０３８８
問申

市
民
大
学
講
座

　

就
実
大
学
人
文
科
学
部
教
授
の

櫻
田
美
津
夫
氏
を
講
師
に
招
き
、

「
マ
ラ
ソ
ン
の
歴
史
」
と
題
し
て
、

市
民
大
学
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　

マ
ラ
ソ
ン
競
技
の
起
源
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
と
マ
ラ
ソ
ン
、
日
本
の

マ
ラ
ソ
ン
や
駅
伝
に
つ
い
て
、
そ

の
歴
史
的
変
遷
を
た
ど
り
ま
す
。

　

ま
た
、「
マ
ラ
ソ
ン
」
と
い
う

切
り
口
か
ら
20
世
紀
の
歴
史
を
振

り
返
り
ま
す
。
事
前
の
申
し
込
み

は
、
不
要
で
す
。

▽
日
時　

２
月
14
日
（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
４
時

▽
場
所　

中
央
公
民
館
（
邑
久
）

▽
参
加
費　

５
０
０
円

　

せ
と
う
ち
村
塾　

今
吉
さ
ん

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
９
０
１

普
及
啓
発
促
進
月
間
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

毎
年
10
月
実
施
の
全
国
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
普
及
啓

発
促
進
月
間
に
合
わ
せ
、
瀬
戸
内

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は

牛
窓
、
邑
久
、
長
船
の
３
事
業
所

の
会
員
が
市
内
公
共
施
設
３
カ
所

で
、
剪せ

ん
て
い定
や
草
刈
り
作
業
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
シ
ル
バ
ー
事

業
の
社
会
的
意
義
や
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
の
活
動
を
理
解
し
て

も
ら
う
と
と
も
に
、
セ
ン
タ
ー
へ

の
加
入
の
働
き
掛
け
や
就
業
拡
大

に
向
け
て
、
毎
年
市
内
各
所
で
こ

の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
事
業
に
興
味
の
あ
る

人
の
連
絡
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

公
益
社
団
法
人
瀬
戸
内
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
代
表

☎
０
８
６
９-

２
４-

０
４
６
７

「少しでも地域の人達のお役に立
てれば」という思いの人は、ぜひ
ご連絡ください

問

相続遺言・登記・  成年後見等相談

▽日時　２月 13 日（土）　9：30 ～ 12：00
▽場所　中央公民館（邑久）

▽相談員　司法書士
※相談料無料、事前予約は不要です。
　岡山県司法書士会　おかやま総合相談センター
☎０８６-２２６ - ０４７０
問

相続遺言・登記・  成年後見等相談相続遺言・登記・  成年後見等相談

問


