
交
は
り
の
端
居
も
昔
語
り
か
な

的
場　
松
葉
（
牛
窓
町
長
浜
）

病
み
伏
す
も
生
く
る
証
の
汗
な
り
し

奥
山
登
志
行
（
牛
窓
町
牛
窓
）

千
町
の
田
植
終
り
て
鷺さ

ぎ

憩
ふ

原
野
信
一
郎
（
牛
窓
町
牛
窓
）

立
山
に
雪
の
残
り
し
梅
雨
の
晴
れ

野
口　
慶
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

食
べ
る
か
と
畑
で
も
ら
ふ
南
瓜
か
な

後
藤　
靖
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

腰
下
す
椅
子
に
も
あ
り
し
梅
雨
湿
り

原
野　
孝
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

ま
ず
風
に
も
て
な
さ
れ
た
り
夏
座
敷

平
野　
五
香
（
牛
窓
町
牛
窓
）

琅ろ
う
か
ん玕
の
葉
ず
れ
涼
し
や
六
地
蔵

福
本　
曙
生
（
牛
窓
町
牛
窓
）

永
ら
へ
て
悔
い
な
き
く
ら
し
半
夏
生

藤
井　
留
女
（
牛
窓
町
牛
窓
）

暑
さ
来
る
一
心
不
乱
に
蟻
の
道

谷
口　
正
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

湯
の
里
で
演
歌
唄
え
ば
山
笑
う

片
島　
秀
月
（
長
船
町
福
岡
）

初
め
て
の
出
逢
い
と
云
ふ
に
わ
が
膝
で

は
し
や
ぎ
廻
る
孫
の
愛
犬

竹
内　
和
女
（
牛
窓
町
牛
窓
）

紙
質
の
悪
し
き
教
科
書
繰く

り
て
見
る

亡つ

ま夫
の
青
春
燃
や
せ
し
も
の
と

上
山　
幸
子
（
邑
久
町
豊
安
）

親
友
の
訃
報
に
心
乱
れ
し
夜

二
十
余
年
の
思
い
に
涙

朝
霧　
好
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

風
と
な
り
緑
の
谷
間
駈か

け

り
ゆ
く

お
大
師
の
峯
高
野
を
さ
し
て

桂
舟
道
人
（
邑
久
町
山
田
庄
）

姑
或
り
し
日
に
は
無
か
っ
た
ア
ロ
マ
の
香

蚊
取
線
香
各
部
屋
に
置
く

舟
積
由
紀
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

文
芸
コ
ー
ナ
ー

（
敬
称
略
）

92016 年 　　 月の予定

人の動き《平成 28 年８月１日現在、かっこ内は前月比》

人口 ３８，０４９人 （ー　３） 男 １８，１８３人  （＋　５）

世帯 １５，３３２世帯 （＋１４） 女 １９，８６６人  （ー　８）
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投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、住所、生年月日、家族（氏名、続柄：
２人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所・日時、コメント、
市ホームページへの掲載可否などを記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
ＦＡＸ・電子メールなどで秘書広報課へ送
付してください。匿名・ペンネームを希望
する場合は、その旨もお書きください。
★留意点
　原則として、投稿作品や原稿は返却しま
せん。掲載の都合上、全ての作品や原稿を
掲載できない場合がありますので、あらか
じめご了承ください。
　　秘書広報課
〒７０１ - ４２９２
瀬戸内市邑久町尾張３００ - １
☎０８６９ - ２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail：hiroba@city.setouchi.lg.jp

問応

みんな
の
広場
秘書広報課
☎0869-24

-7095問

▼

い
の
と
さ
ん

市民ギャラリー

問予

①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９ - ２２ - １１１２
②心配ごと相談 　
　※前日までに予約をしてください。
　問予瀬戸内市社会福祉協議会
　　本所　☎０８６９ - ２２ - ２９４０
③なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問人権啓発室　☎０８６９ - ２２ - ３９２２
④住宅増改築相談 
　問建設課　☎０８６９ - ２２ - ２６４９
⑤育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑥離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳幼児と保護者（要予約・無料）、
　定員：４～６カ月児、７・８カ月児、９～ 12 カ月児、各 10 人】
　 健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑦こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑧精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６ - ２７２ - ３９３４
⑨子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑩窓口業務の時間延長（市民課、税務課、収納推進課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い
　　合わせください。
　問　・市民課　☎０８６９ - ２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９ - ２２ - １１１４
　　・収納推進課　☎０８６９ - ２２ - ２４６４
※①～⑩の日時は、左のカレンダーをご覧ください。

○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問生活環境課　☎０８６９ - ２２ - １８９９
○障がいに関する相談（身体・知的・精神（ひきこもり
　を含む）・発達障がいなどに関する相談）
　問地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９ - ２２ - ９６００
○わーく相談会（障がい者の生活や仕事に関する相談） 
　【相談員：岡山障がい者就業・生活支援センター相談員（要予約）】
　問予地域生活支援センタースマイル
　　☎０８６９ - ２２ - ９６００
○発達障がい専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予福祉課　☎０８６９ - ２６ - ５９４３

刀 備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９ - ６６ - ７７６７
美 瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９ - ３４ - ３１３０
体 瀬戸内市体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９ - ２２ - ２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

国民健康保険税【３期】　介護保険料【３期】
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。

９月 30 日（金）が納付期限の市税・保険料

わが家の宝１歳です！

 Mako
 平成 27年５月 21日生まれ

山崎　真
ま こ

子ちゃん
お住まい　邑久町大富
ひとこと
甘えん坊の真子ちゃん
これからもすくすく大きくなってね♪
（父 剛宏さん　母 みどりさん）

 Natsuki 平成 27年６月 13日生まれ

竹本　夏
なつき

稀ちゃん
お住まい　長船町福岡
ひとこと
３人兄弟の末っ子
お姉ちゃん、お兄ちゃんと仲良くね♡

（父 拓矢さん　母 美穂さん）

  けいじばん

グラウンド・ゴルフを始めてみませんか

生涯スポーツとして！　地域コミュニケーションのきっかけに！

　グラウンド・ゴルフ（Ｇ・Ｇ）は、ゴルフをアレンジし
たスポーツで、今すぐにでも楽しめるスポーツです。
　市内の一部の小学校でも課外授業に取り入れられ、Ｇ・
Ｇ会員と楽しくプレーしています。競技ルールも簡単で、
市内では、約 200 人が週２・３日楽しんでいます。

　瀬戸内市グラウンド・ゴルフ協会
　会長　三宅敏夫さん　☎０８６９ - ２２ - ０８３０
問

　老若男女を問わず、体力づくりに
認知症予防に始めてみませんか。
　入会は自由です。お気軽に地区会
員にお申し出ください。皆さんのご
来場を心よりお待ちしています。

  オモシロ侍文化と日本刀展（９月 24 日～ 11 月６日）刀

 森陶岳の全貌展－あくなき挑戦の軌跡－（９月３日～ 10 月 23 日）
　  ※前期：９月３日～ 10 月２日、後期：10 月４日～ 23 日
　  ※総展示数 125 点のうち、前期・後期で約 30 点を入れ替えます。

美

1 木 ⑩窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

2 金
3 土 体 瀬戸内市体協コンペ　8：00 ～　長船カントリークラブ

4 日
体 瀬戸内市ダブルステニス大会　9：00 ～　邑久スポーツ公園
体 瀬戸内市バドミントン大会　8：30 ～　邑久中学校体育館

5 月
6 火 ⑦こころの健康相談　9：00 ～ 11：00　ゆめトピア長船

7 水
②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
⑨１歳 6 か月児健診【対象：平成 27 年２月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

8 木 ⑨２歳児健診【対象：平成 26 年５月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

9 金 ⑥離乳食講習会【対象：７～ 12 カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑧精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

10 土

11 日
体 後期Ｂ＆Ｇ財団会長杯争奪瀬戸内市バレーボール交流大会
　8：30 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター
体 歩こう会　三石コース　8：29　邑久駅発

12 月
13 火

14 水 ⑨乳児健診（４カ月児）【対象：平成 28年４月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

15 木 ①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所

16 金
17 土 体 瀬戸内市秋季ペタンク大会　8：30 ～　出島公園（牛窓）

18 日
19 月 敬老の日
20 火

21 水 ②心配ごと相談　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市総合福祉センター
④住宅増改築相談　9：00 ～ 15：00　瀬戸内市役所

22 木 秋分の日
23 金 ①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船

24 土 体 瀬戸内市スポーツ吹矢大会　9：00 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター

25 日
26 月
27 火 ⑤育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

28 水 ①③行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
⑨３歳児健診【対象：平成 25 年３月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

29 木
30 金 ⑥離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船

刀 美

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日
（
展
示
替
え
）

  薄桜鬼　刀剣録　～幕末維新の刀剣展～（～９月 19 日）刀

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

　９月 19 日（月・祝）は「敬老の日」のため、65 歳以上の人は、
瀬戸内市立美術館と備前長船刀剣博物館の入館・観覧料が無料です。
　10 月１日（土）は美術館の開館記念日のため、瀬戸内市民は、
瀬戸内市立美術館の観覧料が無料です。
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