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市
で
は
、
保
護
者
を
亡
く
し
た

児
童
の
健
全
な
育
成
と
福
祉
の
増

進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
遺

児
激
励
金
を
支
給
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
児
童
の
保
護
者
ま

た
は
児
童
を
実
際
に
監
護
す
る
人

は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者

　
保
護
者
と
死
別
し
た
義
務
教
育

修
了
前
（
15
歳
に
達
し
た
日
の
属

す
る
学
年
の
末
日
以
前
を
い
い
、

同
日
以
降
引
き
続
い
て
中
学
校
ま

た
は
特
別
支
援
学
校
の
中
学
部
に

在
学
す
る
場
合
に
は
、
そ
の
在
学

　
北
方
四
島
（
歯は

ぼ
ま
い舞

群
島
、
色し

こ
た
ん丹

島
、
国く

な
し
り後

島
、
択え

と
ろ
ふ捉

島
）
の
返
還

を
求
め
て
、
２
月
７
日
の
「
北
方

領
土
の
日
」
を
中
心
に
各
地
で
さ

ま
ざ
ま
な
行
事
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
２
月
７
日
は
、
１
８
５
５
年
の

こ
の
日
、
伊
豆
の
下
田
に
お
い
て

日
魯ろ

通
好
条
約
が
調
印
さ
れ
、
平

和
裏
に
日
本
と
ロ
シ
ア
と
の
間
の

国
境
が
画
定
さ
れ
た
日
で
す
。

　
こ
の
事
実
こ
そ
、
わ
が
国
が
北

方
四
島
の
返
還
を
求
め
る
重
要
な

根
拠
な
の
で
す
。

　
岡
山
県
で
も
２
月
３
日
（
金
）

に
さ
ん
太
ホ
ー
ル
（
岡
山
市
北

区
柳
町
２-

１-

１
）
で
「
北
方

領
土
返
還
要
求
岡
山
県
民
大
会
」、

１
月
30
日
（
月
）
か
ら
２
月
10
日

（
金
）
ま
で
岡
山
県
庁
で
「
北
方

領
土
パ
ネ
ル
展
」が
行
わ
れ
ま
す
。

　
北
方
四
島
の
早
期
返
還
実
現
の

た
め
、
返
還
運
動
へ
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

岡
山
県
北
方
領
土
返
還
要
求
運

動
県
民
会
議
（
岡
山
県
総
合
政
策

局
公
聴
広
報
課
内
）

☎
０
８
６-

２
２
６-

７
１
５
８

す
る
期
間
を
含
む
）
の
児
童
（
以

下
「
遺
児
」
と
い
う
）

※
市
内
に
住
所
を
有
し
な
い
と
き

　
お
よ
び
保
護
者
が
再
婚
し
た
と

　
き
は
支
給
で
き
ま
せ
ん
。

▽
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
申
請
書
（
子
育
て
支
援
課
に
設

置
）、
印
鑑
、
保
護
者
名
義
の
振

込
口
座
が
分
か
る
も
の

　
　

子
育
て
支
援
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
７

  

遺
児
激
励
金

  

２
月
は
北
方
領
土
返
還

  

運
動
全
国
強
調
月
間
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まちの話題 秘書広報課：☎0869-24-7095問

My Town Topics

　市   民エキストラ（＆セットちゃん）が熱演� 牛窓で撮影された映画が公開 　

　彼女の運命を変えるため 100 回人生を捧げようとした彼と、

彼の１回の未来を守るため自分の運命を決めた彼女。そんなラブ

ストーリーの映画「君と 100 回目の恋」（主演：miwa さんと坂

口健太郎さん）が岡山県内で撮影され、牛窓がストーリーに欠か

せないシーンのロケ地となりました。

　１日に 200 人を超えるエキストラが参加したシーンの撮影も

あり、多くの市民が参加。瀬戸内市マスコットキャラクター「セ

ットちゃん」も出演しています！

　牛窓のすてきな風景がスクリーンに映し出されます。ぜひご覧

ください。公開は２月４日（土）からです。

　玉   鋼を打つ音が鳴り響く� 備前おさふね刀剣の里打初式 　

　１月８日、備前おさふね刀剣の里（長船町長船）で、

１年の精進と無事故を祈願する打初式を行い、刀匠が

火
ほ ど

床に新年最初の火をおこしました。

　一般来館者が鍛錬に参加できるのは、１年でもこの

日だけとあって、大勢の市民や観光客らが訪れ、真っ

赤に熱せられた玉
たまはがね

鋼を鎚
つち

で打ちました。

　備前おさふね刀剣の里では、毎月第２日曜日の午前

11 時から正午まで、午後２時から午後３時までの予

定で「古式鍛錬」を一般公開しています。

　備前長船刀剣博物館（備前おさふね刀剣の里）
☎０８６９ - ６６ - ７７６７

映画に出演している miwa さんと記念撮影！
セットちゃんも出演しているので、ぜひご覧ください

©2017「君と 100 回目の恋」製作委員会

牛窓ヨットハーバーで行われた撮影（左）／
ライブの撮影シーンに大勢のエキストラが参加（下）
©2017「君と 100 回目の恋」製作委員会

＜市内のロケ地＞
　・牛窓ヨットハーバー
　・牛窓神社
　・矢寄ヶ浜
　・前島の荒崎　  など

▽内容・支給額（全て子ども１人当たり）
種　類 支給額 内　容

保護者死亡見舞金 ３万円 小・中学校や特別支援学校の小・中学部
在学中に遺児になったとき

入学激励金 ３万円 遺児が小・中学校などへ入学したとき

卒業激励金 ３万円 遺児が中学校などを卒業するとき

交通遺児激励金 １万円 交通事故により保護者と死別した遺児が
小・中学校などへ入学・進級するとき

申
問

問

＜相談事例＞
　「リサイクルショップを開設するので、古着など何でも
買い取ります」と女性から電話があり、訪問を了承した。
古着を準備して待っていると、来訪したのは男性で、古着
はざっと見ただけで「貴金属はないか」と聞いてきた。
　電話の説明とは違うと戸惑ったが、すでに家の中に通し
ていたため、仕方なく指輪を見せると「それを売ってほし
い」と言われた。断ったが、業者の様子が怖く、なかなか
帰ってくれないので、２万円で売ってしまった。
　冷静になると大事なものを売ってしまったので、やはり
返してほしい。業者は初めから貴金属が目当てだったので
はないかと思う。

第７話　古着を売るつもりが、貴金属を買い取られた！

  消 費 生 活
安心ほっとライフ

＜アドバイス＞
　「不用品を買い取る」などと電話があり、そのつ
もりで来訪を承諾したのに、実際には貴金属などを
買い取られるという「訪問購入」の相談が多く寄せ
られています。
　アクセサリーを壊され、「壊れているから使えな
い」と、無理やり買い取られるなどの強引なケース
もあるようです。

　平成 25 年２月 21 日から、訪問購入についても
クーリング・オフが導入され、法律で定められた書
面を受け取った日を含めて８日以内であれば無条件
に取り戻すことができるようになりました。ただし、
クーリング・オフが適用されない例外もあるので、
注意が必要です。
　何よりまず、売りたくない場合はきっぱりと断り
ましょう。困ったときは、お早目に相談窓口へ。
　消費生活相談窓口（生活環境課内）
☎０８６９ - ２２ - １８９９
問 問

重い槌を振り下ろし、玉鋼を打つ来館者

■「君と 100 回目の恋」公式 HP
　http://kimi100.com/
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井
浦
千
砂
展

－

春
の
ち
か
ら

－

　
彫
刻
家
・
井
浦
千ち

さ砂
（
神
奈
川

県
出
身
）
は
、
東
京
芸
術
大
学
大

学
院
美
術
研
究
科
彫
刻
専
攻
を

修
了
後
、
こ
れ
ま
で
に
安あ

た
か宅
賞

（
２
０
０
７
年
）、
富ふ

が
く嶽
ビ
エ
ン

ナ
ー
レ
展
佳
作
入
賞
（
２
０
１
１

年
）
な
ど
を
受
賞
。
秀

し
ゅ
う
桜お

う

基
金
留

学
賞（
２
０
１
４
年
）を
受
賞
後
、

イ
タ
リ
ア
と
イ
ン
ド
に
約
半
年
間

滞
在
し
ま
す
。

　
現
在
は
、
吹
上
美
術
館
（
倉
敷

市
下
津
井
）
に
ほ
ど
近
い
古
民
家

で
滞
在
制
作
を
行
い
、
木
彫
と
絵

画
制
作
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
若
手
の
優
れ
た
作
家
を
紹
介
す

る
瀬
戸
内
市
立
美
術
館
の
取
り
組

み
の
一
つ
と
し
て
開
催
す
る
こ
の

展
覧
会
で
は
、
木
彫
と
絵
画
の

イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
紹
介
し

ま
す
。

▽
開
催
期
間　
１
月
26
日
（
木
）

　
〜
２
月
12
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
平
成
29

　
年
１
月
30
日
（
月
）、
２
月
６

　
日
（
月
）

　

佐
竹
徳
展

－

坂
手
得
二
・

　
　
　

服
部
恒
雄
と
と
も
に

－

　
「
オ
リ
ー
ブ
の
画
家
」
と
し
て

知
ら
れ
る
佐
竹
徳（
大
阪
市
出
身
）

の
作
品
と
、
佐
竹
と
交
流
の
あ
っ

た
牛
窓
の
画
家
・
坂
手
得
二
、
服

部
恒
雄
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
開
催
期
間　
２
月
19
日
（
日
）

　
〜
４
月
２
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
２
月
20

　
日
（
月
）、
27
日
（
月
）、
３
月

　
６
日
（
月
）、
13
日
（
月
）、
21

　
日
（
火
）、
27
日
（
月
）

【
以
下
、
展
覧
会
共
通
】

▽
観
覧
料　
一
般
４
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５

　
時（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

▽
関
連
イ
ベ
ン
ト

【
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
「
感
情
を
色

彩
で
表
現
し
よ
う
」】

　
キ
ャ
ン
バ
ス
に
、
絵
具
を
塗
り

重
ね
る
こ
と
で
感
情
を
色
彩
で
表

現
し
ま
す
。

　
心
の
ゆ
ら
ぎ
が
微
妙
な
色
彩
の

に
じ
み
と
な
っ
て
表
現
さ
れ
る
楽

し
さ
を
感
じ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▽
日
時　
２
月
５
日
（
日
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

▽
講
師　
井
浦
千
砂
氏

▽
定
員　
20
人
程
度

▽
参
加
費　

上
記
の
観
覧
料

【
対
話
型
鑑
賞
会
（
親
子
対
象
）】

　
作
品
の
見
ど
こ
ろ
を
伝
え
る
案

内
人
と
一
緒
に
、
皆
で
話
し
合
い

な
が
ら
展
示
室
で
鑑
賞
し
ま
す
。

　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▽
日
時　
３
月
25
日
（
土
）

　
午
前
10
時
30
分
〜
（
約
60
分
）

▽
対
象　
小
中
学
生
と
保
護
者

▽
定
員　
10
組
（
25
人
）
程
度

▽
参
加
費　

上
記
の
観
覧
料

　牛窓、邑久、長船の各中学校吹奏楽部と岡山フィルハーモニック管弦

楽団との合同演奏会を開催します。

　心温まる演奏で楽しい時間を過ごしませんか。一般の人も鑑賞できま

すので、ぜひお越しください。

▽日時　２月５日（日）午後２～４時（午後１時 30 分開場）

▽場所　ゆめトピア長船

▽鑑賞料　無料

▽定員　444 人
※申し込みは不要ですが、座席に

　限りがありますので、お早めに

　お越しください。

　総務学務課　☎０８６９-３４ - ５６４０

　
市
の
監
査
委
員
に
、
識
見
者
と

し
て
小
野
和
倫
氏
（
69
歳
・
岡
山

市
）
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
12
月
９
日
の
市
議
会
定
例
会
で

同
意
を
得
て
選
任
さ
れ
た
も
の

で
、
任
期
は
平
成
28
年
12
月
25
日

か
ら
32
年
12
月
24
日
ま
で
の
４
年

間
で
す
。

　
備
前
市
瀬
戸
内
市
監
査
委
員
事
務
局

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
９
３

　
瀬
戸
内
市
教
育
委
員
に
井
手
康

人
氏
（
54
歳
・
牛
窓
町
鹿
忍
）
が

選
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
教
育
委
員
は
市
長
が
市
議
会
の

同
意
を
得
て
任
命
し
、
教
育
に
関

す
る
重
要
事
項
や
基
本
方
針
の
審

議
、
検
討
を
行
う
な
ど
、
教
育
行

政
の
運
営
に
当
た
り
ま
す
。

　
委
員
の
任
期
は
、
平
成
28
年
12

月
25
日
か
ら
平
成
32
年
12
月
24
日

ま
で
の
４
年
間
で
す
。

　

総
務
学
務
課

☎
０
８
６
９-
３
４-

５
６
４
０

　
４
０
０
㍉
㍑
献
血
を
実
施
し
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
日
時　
２
月
２
日
（
木
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
対
象
者

　
男
性
17
〜
69
歳
、
女
性
18
〜
69
歳

※
体
重
が
50
㌔
以
上
の
人
の
み

※
65
歳
以
上
の
人
の
献
血
に
つ
い

　
て
は
、
60
〜
64
歳
の
間
に
献
血

　
経
験
の
あ
る
人
の
み
が
対
象

▽
持
参
す
る
も
の　
運
転
免
許
証
、

　
献
血
カ
ー
ド
な
ど

　

健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
２

　
岡
山
県
内
の
特
定
最
低
賃
金
が

左
表
の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま
し

た
。
特
定
最
低
賃
金
が
適
用
さ
れ

な
い
労
働
者
は
、
平
成
28
年
10
月

１
日
発
効
の
岡
山
県
最
低
賃
金

７
５
７
円
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

岡
山
労
働
局
賃
金
室

☎
０
８
６-

２
２
５-

２
０
１
４

  
識
見
監
査
委
員
の
選
任

問

問

記号の説明 予問 相…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先 …予約先 …相談先応…応募先 資…資料請求先 届…届出先 通…通告先

問

催
し
物

井浦千砂　2016 年

  

教
育
委
員
の
選
任

岡山県特定最低賃金
業種 時間額 発効日

耐火物製造業 880 円 平成 28 年 12 月 16 日

鉄鋼業 896 円 平成 28 年 12 月８日

一般機械器具等製造業 873 円 平成 28 年 12 月 16 日

電気機械器具等製造業 809 円 平成 28 年 12 月８日

自動車・同附属品製造業 858 円 平成 28 年 12 月 24 日

船舶製造・修理業、舶用機関製造業 890 円 平成 28 年 12 月 21 日

各種商品小売業 816 円 平成 28 年 12 月 10 日

  

献
血
に

  

ご
協
力
く
だ
さ
い

問
昨年の合同演奏会

  

岡
山
県
特
定
最
低
賃
金

  

が
改
定
さ
れ
ま
し
た

　下水道への接続は、下水道が使えるよう
になってから、くみ取り便所の場合は３年
以内、浄化槽の場合は遅滞なく接続するこ
とが、下水道法で義務付け
られています。
　市内を流れる河川の
水質改善など、市の良
好な環境を守っていく
ため、ご協力をお願い
します。
　下水道課
☎０８６９-２２ - ５１５１
問

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

下水道へ
早期に接続しましょう

問

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会

小野和倫氏

井手康人氏

【
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
ト
ー
ク
】

　
井
浦
千
砂
氏
が
作
品
の
魅
力
を

解
説
し
ま
す
（
申
し
込
み
不
要
）。

▽
日
時　
２
月
12
日
（
日
）

　
午
後
２
時
〜
（
約
20
分
）

▽
参
加
費　

上
記
の
観
覧
料

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

　
展
示
室
で
作
品
を
鑑
賞
し
な
が

ら
、
学
芸
員
が
作
品
の
魅
力
を
解

説
し
ま
す
（
申
し
込
み
不
要
）。

▽
日
時　

２
月
19
日
（
日
）、
２

　
月
26
日
（
日
）

　
午
後
２
時
〜
（
約
20
分
）

▽
参
加
費　

上
記
の
観
覧
料

　
　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

問
申

　市では、平成 28 年度から協議会を設立し、鳥獣被害対
策に取り組んでいます。
　具体的な対策を行う場合、①野生動物を寄せ付けない環
境をつくる（環境整備）、②野生動物が農地へ侵入するこ
とを防ぐ（予防）、③被害を及ぼす野生動物の数を減らす
（捕獲）といった対策を総合的に行うことが大切です。また、
個人または地域で取り組む自衛の姿勢が不可欠です。
　このたび、専門の講師をお招きし、農作物を守る際の効
果的な対策についてセミナーを開催します。被害で困って
いる人、まだ被害に遭っていない人、どなたでも積極的に
ご参加ください。

▽日時　２月14日（火）午後１時30分～（午後１時から受付）

▽場所　ゆめトピア長船
　瀬戸内市鳥獣被害防止対策協議会事務局（産業振興課内）
☎０８６９-２２ - ３９４２

有害鳥獣セミナー

問

中学生×岡山フィルハーモニック管弦楽団
合同演奏会

平成 28 年 12 月 10 日



相  

談

催
し
物

お
知
ら
せ

　　知っ得！せとうち便　　
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▽
日
時　
３
月
８
日
（
水
）

　
午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
民
図
書
館

※
当
日
会
場
に
は
、
子
育
て
に
役

　
立
つ
情
報
パ
ネ
ル
も
展
示
（
３

　
月
14
日
ま
で
）
し
ま
す
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
の
劇
場
お

か
や
ま
事
務
局

☎
０
８
６-

９
４
２-

１
５
４
４

　
年
金
事
務
所
の
職
員
が
年
金
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
を
希
望

す
る
人
は
、
事
前
に
予
約
を
し
て

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
の
劇
場
お

か
や
ま
と
市
で
は
、
次
の
と
お
り

「
せ
と
う
ち
子
ど
も
未
来
交
流
会
」

（
平
成
28
年
度
瀬
戸
内
市
協
働
提

案
事
業
）
を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
ん
な
遊
び
場
が
あ
っ
た
ら
い

い
な
、
街
中
に
危
険
な
場
所
が
あ

る
、病
児
保
育
は
あ
る
の
か
な
ど
、

子
育
て
関
連
の
団
体
や
市
担
当
者

と
一
緒
に
子
育
て
の
環
境
を
も
っ

と
良
く
し
て
い
く
た
め
の
意
見
交

換
を
行
い
ま
す
。

　
市
内
で
子
育
て
し
て
い
る
マ
マ

さ
ん
、
子
育
て
が
楽
し
く
な
る
よ

う
な
街
づ
く
り
に
あ
な
た
も
参
加

し
ま
せ
ん
か
（
申
し
込
み
不
要
）。

く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

２
月
16
日
（
木
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
相
談
料　
無
料

　
　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
９

　
岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

で
は
、
司
法
書
士
・
税
理
士
・
土

地
家
屋
調
査
士
の
三
士
業
合
同
に

よ
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
相
続
、
遺
言
、
成
年
後
見
、
不

動
産
、
税
金
、
境
界
ト
ラ
ブ
ル
な

ど
、
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

▽
日
時　
２
月
11
日
（
土
・
祝
）

　

・
午
後
１
〜
２
時

　
セ
ミ
ナ
ー
（「
争
族
」
に
な
ら

な
い
た
め
の
相
続
対
策
）

　

・
午
後
２
時
〜
午
後
４
時
30
分

　
無
料
相
談
会

▽
場
所　
岡
山
県
立
図
書
館

　
（
岡
山
市
北
区
丸
の
内
２-

６-

30
）

　

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

澤
田
さ
ん

☎
０
８
６-

４
８
２-

０
６
６
７

　
瀬
戸
内
市
消
費
生
活
問
題
研
究

協
議
会
邑
久
グ
ル
ー
プ
で
は
、
次

の
と
お
り
お
ひ
な
さ
ま
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
し
ま
す
。

　
着
物
を
使
っ
て
お
ひ
な
さ
ま
を

作
る
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
ぜ
ん
ざ
い

の
無
料
接
待
も
あ
り
ま
す
。
リ
サ

イ
ク
ル
を
考
え
な
が
ら
、
桃
の
節

句
を
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▽
場
所　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
・
お
く

　
（
邑
久
町
尾
張
４
８
３-

６
）

【
お
ひ
な
さ
ま
フ
ェ
ス
タ
】

▽
日
時　
２
月
26
日
（
日
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▽
参
加
費　
無
料

【
展
示
】

　
歴
史
あ
る
お
ひ
な
さ
ま
や
、
会

員
が
１
年
を
か
け
て
、
余
っ
た
布

で
作
っ
た
か
わ
い
い
吊
り
下
げ
雛

を
展
示
し
ま
す
。

▽
展
示
期
間

　
２
月
26
日（
日
）〜
３
月
５
日（
日
）

※
展
示
期
間
中
は
毎
日
開
館
し
て

　
い
ま
す
。

　

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
・
お
く

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
７
０
７

（
開
館
日
時　

月
・
水
・
金
・
土

曜
日　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
）

　
市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
健
や

か
に
成
長
す
る
た
め
に
、
市
民
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
、
子
ど
も
の
遊

び
を
通
じ
て
、
子
育
て
を
楽
し

み
、
地
域
で
子
育
て
を
見
守
る
こ

と
の
で
き
る
場
づ
く
り
を
進
め
て

い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
遊
び
は
、
子
ど
も
の

生
き
て
い
く
力
に
つ
な
が
り
ま

す
。
特
に
、「
外
遊
び
」
は
、
子

ど
も
の
五
感
を
刺
激
し
、
子
ど
も

の
発
育
に
と
っ
て
必
要
不
可
欠
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

  

子
育
て
講
演
会

　
今
回
、「
外
遊
び
」
の
第
一
人

者
で
あ
る
天
野
秀
昭
氏
を
迎
え

て
、
次
の
と
お
り
子
育
て
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
「
外
遊
び
」
の
重
要
性
を
学
び
、

地
域
で
子
ど
も
た
ち
の
育
ち
を
ど

う
支
え
る
か
、
一
緒
に
考
え
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▽
日
時　
２
月
18
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
演
題　
遊
び
は
「
生
き
る
力
」
の

　
み
な
も
と
〜
遊ゆ

う
い
く育

の
す
す
め
〜

▽
講
師　
天
野
秀
昭
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　
法
人
冒
険
遊
び
場
づ
く
り
協
会

　
理
事
）

▽
定
員　
１
０
０
人

▽
参
加
費　
無
料

　
　

子
ど
も
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６
９-

２
４-

８
０
３
３

問
申

問 問
予

卵とキャベツの中華風スープ
◆作り方
①キャベツは葉と芯に分け、葉はざく切りに、芯は
　うす切りにする。ベーコンは１㎝幅に切り、豆腐
　は１㎝角に切る。
②鍋に水と中華スープの素を入れ、キャベツとベー
　コンを入れて煮る。
③豆腐を入れ、卵を１つずつ割り入れてふたをし、
　４分煮る。
④塩、こしょうで味をととのえ、最後にごま油を一
　回し入れて出来上がり。
※ごま油が味の決め手なので、必ず最後に入れてく
　ださい。

●キャベツ（150g）
●ベーコン（40g）
●水（600cc）
●豆腐（1/3 丁）

　　　　　　　   福田地区栄養委員会です。
　健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２

◆材料（４人分）
●卵（４個）
●中華スープの素（小さじ４）
●塩・こしょう（適量）
●ごま油（小さじ１） 問

宝くじの助成金で活動備品を整備
　市では、宝くじの社会貢献広報事業として（一財）

自治総合センターが行う「コミュニティ助成事業」

を活用し、防火防災備品などを整備しました。

　軽可搬消防ポンプ一式と応急救護資器材は、火災

発生時の初期消火活動や今後予想される地震などの

災害に備え、10 月８日に八日市婦人防火クラブに

寄贈。鼓笛隊セットは、幼年消防クラブの育成強化

や防火思想の普及啓発を図るとともに、鼓笛演奏

を通じて市民に火災予防を呼び掛けてもらうため、

10 月１日に長船西保育園幼年消防クラブに寄贈。

　模擬消火訓練装置一式は、各少年・婦人防火クラ

ブ員の初期消火技術の向上や防火意識の高揚のため

に、11 月 18 日に瀬戸内市少年婦人防火委員会に寄

贈しました。

  

司
法
書
士
・
税
理
士
・
土
地
家
屋

  

調
査
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

相　
　

談

平成 28 年のおひなさまフェスタ

問問

　献体とは、死後、自分の遺体を
医・歯学生の解剖実習のために、
大学へ無償で提供することです。
　解剖実習は、人体の構造を知る
ための大切な学問であり、そのた
めに遺体を寄贈することは、「信
頼できる医師、医療従事者」を育
てることにつながります。
　医学・歯学の発展のため、ご協
力をお願いします。
※献体には、家族や親戚の同意が
　必要ですので、十分に話し合い
　ましょう。
　ともしび会（岡山大学医学部内）
☎０８６-２３５ - ７０９２

献体にご協力ください

問

軽可搬消防ポンプの放水訓練（左上）／担架の取り扱い訓練（右上）／
鼓笛隊セットで演奏する長船西保育園幼年消防クラブ（左下）／
模擬消火訓練装置を使用しての訓練（右下）

邑久スポーツ公園で開催されたプレーパーク

  
お
ひ
な
さ
ま
フ
ェ
ス
タ

  

せ
と
う
ち
子
ど
も

  

未
来
交
流
会

  

年
金
相
談


