
せとうち広
報

「人と自然が織りなす  しあわせ実感都市  瀬戸内」を目指して

７
平成 29（2017）年

第152号

選挙結果、平成 29 年６月行政報告

特定保健指導、ふるさと納税実績報告

地域おこし協力隊活動報告

知っ得！せとうち便

７月の予定、みんなの広場

２

６

８

９

１８

目次Contents
　瀬戸内市民病院で５月 13 日、第６回瀬戸内市民病院フェス
ティバルが開催されました。
 　昨年 10 月に開院した新しい市民病院のことをもっと知って
もらうとともに、健康づくりへの意識を高めてもらおうと、病
院の医師や看護師らが企画。健康チェックや薬の分包体験など
のコーナーが設けられ、たくさんの人でにぎわいました。

【写真①邑久中学校吹奏楽部によるオープニングコンサート／
②手術室などの見学／③看護師によるハンドマッサージ／④合
唱団「ティンカーベル」のコンサート⑤電気メスの操作体験】

③

②

⑤

①

④
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化
に
つ
い
て
は
、
瀬
戸
内
市
に

合
っ
た
地
域
へ
の
一
括
交
付
金
と

地
域
自
治
組
織
の
あ
り
方
を
確
立

し
、
地
域
の
主
体
的
な
取
り
組
み

が
進
め
ら
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
固
有
の
課
題
の

解
決
と
、
市
民
参
加
の
ま
ち
づ
く

り
が
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い

き
ま
す
。

　
第
三
に
、
シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド

の
醸
成
で
す
。
瀬
戸
内
市
で
は
、

昨
年
度
か
ら
瀬
戸
内
市
の
ブ
ラ
ン

ド
を
確
立
す
る
た
め
の
調
査
を
行

い
、
ブ
ラ
ン
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し

ま
し
た
。

は
じ
め
に

　
３
期
目
の
就
任
を
前
に
し
て
、

今
後
の
市
政
運
営
に
つ
き
ま
し
て

所
信
を
述
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
議
会
や
市
民
の
皆

さ
ま
の
ご
理
解
を
い
た
だ
き
、
長

年
の
懸
案
事
項
で
あ
っ
た
事
業
に

取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た

が
、
今
後
さ
ら
な
る
課
題
の
解
決

に
向
け
て
全
力
で
取
り
組
ん
で
い

く
所
存
で
す
。
こ
れ
ら
の
実
現
の

た
め
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
対

話
を
重
ね
、
協
働
で
瀬
戸
内
市
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
永
続
的
な

発
展
の
仕
組
み
作
り
が
必
要
で
あ

る
と
考
え
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
次
の
四
つ
の

視
点
を
重
視
し
な
が
ら
具
体
的
な

　
こ
の
ブ
ラ
ン
ド
ブ
ッ
ク
に
示
さ

れ
て
い
る
よ
う
に
、
瀬
戸
内
市
の

自
然
や
文
化
資
源
の
豊
か
さ
を
生

か
し
、
利
便
性
を
さ
ら
に
高
め
、

子
育
て
環
境
や
教
育
環
境
の
整
備

を
進
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
瀬
戸

内
市
に
対
す
る
愛
着
と
誇
り
を
高

め
て
い
く
取
り
組
み
を
続
け
て
い

き
ま
す
。

取
り
組
み
を
検
討
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　
第
一
に
、
人
材
の
育
成
で
す
。

お
互
い
さ
ま
の
気
持
ち
を
大
切
に

す
る
温
か
い
地
域
づ
く
り
の
た
め

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

を
発
揮
で
き
る
人
材
を
地
域
と
と

も
に
育
て
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
こ
の
人
材
に
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
、
企
業
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
市

役
所
の
職
員
も
含
ま
れ
ま
す
。
今

後
、
継
続
的
な
人
材
育
成
の
た
め

の
具
体
的
な
仕
組
み
を
検
討
し
て

い
き
ま
す
。

　
第
二
に
、
地
域
経
済
と
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
で
す
。
地
域
経

済
の
活
性
化
の
た
め
に
は
、
新
た

な
工
業
団
地
の
造
成
や
中
小
の
企

業
へ
の
支
援
制
度
の
拡
充
と
併
せ

て
、
地
元
産
業
に
お
け
る
特
産
品

の
開
発
や
販
路
開
拓
の
支
援
策
を

さ
ら
に
進
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性

ブランドブック

市  

長  

か  

ら

平
成
29
年
６
月
市
議
会
定
例
会
が
６
月
19
日
に
開
会
さ
れ
、
市
長
と
教
育
長
が
行
政
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
ペ
ー
ジ
か
ら
は
、
そ
の
要
旨
を
紹
介
し
ま
す
。
な
お
全
文
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
第
四
に
、
健
全
な
財
政
の
維
持

で
す
。
少
子
高
齢
化
に
よ
る
扶
助

費
の
増
加
や
、
地
方
交
付
税
の
削

減
に
よ
り
、
財
政
は
年
々
厳
し
く

な
っ
て
き
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
中
に
お

い
て
も
、
子
育
て
、
教
育
な
ど
市

の
魅
力
を
高
め
る
た
め
の
施
策
は

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
か
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
公
共
施
設
再
編
な
ど
の
行
政
改

革
や
太
陽
の
ま
ち
基
金
の
効
果
的

な
活
用
に
よ
り
、
健
全
な
財
政
の

維
持
を
図
り
な
が
ら
、
市
民
が
幸

せ
を
感
じ
る
ま
ち
を
実
現
す
る
と

と
も
に
、
瀬
戸
内
市
の
永
続
的
な

発
展
を
目
指
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
以
上
四
点
に
つ
い
て
、
今
後
具

体
的
な
方
策
を
ま
と
め
、
安
定
的

か
つ
積
極
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
参
り
ま
す
の
で
、
議
会
や
市

民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

  

新
市
議
18
人
が
決
ま
り
ま
し
た

室﨑　陸海
72 歳・邑久町山田庄

平原　順二
74 歳・長船町福岡

小野田　光
56 歳・邑久町福谷

日下　敏久
68 歳・邑久町向山

 

原野　健一
62 歳・牛窓町長浜

石原　芳高
48 歳・長船町長船

廣田　均
64 歳・牛窓町鹿忍

河本　裕志
58 歳・長船町服部

小谷　和志
57 歳・長船町西須恵

島津　幸枝
41 歳・邑久町豊原

竹原　幹
67 歳・長船町八日市

馬場　政敎
61 歳・邑久町本庄

角口　隼一
37 歳・邑久町豊原

厚東　晃央
43 歳・邑久町下笠加

議員一覧（50 音順・敬称略、年齢は７月１日現在）市 議 会 議 員 選 挙 の
開 票 結 果（ 敬 称 略 ）

党派名 候補者（通称）名 得票数

公明党 たかま　直美 1,271

無所属 おのだ　光 1,159

日本共産党 島津　ゆきえ 1,113

公明党 河本　ひろし 1,068

無所属 むろさき　むつみ 1,064

無所属 岡　くにたろう 997

無所属 石原　よしたか 951

無所属 日下　敏久 915.083

無所属 くさか　としこ 889.916

日本共産党 ことう　あきお 886

無所属 原野　けんいち 885

無所属 布野　浩子 882

無所属 広田　ひとし 807

無所属 竹原　みき 804

無所属 平原　順二 722

無所属 かどぐち　しゅんいち 719

無所属 馬場　まさのり 695

無所属 小谷　和志 668

無所属 森　俊之 614

得票合計 17,109.999

有効投票数 17,109.999
無効投票数 256
あん分切捨て票数 0.001
投票総数 17,366

有権者総数 31,644
投票者総数 17,366
投票率 54.88

武久顕也市長が再選

　瀬戸内市長選挙（５月 28 日告示）において、無投票で武久顕也
市長が再選されました。３期目の任期は、平成 29 年７月 19 日から
平成 33 年７月 18 日までです。

日下　俊子
54 歳・長船町磯上

高間　直美
49 歳・邑久町福元

布野　浩子
56 歳・長船町土師

瀬
戸
内
市
議
会
議
員

（
任
期
：
平
成
29
年
６
月
４
日
～
平
成
33
年
６
月
３
日
）

岡　國太郎
68 歳・牛窓町牛窓

Adm
inistrative  Report

行
政
報
告

得票数の小数点以下の端数について
　「氏名」「氏」または「名」が同じ候補
者が立候補した選挙では、「氏名」「氏」
または「名」のみを記載した投票を有効
な投票として取り扱います。
　その場合、各候補者の有効投票数に応
じてあん分する（割り振る）ことになり、
得票数に小数点以下の端数が付くことが
あります。

ま
ち
の
未
来
に
向
け
た
姿
勢
を

表
現
し
た
瀬
戸
内
市
ロ
ゴ
マ
ー
ク
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Ｊ
Ｒ
駅
前
等
整
備
事
業
の

進
捗
状
況

　
市
内
Ｊ
Ｒ
３
駅
の
駅
前
整
備
事

業
の
進
捗
状
況
で
す
が
、
本
年
３

月
に
Ｊ
Ｒ
駅
前
等
整
備
計
画
を
取

り
ま
と
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
計
画
で
は
、
平
成
31
年
度
ま
で

に
整
備
す
る
公
衆
ト
イ
レ
、
駅
前

ロ
ー
タ
リ
ー
、
歩
車
道
分
離
、
駐

輪
場
な
ど
の
短
期
計
画
と
、
財
源

を
含
め
て
中
長
期
的
に
課
題
解
決

を
目
指
し
て
い
く
中
長
期
計
画
に

分
け
て
整
備
す
る
方
針
と
し
て
い

ま
す
が
、
こ
の
う
ち
、
短
期
計
画

に
つ
い
て
は
、
先
頃
測
量
業
務
の

発
注
を
終
え
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
短
期
計
画
に
つ
い
て
は
、
合
併

特
例
債
の
活
用
を
前
提
と
し
て
い

る
こ
と
か
ら
、
限
ら
れ
た
期
間
で

の
実
現
に
向
け
、
そ
れ
ぞ
れ
の
駅

ご
と
に
地
元
調
整
を
重
ね
、
用
地

交
渉
や
Ｊ
Ｒ
西
日
本
と
の
協
議
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
今
年
度
末
ま
で
に

詳
細
設
計
を
完
了
さ
せ
、
来
年
度

早
々
に
工
事
発
注
が
で
き
る
よ

う
、
事
業
を
進
め
て
い
き
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

文
化
の
保
存・継
承
に
努
め
ま
す
。

　
特
に
、
地
域
資
源
を
活
用
し
た

事
業
や
体
験
型
学
習
の
機
会
の
充

実
、
社
会
教
育
施
設
や
関
連
機
関

と
の
連
携
事
業
、
ま
た
市
民
の
皆

さ
ま
と
の
協
働
事
業
な
ど
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。

子
供
の
読
書
活
動
優
秀
実
践
校

邑
久
中
学
校
が
文
部
科
学
大
臣
表
彰

　
平
成
29
年
度
子
供
の
読
書
活
動

優
秀
実
践
校
と
し
て
、
邑
久
中
学

校
が
文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。

　
同
校
で
は
、
生
徒
が
主
体
と
な

り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
連
携
し
、

多
様
な
読
書
活
動
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
そ
の
活
動
は
校
内
に
と
ど

ま
ら
ず
、
保
育
園
や
図
書
館
な
ど

を
会
場
に
、
読
み
聞
か
せ
活
動
や

ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
な
ど
の
事
業
の

実
施
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
教
育
委
員
会
で
は
、
瀬
戸
内
市

の
教
育
大
綱
の
五
つ
の
重
点
施
策

を
柱
と
し
て
、
教
育
行
政
を
推
進

し
ま
す
。

　
学
校
教
育
に
お
い
て
は
、
学
び

の
基
本
は
授
業
で
あ
る
と
の
認
識

の
も
と
、
学
ぶ
こ
と
は
楽
し
い
、

も
っ
と
学
び
た
い
と
思
う
子
ど
も

た
ち
が
増
え
る
よ
う
、
授
業
お
よ

び
そ
れ
を
支
え
る
教
育
環
境
の
改

善
を
推
進
し
ま
す
。

　
特
に
、
学
力
向
上
を
図
る
た
め

各
学
校
に
お
け
る
授
業
改
善
を
推

進
す
る
と
と
も
に
、
教
育
委
員
会

事
務
局
と
し
て
も
各
学
校
へ
の
支

援
の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
道
徳
お
よ
び
小
学
校
で

の
外
国
語
の
教
科
化
、
各
学
校
段

階
の
円
滑
な
接
続
、
特
別
支
援
教

育
の
充
実
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

　
社
会
教
育
に
関
し
て
は
、
昨
年

開
館
し
た
市
民
図
書
館
を
は
じ
め

と
し
た
社
会
教
育
施
設
を
中
心
と

し
て
、
生
涯
学
習
の
機
会
の
さ
ら

な
る
充
実
を
図
る
と
と
も
に
、歴
史・

教
育
長
か
ら

　
こ
れ
ら
の
活
動
に
よ
り
、
読
書

へ
の
興
味
が
高
ま
る
と
同
時
に
、

人
前
で
話
を
す
る
こ
と
に
自
信
を

持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
生
徒
も
増

え
て
き
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
表
彰
は
、
読
書
の
楽
し

さ
を
広
く
地
域
の
人
々
に
伝
え
る

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
こ
と
が

高
く
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

学
校
施
設
の
整
備

　
邑
久
中
学
校
大
規
模
改
造
工
事

に
つ
い
て
は
、
昨
年
度
か
ら
３
年

間
で
実
施
す
る
こ
と
と
し
て
お

り
、
今
年
度
は
、
北
棟
の
大
規
模

改
造
工
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

現
在
建
設
中
の
仮
設
校
舎
に
は
８

月
中
に
移
転
し
た
上
で
、
９
月
か

ら
は
本
格
的
な
工
事
に
着
手
す
る

予
定
で
す
。

　
ま
た
、
牛
窓
北
小
学
校
の
校
舎

等
雨
漏
改
修
工
事
、
幼
稚
園
の
エ

ア
コ
ン
整
備
に
伴
う
実
施
設
計
な

ど
、
計
画
的
に
実
施
し
て
い
き
ま

す
。
さ
ら
に
、
環
境
省
の
補
助
事

業
で
あ
る
「
公
共
施
設
等
先
進
的

Ｃ
Ｏ２

排
出
削
減
対
策
モ
デ
ル
事
業
」

を
活
用
し
た
、
中
学
校
へ
の
エ
ア

コ
ン
設
置
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

デ
ィ
ア
収
集
や
市
場
性
の
把
握
な

ど
を
行
う
「
サ
ウ
ン
デ
ィ
ン
グ
調

査
」
を
実
施
す
る
計
画
で
す
。

　
こ
の
調
査
に
よ
り
、
事
業
者
が

参
加
・
提
案
し
や
す
い
条
件
を
検

討
し
た
上
で
、
年
内
に
は
施
設
活

用
事
業
者
選
定
の
た
め
の
公
募
を

開
始
し
、
平
成
30
年
３
月
ま
で
に

各
種
工
事
な
ど
の
完
成
と
民
間
事

業
者
の
選
定
を
終
え
る
予
定
と
し

て
い
ま
す
。

　
な
お
、
選
定
さ
れ
た
民
間
事
業

者
に
よ
る
内
装
工
事
な
ど
は
、
平

成
30
年
度
中
に
行
い
、
平
成
31
年

度
か
ら
の
供
用
開
始
を
目
指
す
こ

と
と
し
て
い
ま
す
。

空
家
な
ど
の
対
策

　

本
年
２
月
定
例
会
に
お
い
て

「
瀬
戸
内
市
空
家
等
の
適
正
管
理

に
関
す
る
条
例
」
の
議
決
を
い
た

だ
き
、
現
在
先
進
地
視
察
な
ど
の

研
究
を
行
い
、
当
条
例
の
全
面
施

行
に
向
け
て
、
準
備
を
進
め
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
の
条
例
で
は
、
空
家
な
ど
の

適
正
管
理
お
よ
び
利
活
用
施
策
を

計
画
的
に
実
施
す
る
た
め
の
「
空

家
等
対
策
計
画
」
を
策
定
す
る
と

と
も
に
、
空
家
の
調
査
を
行
い
、

「
空
家
台
帳
」
を
整
備
す
る
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
空
家
対
策
を
進
め
る
組

織
と
し
て
、
関
係
職
員
に
よ
る
庁

内
体
制
を
整
備
し
、
建
築
関
係
な

ど
の
外
部
専
門
家
に
よ
る
「
瀬
戸

内
市
空
家
等
対
策
協
議
会
」
を
設

置
す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
関
係
各
課
の
職
員
に
よ

る
会
議
を
開
催
し
、
計
画
策
定
な

ど
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
検
討
を
し

て
い
ま
す
が
、
先
進
地
で
は
、
計

画
策
定
、
台
帳
整
備
に
１
年
以
上

の
期
間
を
要
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
当
初
８
月
ご
ろ
ま

障
害
を
理
由
と
す
る

差
別
を
解
消
す
る
た
め
の

職
員
対
応
要
領
な
ど
の
周
知

　
平
成
28
年
４
月
に
「
障
害
者
差

別
解
消
法
」
が
ス
タ
ー
ト
し
、
障

害
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
お
互
い

に
そ
の
人
ら
し
さ
を
認
め
合
い
な

が
ら
、
共
に
生
き
る
社
会
を
つ
く

る
こ
と
を
目
指
し
て
お
り
、「
不

当
な
差
別
的
取
扱
い
の
禁
止
」
と

「
合
理
的
配
慮
の
提
供
」
を
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、こ
の
法
律
に
基
づ
き
、

市
役
所
の
職
員
が
適
切
に
対
応
す

る
た
め
に
、
不
当
な
差
別
的
取
扱

い
や
合
理
的
配
慮
の
具
体
例
を
盛

り
込
ん
だ
「
障
害
を
理
由
と
す
る

差
別
を
解
消
す
る
た
め
の
職
員
対

応
要
領
及
び
留
意
事
項
」
を
策
定

し
、
本
年
４
月
１
日
か
ら
施
行
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
職
員
対
応
要
領
な
ど
を
職

員
に
周
知
す
る
と
と
も
に
、
差
別

の
解
消
の
推
進
を
図
る
た
め
の
研

修
会
な
ど
を
開
催
し
、
職
員
一
人

一
人
が
法
の
趣
旨
、
社
会
的
障
壁

の
除
去
の
必
要
性
、
障
害
や
そ
の

状
態
に
応
じ
た
配
慮
な
ど
に
関
す

で
に
策
定
す
る
と
し
て
い
た
計
画

な
ど
に
つ
い
て
は
、
規
制
だ
け
で

な
く
、
利
活
用
も
含
め
た
よ
り
効

果
的
な
内
容
と
す
る
こ
と
、
ま
た

市
民
へ
の
周
知
期
間
も
考
慮
し
、

今
年
度
末
の
策
定
を
目
指
し
て
、

庁
内
体
制
の
整
備
、
ま
た
協
議
会

で
の
検
討
を
進
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

地
方
創
生
拠
点
整
備
事
業
の

進
捗
状
況

　
「
地
方
創
生
拠
点
整
備
交
付
金
」

に
よ
る
旧
牛
窓
診
療
所
を
活
用
し

た
「
地
方
創
生
・
瀬
戸
内
Ｒ
ｅ
．

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ハ
ウ
ス
整
備
事

業
」
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
に
予

算
を
繰
り
越
し
、
事
業
を
進
め
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
現
在
、
耐
震
診
断
業
務
の
う
ち

の
現
地
調
査
ま
で
を
終
え
た
こ
と

か
ら
、
今
後
、
建
物
の
耐
震
性
能

の
評
価
、
補
強
の
要
否
の
判
断
を

行
う
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
耐
震
診
断
業
務
終
了
後
は
、
そ

の
結
果
に
基
づ
く
耐
震
改
修
や
給

排
水
・
電
気
設
備
等
工
事
の
実
施

設
計
業
務
、
工
事
施
工
ま
で
の
工

程
と
並
行
し
、
施
設
の
活
用
ア
イ

活用を検討している旧牛窓診療所

る
理
解
を
深
め
ら
れ
る
よ
う
、
意

識
の
啓
発
に
努
め
、
窓
口
対
応
な

ど
の
市
民
サ
ー
ビ
ス
に
生
か
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
の

世
界
遺
産
登
録
に
向
け
て

　
４
月
10
日
開
催
の
「
第
31
回
ハ

ン
セ
ン
病
療
養
所
の
将
来
構
想
を

す
す
め
る
会
・
岡
山
」
の
協
議
に

お
い
て
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ハ
ン
セ
ン

病
療
養
所
世
界
遺
産
登
録
推
進
協

議
会
（
仮
称
）
設
立
準
備
委
員
会

の
設
立
に
つ
い
て
承
認
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
今
後
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
本
体
の
設
立
に

向
け
て
協
議
を
進
め
て
い
く
予
定

で
す
。

市
税
な
ど
の
コ
ン
ビ
ニ
納
付

　
市
民
の
利
便
性
向
上
を
図
る
た

め
、
平
成
30
年
度
当
初
賦
課
分
か

ら
、
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
・

介
護
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療

費
保
険
料
の
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
で

納
付
が
可
能
と
な
る
よ
う
、
８
月

を
め
ど
に
収
納
代
理
業
者
の
選
定

を
行
う
予
定
で
す
。

夢
二
の
ふ
る
さ
と

芸
術
交
流
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
実
施

　
今
年
度
新
た
に
創
設
し
た
「
夢

二
の
ふ
る
さ
と
芸
術
交
流
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
を
円
滑
に
運
営
す
る

た
め
、
市
民
と
の
協
働
に
よ
る
実

行
委
員
会
を
設
置
し
、
事
業
を
開

始
し
ま
し
た
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
「
夢
二
コ
ン

ク
ー
ル
」
と
、
コ
ン
ク
ー
ル
創
設

の
周
知
お
よ
び
市
内
の
地
域
文
化

の
向
上
を
目
的
と
し
た
「
夢
二
コ

ン
ク
ー
ル
創
設
記
念
プ
レ
ミ
ア
ム

コ
ン
サ
ー
ト
」
を
主
な
柱
と
し
て

い
ま
す
。

　
夢
二
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
楽
器
部

門
は
フ
ル
ー
ト
に
よ
る
自
由
曲
の

演
奏
、声
楽
部
門
は
「
竹
久
夢
二
」

が
作
詞
し
た
曲
の
課
題
曲
と
自
由

曲
の
独
唱
と
し
、
来
年
１
月
に
本

選
を
開
催
し
ま
す
。

ビブリオバトル（左上）や保育園で
読み聞かせ活動を行う生徒ら（右下）

５月 21 日に中央公民館で開催
された創設記念祝祭コンサート
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①万歩計を支給します（昨年度支給した人は除く）ので、すぐに取り
　組みが開始できます。
②ゴヒャク・デ・ウケールのオリジナル健康記録手帳を差し上げます。
③体組成計による筋肉量や基礎代謝量などの健康チェックも行ってい
　ます（無料）。
④忙しい人には、短時間のコースもあります。

こんな人におすすめ 名　称 保健指導の内容 備　考

とにかく
忙しい人へ

体組成計による簡単
な健康チェック

（スマート健幸相談）

筋肉量、脂肪量などを１分間計測して、
簡単な健康アドバイスを行います。

ご都合に合わせて、市役所本庁で
行います（15 ～ 20 分程度）。

１対１でしっかり
サポートしてほしい！

健幸チャレンジ相談
（個別保健指導）

市の保健師または管理栄養士が近くの
公民館やコミュニティセンターまで出
向いて指導します。

希望で市内の医療機関で受けるこ
ともできます（要相談）。

気軽にみんなで
指導を受けたい！ 健康カフェ

健康教室の形で開催しています。申し
込みや参加費は不要です（家族・知人
も参加可能）。

１時間 30 分の内容で、健康の話、
食事の話、手軽にできる体操と、
いろいろ行っています。

△

保健指導の内容など

　

健
康
カ
フ
ェ

　
普
段
、
な
か
な
か
健
康
に
つ
い

て
話
す
機
会
が
少
な
い
と
思
い
ま

す
。
短
い
時
間
で
す
が
、
皆
さ
ん

で
気
軽
に
楽
し
く
健
康
に
つ
い
て

お
話
し
し
た
り
、
体
を
動
か
し
た

り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
費
は
不
要
で
す
。
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
８
月
１
日
、11
月
14
日
、

　
平
成
30
年
２
月
６
日

　
（
い
ず
れ
も
火
曜
日
）

　
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

　
（
午
前
９
時
30
分
受
付
開
始
）

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
対
象　
瀬
戸
内
市
民

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

　
だ
さ
い
。

※
準
備
の
都
合
上
、
で
き
る
だ
け

　
事
前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
０
９
６

申
問

　

特
定
保
健
指
導

　
（
健
幸
チ
ャ
レ
ン
ジ
）

　
市
が
実
施
す
る
、
40
～
74
歳
の

瀬
戸
内
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
を
対
象
と
し
た
特
定
健
康
診
査

（
特
定
健
診
）
が
、
６
月
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。

　
特
定
健
診
の
結
果
、
メ
タ
ボ
の

危
険
が
あ
る
人
は
、
生
活
習
慣
病

予
防
の
取
り
組
み
を
進
め
る
「
特

定
保
健
指
導
」
を
お
す
す
め
し
て

い
ま
す
。

　
保
健
師
や
管
理
栄
養
士
が
半
年

間
１
対
１
で
、
あ
な
た
だ
け
の
、

あ
な
た
の
た
め
の
保
健
指
導
を
行

い
ま
す
。
１
対
１
の
個
別
指
導
が

苦
手
な
人
に
は
、
グ
ル
ー
プ
で
の

指
導
も
あ
り
ま
す
。

　
「
保
健
指
導
は
難
し
い
け
ど
、

簡
単
な
健
康
相
談
は
受
け
た
い
」

と
い
う
人
に
は
、
20
分
程
度
の
健

康
相
談
メ
ニ
ュ
ー
も
あ
り
ま
す
。

　

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に

　

合
わ
せ
て
選
べ
ま
す

　
「
半
年
間
、
１
対
１
で
の
指
導

は
し
ん
ど
い
」「
自
分
の
行
き
た

い
と
き
に
指
導
を
受
け
た
い
」と
、

保
健
指
導
の
受
け
方
に
つ
い
て

は
、
い
ろ
い
ろ
な
希
望
を
お
聞
き

し
ま
す
。

　
で
き
る
だ
け
皆
さ
ん
の
要
望
に

応
え
る
た
め
に
、
以
下
の
保
健
指

導
や
健
康
相
談
を
用
意
し
て
い
ま

す
。
自
分
に
合
っ
た
メ
ニ
ュ
ー
を

受
け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

特定保健指導（健幸チャレンジ）おすすめポイント

メタボ予防＆特定健診ＰＲキャラクター

ゴヒャク・デ・ウケール

あなたの未来のために
　　　気軽に始めてみませんか？

保健指導を受ける人に
「万歩計」と「オリジ

ナル健康記録手帳」を
差し上げますぞ！

平成 28年度瀬戸内市応援寄附
（ふるさと納税）実績報告

特定健診ニュース

「特定保健指導」（健幸チャレンジ）
　ふるさと応援寄附（ふるさと納税）とは、
自分の生まれ育ったふるさとの自治体や応
援したい自治体に寄附を行う制度です。
　寄附は、出身地に限らず、全国どこの自
治体に対しても行うことができます。

ふるさと納税とは？
　瀬戸内市では、「ふるさと納税制度」がスタートした
平成 20 年から「瀬戸内市応援寄附条例」に基づいて、
いただいた寄附金を寄附者の意向に沿った事業に活用し
ています。
　平成 28 年度に全国の寄附者から本市へ寄せられた寄
附金は、総額１億 1,934 万 1,059 円でした。

平成 28 年度　寄附金の使い道 件数（件） 金額（円）
  ①産業の振興に関する事業 930　 20,180,050　

  ②自然または環境の保全に関する事業 1,374　 21,670,009　

  ③医療または福祉の充実に関する事業 1,011　 19,410,000　

  ④教育、文化またはスポーツの振興に関する事業 1,014　 23,966,000　

  ⑤安全・安心なまちづくりに関する事業 305　 5,555,000　

  指定なし 12　 28,560,000　

合　計 4,646　 119,341,059　

【平成 28 年度の実績】
 （平成 28 年４月１日～
　　   平成 29 年３月 31 日）

 寄附件数　
　 4,646 件
 寄附金額 
　 119,341,059 円

○産業の振興に関する事業
　・観光振興　デスティネーション
　　　　　　　キャンペーン（ＤＣ）　2,000,000 円

○自然または環境の保全に関する事業
　・資源ごみ回収団体報奨金　4,732,000 円

○医療または福祉の充実に関する事業
　・小児医療給付費　単市拡大分　2,000,000 円
　・ファミリーサポートセンター事業　90,000 円 ○教育、文化またはスポーツの振興に関する事業

　・学校力向上事業　963,000 円
　・学生インターンシップ事業　282,000 円
　・セーリング振興活動補助金　2,673,000 円
　・公民館講座開設事業　1,080,000 円
　・幼稚園、小学校外国人講師派遣事業　17,533,000 円
　・音楽コンサート開催事業　741,000 円
　・図書館管理運営事業（図書整備）　6,000,000 円

デスティネーション
キャンペーン

（お刀女子会）

図
書
館
管
理
運
営
事
業

（
図
書
整
備
）

平成 28年度の主な使い道

　秘書広報課　☎０８６９ - ２４ - ７０９５問

万歩計と
オリジナル健康記録手帳

　これまで市内在住の人からふるさと納税をいただいた際に返礼品をお送りしていまし
たが、平成 29 年４月１日付総務省より「ふるさと納税の趣旨を踏まえ、当該地方団体
の住民に対し返礼品を送付しないようにすること」との通知を受け、市内在住の人への
返礼品の送付を取りやめることになりました。
　中止となるのは、平成 29 年 10 月１日以降の寄附からです。ご理解をお願いします。

市内在住の人への返礼品送付の中止について
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　　知っ得！せとうち便　　

知っ得！
せとうち便

お
知
ら
せ

　
臨
時
福
祉
給
付
金（
経
済
対
策
分
）

の
受
付
期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す
。

　
申
請
書
は
4
月
21
日
に
支
給
対

象
と
見
込
ま
れ
る
人
に
発
送
し
て

い
ま
す
。
ま
だ
申
請
し
て
い
な
い

人
は
、
お
早
め
に
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
受
付
期
限
ま
で
に
申
請
書
の
提

　
出
が
な
い
と
、
辞
退
と
み
な
さ

　
れ
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

▽
支
給
対
象
者

　

平
成
28
年
度
分
市
町
村
民
税

（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ
な
い
人

※
課
税
さ
れ
て
い
る
人
の
扶
養
親

者
証
を
送
付
し
ま
す
。

　
８
月
以
降
に
医
療
機
関
な
ど
を

受
診
す
る
際
に
は
、
必
ず
新
し
い

高
齢
受
給
者
証
を
窓
口
に
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

【
自
己
負
担
割
合
の
見
直
し
】

　
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
支
払

う
自
己
負
担
割
合
（
左
表
参
照
）

は
、
所
得
や
生
年
月
日
に
よ
っ
て

異
な
り
ま
す
。

　
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
加
入

者
の
増
減
や
所
得
に
変
更
が
あ
っ

た
場
合
な
ど
は
、
自
己
負
担
割
合

が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

　
族
な
ど
や
生
活
保
護
の
受
給
者

　
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▽
支
給
額

　
対
象
者
１
人
に
つ
き
、
１
万
５
千
円

▽
申
請
手
続

　
平
成
28
年
１
月
１
日
時
点
で
、

住
民
票
が
あ
る
市
区
町
村
が
窓
口

と
な
り
ま
す
。
受
付
期
限
ま
で
に

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
期
限　

７
月
31
日
（
月
）

　
（
当
日
消
印
有
効
）

　
　

福
祉
課

〒
７
０
１-

４
２
６
４

瀬
戸
内
市
長
船
町
土
師
２
７
７-

４

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
１

　
高
齢
受
給
者
証
は
70
歳
以
上
75

歳
未
満
の
人
を
対
象
に
、
加
入
し

て
い
る
医
療
保
険
者
か
ら
交
付
さ

れ
ま
す
。

　
瀬
戸
内
市
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
人
が
、
現
在
お
持
ち

の
高
齢
受
給
者
証
の
有
効
期
限

は
、
７
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い

ま
す
。

【
高
齢
受
給
者
証
の
更
新
】

　
７
月
下
旬
に
新
し
い
高
齢
受
給

  

臨
時
福
祉
給
付
金
の

  

申
請
は
７
月
31
日
ま
で
に

  

国
民
健
康
保
険

  

高
齢
受
給
者
証
を
送
付

問

全国海難防止強調運動

　 海 上 保 安 庁 で は、 マ リ ン レ
ジャーシーズンを迎える７月 16
日から 31 日までを「全国海難防
止強調運動」期間として、官民の
関係者が一体となった海難防止運
動を推進します。
★自分の命を自分で守るための
　３つの基本＋１
①ライフジャケットを常時着用
②連絡手段の確保
③海の緊急電話１１８番
④帰港時間を家族に伝える
　海難防止強調運動玉野地区推進
連絡会議（玉野海上保安部交通課）
☎０８６３ - ３２ - ３５８９

海難ゼロへの願い
　平成 29 年度から国民健康保険
税の算定方法を一部変更します。

【５割軽減と２割軽減の対象基準
を拡大】
　前年中の所得が一定の基準額以
下の世帯に対して、国民健康保険
税の平等割と均等割を軽減する制
度があります。
　軽減割合の種類は７割・５割・
２割で、４月１日の世帯の被保険
者数と、前年所得で軽減割合を判
定します。
　国の法令改正により、平成 29
年度から国民健康保険税軽減の基
準額が改定され、５割軽減と２割

軽減の対象基準が上表のとおり拡
大します。７割軽減の対象基準は
変更ありません。
　税務課
☎０８６９ - ２２ - １１１４

国民健康保険税の算定方法を一部変更

問

問

問
申

生年月日 自己負担
割合

昭和 19 年４月１日
以前生まれの人

３割

１割

昭和 19 年４月２日
以降生まれの人

３割

２割

自己負担割合

※一定の所得がある人の自己負担
　割合は３割です。

平成 28 年度までの基準額
33 万円＋ 26 万５千円×被保険者数

↓
平成 29 年度からの基準額
33 万円＋ 27 万円×被保険者数

５割軽減の基準額

平成 28 年度までの基準額
33 万円＋ 48 万円×被保険者数

↓
平成 29 年度からの基準額
33 万円＋ 49 万円×被保険者数

２割軽減の基準額

　
ま
た
、
移
住
相
談
活
動
も
積
極

的
で
、
移
住
者
に
よ
る
空
き
家
解

消
も
進
ん
で
い
ま
す
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
移
住
だ
け
で

は
な
く
、
事
業
を
行
い
た
い
（
店

を
出
し
た
い
）
と
い
う
希
望
も
数

多
く
あ
る
と
聞
き
、
地
域
の
人
や

空
き
家
管
理
事
業
者
、
Ｉイ
ジ
ュ
ウ

Ｊ
Ｕ
コ

ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
な
ど
と
連
携
し
、

「
ウ
シ
マ
ド
町
家
ス
タ
イ
ル
」
を

結
成
し
て
、
空
き
家
を
改
修
し
、

事
業
者
を
誘
致
す
る
取
り
組
み
を

始
め
ま
し
た
。

　
繁
栄
し
た
港
町
の
往
時
を
し
の

ぶ
こ
と
が
で
き
る
通
り
に
飲
食
や

買
い
物
が
で
き
る
店
舗
が
増
え
れ

ば
、
散
策
す
る
観
光
客
が
増
え
て

地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が
る
と
考

え
た
か
ら
で
す
。

　

改
修
第
１
弾

　
事
業
者
が
入
居
す
る
の
に
適
し

た
物
件
を
探
し
、
第
１
弾
と
し
て

20
年
以
上
空
き
家
と
な
っ
て
い
た

旧
馬
場
歯
科
医
院
を
改
修
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。

　
作
業
は
、
空
き
家
に
残
さ
れ
た

荷
物
の
処
分
か
ら
始
ま
り
、
材
木

を
購
入
し
て
自
分
た
ち
で
リ
フ
ォ

ー
ム
を
進
め
る
と
と
も
に
、
入
居

す
る
事
業
者
を
募
集
す
る
と
い
う

厳
し
い
も
の
で
し
た
。

　
し
か
し
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
協

力
や
励
ま
し
に
支
え
ら
れ
、
今
年

４
月
８
日
に
ク
ラ
フ
ト
雑
貨
や
カ

フ
ェ
が
入
居
す
る
「
牛
窓
ク
ラ
フ

ト
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
」
と
し
て
オ

ー
プ
ン
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ン
の
際
に
は
地
域
の
人

も
数
多
く
来
ら
れ
、
頑
張
っ
た
甲か

斐い

が
あ
っ
た
と
実
感
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
ゴ
ー
ル
デ

ン
ウ
ィ
ー
ク
に
は
、
京
阪
神
か
ら

の
観
光
客
も
数
多
く
立
ち
寄
り
、

地
域
の
に
ぎ
わ
い
創
出
に
つ
な
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら

　
地
域
の
皆
さ
ん
と
よ
り
密
接
に

関
わ
り
な
が
ら
、
第
２
弾
、
第
３

弾
と
空
き
家
に
明
か
り
を
灯
す
活

動
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
ま
た
、
通
り
の
歴
史
文

化
な
ど
、
豊
か
な
地
域
資
源
を
観

光
客
に
感
じ
て
も
ら
う
仕
掛
け
も

考
え
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
課
題
は
多
い
で
す

が
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
な

っ
て
に
ぎ
わ
い
を
創
出
で
き
る
よ

う
頑
張
り
ま
す
。

空
き
家
を
生
か
し
た

地
域
振
興
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

　

～
地
域
お
こ
し
協
力
隊
活
動
報
告
～

第 20 回北前船寄港地フォーラム

いた「北前船」は、江戸中期から明治中ごろにかけて、
大阪と北海道を瀬戸内海、日本海経由で結び、広範囲の
物流ネットワーク機能により各寄港地を拠点として一大
経済圏を形成しました。
　「北前船寄港地フォーラム」は、全国の寄港地が連携
して今に残るその魅力を発信し、広域の観光ルート形成
により地方再生に寄与するため、平成 19 年度から開催
されており、20 回目のフォーラムを中国地方で初めて、
岡山市・瀬戸内市・倉敷市・玉野市で連携して開催します。
　７月 14 日（金）は岡山市、７月 15 日（土）は瀬戸内
市を主な会場に開催するフォーラムを通じて、瀬戸内
市の魅力を全国からの参加者に発信していきます。
　詳細は、以下のホームページをご覧ください。
HP　http://www.kitamae-okayama.jp/
　観光課　☎０８６９ - ２２ - ３９５３

　

空
き
家
を
活
用

　
瀬
戸
内
海
屈
指
の
港
町
と
し
て

繁
栄
し
た
牛
窓
の
し
お
ま
ち
唐
琴

通
り
は
、
地
域
人
口
の
減
少
、
少

子
高
齢
化
、
空
き
家
の
増
加
と
い

う
課
題
が
あ
り
、
地
域
の
皆
さ
ん

が
団
体
を
組
織
し
て
地
域
独
特
の

文
化
や
空
き
家
を
活
用
し
た
イ
ベ

ン
ト
の
開
催
、
来
訪
者
を
お
も
て

な
し
す
る
施
設
の
設
置
・
運
営
、

郷
土
食
の
開
発
な
ど
を
行
い
、
活

性
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　任期３年目に入った地域おこ
し協力隊の小

こ う ら

浦雅
ま さ と

人さんは、瀬
戸内市の観光ＰＲの任務などを
行いながら市内の豊かな資源を
見て回り、かつては「牛窓銀座」
とも呼ばれた牛窓のしおまち唐
琴通りのにぎわいの再生に向け
て活動しています。

「ウシマド町家スタイル」の皆さん

リ
フ
ォ
ー
ム
作
業
中
の
小
浦
さ
ん

牛 窓 ク ラ フ ト
コンプレックス

in おかやま　かつて瀬戸内市にも寄港して

問
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現
在
お
持
ち
の
後
期
高
齢
者
医

療
の
被
保
険
者
証
と
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
の

有
効
期
限
は
、
７
月
31
日
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
。

【
被
保
険
者
証
の
更
新
】

　
７
月
下
旬
に
新
し
い
後
期
高
齢

者
医
療
被
保
険
者
証
（
被
保
険
者

証
）
を
送
付
し
ま
す
。

　
８
月
以
降
に
医
療
機
関
な
ど
を

受
診
す
る
際
に
は
、
必
ず
新
し
い

被
保
険
者
証
を
窓
口
に
提
示
し
て

く
だ
さ
い
。

【
一
部
負
担
金
の
割
合
お
よ
び
自

己
負
担
限
度
額
の
見
直
し
】

　
医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
支
払

う
一
部
負
担
金
の
割
合
は
、
所
得

区
分
に
応
じ
て
決
ま
り
ま
す
。

　

所
得
区
分
は
前
年
の
所
得
に

よ
り
毎
年
判
定
し
見
直
す
た
め
、

新
し
い
被
保
険
者
証
で
は
、
割
合

が
変
更
さ
れ
て
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
、
高
額
療
養
費
制
度
の
見

直
し
に
伴
い
、
８
月
か
ら
自
己
負

担
限
度
額
が
一
部
変
更
と
な
り
ま

す
（
下
表
参
照
）。

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
保
険

料
は
、
被
保
険
者
全
員
が
負
担
す

る
「
均
等
割
額
」
と
被
保
険
者
の

所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る
「
所
得

割
額
」
の
合
計
と
な
り
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
か
ら
は
、
保
険
料

の
軽
減
措
置
に
つ
い
て
、【
均
等

割
額
軽
減
の
基
準
】、【
所
得
割
額

軽
減
の
基
準
】、【
被
扶
養
者
で

あ
っ
た
人
に
対
す
る
特
例
】
が
変

更
に
な
り
ま
す
。

記号の説明 予問 相…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先 …予約先 …相談先応…応募先 資…資料請求先 届…届出先 通…通告先

【
保
険
料
額
決
定
通
知
書
を
送
付
】

　
平
成
29
年
度
保
険
料
額
決
定
通

知
書
を
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す

の
で
、
保
険
料
額
と
納
付
方
法
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
納
付
書
で
納
付
す
る
場
合
は
、

納
入
通
知
書
（
納
付
書
）
を
送
付

し
ま
す
。

　

税
務
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
１
４

　
岡
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
８
６-

２
４
５-

０
０
９
０

【
減
額
認
定
証
の
更
新
】

　
所
得
区
分
が
低
所
得
者
Ⅰ
ま

た
は
Ⅱ
の
被
保
険
者
の
人
が
入

院
す
る
際
や
高
額
な
外
来
診
療

を
受
け
る
際
に
、
申
請
に
よ
り

交
付
さ
れ
る
後
期
高
齢
者
医
療

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証（
減
額
認
定
証
）を
、

医
療
機
関
な
ど
に
提
示
す
る
こ

と
で
、
窓
口
で
支
払
う
入
院
代

な
ど
は
自
己
負
担
限
度
額
ま
で

と
な
り
、
１
食
当
た
り
の
食
事

代
も
減
額
さ
れ
ま
す
。

　
現
在
、
減
額
認
定
証
を
お
持

ち
で
、
８
月
以
降
も
所
得
区
分

が
低
所
得
者
Ⅰ
ま
た
は
Ⅱ
と
な

る
場
合
は
、
新
し
い
減
額
認
定

証
を
被
保
険
者
証
に
同
封
し
、

７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
の

で
、
申
請
の
手
続
き
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

　
た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
人
は

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
世
帯
内
に
所
得
の
未
申
告
者
が

　

い
る
人

　
世
帯
内
に
所
得
の
未
申
告
者
が

い
る
場
合
は
、
新
し
い
減
額
認
定

証
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

　
所
得
が
な
い
場
合
で
も
申
告
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
税
務
課

で
申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
告
に
よ
り
所
得
区
分
が
低
所

得
者
Ⅰ
ま
た
は
Ⅱ
と
な
っ
た
場
合

は
、
減
額
認
定
証
が
引
き
続
き
交

付
さ
れ
ま
す
。

②
長
期
入
院
を
し
た
人

　
平
成
28
年
８
月
１
日
以
降
、
所

得
区
分
が
低
所
得
者
Ⅱ
で
、
減
額

認
定
証
を
持
っ
て
い
た
期
間
内
に

90
日
を
超
え
る
入
院
日
数
が
あ
る

人
は
、
市
民
課
で
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　
申
請
が
認
め
ら
れ
た
場
合
、
１

食
当
た
り
１
６
０
円
と
な
る
減
額

認
定
証
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　
　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
５
８

（
所
得
の
申
告
に
つ
い
て
は
）

　
　

税
務
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
１
４

　

漏
水
は
、
少
量
で
あ
っ
て
も
長

期
間
放
置
す
れ
ば
、
大
き
な
使
用

水
量
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

使
用
水
量
が
多
い
と
感
じ
た
と

き
は
、
蛇
口
を
全
部
閉
め
て
水
道

メ
ー
タ
ー
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
水
道
メ
ー
タ
ー
の
中
の
パ
イ

ロ
ッ
ト
（
銀
色
の
円
盤
）
が
回
っ

て
い
た
ら
、
漏
水
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
の
で
、
市
が
指
定
す
る
給

水
装
置
工
事
事
業
者
（
指
定
工
事

店
）
へ
調
査
・
修
理
を
依
頼
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
調
査
・
依
頼

な
ど
に
は
費
用
が
か
か
り
ま
す
の

で
、
指
定
工
事
店
と
相
談
の
上
、

ご
依
頼
く
だ
さ
い
。

　

宅
地
内
で
の
水
道
管
の
ひ
び
割

れ
や
給
水
器
具
（
蛇
口
・
温
水
器

な
ど
）
の
故
障
な
ど
に
よ
り
漏
水

し
た
場
合
は
、
漏
水
分
の
水
道
料

金
は
使
用
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
地
下
や
壁
の
中
で
の
漏

水
の
場
合
、
指
定
工
事
店
が
修
理

す
る
と
、使
用
水
量
認
定
（
減
量
）

の
対
象
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
上
水
道
業
務
課
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
な
お
、
指
定
工
事
店

以
外
の
業
者
や
個
人
で
修
理
し
た

場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

　

平
素
か
ら
水
道
メ
ー
タ
ー
の
自

主
点
検
を
行
い
、
漏
水
の
早
期
発

見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

・
料
金
、
使
用
水
量
認
定
に
つ
い

　

て
は

　

上
水
道
業
務
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
３
２
５

漏
水
の
早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う

水道メーターの自主点検を
行いましょう

問

  
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

  
保
険
料
が
一
部
変
更

平成 28・29 年度保険料（年額）の算出方法

一人当たりの保険料
（限度額 57 万円）

＋

＝

所得割額
（所得－ 33 万円）× 9.87％（所得割率）

均等割額
49,200 円

※一人当たりの保険料は、100 円未満を切り捨てます。
※保険料は年度（４月から翌年３月までの 12 カ月）で計算され、
　年度の途中で加入された場合は加入された月から計算されます。
※所得とは、雑（年金）所得、事業所得、給与所得、譲渡所得など
　の合計額をいいます（遺族・障害年金などは除く）。

  

後
期
高
齢
者
医
療

  

被
保
険
者
証
を
送
付

後期高齢者医療一部負担金の割合・自己負担限度額

【均等割額軽減の基準】の変更点

【被扶養者であった人に対する特例】の変更点【所得割額軽減の基準】の変更点

平成 28 年度 平成 29 年度

   「均等割額」が９割軽減され、
   「所得割額」はかかりません

   「均等割額」が７割軽減され、
   「所得割額」はかかりません

軽減割合
世帯主およびその世帯の被保険者の合計総所得金額などが下記の金額以下の世帯

平成 28 年度 平成 29 年度

９割軽減 33 万円（基礎控除額）を超えない世帯で、被保険者全員の所得（年金の所得控除額は 80 万円として計算）が 0 円

8.5 割軽減 33 万円（基礎控除額）

５割軽減 33 万円（基礎控除額）＋ 26.5 万円×被保険者数 33 万円（基礎控除額）＋ 27 万円×被保険者数

２割軽減 33 万円（基礎控除額）＋ 48 万円×被保険者数 33 万円（基礎控除額）＋ 49 万円×被保険者数

後期高齢者医療制度の被保険者となった日の前日に、会社の健康保険
（国民健康保険および国民健康保険組合は除く）などの被扶養者であった人

平成 28 年度 平成 29 年度

   「所得割額」が
   ５割軽減されます

   「所得割額」が
   ２割軽減されます

「賦課のもととなる金額（所得－ 33 万円）」が
58 万円以下の人

所得の低い人は、世帯の所得水準に応じて保険料の「均等割額」が軽減されます。

詳細は、被保険者証送付時に同封して
いるパンフレットをご覧ください。

一部負担金の
割合 所得区分 説　明

自己負担限度額

世帯単位（入院含む）
個人単位（外来のみ）

３割 現役並み
所得者

住民税の課税所得額（各種控除後）が 145
万円以上ある人や、その被保険者と同じ世
帯にいる被保険者（注１）（注２）

平成 29 年７月まで
44,400 円 80,100 円＋１％（注３）

［44,400 円］（注４）平成 29 年８月から
57,600 円

１割 一般 現役並み所得者、低所得者Ⅱ、低所得者Ⅰ
以外の人

平成 29 年７月まで
12,000 円

平成 29 年７月まで
44,400 円

平成 29 年８月から
14,000 円
年間限度額（注５）
144,000 円

平成 29 年８月から
57,600 円

［44,400 円］（注４）

問
申

問
申

問問

（注１）被保険者の収入合計額が２人以上で 520 万円未満、１人の場合 383 万円未満の人は、申請により「１割」負担に
　　　  なります。

（注２）現役並み所得の被保険者（世帯に他の被保険者がいない場合に限る）であって、世帯内の 70 歳以上 75 歳未満の
　　　  人も含めた収入合計額が 520 万円未満の人も、申請により「１割」負担になります。

（注３）「＋１％」は医療費が 267,000 円を超えた場合、超過額の１％を加算します。
（注４）過去 12 カ月以内に「外来＋入院」の自己負担限度額を超えた高額療養費の支給

　　　  が４回以上あった場合、４回目以降の自己負担限度額は 44,400 円となります。
（注５）毎年８月から翌年７月までが対象となります。 

※所得区分の低所得者Ⅰ（区分Ⅰ）、低所得者Ⅱ（区分Ⅱ）は変更がありません。

詳細は、被保険者証送付
時に同封しているパンフ
レットをご覧ください。

ご不明な点は
お問い合わせ
ください
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【
消
火
器
の
設
置
方
法
】

　
原
則
、
１
つ
の
露
店
な
ど
（
火

気
器
具
を
使
用
す
る
も
の
）
に
対

し
て
、
消
火
器
１
本
必
要
で
す
。

　
　

消
防
本
部
予
防
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
４
９
３

HPhttp://www.city.setouchi.lg.jp/

　
昨
年
、
瀬
戸
内
市
管
内
で
は
、

55
人
が
熱
中
症
で
病
院
へ
救
急
搬

送
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
熱
中
症
は
、
炎
天
下
や
高
温
多

湿
の
状
況
下
で
体
温
の
調
整
が
効

か
な
く
な
っ
た
状
態
で
、
め
ま
い

や
頭
痛
、
痛
み
を
伴
う
筋
肉
の
け

い
れ
ん
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
発
汗
に
よ
る
脱
水
や

塩
分
不
足
な
ど
が
原
因
で
最
悪
の

場
合
、
死
亡
す
る
ケ
ー
ス
も
あ
り

ま
す
。

　
熱
中
症
を
防
ぐ
た
め
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
熱
中
症
の
予
防
対
策
】

●
十
分
な
睡
眠
を
と
る
。

●
日
差
し
が
強
い
と
き
は
、
外
出

　
を
控
え
る
。

●
高
齢
者
は
、
エ
ア
コ
ン
を
利
用

　
祭
礼
、縁
日
、花
火
大
会
な
ど
、

誰
で
も
自
由
に
参
加
で
き
る
催
し

で
は
、
次
の
２
つ
の
こ
と
を
守
っ

て
く
だ
さ
い
。

①
露
店
な
ど
の
開
設
届
出

　
事
前
に
消
防
本
部
へ
「
露
店
等

の
開
設
届
出
書
」
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
消
防
本
部
ペ
ー
ジ
）
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

②
消
火
器
の
設
置

　
消
火
器
は
、
火
気
器
具
な
ど
を

使
用
す
る
露
店
に
設
置
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

【
火
気
器
具
な
ど
】

　
ガ
ス
コ
ン
ロ
、
電
気
コ
ン
ロ
、
フ

ラ
イ
ヤ
ー
、
グ
リ
ル
、
発
電
機
な
ど

　
現
在
、
医
療
保
険
者
、
市
な
ど

が
実
施
す
る
特
定
健
診
や
が
ん
検

診
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。

　
自
分
の
健
康
を
守
る
た
め
に
定

期
的
に
健
診
を
受
け
て
、
そ
の
結

果
を
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
、

普
段
の
健
康
管
理
に
生
か
し
ま
し

ょ
う
。

　
医
療
は
専
門
化
が
進
み
、
検
査

や
治
療
内
容
も
高
度
に
な
っ
て
い

ま
す
。
自
分
の
健
康
を
見
守
っ
て

も
ら
う
た
め
に
、
身
近
に
か
か
り

つ
け
医
を
も
ち
、
体
調
の
具
合
が

悪
い
と
き
は
早
め
に
受
診
し
て
お

く
と
安
心
で
す
。

①
よ
り
よ
い
受
診
の
た
め
に

●
い
つ
頃
か
ら
ど
の
よ
う
な
症
状

　
な
の
か
を
メ
モ
し
て
お
く
と
診

　
察
の
と
き
に
忘
れ
ず
に
相
談
で

　
き
ま
す
。
家
族
に
付
き
添
っ
て

　
も
ら
う
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

●
か
か
り
つ
け
医
と
相
談
し
て
、

　
専
門
医
な
ど
他
の
医
療
機
関
を

　
受
診
す
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合

　
は
、
今
ま
で
の
治
療
経
過
や
服

　
薬
内
容
な
ど
を
書
い
た
紹
介
状

　
を
も
ら
い
、
新
た
に
受
診
し
た

　
医
療
機
関
に
持
参
し
ま
し
ょ
う
。

●
持
病
な
ど
の
症
状
が
悪
化
し
た

　
と
き
の
た
め
に
、
対
処
方
法
や

　
夜
間
・
休
日
の
受
診
の
目
安
を

　
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て
お

　
き
ま
し
ょ
う
。

②
薬
を
正
し
く
服
用
す
る
た
め
に

●
他
の
医
療
機
関
で
薬
を
処
方
さ

　
れ
た
と
き
は
、
か
か
り
つ
け
医

　
に
内
容
を
伝
え
ま
し
ょ
う
。

③
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に

●
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

　
る
た
め
の
申
請
に
は
、
主
治
医

　
の
意
見
書
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
場
合
、
か
か
り
つ
け
医
に

　

お
願
い
す
る
よ
う
に
な
る
の

　
で
、
普
段
の
生
活
の
様
子
を
伝

　
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

④
在
宅
で
療
養
を
続
け
る
た
め
に

●
通
院
が
困
難
に
な
っ
た
と
き
は
、

　
訪
問
診
療
や
往
診
に
よ
る
在
宅

　
医
療
の
調
整
も
必
要
に
な
り
ま
す
。

●
家
族
や
福
祉
・
介
護
の
支
援
者

　
と
相
談
し
、
か
か
り
つ
け
医
や

　
歯
科
医
、
薬
局
の
連
絡
先
を
確

　
認
し
て
お
き
、
自
分
の
緊
急
時

　
の
連
絡
先
と
一
緒
に
メ
モ
し
て

　
持
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
、

常
日
頃
の
健
康
管
理
や
、
必
要
な

と
き
に
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
が

確
実
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
身
近

に
か
か
り
つ
け
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

　

ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
８
０
０

問

  
か
か
り
つ
け
医
を

  
も
ち
ま
し
ょ
う

  

お
祭
り
な
ど
の
露
店
に
は

  

消
火
器
の
設
置
が
必
要
で
す

　
す
る
な
ど
、
室
内
の
温
度
調
整

　
に
心
掛
け
る
。

●
激
し
い
運
動
を
避
け
る
。

【
熱
中
症
の
応
急
手
当
】

●
日
陰
な
ど
涼
し
い
場
所
へ
移
動

　
さ
せ
、
衣
服
を
緩
め
る
。

●
首
筋
、
脇
の
下
、
太
も
も
の
付

　
け
根
に
冷
た
い
タ
オ
ル
や
氷
を

　
当
て
る
。

●
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
を
飲

　
ま
せ
、
水
分
補
給
を
す
る
。

【
高
温
注
意
情
報
】

　
気
象
庁
は
、
北
海
道
、
沖
縄
を

除
く
地
域
を
対
象
に
、
翌
日
ま
た

は
当
日
の
最
高
気
温
が
概お

お
むね

35
℃

以
上
に
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ

る
場
合
に
は
、「
高
温
注
意
情
報
」

を
発
表
し
、
熱
中
症
へ
の
注
意
を

呼
び
掛
け
ま
す
。

　
ま
た
、
向
こ
う
一
週
間
で
最
高

気
温
が
概
ね
35
℃
以
上
に
な
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に
も
、
数

日
前
か
ら
「
高
温
に
関
す
る
気
象

情
報
」
を
発
表
し
て
、
熱
中
症
へ

の
注
意
を
呼
び
掛
け
ま
す
。

　
「
高
温
注
意
情
報
」
が
発
表
さ

れ
た
と
き
は
、
熱
中
症
に
十
分
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

　

消
防
本
部
警
防
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
４
９
２

問
届

消火器準備！

  

熱
中
症
に

  

注
意
し
ま
し
ょ
う

問

●真夏の日差しで滑り台が熱く
　なっていてお尻をやけどした。
●真夏の炎天下に駐車していた車
　のシートベルトの金具が熱く
　なっており、やけどしそうに
　なった。

第 12 話
　　夏のやけどに注意！

＜アドバイス＞
★花火は楽しい反面、火薬や火を使
　うため、やけどの危険があります。
　必ず大人が付き添い、子どもの行
　動を観察し、危険な行動はやめさ
　せましょう。
★強い日差しで熱せられた屋外の金
　属製品や公園遊具、アスファルト
　など、夏は思いがけない場所にや
　けどの危険が潜んでいます。
★子どもの成長に応じて、子どもが
　自ら危険から身を守ることができ
　るよう説明していくことも大切です。
　消費生活相談窓口（生活環境課内）
☎０８６９ - ２２ - １８９９

消費生活　  安心ほっとライフ

＜事例＞
●履いていたサンダ
　ルの隙間に花火が
　落ちて足をやけど
　した。

問

　救急車は、命にかかわるような

ケガや病気の人を一刻も早く病院

に搬送するための車両です。

　昨年、救急搬送した 1,560 人の

うち、561 人が入院を要しない軽

症患者で、全体の約 35％を占め

ていました。

　軽症患者の搬送は、緊急に救急

車を必要とする傷病者への対応を

遅らせることになります。

　いま一度、救急車の適正利用に

ついて考えてみてください。

　消防本部警防課
☎０８６９ - ２２ - １４９２

救急車の
　適正利用を！

問

　「リフレッシュ瀬戸内（海岸清掃）」
を実施します。
　美しいまちづくりを推進するため、
皆さんのご協力をお願いします。

▽ 日時　７月 12 日（水）
　午後５時 30 分～午後６時
　（小雨決行）

▽ 場所
　・牛窓町牛窓　筵

むしろえ

江海岸
　・邑久町虫明　扇

おうぎ

海岸

▽ 集合場所　現地（いずれかの海岸）
※ごみ袋・軍手は市で用意します。
　建設課
☎０８６９ - ２２ - ２６４９

リフレッシュ瀬戸内

問

　岡山県では、糖尿病患者に “ 良質で効率的
な医療 ” を提供するために、「かかりつけ医」
を中心とした医療連携体制（おかやま DM
ネット）という仕組みを作っています。
　病状が安定した糖尿病患者の普段の健康管
理は、地域のかかりつけ医が担当し、専門的
な精査・治療が必要な場合は専門医療機関に
紹介し、また落ち着いた段階でかかりつけ医
に治療をバトンタッチするという “ 切れ目の
ない医療連携 ” を目指しています。
　健診などで「高血糖」や「糖尿病」を指摘
された場合は、まだ症状がないからと放置せ
ず、早期に医療機関を受診しましょう。
　岡山県糖尿病医療連携推進事業
☎０８６ - ２３５ - ７２０９
HP   https://www.ouhp-dmcenter.jp/project/dm/

「かかりつけ医」中心の糖尿病医療連携～おかやま DM ネット～

問

海岸をきれいにしませんか
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さ
い
。
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
の
申

　
し
込
み
や
受
付
開
始
日
時
前
の

　
申
し
込
み
、
家
族
以
外
の
代
理

　
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

瀬
戸
内
市
体
育
協
会
事
務
局

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
２
１
１

　
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と
♡

せ
と
う
ち
で
は
、
認
知
症
や
障
が

い
に
よ
り
判
断
能
力
が
不
十
分
な

人
を
身
近
な
地
域
で
支
援
す
る

「
市
民
後
見
人
」
の
養
成
研
修
事

前
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
成
年
後
見
制
度
や
市
民
後
見
人

に
関
心
の
あ
る
人
は
、
電
話
で
申

し
込
み
の
上
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
８
月
４
日
（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

　
（
午
前
９
時
30
分
受
付
開
始
）

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
定
員　
30
人

※
先
着
順
・
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▽
参
加
費　
無
料

▽
申
込
期
限　
７
月
31
日
（
月
）

　
　

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
ほ
っ
と

♡
せ
と
う
ち

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
７
１
１

　
毎
年
恒
例
の
ち
び
っ
こ
水
泳
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

▽
場
所　
長
船
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

　
タ
ー
プ
ー
ル

▽
対
象　
４
歳
以
上

▽
参
加
費　
各
コ
ー
ス
３
日
間
で

　
１
、５
０
０
円

※
初
回
受
付
時
に
徴
収
し
ま
す
。

▽
受
付
開
始
日　
７
月
22
日（
土
）

※
先
着
順
・
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▽
受
付
時
間

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▽
申
込
方
法　
邑
久
ス
ポ
ー
ツ
公

　
園
の
窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ

　
求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、
雇
用

保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者
な

ど
を
対
象
に
、
民
間
教
育
訓
練
機

関
が
実
施
す
る
「
就
職
」
を
目
的

と
し
た
公
的
な
職
業
訓
練
で
す
。

　
８・
９
月
に
開
講
す
る
コ
ー
ス

の
受
講
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▽
募
集
科　
基
礎
コ
ー
ス
・
実
践

　
コ
ー
ス
（
介
護
福
祉
、
医
療
事

　
務
、
事
務
分
野
な
ど
）

※
開
講
日
、
訓
練
期
間
（
２
～
６

　
カ
月
）な
ど
は
、コ
ー
ス
に
よ
っ

　
て
異
な
り
ま
す
。

▽
受
講
料　
原
則
無
料
（
テ
キ
ス

　
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

※
一
定
の
要
件
（
収
入
・
資
産
な

　
ど
）
を
満
た
す
人
に
は
、
職
業

　
訓
練
受
講
給
付
金
（
月
10
万
円

　
と
交
通
費
（
所
定
の
額
））
が
支

　
給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
大
寺

☎
０
８
６-

９
４
２-

３
２
１
２

　
市
で
は
、
初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん

を
育
て
て
い
る
母
親
を
対
象
に
、

赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り
方
を
学
ん

だ
り
、
子
育
て
の
仲
間
を
つ
く
っ

た
り
す
る
機
会
を
設
け
る
「
Ｂ

Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム
赤
ち
ゃ
ん
が
き

た
！
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
母
親
同
士
が
情
報
交
換
す
る
こ

と
で
、
育
児
の
不
安
や
ス
ト
レ
ス

の
解
消
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

▽
日
時　
８
月
３
日
、
10
日
、
17

　
日
、24
日
（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午
（
全
４
回
）

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
対
象

　
平
成
29
年
３
～
６
月
生
ま
れ
の

第
１
子
と
そ
の
母
親
で
全
４
回
に

参
加
で
き
る
人

▽
定
員　
15
組

※
５
組
以
上
の
参
加
で
開
催
し
、

　
先
着
順
・
定
員
に
な
り
次
第
締

　
め
切
り
ま
す
。

▽
参
加
費

　
７
７
７
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

　
　

今
城
保
育
園

☎
０
８
６-

９
４
２-

４
３
５
１

　
市
で
は
、
次
の
と
お
り
市
民
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

　
手
足
の
し
び
れ
・
痛
み
・
腰
痛

な
ど
の
原
因
と
最
新
の
治
療
に
つ

い
て
、
神
経
の
病
気
の
専
門
家
が

分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

　
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
７
月
22
日
（
土
）

　
午
後
１
時
～
午
後
４
時
40
分

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
あ
り

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
総
合
福
祉
セ
ン

　
タ
ー（
瀬
戸
内
市
民
病
院
の
南
隣
）

▽
講
師　
中
島
正
明
氏
（
岡
山
済

　
生
会
病
院
脳
神
経
外
科
）
ほ
か

▽
定
員　
１
０
０
人

※
先
着
順
・
定
員
に
な
り
次
第
締
切

▽
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

　
Ｘ
で
、①
参
加
希
望
者
の
氏
名
、

　
②
連
絡
が
取
れ
る
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
間

　
７
月
３
日（
月
）～
７
月
12
日（
水
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
　
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
８
０
０

FAX
０
８
６
９-

２
２-

３
８
０
１

募　
　

集

国
民
年
金
保
険
料

「
後
納
制
度
」
の
お
知
ら
せ

ね
ん
き
ん
の
お
は
な
し
♪

　

国
民
年
金
は
、
20
歳
か
ら
60
歳

ま
で
の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
、

65
歳
か
ら
満
額
の
老
齢
基
礎
年
金

を
受
給
で
き
る
制
度
で
す
。

　

保
険
料
を
納
め
な
か
っ
た
場
合

や
、
届
出
を
忘
れ
た
こ
と
に
よ
り

国
民
年
金
の
資
格
期
間
が
な
い
場

合
は
、
年
金
の
受
給
額
が
少
な
く

な
っ
た
り
、
年
金
そ
の
も
の
が
受

給
で
き
な
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
過
去
５
年
以
内
の
納

め
忘
れ
た
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
で
将
来
の
年
金
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
る
「
後
納
制
度
」
が
平

成
27
年
10
月
か
ら
平
成
30
年
９
月

ま
で
の
３
年
間
限
り
の
特
例
と
し

て
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

利
用
を
希
望
す
る
人
は
、
早
め

に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。　

　

既
に
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し

て
い
る
人
や
、
65
歳
以
上
で
老
齢

基
礎
年
金
の
受
給
資
格
を
持
っ
て

い
る
人
は
、
後
納
制
度
は
利
用
で

き
ま
せ
ん
。

　

申
し
込
み
の
後
、
後
納
保
険
料

が
納
め
ら
れ
る
期
間
を
審
査
し
ま

す
。
審
査
の
結
果
、
後
納
制
度
に

よ
る
納
付
を
利
用
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

後
納
制
度
に
関
す
る
詳
し
い
内

容
は
、「
国
民
年
金
保
険
料
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
」
ま
た
は
お
近
く
の
年

金
事
務
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

（http://w
w

w
.nenkin.go.jp/

）

で
は
、
自
分
の
年
金
記
録
か
ら
、

後
納
制
度
を
利
用
で
き
る
期
間
が

確
認
で
き
ま
す
。

　

国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
１
１-

０
５
０

※
０
５
０
ま
た
は
０
７
０
で
始
ま

　

る
電
話
番
号
か
ら
か
け
る
場
合

☎
０
３-

６
７
３
１-

２
０
１
５

　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
５

（
自
動
音
声
案
内
２
番
）

問問

　

取
引
や
証
明
に
使
っ
て
い
る
は

か
り
（
家
庭
用
を
除
く
）
は
、
２

年
に
１
度
定
期
検
査
を
受
け
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
は
、
今
年
が
検
査
年
度
と

な
っ
て
お
り
、
次
の
と
お
り
定
期

検
査
を
行
い
ま
す
。

　

検
査
対
象
と
な
る
は
か
り
を
使

用
し
て
い
る
人
は
、
最
寄
り
の
会

場
で
必
ず
検
査
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。

　

秤
量
５
０
０
㌔
を
超
え
る
は
か

り
は
、
一
般
社
団
法
人
岡
山
県
計

量
協
会
に
依
頼
し
て
、
代
検
査
を

受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、現
在
使
用
し
て
お
ら
ず
、

こ
れ
か
ら
も
使
用
す
る
予
定
の
な

い
は
か
り
に
つ
い
て
は
、
検
査
を

受
け
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
定
期
検
査
が
必
要
な
は
か
り

　

・
商
店
・
事
業
所
・
農
協
・
漁
協

　

な
ど
で
商
取
引
に
使
っ
て
い
る
も

　

の（
主
に
量
り
売
り
や
出
荷
な
ど
）

　

・
農
家
が
庭
先
取
引
や
箱
（
袋
）

　

詰
め
し
て
農
産
物
を
出
荷
（
個

　

人
取
引
）
す
る
と
き
に
使
う
も
の

　

・
一
般
運
送
事
業
者
宅
配
便
の
取

　

扱
店
に
お
け
る
料
金
特
定
に
使

　

う
も
の

　

・
病
（
医
）
院
・
薬
局
な
ど
で
使

　

う
調
剤
用
の
も
の

　

・
病
（
医
）
院
・
保
健
所
・
役
所
・

　

学
校
・
保
育
所
ま
た
は
福
祉
施
設

　

な
ど
で
使
用
す
る
体
重
計
な
ど

▽
検
査
手
数
料

　

・
は
か
り
１
個
当
た
り
５
０
０
円

　

～
２
、２
１
０
円
、
分
銅
・
お

　

も
り
10
円

※
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

　

当
日
、
検
査
手
数
料
を
持
参
し

　

て
く
だ
さ
い
。

▽
検
査
場
所
・
日
時

●
長
船
支
所

　

７
月
18
日
（
火
）

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

●
牛
窓
支
所

　

７
月
19
日
（
水
）

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

●
瀬
戸
内
市
役
所

　

７
月
20
日
（
木
）、
21
日
（
金
）

　

午
前
10
時
30
分
～
正
午

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

　

一
般
社
団
法
人
岡
山
県
計
量
協
会

☎
０
８
６-

２
４
２-

３
１
５
０

　

産
業
振
興
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
２
８
４

　瀬戸内市民病院では、さまざまな
テーマで健康教室を開催しています。
ぜひご参加ください。

▽ 日時　７月 20 日（木）
　午後２～３時

▽ 場所　瀬戸内市民病院

▽ テーマ
　眼の検査ってどんなものがあるの？

▽ 講師　高
こ う げ

下隆
た か え

恵氏（視能訓練士）

▽ 定員　30 人

▽ 参加費　100 円

▽ 申込期限　７月 19 日（水）
　　瀬戸内市民病院
☎０８６９ - ２２ - １２３４

なるほど !! 健康教室

問
申

問申

問
申

コース名 開催日時 定員

水なれ
コース

・８月４日（金）9：00 ～
・８月５日（土）9：00 ～
・８月６日（日）9：00 ～

16 人

板キック
コース

・８月４日（金）10：00 ～
・８月５日（土）10：00 ～
・８月６日（日）10：00 ～

20 人

クロール
基本コース

・８月４日（金）11：00 ～
・８月５日（土）11：00 ～
・８月６日（日）11：00 ～

20 人

ちびっこ水泳教室のコース名など

※各コース１回 45 分です。

  

求
職
者
支
援
訓
練

  

受
講
者
募
集

問
申

問

問

問 問

  

Ｂ
Ｐ
プ
ロ
グ
ラ
ム

  

赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！

  

市
民
講
座
「
せ
ぼ
ね
か
ら
の

  

手
足
の
し
び
れ
痛
み
・
腰
痛

  

セ
ミ
ナ
ー
」

  

Ｂ
＆
Ｇ
ア
ク
ア
リ
ズ
ム

  

ち
び
っ
こ
水
泳
教
室

  

市
民
後
見
人
に

  

な
り
ま
せ
ん
か

は
か
り
の
定
期
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
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と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
資
源

ご
み
回
収
も
行
い
ま
す
。

▽
日
時　
７
月
29
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
参
加
費　
無
料
（
一
部
有
料
）

　

生
活
環
境
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
８
９
９

　
長
島
愛
生
園
で
は
、
第
42
回
納

涼
夏
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　
７
月
27
日
（
木
）

　
午
後
６
時
～
午
後
８
時
30
分

※
雨
天
決
行
。
荒
天
の
場
合
、
花
火

　
大
会
の
み
翌
日
同
時
刻
に
実
施
。

　
瀬
戸
内
市
消
費
生
活
問
題
研
究

協
議
会
、
瀬
戸
内
市
、
備
前
県

民
局
の
共
催
で
「
環
境
フ
ェ
ス
タ 

in 

せ
と
う
ち
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
「
環
境
」
と
「
食
」
を
テ
ー
マ

と
し
て
、
フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
、
エ

コ
工
作
、
ご
み
分
別
ク
イ
ズ
、
か

る
た
な
ど
、
大
人
も
子
ど
も
も
環

境
に
つ
い
て
楽
し
く
学
べ
る
内
容

▽
場
所

　
長
島
愛
生
園
愛
生
会
館
前
広
場

▽
内
容　
福
引
大
会
（
午
後
６
～

　
８
時
、
受
付
午
後
５
時
）、
花

　
火
大
会
（
午
後
８
時
～
午
後
８

　
時
30
分
）、盆
踊
り
、お
み
こ
し
、

　
ゲ
ー
ム
、
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
、

　
屋
台
、
出
店

　

長
島
愛
生
園
入
所
者
自
治
会

☎
０
８
６
９-

２
５-

１
０
３
３

　
邑
久
光
明
園
で
は
、
第
43
回
納

涼
夏
祭
り
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　
８
月
３
日
（
木
）

　
午
後
５
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分

※
雨
天
時
は
、
翌
日
同
時
刻
に
実

　
施
し
ま
す
。

▽
場
所

　
邑
久
光
明
園
売
店
前
広
場

▽
内
容　
カ
ラ
オ
ケ
大
会
（
午
後

　
６
～
８
時
）、
福
引
（
午
後
５

　
時
30
分
～
午
後
７
時
30
分
、
空

　
く
じ
な
し
）、
夜
店・各
種
ゲ
ー

　
ム
、
花
火
大
会
（
午
後
８
時
～

　
午
後
８
時
30
分
）

　

邑
久
光
明
園
入
所
者
自
治
会

☎
０
８
６
９-

２
５-

１
２
７
８

　

－

生
誕
１
０
０
年

－

　

限
り
な
く
深
く
澄
ん
だ
詩
情
の

　

世
界  

清
宮
質
文
展  

－

Ⅰ
期

－

　
魂
の
原
点
を
見
つ
め
続
け
た
木

版
画
家
・
清せ

い
み
や宮

質な
お

文ぶ
み

が
、
今
年
生

誕
１
０
０
年
を
迎
え
ま
す
。

　
こ
の
展
覧
会
で
は
清
宮
の
詩
的

で
清
澄
な
世
界
を
、
版
画
を
中
心

に
、
ガ
ラ
ス
絵
、
水
彩
、
モ
ノ
タ

イ
プ
、
ハ
ガ
キ
な
ど
の
作
品
約
80

点
に
よ
り
紹
介
し
ま
す
。

　
ま
た
、
生
誕
１
１
０
年
を
迎
え

る
詩
人
・
中
原
中ち

ゅ
う
や也

の
作
品
を
詩

と
と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

▽
開
催
期
間

　
７
月
23
日
（
日
）
ま
で

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
６
月
26

　

日
（
月
）、
７
月
３
日
（
月
）、

　
10
日
（
月
）、
18
日
（
火
）

　

せ
と
う
ち
オ
バ
ケ
芸
術
祭

　
－

お
化
け
人
形
師
・
中
田
市
男
と

　
　
　
妖
怪
造
形
師
・
武
本
大
志

－

　
倉
敷
市
在
住
で
、
70
年
以
上
に

わ
た
っ
て
お
化
け
人
形
を
手
掛
け

て
き
た「
最
後
の
お
化
け
人
形
師
」

で
あ
る
中
田
市い

ち
お男
氏
に
よ
る
、
恐

ろ
し
く
も
美
し
い
お
化
け
人
形
の

世
界
。
そ
し
て
、
若
手
造
形
作
家

で
あ
る
武
本
大
志
氏
は
、
乾か

ん
し
つ漆

技

法
で
人
間
サ
イ
ズ
の
妖
怪
像
を
生

み
出
し
ま
す
。

　
二
人
の
織
り
成
す
お
化
け
の
世

界
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
開
催
期
間

　
７
月
28
日（
金
）～
９
月
３
日（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
７
月
31

　
日
（
月
）、
８
月
７
日
（
月
）、

　
14
日
（
月
）、
21
日
（
月
）、
28

　
日
（
月
）

【
以
下
、
展
覧
会
共
通
】

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５

　
時（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

▽
観
覧
料　
一
般
５
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
４
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

▽
関
連
イ
ベ
ン
ト

【
牛
窓
の
オ
バ
ケ
探
し
】

　
牛
窓
の
不
思
議
ス
ポ
ッ
ト
を
郷

土
研
究
家
と
一
緒
に
歩
き
ま
す
。

　
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

▽
日
時　
７
月
30
日
（
日
）

　
午
前
10
時
～
（
約
２
時
間
）

▽
場
所　
街
角
ミ
ュ
ゼ
牛
窓
文
化
館

　
（
牛
窓
町
牛
窓
２
８
３
５-

１
）

▽
参
加
費　
右
記
の
観
覧
料

▽
定
員　
20
人

　
（
先
着
順・定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

　
展
示
室
で
作
品
を
鑑
賞
し
な
が

ら
、
作
品
の
魅
力
を
解
説
し
ま
す

（
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
）。

▽
日
時

　
展
覧
会
開
催
期
間
中
の
日
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
（
約
30
分
）

※
7
月
30
日
（
日
）
の
み

　
午
後
２
時
～
（
約
30
分
）

▽
参
加
費　
右
記
の
観
覧
料

　
　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

催
し
物

清
宮
質
文
「
行
手
の
花
火
」
１
９
８
１
年

  

長
島
愛
生
園
で

  

納
涼
夏
祭
り

  

環
境
フ
ェ
ス
タ

  

in 

せ
と
う
ち

　日   頃の訓練の成果を発揮 岡山県消防操法訓練大会 　

まちの話題 秘書広報課：☎0869-24-7095問

My Town Topics

　岡山県消防学校（岡山市）で５月 21 日、

第 64 回岡山県消防操法訓練大会が開催

され、小型ポンプ操法の部に瀬戸内市消

防団長浜分団が出場しました。

　出場選手は、有高泰
やすゆき

行指揮者、神宝誠
とも

之
ゆき

１番員、神宝一
かずあき

彰２番員、時
ときざね

実正
ま さ き

毅３

番員、小
こ ざ き

崎智之補助員の５人。

　選手らは号令とともに機敏な動きを披

露するなど日頃の訓練の成果を発揮し、

見事６位入賞を果たしました。

腸管出血性大腸菌（O157 など）感染症に要注意
　O157 に代表される腸管出血性大腸菌は、腹痛や血便な

どの症状を起こすだけでなく、乳幼児や高齢者では、貧血

や尿毒症を併発して、命にかかわることもあります。

　この菌は、牛などの家畜の腸管にいることがあり、その

ふん便がさまざまな経路を経て食品や水などを汚染し、感

染の原因になると考えられています。

　次のことに気を付けて、暑い夏を乗り切りましょう。

【予防方法】
●調理前、食事前、用便後、動物を触った後などは、手を

　よく洗いましょう。

●台所は清潔に保ち、まな板、ふきんなどの調理器具は、

　十分に洗浄消毒しましょう。

●生鮮食品や調理後の食品を保存するときは、冷蔵庫（10

　℃以下）で保管し、早めに食べましょう。また、食肉な

　ど加熱して食べる食品は、中心部まで火を通しましょう。

【気になる症状があるときは、早めに医師の診断を受けま
しょう】
●主な初期症状は、腹痛、下痢などで、さらに進むと水様 

　性血便になります。

【患者からの二次感染に気を付けましょう】
●患者の便に触れた場合は、手をよく

　洗い消毒しましょう。

●患者が入浴する場合は、シャワーの

　みにするか、最後に入浴するなどし

　ましょう。

●患児が家庭用ビニールプールで水浴びをする場合、他の

　幼児とは一緒に入らないようにしましょう。

※患者が衛生に配慮すれば、二次感染は防止できるので、

　外出の制限などは必要ありません。

　健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２

　地域生活支援センタースマイルで

は、次のとおり「灼
しゃくねつ

熱スマイル市」

を開催します。

　おいしい屋台やゲームコーナーな

ど、100 円から楽しめます。水鉄砲

の的当てイベント、夏限定の激辛カ

レーの販売を行います。

　また、資源化物をお持ちの人には、

特典があります。

▽ 日時　７月１日（土）

　午前 10 時～正午

▽ 場所　地域生活支援センタースマ

　イル（瀬戸内市民病院向かい）

　地域生活支援センタースマイル　
☎０８６９ - ２２ - ９６００

灼熱スマイル市

△昨年の環境フェスタ

  

邑
久
光
明
園
で

  

納
涼
夏
祭
り

問

問

問

問

武本大志「ろくろ首」

問

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会

６位入賞を果たした長浜分団の皆さんを囲んで放水態勢の１番員と２番員

訓練に入る選手ら

問
申



①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９ - ２２ - １１１２
②なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問市民課　☎０８６９ - ２２ - ３９２２
③住宅増改築相談 
　問建設課　☎０８６９ - ２２ - ２６４９
④育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑤離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳幼児と保護者（要予約・無料）、
　定員：４～６カ月児、７・８カ月児、９～ 12 カ月児、各 10 人】
　 健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑥こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑦精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６ - ２７２ - ３９３４
⑧子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑨窓口業務の時間延長（市民課、税務課、収納推進課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い
　　合わせください。
　問　・市民課　☎０８６９ - ２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９ - ２２ - １１１４
　　・収納推進課　☎０８６９ - ２２ - ２４６４
※①～⑨の日時は、左のカレンダーをご覧ください。

○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問生活環境課　☎０８６９ - ２２ - １８９９
○発達障がい専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予子ども包括支援センター　☎０８６９ - ２４ - ８０３３

　  「ー生誕 100 年ー　限りなく深く澄んだ詩情の世界
　　　　　　　　　  清宮質文展　ーⅠ期ー」（６月 10 日～７月 23 日）
　  「せとうちオバケ芸術祭－お化け人形師・中田市男と
　　　　　　　　　妖怪造形師・武本大志－」（７月 28 日～９月３日）

美

鉢
合
せ
し
て
舟ふ

な
と
ぎ
ょ

渡
御
の
行
き
な
や
む

的
場　
松
葉
（
牛
窓
町
長
浜
）

老
松
の
走
り
根
隆
と
苔
の
花

奥
山
登
志
行
（
牛
窓
町
牛
窓
）

猫
二
匹
ゐ
て
桜
蕊
降
り
止
ま
ず

原
野
信
一
郎
（
牛
窓
町
牛
窓
）

新
緑
の
や
さ
し
く
注
ぐ
山
の
道

野
口　
慶
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

納
経
所
は
矢
印
の
先
花
万
朶

後
藤　
靖
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

ペ
ダ
ル
踏
む
春
の
陽
気
に
誘
わ
れ
て

原
野　
孝
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

初
蝶
や
磴
の
一
歩
に
黄
を
か
ざ
し

福
本　
曙
生
（
牛
窓
町
牛
窓
）

春
終
る
花
の
落
下
を
惜
し
ま
れ
る

谷
口　
正
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

今
宵
ま
た
庭
で
始
ま
る
猫
の
恋

片
島　
秀
月
（
長
船
町
福
岡
）

七
夕
に
母
と
歌
っ
た
星
の
歌

大
倉　
　
衞
（
長
船
町
飯
井
）

さ
み
ど
り
も
い
つ
し
か
い
つ
し
か
深
み
ど
り

風
に
ゆ
れ
て
る
立た

ち
き木
見
上
げ
て

竹
内　
和
女
（
牛
窓
町
牛
窓
）

形
見
な
る
夫つ

ま

の
着
物
を
解
き
縫
ひ
し

格
調
高
き
こ
れ
の
ブ
ラ
ウ
ス

上
山　
幸
子
（
邑
久
町
豊
安
）

朝
刊
を
開
き
先
ず
見
る
「
お
く
や
み
」
欄

知
人
な
け
れ
ば
穏
や
か
な
日
に

朝
霧　
好
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

巡
礼
の
径み

ち

に
疲
る
ゝ
旅
人
に

な
お
励
め
よ
と
御お

だ
い
し

大
師
の
鐘

桂
舟
道
人
（
邑
久
町
山
田
庄
）

文
芸
コ
ー
ナ
ー

（
敬
称
略
）

72017 年 　　 月の予定

人の動き《平成 29 年６月１日現在、かっこ内は前月比》

人口 ３７，８４６人 （ー６６） 男 １８，０８５人  （－１３）

世帯 １５，４１１世帯 （－３６） 女 １９，７６１人  （ー５３）

みんな
の
広場
秘書広報課
☎0869-24

-7095問

皆さんからの
投稿をお待ち
しています

18広報 せとうち No.1522017.    719

　  「初公開！ 新収蔵刀剣展」（５月 30 日～７月 30 日）刀

わが家の宝１歳です！

藤田　煌
こうせい

翔ちゃん
お住まい　長船町福岡
ひとこと
お兄ちゃん達が大好きな煌翔君。
これからも仲良く過ごしてね。
（父 剛啓さん　母 理加さん）

 Kosei 平成 27年 10月 28日生まれ

投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、住所、生年月日、家族（氏名、続柄：
２人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・川柳・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所・日時、コメント、
市ホームページへの掲載可否などを記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
ＦＡＸ・電子メールなどで秘書広報課へ送
付してください。匿名・ペンネームを希望
する場合は、その旨もお書きください。
★留意点
　原則として、投稿作品や原稿は返却しま
せん。掲載の都合上、全ての作品や原稿を
掲載できない場合がありますので、あらか
じめご了承ください。
　　秘書広報課
〒７０１ - ４２９２
瀬戸内市邑久町尾張３００ - １
☎０８６９ - ２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail：hiroba@city.setouchi.lg.jp

問応

問予

問い合わせ・予約先など

刀 備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９ - ６６ - ７７６７
美 瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９ - ３４ - ３１３０
体 瀬戸内市体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９ - ２２ - ２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

1 土 体 瀬戸内市体協コンペ　8：00 ～　長船カントリークラブ

2 日 体 瀬戸内市ソフトテニス大会　9：00 ～　邑久スポーツ公園

3 月
4 火
5 水
6 木 ⑨窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

7 金 ⑤離乳食講習会【対象：７～ 12 カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船

8 土

9 日
体 瀬戸内市スポーツ吹矢大会　9：00 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター
体 瀬戸内市前期卓球大会　9：00 ～　牛窓体育館
体 歩こう会　正楽寺コース　8：57　邑久駅発

10 月
11 火 ⑥こころの健康相談　9：00 ～ 11：00　ゆめトピア長船

12 水 ⑧１歳６か月児健診【対象：平成 27 年 12 月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

13 木 ⑧２歳児健診【対象：平成 27 年３月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

14 金 ⑦精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

15 土
16 日
17 月 海の日
18 火

19 水
③住宅増改築相談　9：00 ～ 15：00　瀬戸内市役所
⑧乳児健診（４カ月児）【対象：平成 29年２月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

20 木 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所

21 金 ⑤離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船

22 土
23 日
24 月
25 火 ④育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

26 水 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
⑧３歳児健診【対象：平成 26 年１月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

27 木
28 金 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船

29 土
30 日
31 月

刀 美

休
館
日
（
展
示
替
え
）

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

福祉の就職総合フェア～岡山・夏～
　福祉分野の法人や企業が集まった「福祉の就職総合フェア」を
開催します。参加費無料、履歴書不要、服装自由です。
　事前の申し込みは不要です。

▽ 日時　７月 30 日（日）、８月 11 日（金・祝）
　正午～午後１時　福祉の職場プレゼンテーション
　午後１～４時　福祉の職場面談会

▽ 場所　岡山ロイヤルホテル（岡山市北区絵図町２ - ４）

▽ 対象　学生、就職や転職を考えている人、未経験の人など
　岡山県社会福祉協議会福祉経営支援部（人材センター）
☎０８６ - ２２６ - ３５０７

固定資産税【２期】　国民健康保険税【１期】
介護保険料【１期】
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。

７月 31 日（月）が納付期限の市税・保険料

セットちゃん

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

　『金銭貸借、土地、建物、交通事故、公害など民事に
関する諸問題、離婚、親権、養育費など夫婦関係の調整、
年金分割、相続など家事に関する紛争』についての調停
手続きの利用に関して、無料で相談に応じます。
　事前の申し込みは不要です。

▽ 日時　７月５日（水）午前 10 時～午後３時

▽ 場所　岡山県総合福祉・ボランティア・NPO 会館（き
　らめきプラザ）（岡山市北区南方２ - 13 - １）
　岡山簡易裁判所庶務課　☎０８６ - ２２２ - ６８６５

無料調停相談会
  けいじばん

問

問

ゆるキャラグランプリ 2017 が
８月１日（火）から始まります。
応援よろしくお願いします！


