
せとうち広
報

「人と自然が織りなす  しあわせ実感都市  瀬戸内」を目指して

８
平成 29（2017）年

第153号

特集　まっすぐ、しあわせ。

家族防災会議の日

特定健診、健康ライフ

せとうちオバケ芸術祭、まちの話題

知っ得！せとうち便

８月の予定、みんなの広場

２

１０

１２

１４

１６

２２

目次Contents

　今年も瀬戸内市マスコット「セットちゃん」がゆるキャラグ
ランプリに参戦します。
　皆さん、セットちゃんをぜひ応援してください！
　投票の方法など、詳しくは、本紙８ページをご覧ください。

今年もエントリー！
ゆるキャラグランプリ 2017
８月１日～ 11月 10 日

目指せ、100 位以内！

みんなの応援で

目目目指指指せせ、、
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太陽が輝く
恵みの多いまち

　瀬戸内市に住んでいる皆さんは、このま
ちが美しい自然に恵まれていると感じるで
しょう。
　緑の山々や森林。いつも明るく輝く太陽。
穏やかな海と多島美。そして、美しさだけ
ではなく、山の幸や海の幸も与えてくれる、
他にはない恵みの多いまちです。

豊かな自然を
実感できるまち

　いつも暮らしているまち並みを、もう一
度見てください。そのほとんどが、美しい
自然に思いやりを持っていることに気付く
はずです。

もっと知ってほしい
魅力のあるまち

　瀬戸内市には魅力がたくさんあります。
　豊かな自然。そこから生まれる文化。快
適な生活に必要な交通の便利さ、教育や医
療の施設などもそうです。
　それでも、皆さんをはじめとした市内外
の多くの人たちに、もっと知ってもらいた
いことがまだまだあります。

「しあわせ」に向かってつくる
このまちの未来

　皆さんの「しあわせ」に必要なものの中には、
十分に分かってもらっているもの、もっとお知ら
せした方がよいもの、そしてお金や時間をかけて
整えていくものもあります。

一番大切にしたい
皆さんの「しあわせ」

　市は、ここに住んでいる皆さんに「しあ
わせ」になってほしいと思っています。
　それは、ただの願いではなく、市の目標
です。

ま
っ
す
ぐ
、
し
あ
わ
せ
。

特集
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移住・定住の支援

瀬戸内市ロゴマーク

セットちゃん

まっすぐ、しあわせ。

シビックプライドの醸成

→６ページへ

→８ページへ

市内外への魅力発信

松下隆
た か ず み

純さん、妻・亜衣子さん
紗

さ え

衣ちゃん（７歳）、純之介君（５歳）
結

ゆ り

莉ちゃん（３歳）

　

お
こ
し
協
力
隊
の
方
と
出
会
い

　

ま
し
た
。
お
誘
い
を
受
け
、
何
度
も
訪

　

れ
て
い
る
中
で
移
住
を
決
め
ま
し
た
。

Ｑ
瀬
戸
内
市
で
は
、
ど
ん
な
暮
ら
し
を
し

　

て
い
ま
す
か
？

Ａ
ぶ
ど
う
農
家
に
な
る
た
め
に
農
業
実
務

　

研
修
中
で
す
。

Ｑ
瀬
戸
内
市
に
移
住
し
た
決
め
手
は
？

Ａ
海
も
山
も
あ
り
、
自
然
に
恵
ま
れ
て
い

　

る
と
こ
ろ
と
、
移
住
前
、
何
度
も
訪
れ

　

た
と
き
に
、
裳
掛
地
区
の
皆
さ
ん
の
温

　

か
さ
に
触
れ
た
こ
と
が
大
き
い
で
す
。

移住者 Interview

　市では、暮らしの豊かさや利便性、地域の魅力を最大限に生かしながら、市民を
はじめ、市外の皆さんの移住・定住を支援しています。

　市が平成 27 年度に行ったアンケート調査では、市民の幸福
度 65％、満足度 55％という結果が出ています。
　また、市の良さとして、まち並み（自然・景観など）が良い
こと、時間的に余裕をもった生活ができること、精神的に豊か
な生活ができることなどが挙げられています。
　反対に、市の課題としては、生活の利便性（交通の便・医療
機関・商業施設）、子育て・教育（サービス・施設・学校教育・
地域の協力）が挙げられており、今後も充実すべき項目です。

も
っ
と
瀬
戸
内
市
を
好
き
に
な
っ
て
ほ
し
い

「
シ
ビ
ッ
ク
プ
ラ
イ
ド
」
と

は
、
市
民
一
人
一
人
が
抱
く

ま
ち
へ
の
愛
着
や
誇
り
の
こ

と
で
す
。

瀬
戸
内
市
に
住
み
た
い
、
住
み
続
け
た
い
と
思
っ
て
ほ
し
い

▽  地域のＩＪＵ（移住）コンシェルジュと協働した移住者の受入体制の整備

▽  売却または賃貸が可能な空き家の情報提供（瀬戸内市空き家バンク）

▽  市分譲宅地購入費に対する補助

▽  移住者のためのテレワーク（在宅勤務）のあっせんなどの支援

▽  移住希望者が生活体験や仕事・住まい探しに利用できるお試し住宅の提供

市内外への魅力発信市内外への魅力発信

みんなの
力で

Ｑ
移
住
し
た
き
っ
か
け
は
？

Ａ
大
阪
で
「
お
か
や
ま
交
流
・

　

定
住
フ
ェ
ア
」
に
参
加
し
、

　

も
か
け
む
ら
お
こ
し
プ
ロ

　

ジ
ェ
ク
ト
を
担
当
す
る
地
域

【ブランドブック】
　市では、シビックプライドを推進するため、瀬戸内
市の象徴となるロゴマークを作成するとともに、ロゴ
マークに込められた思いをブランドブックという冊子
にまとめ、市民の皆さんに広く周知していきます。

【ふるさと教育カリキュラム制作】
　今年度、市の将来を担う子どもたち（具体的には小
学３年生または４年生）に向けて、社会科の地域学習
で使えるような副教材を作り、その中で瀬戸内市の魅
力を発信していきたいと考えています。

これからの瀬戸内市

　市では、瀬戸内市の自然や文化資源の豊かさを生かし、利便性をさら
に高め、子育て環境や教育環境の整備を進めることによって、瀬戸内市
に対する愛着と誇りを高めていく取り組みを続けていきます。

分譲中の東町ひまわり団地 移住フェア（大阪）で移住を呼び掛ける
裳掛地区コミュニティ協議会の皆さん



ま
ち
の
未
来
に
向
け
た

姿
勢
を
ロ
ゴ
マ
ー
ク
に

　
市
民
の
皆
さ
ん
は
、
美
し
く
明

る
い
自
然
を
感
じ
な
が
ら
、
生
き

生
き
と
学
び
、
働
き
、
遊
び
、
暮

ら
せ
る
ま
ち
で
あ
る
こ
と
が
、
瀬

戸
内
市
の
何
よ
り
の
魅
力
だ
と

知
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
。

　
市
は
、
こ
の
魅
力
を
皆
さ
ん
だ

け
で
は
な
く
、
未
来
の
市
民
に

も
感
じ
て
も
ら
い
、「
瀬
戸
内
市

に
住
み
た
い
」「
住
み
続
け
た
い
」

と
思
っ
て
も
ら
え
る
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
る
た
め
、
そ
の
思
い
を
ロ

ゴ
マ
ー
ク
と
い
う
形
で
表
現
す
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
の
イ
メ
ー
ジ
を

み
ん
な
で
共
有
す
る
た
め
に

　
人
口
が
減
り
、
少
子
高
齢
化
が

進
む
今
、皆
さ
ん
が
「
し
あ
わ
せ
」

を
実
感
し
、
こ
こ
に
住
む
こ
と
を

誇
り
に
思
え
る
よ
う
な
ま
ち
づ
く

り
が
必
要
で
す
。

　
そ
こ
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
も
市

外
の
人
た
ち
も
、
同
じ
よ
う
な
イ

メ
ー
ジ
を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
、
市
が
大
切
に
し
て
い
る
も

の
、
皆
さ
ん
と
の
約
束
な
ど
、
ま

ち
づ
く
り
の
考
え
方
と
、
ま
ち
の

未
来
の
姿
を
描
い
た
も
の
を
つ
く

る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

★ロゴタイプ
　海、山、太陽、人を象徴するカラフルな配色で、
瀬戸内市を表現しています。文字は「楽しさ」「優
しさ」「ゆとり」を感じさせる形状にしました。

★マーク
　子どもを中心とした家族、太陽や海といった自然、
それらが多様性を持って生き生きとしていることを
色と形で表現しました。
　全体像は魚を想像させるユニークな形状で、楽し
げに進んでいく将来をイメージしています。

★タグライン
　「まっすぐ、しあわせ。」という言葉は、瀬戸内市
の未来に向けての姿勢を表現しています。皆さんを

「しあわせ」にしたいという強いメッセージです。

　表現しているもの
ロゴマークが

ロゴマークは、上から「タグライン」
「マーク」「ロゴタイプ」の３つにより

構成されています。

まっすぐ、しあわせ。

新しいロゴをさまざまなでシーンで活用

　市では、瀬戸内市の魅力を、市民の皆さんをはじめ、多くの人たちに
知ってもらうために、このロゴマークと、そこに表現された思いをさま
ざまなシーンで積極的に活用していきます。

　

市
民
の
皆
さ
ん
も
、
こ
の
瀬
戸
内

市
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
使
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
使
用
に
当
た
っ
て
は
、

事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

　

必
ず
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
る
「
瀬
戸
内
市
ロ
ゴ
マ
ー
ク
使

用
取
扱
規
程
」
と
「
市
民
向
け
瀬
戸

内
市
ロ
ゴ
使
用
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

【
申
請
か
ら
使
用
ま
で
の
流
れ
】

①
必
要
書
類
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

●
使
用
承
認
申
請
書

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

　

ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を
記
入
の

　

上
、
押
印
し
て
く
だ
さ
い
。

●
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
使
用
す
る
団
体
な

　

ど
の
事
業
内
容
が
分
か
る
パ
ン
フ

　

レ
ッ
ト
や
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
な
ど
の

　

資
料
（
申
請
者
が
営
利
を
目
的
と

　

し
な
い
個
人
の
場
合
を
除
く
）

●
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
使
用
す
る
商
品
な

　

ど
の
見
本
、
ま
た
は
使
用
状
況
が

　

確
認
で
き
る
画
像
や
書
類

●
そ
の
他
、
必
要
な
書
類

②
必
要
書
類
を
市
役
所
へ
持
参
、
ま

　

た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

③
申
請
書
な
ど
に
基
づ
き
、
ロ
ゴ

　

マ
ー
ク
を
使
用
す
る
に
ふ
さ
わ
し

　

い
内
容
で
あ
る
か
を
審
査
し
ま
す
。

④
市
か
ら
審
査
結
果
を
通
知
し
ま
す
。

　

承
認
す
る
場
合
で
も
、
使
用
方
法

　

な
ど
に
つ
い
て
条
件
を
付
け
る
こ

　

と
が
あ
り
ま
す
。

⑤
「
市
民
向
け
瀬
戸
内
市
ロ
ゴ
使
用

　

マ
ニ
ュ
ア
ル
」
の
ル
ー
ル
に
従
っ

　

て
ロ
ゴ
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

⑥
製
作
し
た
商
品
な
ど
（
商
品
な
ど

　

の
提
出
が
困
難
で
あ
る
場
合
は
写

　

真
な
ど
）を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
か
ら
使
用
承
認
ま
で
は
約
１

　

カ
月
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
食
べ
物
な
ど
、
形
が
欠
け
る
こ
と

　

が
前
提
で
あ
る
も
の
に
は
使
用
で

　

き
ま
せ
ん
。

　
　

秘
書
広
報
課

〒
７
０
１-

４
２
９
２

瀬
戸
内
市
邑
久
町
尾
張
３
０
０-

１

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
０
９
５

HPhttp://w
w

w
.city.setouchi.lg.jp/

問
申

み
ん
な
で
瀬
戸
内
市
と

ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
Ｐ
Ｒ
！
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瀬戸内市ロゴマーク誕生



まっすぐ、しあわせ。
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今
年
の
目
標
は
１
０
０
位
以
内
！

　
瀬
戸
内
市
マ
ス
コ
ッ
ト
「
セ
ッ

ト
ち
ゃ
ん
」
が
、
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ

ラ
ン
プ
リ
で
５
度
目
の
戦
い
に
挑

み
ま
す
。

　
平
成
25
年
の
初
出
場
以
来
、
皆

さ
ん
の
応
援
に
よ
っ
て
順
位
を
上

げ
続
け
、
昨
年
は
４
０
８
位
に
な

り
ま
し
た
。

　
今
年
の
目
標
は
、
１
０
０
位
以

内
！　
ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ

の
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
皆
さ
ん
、

ぜ
ひ
セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
を
応
援
し
て

く
だ
さ
い
！

　

セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
や
瀬
戸
内
市
を
応

援
し
、
情
報
発
信
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
を
行

う
「
セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
フ
レ
ン
ズ
」
の

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

一
緒
に
セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
や
瀬
戸
内

市
を
全
国
に
Ｐ
Ｒ
し
ま
せ
ん
か
。

　

皆
さ
ん
の
入
会
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

【
活
動
内
容
】

　

・
セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
や
瀬
戸
内
市
を
Ｐ

　

Ｒ
し
て
い
く
た
め
の
意
見
交
換

　

・
駅
や
学
校
な
ど
で
の
Ｐ
Ｒ
活
動

　

な
ど
、
フ
レ
ン
ズ
の
皆
さ
ん
で
話

　

し
合
っ
て
活
動
を
考
え
て
い
く
予

　

定
で
す
。

【
入
会
方
法
】

　

セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
フ
レ
ン
ズ
規
約
に

同
意
の
上
、
次
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

・
入
会
申
込
書
の
必
要
事
項
に
記
入

　

し
、
セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
フ
レ
ン
ズ
事

　

務
局
に
提
出

　

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
入
会
申
し
込

　

み
フ
ォ
ー
ム
に
必
要
事
項
を
入
力

※
規
約
お
よ
び
入
会
申
込
書
は
、
市

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
秘
書
広
報
課
に

　

用
意
し
て
い
ま
す
。

【
注
意
事
項
】

　

事
務
局
か
ら
会
員
へ
の
連
絡
は
、

基
本
的
に
メ
ー
ル
で
行
い
ま
す
。
迷

惑
メ
ー
ル
の
設
定
を
し
て
い
る
場

合
は
、
セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
フ
レ
ン
ズ

か
ら
の
メ
ー
ル
（setchan@

city.

setouchi.lg.jp

）
を
受
信
で
き
る
よ

う
に
設
定
し
て
く
だ
さ
い
。

【
会
員
特
典
】

　

・
セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
フ
レ
ン
ズ
会
員
証

　

・
セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
グ
ッ
ズ

　
　

セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
フ
レ
ン
ズ
事
務

局
（
秘
書
広
報
課
）

〒
７
０
１-

４
２
９
２

瀬
戸
内
市
邑
久
町
尾
張
３
０
０-

１

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
０
９
５

HPhttp://w
w

w
.city.setouchi.lg.jp/

年 順位 票数

平成 28 年 408 位 /1,421 体中　 4,357 票　

平成 27 年 659 位 /1,727 体中　 2,861 票　

平成 26 年 1,060 位 /1,699 体中　 703 票　

平成 25 年 1,290 位 /1,580 体中　 270 票　

ゆるキャラグランプリ   セットちゃんの順位

★投票方法
　右のＱＲコードをスマートフォンや携帯電話で読み取り、そこから、ゆる
キャラグランプリの投票用ページにアクセスして投票してください（初回は
ＩＤ登録が必要です）。
※１人 " １日１票 "、投票することができます。
■ゆるキャラグランプリ公式 HP　http://www.yurugp.jp/ ＱＲコード

セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん

　

フ
レ
ン
ズ
会
員 

大
募
集
！

セットちゃんや瀬戸内市をＰＲ！

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
７

投
票
期
間
：
８
月
１
日
～
11
月
10
日

応援してね！

問
申

瀬戸内生まれの
瀬戸内育ち

出身

大切な
もの 竹ぐし

元気でピュアで無邪気！
いつでも好奇心旺

お う せ い

盛！
性格

つぶらなおめめと、
キューティクル。

チャーム
ポイント

自分の髪やコスチュームを
自由自在にセット。
ドキドキワクワクしたものを
表現していきます。

特技

瀬戸内市マスコット「セットちゃん」 セ
ッ
ト
ち
ゃ
ん
に
投
票
を
！

11 月１日誕生日



　

市
で
は
、
Ｍ
９
・
０

ク
ラ
ス
の
南
海
ト
ラ

フ
地
震
が
発
生
し
、

瀬
戸
内
市
で
震
度
６

弱
を
観
測
、液
状
化
、

土
砂
崩
れ
、
家
屋
の

倒
壊
や
建
物
火
災
、

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
途

総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す
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１
９
２
３
（
大
正
12
）
年
９
月
１

日
に
関
東
大
震
災
が
発
生
し
ま
し
た
。

こ
の
震
災
で
は
、
10
万
人
以
上
の
死

者
・
行
方
不
明
者
を
出
し
、
日
本
史

上
最
大
級
の
大
災
害
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
震
災
が
発
生
し
た
９
月
１
日

に
ち
な
み
、「
政
府
、
地
方
公
共
団

体
等
関
係
諸
機
関
を
は
じ
め
、
広
く

国
民
が
台
風
、
高
潮
、
津
波
、
地
震

等
の
災
害
に
つ
い
て
の
認
識
を
深

め
、
こ
れ
に
対
処
す
る
心
構
え
を
準

備
す
る
」
と
し
て
、
１
９
６
０
（
昭

和
35
）
年
に
「
防
災
の
日
」
が
制
定

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
１
９
８
２
（
昭
和
57
）
年

か
ら
は
「
防
災
の
日
」
を
含
む
1
週

間
が
「
防
災
週
間
」
と
し
て
制
定
さ

れ
ま
し
た
。

　

本
市
で
も
、
防
災
に
つ
い
て
家
庭

で
話
し
合
っ
て
も
ら
お
う
と
、
９
月

１
日
を
「
家
族
防
災
会
議
の
日
」
と

制
定
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
６
年

が
経
過
し
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
な
ど

の
巨
大
地
震
が
い
つ
発
生
し
て
も
お

か
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

９
月
１
日
を
含
む
１
週
間
を
各
家

庭
に
お
い
て
防
災
を
考
え
る
日
と
し

て
、
防
災
に
つ
い
て
家
庭
で
話
し

合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　大規模な災害時においては、地域での助け合いが効果的です。
　市では、自主防災組織の結成や活動の促進を支援しています。

家族防災会議の日
～防災について家庭で話し合いましょう～

　災害が発生したとき被害を出さないようにする
には、お住まいの地域にどんな災害が発生する可
能性があるかを知ることが大変重要です。
　本市で発生し得る災害は、地震・津波、土石流
やがけ崩れなどの土砂災害、河川氾濫による洪水、
高潮による浸水害です。

　市作成の災害（高潮以外）ごとのハザードマッ
プで、お住まいの地域で起こり得る災害について
確認しておきましょう。
　ハザードマップは、市役所（危機管理課）、牛窓・
長船支所、裳掛出張所
で配布しています。ま
た、市ホームページで
も確認できます。

　東日本大震災では、自宅にいる家族とともに避
難しようとして、地震発生後に勤務先や外出先か
らいったん自宅（津波の浸水域）に戻るという行
動が確認されています。

　災害発生時に家族が
勤務先や外出先から命
の危険を冒して災害の危険がある地域に戻らない
ように、災害時の行動や合流場所を家族で話し
合って決めておきましょう。
　避難する場所やタイミングは、お住まいの地域
や家族構成、発生する災害の種類によってさまざ
まです。
　避難する必要があるのか、避難するとしたらど
こに避難するのか、いつ避難するのかを家族で話
し合って決めておきましょう。

絶
が
あ
り
、
ま
た
沿
岸
部
に
津
波
警

報
が
発
表
さ
れ
、
３
㍍
の
津
波
が
襲

来
す
る
と
の
想
定
で
「
第
10
回
瀬
戸

内
市
総
合
防
災
訓
練
」を
行
い
ま
す
。

　

こ
の
訓
練
は
、
岡
山
県
や
関
係
機

関
と
連
携
し
、
住
民
の
避
難
訓
練
、

人
文
字
に
よ
る
救
助
要
請
訓
練
、
初

期
消
火
訓
練
、
放
水
訓
練
な
ど
を
行

い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
積
極
的
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
９
月
３
日
（
日
）
午
前
９
時
〜

▽
場
所　

牛
窓
北
小
学
校

※
小
雨
決
行
。
気
象
警
報
な
ど
の
状

　

況
に
よ
り
、
中
止
す
る
場
合
は
、

　

当
日
の
午
前
７
時
ご
ろ
に
防
災
行

　

政
無
線
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

危
機
管
理
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
０
４

避難訓練の様子

家族一人一人の役割分担 連絡方法や避難場所・経路

非常持ち出し品

危機管理課　☎０８６９-２２ - ３９０４

　自主防災組織は、地域住民が「自分たちの地域は自分たちで守る」という自覚、連帯
感に基づき、災害被害の防止のための啓発活動や防災訓練（防災）や、被害を軽減
（減災）するため、事前に決めた役割分担で自発的に防災活動を行う組織です。
※本市では、自主防災組織を「自主防災会」と呼んでいます。

災害時の活動の混乱や被害を未然に防ぐ

自主防災組織の役割分担、
防災訓練や家庭での備えの呼び掛け、
災害時の活動に必要な資機材の整備など

　自主防災組織は、地域住民が「自分たちの地域は自分たちで守る」という自覚、連帯　自主防災組織は、地域住民が「自分たちの地域は自分たちで守る」という自覚、連帯

情報収集伝達、水防、初期消火、救出救護、
避難誘導、給食給水、避難所運営、二次災害
防止のための巡視など

災害による被害を軽減する

地域の防災力を高める

　平常時の役割と、災害発生時の役割
を決めておきましょう。
　高齢者、乳幼児などがいる場合は、
誰が支援するか決めておきましょう。

　家族が離ればなれになったときの連
絡方法や避難場所などを確認しておき
ましょう。また、避難経路の危険箇所
について話し合っておきましょう。

　家族構成を考えながら、必要な持ち
出し品がそろっているかを確認してお
きましょう。また、定期的に新しいも
のに取り替えましょう。

□  貴重品（現金、預金通帳、保険証、印鑑など）
□  非常食（乾パン、缶詰など）
□  飲料水（持ち運び用にペットボトル入り）
□  携帯ラジオ、懐中電灯
□  救急医療品、常備薬
□  タオル、下着、靴下など
□  トイレットペーパー、ウエットティッシュ

災害が起こる前に、ここをチェック！

地域の防災活動にも
積極的に参加しよう！ 会議のポイント！

災害を知る

家族で災害時の行動を考える
昭和 51 年９月台風 17 号による被害
（長船町地内、干田川流域の氾濫）

平成２年９月台風 19 号による被害（邑久町尾張・本庄地区）

問

問

平常時災害発生時



特定健診ニュース

☎

仕
事
で
受
け
に
く
い
人
も
、
休
日
の
検
診
を
利
用
し
て
、
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
市
で
は
、
次
の
と
お
り
休
日

の
が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す
。

　
仕
事
の
都
合
な
ど
で
４
〜
６

月
に
行
わ
れ
た
が
ん
検
診
を
受

診
で
き
な
か
っ
た
人
は
、
こ
の

機
会
を
利
用
し
て
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

※
市
の
が
ん
検
診
は
、
年
１
回

　
（
胃
が
ん
検
診
は
２
年
に
１
回
）

　
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
今
年
度
す
で
に
受
診
し
た
人

　
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
の
で
、

　
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
検
診
内
容・検
診
費
用
な
ど
、

詳
し
く
は
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー

（
広
報
せ
と
う
ち
４
月
号
に
折

り
込
み
）
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
確
認
す
る
か
、
健
康
づ
く
り

推
進
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

受
け
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

が
ん
検
診

＜事前申し込み＞
　事前申し込みが必要な検診（上表の※印）は、次のとおり申し込みをしてください。
　（大腸がん検診と結核肺がん検診は、申し込み不要）

▽申込期間　８月１日（火）から検診日の前々日まで
　午前８時 30 分～午後５時 15 分（土・日曜日、祝日を除く）

▽申込方法　健康づくり推進課（☎０８６９-２６ - ５９６１）へお電話ください。
※申し込み後、受付完了のハガキを送付します。検診当日はハガキをご持参ください。
※申込期間のはじめごろは、電話がつながりにくくなる可能性があります。

▽定員（先着順・定員になり次第、締切）
　胃がん検診：150 人、乳がん検診：150 人、子宮頸がん検診：170 人

だ
さ
い
。

した「特定健康診査（ワンコイン健診）」は、６月から好評実施中です。
　平日、仕事などで忙しく受診が難しい人に、休日に受けることができる
健診をご紹介します。以下の３つの健診から選んで受診してください。

～平日、忙しい人。この機会にぜひ受診を～
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特定健診、休日受診のご案内
　市民課　☎０８６９-２４ - ７０９６

メタボ予防＆特定健診ＰＲキャラクター

ゴヒャク・デ・ウケール

問申

　休日健診は予約不要です。受付時間に
会場にお越しください。

▽日時　９月10日（日）
　受付：午前９時30分～午前10時 30分

▽場所　ゆめトピア長船
※「けんこう３９健診」「後期高齢者健康診査」
　も受診可能です。

集団健診：今年度初めて
　　　　　休日健診を開催します

　市内医療機関や岡山市医療機関（一部除く）
で受診する「個別健診」は、医療機関によって
は土曜日に受診が可能です。
　受診曜日や予約の有無について、事前に必ず
医療機関にお問い合わせください。
※「けんこう３９健診」「後期高齢者健康診査」
　は市内の医療機関のみで受診可能です。

　特定健康診査と対象となるがん検診の全てを受
ける人が対象です。
　オプション検査（別途料金）もあり、人間ドッ
ク並みの検査内容となっています。

プレミアム国保総合健診：受付期間を延長中。定員になり次第受付終了！

個別健診：医療機関によっては
　　　　　土曜日に受診が可能です

▽日時・場所
①９月24日（日）牛窓町公民館鹿忍分館
②10月 29日（日）中央公民館（邑久）
※いずれも受付時間は、午前８～10時

▽基本料金　10,000円

▽申込方法　市民課に電話でお申し込みください。
　（平日の午前８時30分～午後５時15分）
※「けんこう３９健診」「後期高齢者健康診査」
　は対象外です。

【基本の検査内容】

●特定健診（採血、身体計測、血圧測定、検尿、内科診察）
●心電図　●眼底検査　●腹部エコー　●骨密度測定
●胃がん検診　●肺がん検診　●大腸がん検診（検便）

　※３つの健診を受診する際には、以下の持参物が必要です。
　●特定健診受診券（紛失した場合は、市民課にお問い合わせください）
　●国民健康保険証　●受診料　●検尿 　●昨年度の結果（ある場合）

　40～ 74歳の瀬戸内市国民健康保険被保険者を対象に

　人間ドックや医療機関での検査結果を市へ提出した人（特定

毎年きちんと健診を
受けている人への
特典です

　

喫
煙
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
が
ん

の
原
因
の
中
で
、
予
防
可
能
な

最
大
の
原
因
で
す
。

　

日
本
の
研
究
で
は
、
が
ん
の

死
亡
の
う
ち
、
男
性
で
40
％
、

女
性
で
５
％
は
喫
煙
が
原
因
だ

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

特
に
肺
が
ん
は
喫
煙
と
の
関

連
が
強
く
、
肺
が
ん
の
死
亡
の

う
ち
、
男
性
で
70
％
、
女
性
で

20
％
は
喫
煙
が
原
因
だ
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
喫
煙
は
、
た
ば
こ
を

吸
う
本
人
だ
け
で
な
く
、
た
ば

こ
を
吸
わ
な
い
周
り
の
人
に
も

肺
が
ん
な
ど
の
健
康
被
害
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。

　

が
ん
の
予
防
の
た
め
に
は
、

た
ば
こ
を
吸
わ
な
い
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

現
在
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る

人
も
、
禁
煙
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
さ
ま
ざ
ま
な
が
ん
の
リ
ス
ク

（
が
ん
に
な
る
、
ま
た
は
が
ん

で
死
亡
す
る
危
険
性
）
を
下
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

喫
煙
と
が
ん

＜注意事項＞
　・混雑する可能性があります。ご了承の上、お越しください。
　・大腸がん検診は事前に専用容器の準備が必要です。検査容器は、ゆめトピア長船、
　市役所（市民課）、牛窓支所、裳掛出張所で配布しています（容器代無料）。
　・いずれの日程も、希望する検診項目のみを受けることができます（全ての検診を受
　ける必要はありません）。

▽休日のがん検診（会場：ゆめトピア長船）
月日 受付時間 検診項目 備考

９月 24 日（日）　 ７：30 ～９：30
 ・大腸がん
 ・結核肺がん
 ・胃がん【バリウム検査】※

※胃がん検診のみ
　事前申し込みが必要

10 月 15 日（日）　 13：30 ～ 15：30
 ・大腸がん
 ・乳がん※
 ・子宮頸がん※

※乳がん検診と
　子宮頸がん検診は、
　事前申し込みが必要

健診の項目全てがあることが条件）も対象になります。
　非売品のゴヒャク・デ・ウケールさんタオルなどを用意しています。なお、個別健診で
受診した人には、後日引換券を郵送します。

平成 28・29 年度２年連続で受診した人には粗品を進呈！

＜子宮頸がん検診・胃がん検診（胃内視鏡検査）の個別検診＞
　子宮頸がん検診、胃がん検診（胃内視鏡検査）を医療機関で個別に受けることができ
ます。都合のつくときに検診を受けたい人は、個別検診を利用しましょう。実施期間、
対象者、実施医療機関など、詳しくは健康づくり推進課までお問い合わせください。

「けんこう３９健診」…   20 ～ 39 歳の
国民健康保険被保険者対象の健診です。



▽ 開催期間　７月 28 日（金）～９月３日（日）
※期間中の休館日は、７月 31 日（月）、８月７日（月）、14
　日（月）、21 日（月）、28 日（月）

▽ 開館時間　午前９時～午後５時（入館は午後４時 30 分まで）

▽ 場所　瀬戸内市立美術館

▽ 観覧料　一般 500 円、団体（20 人以上）・65 歳
　以上 400 円、　中学生以下無料
　　瀬戸内市立美術館　☎０８６９ - ３４ - ３１３０問申

せとうちオバケ芸術祭
　　　　ーお化け人形師・中田市男と

　　　　　　　妖怪造形師・武本大志ー

せとうちオバケ探検隊！
　オバケを探して美術館をひと巡り。素敵
なプレゼントもあります。

▽ 日時　８月４日（金）午前９時 30 分～、
　午前 11 時～、午後１時 30 分～、午後
　３時～（各回約１時間 30 分）

▽ 場所　瀬戸内市立美術館

▽ 参加費　要観覧料

▽ 定員　各回 10 人程度（申し込み不要）

糸あやつりオバケ人形をつくろう
　糸あやつり人形のオバケをつくって、舞台で遊びます。

▽ 日時　８月６日（日）午前９時 30 分～正午

▽ 場所　瀬戸内市立美術館　　 ▽ 参加費　要観覧料

▽ 定員　先着 10 人程度（事前申し込み必要）
※申し込みは、瀬戸内市立美術館へ

せとうちオバケ対談
　小説家・化

あ だ し の

野燐
り ん

氏と岡山民俗学会理事・木下浩氏
によるオバケ講義です。

▽ 日時　８月 27 日（日）午前 11 時～（約２時間）

▽ 場所　牛窓町公民館　　 ▽ 参加費　要観覧料

▽ 定員　先着 70 人（事前申し込み必要）
※申し込みは、瀬戸内市立美術館へ

ギャラリートーク
　展示室で作品を鑑賞しながら、作品の魅力
を解説します（申し込み不要）。

▽ 日時　会期中の日曜日　午後２時～（約 30 分）

▽ 場所　瀬戸内市立美術館

▽ 参加費　要観覧料

もみわ広場にオバケがやって来た！
　瀬戸内市民図書館で出張美術館。オバケの
話や対話型鑑賞会などを行います。

▽ 日時　８月 13 日（日）
　午前 10 時 30 分～正午

▽ 場所　瀬戸内市民図書館

▽ 参加費　無料

▽ 定員　先着 30 人（事前申し込み必要）

▽ 申込受付開始　７月１日（土）
　　瀬戸内市民図書館
☎０８６９ - ２４ - ８９００

　倉敷市在住で、80 年以上にわたってお化け人形を手掛
けてきた「最後のお化け人形師」である中田市

い ち お

男氏による、
恐ろしくも美しいお化け人形の世界。
　そして、若手造形作家である武本大志氏は、乾

かんしつ

漆技法で
人間サイズの妖怪像を生み出します。二人の織り成すお化
けの世界をご覧ください。

問申

まちの話題 秘書広報課：☎0869-24-7095問

My Town Topics

　瀬   戸内市民図書館が開館して１周年 もみわ祭 　

　瀬戸内市民図書館・もみわ広場で６月 24・25 日、瀬戸

内市民図書館開館１周年記念イベント「もみわ祭」が開催

されました。

　金
かねはら

原瑞
みずひと

人氏による講演会、イブニングコンサート、読み

メン（子どもに絵本を読む男性）による絵本の読み聞かせ

や、ポーランド生まれの画家ラデック氏によるお絵かきワ

ークショップなどがあり、大人も子どもも本と触れ合いな

がら、楽しいひとときを過ごしていました。

　い   つまでもお元気で 100 歳を迎えた高齢者をお祝い 　

　６月 17 日に満 100 歳を迎えた石原八
や え か

枝香さん（長

船町土師）のお祝いに、６月 21 日、髙原家直副市長

らが施設を訪問しました。

　石原さんは家族と共に「ありがとうございます」と

笑顔でお祝い状を受け取りました。

　若い頃はよく旅行へ出掛けていた石原さん、バラエ

ティのテレビ番組が好きでよく声を出して笑っていま

した。長寿の秘訣は「自然のままに生きること」。

　石原さん、これからもますますお元気でお過ごしく

ださい。 お祝い状を受け取る石原さん（写真右）

売上金の一部が瀬戸内市図書館基金に寄付される古本市

14広報 せとうち No.1532017.    815

ラデック氏（写真左）がナビゲートして、「しあわせ」を
テーマにタペストリーを制作しました

読みメンがとっておきの絵本を読み聞かせしました

子どもたちは、自分の好
きな絵本を読んでもらっ
ていました

本にまつわるいろいろな思いを語る金原氏

フルートデュオとピアノによる美しい音色が
図書館内に響き渡りました

開館
１周年
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【
70
〜
74
歳
】

　
所
得
区
分
「
現
役
並
み
所
得
」

外
来
と
、
所
得
区
分
「
一
般
」
の

限
度
額
が
変
更
と
な
り
、
一
般
区

分
の
限
度
額（
世
帯
）に
つ
い
て
は
、

多
数
回
該
当
が
設
定
さ
れ
ま
す
。

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

　
制
度
改
正
に
伴
い
、
国
民
健
康

保
険
の
70
歳
以
上
の
高
額
療
養
費

制
度
に
お
け
る
自
己
負
担
額
な
ど

が
、
８
月
か
ら
次
の
と
お
り
変
更

と
な
り
ま
す
。

　
８
月
は
北
方
領
土
返
還
運
動
全

国
強
調
月
間
で
す
。

　
択え

と
ろ
ふ捉
島
、
国く

な
し
り後
島
、
色し

こ
た
ん丹
島
お

よ
び
歯は

ぼ
ま
い舞
群
島
の
北
方
四
島
は
、

我
が
国
固
有
の
領
土
で
す
。

　
１
８
５
５（
安
政
元
）年
に「
日

魯ろ

通
好
条
約
」
が
結
ば
れ
、
択
捉

島
以
南
を
日
本
の
領
土
と
決
め
ま

し
た
。
し
か
し
、
１
９
４
５
（
昭

和
20
）
年
に
ソ
連
に
不
法
占
拠
さ

れ
、
ソ
連
が
崩
壊
し
て
ロ
シ
ア
と

な
っ
た
現
在
も
そ
の
状
態
が
続
い

て
い
ま
す
。

　
北
方
四
島
の
一
日
も
早
い
返
還

の
た
め
に
は
、
私
た
ち
み
ん
な
が

こ
の
問
題
へ
の
理
解
と
関
心
を
深

め
、
世
論
を
結
集
さ
せ
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　
北
方
領
土
の
早
期
返
還
実
現
に

向
け
て
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

岡
山
県
北
方
領
土
返
還
要
求
運

動
県
民
会
議
（
岡
山
県
総
合
政
策

局
公
聴
広
報
課
内
）

☎
０
８
６-

２
２
６-

７
１
５
８

　
現
在
、
児
童
扶
養
手
当
な
ど
の

各
種
手
当
を
受
け
て
い
る
人
は
、

毎
年
８
月
１
日
現
在
の
状
況
を
記

載
し
た「
現
況
届（
所
得
状
況
届
）」

の
提
出
が
必
要
で
す
。
こ
れ
は
、

手
当
を
引
き
続
き
受
け
る
要
件
の

有
無
を
確
認
す
る
た
め
で
す
。

　
現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
、
支

給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
届
け
出
が
必
要
な
受
給
資
格
者

の
皆
さ
ん
に
は
、
書
類
を
送
付
し

ま
す
。

　
現
在
手
当
を
受
け
て
お
ら
ず
、

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　
瀬
戸
内
市
地
域
自
立
支
援
協
議

会
で
は
、
在
学
中
の
生
徒
や
そ
の

家
族
、
働
き
た
い
と
思
っ
て
い
る

障
が
い
の
あ
る
人
、
企
業・教
育・

福
祉
・
行
政
関
係
者
な
ど
支
援
者

  

国
民
健
康
保
険

  

高
額
療
養
費
の
自
己
負
担

  

限
度
額
な
ど
の
変
更

相  

談

手当名 児童扶養手当 特別児童扶養手当 特別障害者手当 障害児福祉手当 経過的福祉手当

届出期間 ８月１日（火）～８月 31日（木） ８月 14日（月）～９月 11日（月）

対象者

次のいずれかに該当する児童（18歳到達の
年度末まで。一定の障害がある場合は20歳
未満）を養育している母、父、養育者
▷父母が婚姻を解消（離婚）した児童
▷父または母が一定の障害の状態にある児童
▷父または母の生死が明らかでない児童
▷父または母に引き続き１年以上遺棄さ
　れている児童
▷父または母が法令により引き続き１年
　以上拘禁されている児童
▷父または母が死亡した児童
▷母が婚姻によらない（未婚）で出産した児童
▷父または母が配偶者からの暴力の防止
　及び被害者の保護に関する法律に基づ
　く保護命令を受けた児童

20歳未満の精神、知的ま
たは身体に障害がある児
童を家庭で監護している
父母か、養育している養
育者

【対象外になるとき】
▷児童が児童入所施設・
　社会福祉入所施設など
　に入所しているとき
▷児童が障害を支給事由
　とする年金を受けるこ
　とができるとき

20歳以上で、重度の障害
を重複して有する人、こ
れに準ずる程度の障害を
有する人

【対象外になるとき】
▷障害者が障害者支援施
　設・社会福祉入所施設
　などに入所しているとき
▷障害者が病院・診療所
　に継続して３カ月を越
　えて入院するに至った
　とき

20歳未満で、重度の障害
が１つ以上ある人

【対象外になるとき】
▷障害児が児童入所施設・
　社会福祉入所施設など
　に入所しているとき
▷障害児が障害を支給事
　由とする年金を受ける
　ことができるとき

※現在、新規認定はあり
　ません。

【対象外になるとき】
▷障害者が障害を支給事
　由とする年金を受ける
　ことができるとき
▷障害者が社会福祉入所
　施設などに入所してい
　るとき

支給額

月額（平成29年４月から改定）

※一部支給の場合、所得に応じて額が決
　定します。また、物価の変動により、　
　支給額が変更される場合があります。

１級（重度）月額51,450円
２級（中度）月額34,270円
※障害者本人、障害者を
　扶養する人などの前年
　所得による支給制限が
　あります。

月額26,810円
※障害者本人、障害者を
　扶養する人などの前年
　所得による支給制限が
　あります。

月額14,580円
※障害児本人、障害児を
　扶養する人などの前年
　所得による支給制限が
　あります。

月額14,580円
※障害者本人、障害者を
　扶養する人などの前年
　所得による支給制限が
　あります。

支払
時期

請求した日の属する月の翌月分から支給します。
毎年４・８・12月の３回に分けて、それぞれの月の前月までの４カ
月分をまとめて振り込みます。

請求した日の属する月の翌月分から支給します。
毎年２・５・８・11月の４回に分けて、それぞれの
月の前月までの３カ月分をまとめて振り込みます。

毎年２・５・８・11月の
４回に分けて、それぞれの
月の前月までの３カ月分を
まとめて振り込みます。

問い合
わせ先

子育て支援課
☎０８６９-２６ -５９４７

福祉課
☎０８６９-２６ -５９４３

届出先 面接などを行うため、
福祉事務所（ゆめトピア長船）のみ 福祉事務所（ゆめトピア長船）、市民課、牛窓支所、裳掛出張所

▽各種手当の届出期間など

児童数 全部支給 一部支給
１人目  42,290 円 42,280 ～ 9,980 円

２人目  9,990円加算 9,980～ 5,000円加算
以降児童が１人増すごとに下記の額を加算
１人ごと 5,990 円 5,980～ 3,000円

  

児
童
扶
養
手
当
な
ど

  

各
種
手
当
の
届
け
出
は
期
間
内
に

  

北
方
領
土
返
還
運
動

  

全
国
強
調
月
間

お
知
ら
せ

知っ得！
せとうち便

年金請求書の手続き漏れはありませんか

ねん きん のお はな し♪

　老齢基礎年金を受け取るのに必
要な期間（受給資格期間）が「25
年」から「10 年」に短縮される
ことになりました。
　日本年金機構では、これまでに
対象となる人に黄色の封筒（Ａ４
サイズ）をお届けしています。
　制度の開始は、平成 29 年８月
１日（最も早い年金のお支払いは
平成 29 年 10 月）です。
　まだ請求手続きをしていない人
は、今すぐねんきんダイヤルにお
電話ください。予約の上、年金事
務所で手続きを行ってください。

  

第
２
回
瀬
戸
内
市

  

障
が
い
者
ワ
ー
ク
フ
ェ
ア

問 問

区分 所得要件 窓口
負担割合

限度額（外来＋入院）
（世帯※１）外来（個人）

現役並み
所得

課税所得
145 万円以上 ３割 44,400 円

80,100 円＋
（総医療費－ 267,000 円）×１％
＜多数回該当：44,400 円＞

一般 課税所得
145 万円未満（※２）

２割
（※３）

12,000 円 44,400 円

低所得Ⅱ 住民税非課税
8,000 円

24,600 円

低所得Ⅰ 住民税非課税
（所得が一定以下） 15,000 円

＜現行（平成 29年７月以前）＞

区分 所得要件 窓口
負担割合

限度額（外来＋入院）
（世帯※１）外来（個人）

現役並み
所得

課税所得
145 万円以上 ３割 57,600 円

80,100 円＋
（総医療費－ 267,000 円）×１％
＜多数回該当：44,400 円＞

一般 課税所得
145 万円未満（※２）

２割
（※３）

14,000 円
年間 14.4 万円
上限）（※４）

57,600 円
＜多数回該当：44,400 円＞

低所得Ⅱ 住民税非課税
8,000 円

24,600 円

低所得Ⅰ 住民税非課税
（所得が一定以下） 15,000 円

＜平成 29年８月以降＞

（※１）世帯で同じ保険者に属する者
（※２）収入の合計額が 520 万円未満（１人世帯の場合は 383 万円未満）の場合も含む
（※３）特例措置対象被保険者の窓口負担割合は１割　　（※４）８月から翌年７月までの年間限度額

　　ねんきんダイヤル　☎０５７０-０５ - １１６５
　　岡山東年金事務所　予約専用電話番号　☎０８６-２７０ - ７９２９
問予
問予

を
対
象
に
、
地
域
に
お
け
る

障
が
い
の
あ
る
人
の
自
立
と

社
会
参
加
を
目
指
し
、「
働

き
た
い
」
を
応
援
す
る
フ
ェ

ア
を
開
催
し
ま
す
。

　
で
き
る
だ
け
事
前
の
申
し

込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
日
時　
８
月
５
日
（
土
）

　
午
後
１
〜
４
時

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
内
容

①
市
内
の
就
労
継
続
支
援
Ａ
型
・

　
Ｂ
型
事
業
所
、
就
労
移
行
支

　

援
事
業
所
に
よ
る
説
明
会

②
特
別
支
援
学
校
教
諭
・
障

　
が
い
者
雇
用
を
行
っ
て
い

　
る
企
業
に
よ
る
講
演
会
、

　
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▽
参
加
費　
無
料

　
　

地
域
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
ス
マ
イ
ル

☎
０
８
６
９-

２
２-

９
６
０
０

問
申

記号の説明 予問 相…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先 …予約先 …相談先応…応募先 資…資料請求先 届…届出先 通…通告先
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防
衛
省
で
は
、
平
成
29
年
度
各

種
自
衛
官
な
ど
の
募
集
を
左
表
の

と
お
り
行
い
ま
す
。

　
水
中
で
触
れ
合
い
な
が
ら
、
親

子
の
絆
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
ス
キ
ン
シ

ッ
プ
を
と
る
こ
と
は
、
心
身
の
成

長
に
大
き
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

　
イ
ク
メ
ン
パ
パ
も
ぜ
ひ
一
緒
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
８
月
６
日
（
日
）、
18
日

　
（
金
）、
19
日
（
土
）
い
ず
れ
も

　
午
前
10
時
30
分
〜
午
前
11
時
30
分

▽
場
所　
邑
久
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

　
タ
ー
プ
ー
ル

▽
講
師　
正
富
幸さ

ち
こ子
氏

▽
定
員　
15
組

　
（
先
着
順・定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

▽
参
加
費　
１
回
５
０
０
円

▽
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
メ
ー

　
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　

瀬
戸
内
市
体
育
協
会
事
務
局

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
２
１
１

m
ail

：info@setouchi-taikyo.or.jp

　
入
隊
な
ど
は
平
成
30
年
３
月
下

旬
〜
４
月
上
旬
の
予
定
で
す
。

　
　

自
衛
隊
岡
山
募
集
案
内
所

☎
０
８
６-

２
２
４-

２
８
２
４

HPhttp://w
w
w
.m
od.go.jp/

pco/okayam
a/

　
平
成
30
年
度
の
邑
久
小
学
校
区

の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
「
ゆ
め
っ

こ
ク
ラ
ブ
」
の
入
所
説
明
会
を
行

い
ま
す
。

　
入
所
を
希
望
す
る
児
童
の
保
護

者
の
皆
さ
ん
は
、
必
ず
説
明
会
に

ご
出
席
く
だ
さ
い
。

※
例
年
よ
り
申
し
込
み
時
期
が
早

　
く
な
っ
て
い
ま
す
。

※
そ
の
他
の
ク
ラ
ブ
は
、
広
報
せ

　
と
う
ち
11
月
号
で
入
所
の
受
付

開
始
を
ご
案
内
し
ま
す
。

▽
日
時

　

・
９
月
９
日
（
土
）
午
後
７
〜
９

　
時（
午
後
６
時
30
分
受
付
開
始
）

　

・
９
月
10
日
（
日
）
午
前
10
時
〜

　
正
午（
午
前
９
時
30
分
受
付
開
始
）

▽
場
所　
ゆ
め
っ
こ
ク
ラ
ブ

　
（
邑
久
町
山
田
庄
８
１
３-

２
）

　

ゆ
め
っ
こ
ク
ラ
ブ

☎
０
８
６
９-

２
４-

２
７
０
２

　
市
で
は
、
次
の
と
お
り
消
防
職

員
を
募
集
し
ま
す
。

▽
内
容
職
種　
消
防
業
務

▽
受
験
資
格　
高
等
学
校
卒
業
程

　
度
以
上
（
卒
業
見
込
み
含
む
）

　
の
学
歴
を
有
す
る
人

▽
採
用
予
定
人
数

　
４
人
程
度

▽
採
用
年
月
日

　
平
成
30
年
４
月
１
日

▽
試
験
日
時
・
場
所

　

・
１
次
試
験　
10
月
15
日
（
日
）

　
午
前
9
時
〜　
邑
久
中
学
校

　

・
２
次
試
験　
11
月
中
旬
ご
ろ

　
瀬
戸
内
市
消
防
本
部

※
日
時
は
１
次
試
験
合
格
者
に
別

　
途
通
知
し
ま
す
。

▽
受
付
期
間

　
８
月
１
日（
火
）〜
９
月
１
日（
金
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
９
月
１
日（
金
）

　
必
着
で
す
。

▽
提
出
書
類

　
消
防
本
部
指
定
の
受
験
申
込
書

※
受
験
申
込
書
は
瀬
戸
内
市
役
所
、

　
支
所
、
瀬
戸
内
市
消
防
本
部
、

　
分
駐
所
で
配
布
し
ま
す
。ま
た
、

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
消
防
本
部

　
ペ
ー
ジ
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

　
で
き
ま
す
。

　
　

消
防
本
部
総
務
課

〒
７
０
１-

４
２
１
４

瀬
戸
内
市
邑
久
町
本
庄
１
７
９
５

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
３
３
４

HPhttp://www.city.setouchi.lg.jp/

募　
　

集

問
申

問
申

問  
消
防
職
員
を
募
集

  

自
衛
官
な
ど
を
募
集

相  

談

受験種目 対象者 受付期間 試験日

自衛官候補生 18 歳以上 27 歳未満の人

男子：年間を通じ
て行っています。

※９月上旬（一般）、９月下旬
女子：７月１日（土）
～９月８日（金）

一般曹候補生 18 歳以上 27 歳未満の人 ７月１日（土）
～９月８日（金）

１次：９月 16 日（土）～ 18 日（月・祝）
２次：10 月５日（木）～ 11 日（水）

航空学生 高卒（見込含）21 歳未満の人 ７月１日（土）
～９月８日（金）

１次：９月 18 日（月・祝）
２次：10 月 17 日（火）～ 22 日（日）
３次：11 月 18 日（土）～ 12 月 21 日（木）

防衛大学校学生

推薦

高卒（見込含）21 歳
未満、成績優秀かつ
生徒会活動などに顕
著な実績を納め、学
校長が推薦できる人

９月５日（火）
～９月７日（木） ９月 23 日（土・祝）・24 日（日）

総合
選抜 高卒（見込含）

21 歳未満の人

９月５日（火）
～９月７日（木）

１次：９月 23 日（土・祝）
２次：10 月 28 日（土）・29 日（日）

一般
（前期）

９月５日（火）
～９月 29 日（金）

１次：11 月４日（土）・５日（日）
２次：12 月５日（火）～９日（土）

防衛医科大学校
医学科学生 高卒（見込含）21 歳未満の人 ９月５日（火）

～９月 29 日（金）
１次：10 月 28 日（土）・29 日（日）
２次：12 月 13 日（水）～ 15 日（金）

防衛医科大学校
看護学科学生
（自衛官候補
看護学生）

高卒（見込含）21 歳未満の人 ９月５日（火）
～９月 29 日（金）

１次：10 月 14 日（土）
２次：11 月 25 日（土）・26 日（日）

※この期間のうち、指定する１日（状況により、試験日が変更される場合があります）

▽自衛官の受験種目など

◆作り方
①オクラはヘタとガクの部分を切り取り、表面のうぶ
　毛をこすり取りながら洗う。沸騰したお湯でさっと
　ゆで、ざるに上げて冷まし、食べやすく切る。
②白ごまをすり鉢に入れ、粗くすり、しょうゆ、砂糖
　を入れて混ぜ、①のオクラを和える。

◆材料（４人分）
●オクラ（200g）
●白ごま（大さじ２）

　　　　　　　  笑顔の宅配便です。
　健康づくり推進課　☎０８６９- ２６ - ５９６２問

オクラのごま和え

  

授
乳
室
兼
更
衣
室
完
備
！

  

ベ
ビ
ー
と
い
っ
し
ょ
に

  

ア
ク
ア
ビ
ク
ス

問
申

●しょうゆ（小さじ２強）
●砂糖（小さじ２）

　申し込み方法など、詳しくは、市ホームページを
確認するか、企画振興課までご連絡ください。
　企画振興課　☎０８６９-２２ - １１１３
HP　http://www.city.setouchi.lg.jp/

市民限定だよ！

普通救命講習会

　瀬戸内市消防本部では、「救急の日」（９月９日）と
「救急医療週間」（９月４～ 10 日）の行事の一環として
普通救命講習会を開催します。
　皆さんの参加をお待ちしています。

▽日時　９月３日（日）
　午前９時～正午

▽場所　瀬戸内市消防本部

▽内容　普通救命講習Ⅰ（心肺蘇生法、
　ＡＥＤの使用方法、異物除去、止血法など）
※当日は、動きやすい服装でお越しください。

▽募集人数　30 人程度（どなたでも受講可能）

▽申込期限　８月 28 日（月）
　　消防本部警防課　☎０８６９-２２ - １４９２

　皆さんの参加をお待ちしています。

（心肺蘇生法、

　皆さんの参加をお待ちしています。

（心肺蘇生法、

「みんなでつなげよう救命の輪」

問申

　市と連携協定を交わしているハ
ピライズ株式会社が運営する「結
婚相談所サンマリエ」では、入会
に当たり、瀬戸内市民限定の特別
優待プラン（初期費用と会費月額
の 24 カ月分が無料。別途お見合
い料や成婚費用などが必要）を始
めました。

問

  
ゆ
め
っ
こ
ク
ラ
ブ
（
邑
久

  
小
学
校
区
放
課
後
児
童

  

ク
ラ
ブ
）
入
所
説
明
会

皆さんのご応募お待ちしています！

年
４
月
１
日

年
４
月
１
日

～ 瀬戸内市民限定 ～
結婚相談所特別優待プラン

　市では、下水道のことをより身近に感じ
てもらうための広報アイテムとして、マン
ホールカードを作りました。特産のレモン
と「市の木」オリーブをあしらったデザイ
ンになっています。
　８月１日から瀬戸内市立
美術館で１人につき１枚、
手渡しで配布します。
　配布時間は、美術館の開
館時間に準じます。
　下水道課
☎０８６９-２２ - ５１５１
問

マンホールカードが
できました

　就労、家族の介護などで昼間保護
者のいない家庭の小学校に就学して
いる児童に対して、適切な遊びと生
活の場を提供し、児童の健全な育成
を図ることを目的としています。
　放課後児童クラブの運営は、市が
各クラブの運営委員会などに委託し
ています。

放課後児童クラブ（学童保育）



催
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ら
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
青
少
年
相
談
員
は
、
青
少
年
や

保
護
者
の
相
談
に
応
じ
る
と
と
も

に
各
種
の
学
校
支
援
活
動
お
よ
び

青
少
年
育
成
活
動
へ
の
参
加
・
協

力
を
行
っ
た
り
、
他
の
青
少
年

の
模
範
と
な
る
行
為
を
顕
彰
す
る

　
青
少
年
が
心
身
と
も
に
健
や
か

に
成
長
し
、
夢
を
持
っ
て
生
き
て

い
く
こ
と
は
、
青
少
年
を
取
り
巻

く
全
て
の
人
々
の
願
い
で
す
。

　
青
少
年
相
談
員
制
度
は
、
地
域

に
お
い
て
青
少
年
や
そ
の
保
護
者

が
気
軽
に
悩
み
や
不
安
を
相
談
で

き
る
窓
口
と
し
て
昭
和
57
年
度
か

「
わ
か
ば
賞
」
の
推
薦
と
伝
達
を

行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　
青
少
年
に
関
す
る
ご
相
談
や
わ

か
ば
賞
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ

は
、
青
少
年
相
談
員
ま
で
お
願
い

し
ま
す
。

　

社
会
教
育
課

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
０
５

　
年
金
事
務
所
の
職
員
が
年
金
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
事
前
に
予
約

を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

８
月
17
日
（
木
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▽
場
所　
牛
窓
町
公
民
館

▽
相
談
料　
無
料

　
　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
９

相　
　

談

　
「
心
の
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
お
は
な

し
コ
ン
サ
ー
ト
」
と
題
し
て
、
佐

久
間
レ
イ
氏
の
歌
と
朗
読
劇
を
交

え
た
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
入
場
無
料
、
事
前
申
し
込
み
は

不
要
で
す
。

▽
日
時　
８
月
５
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
（
午
後
１
時
開
場
予
定
）

▽
場
所　
中
央
公
民
館
（
邑
久
）

※
ピ
ア
ノ
：
佐さ

だ田
詠え

む夢
氏
（
ピ
ア

　
ニ
ス
ト
・
作
曲
家
）

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
２
２

　
喜
之
助
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
市
民

実
行
委
員
会
で
は
、「
人
形
劇
の

祭
典　
第
29
回
瀬
戸
内
・
喜
之
助

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
次
の
と
お

り
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時

　

・
８
月
19
日
（
土
）

　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

　

・
８
月
20
日
（
日
）

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

▽
場
所　
中
央
公
民
館
（
邑
久
）、

　
瀬
戸
内
市
民
図
書
館
、
邑
久
コ

　
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▽
観
劇
料
（
２
歳
以
下
は
無
料
）

★
前
売

　

・
３
歳
〜
中
学
生
５
０
０
円

　

・
高
校
生
以
上
１
、０
０
０
円

★
当
日

　

・
３
歳
〜
中
学
生
７
０
０
円

　

・
高
校
生
以
上
１
、２
０
０
円

▽
前
売
発
売
期
間

　
７
月
21
日（
金
）〜
８
月
18
日（
金
）

▽
前
売
取
り
扱
い
窓
口

　
中
央
公
民
館
（
邑
久
）、
瀬
戸

内
市
民
図
書
館
、牛
窓
町
公
民
館
、

長
船
町
公
民
館
、
ゆ
め
タ
ウ
ン
邑

久
店
、
ハ
ロ
ー
ズ
邑
久
店

　

喜
之
助
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
市
民

実
行
委
員
会

☎
０
９
０-

８
２
４
７-

４
６
８
０

催
し
物

地
域
お
こ
し
協
力
隊 

通
信

　

瀬
戸
内
市
地
域
お
こ
し
協
力
隊

「
タ
ニ　

ミ
カ
」
で
す
。

　

大
阪
か
ら
今
年
１
月
に
赴
任
・

移
住
し
て
き
ま
し
た
。
大
阪
で
ア

ス
フ
ァ
ル
ト
に
囲
ま
れ
た
窮
き
ゅ
う
く
つ屈

さ

を
感
じ
る
生
活
を
続
け
る
う
ち

に
、「
自
然
豊
か
な
土
地
に
住
ん

で
、
そ
の
環
境
を
生
か
し
た
仕
事

が
し
た
い
！
」
と
考
え
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
瀬
戸
内
市
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
イ
ン
パ
ク
ト
が
あ

る
募
集
要
項
を
見
て
、
こ
の
地
域

で
人
と
つ
な
が
る
仕
事
で
起
業
し

た
い
と
思
い
、
応
募
し
ま
し
た
。

　

現
在
、
起
業
に
向
け
た
ノ
ウ
ハ

ウ
を
学
ぶ
た
め
に
、
瀬
戸
内
市
の

地
域
お
こ
し
協
力
隊
Ｏ
Ｂ
が
起
業

し
、
玉
津
地
区
で
事
業
を
行
っ
て

い
る
「
ま
ま
かRe

：project

」
で
、

岡
山
を
代
表
す
る
魚「
ま
ま
か
り
」

を
使
っ
た
商
品
な
ど
の
加
工
・
開

発
・
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
関
わ
ら

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
月
に
一

地
域
お
こ
し
協
力
隊

Vol.3

度
の
「
福
岡
の
市
」
で
は
、
ま
ま

か
り
の
骨
の
唐
揚
げ
を
販
売
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
同
じ
地
域
お
こ
し
協
力

隊
の
小
浦
隊
員
が
取
り
組
ん
で
い

る
旧
歯
科
医
院
の
空
き
家
を
活
用

し
た
「
牛
窓
ク
ラ
フ
ト
コ
ン
プ

レ
ッ
ク
ス
」
の
改
修
作
業
に
も
参

加
し
、
活
動
を
通
し
て
地
域
と
の

つ
な
が
り
を
感
じ
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

　

私
の
目
標
は
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

（
民
宿
）
を
作
る
こ
と
で
す
。

　

今
後
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
、
空
き
家
を

活
用
し
て
、
地
元
は
も
ち
ろ
ん
、

地
域
外
の
皆
さ
ん
も
集
ま
っ
て
交

流
で
き
る
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス（
民
宿
）

を
作
る
た
め
に
活
動
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

福岡の市で販売を行う谷隊員（写真右）

谷  美香  隊員
（平成 29 年１月着任）

問 問

  

心
の
ス
ト
レ
ッ
チ
＆

  

お
は
な
し
コ
ン
サ
ー
ト

相  

談

氏名（しめい） 学区 相談先☎
（市外局番 0869）

豊田　一枝（とよた　かずえ） 牛窓東 34-3203

柴田　長子（しばた　ながこ） 牛窓西 34-3116

松尾 　敦（まつお　あつし） 牛窓北 34-2503

笠井　由紀美（かさい　ゆきみ）

邑久

24-1808

馬場　登志子（ばば　としこ） 22-1749

吉田　清人（よしだ　きよと） 090-9501-0318

蟻正　博美（ありまさ　ひろみ） 今城 22-1780

小野田　恵子（おのだ　けいこ） 裳掛 25-0350

小谷　和志（こだに　かずし）
美和

26-8161

長岡　敦子（ながおか　あつこ） 26-5151

小山 　恵（こやま　めぐみ）
国府

26-3654

布野　浩子（ふの　ひろこ） 090-5693-1871

岡部　春子（おかべ　はるこ）

行幸

0869-66-6364

沖津　由美（おきつ　ゆみ） 26-3731

神坂　俊規（かみさか　としのり） 26-2002

水田　正子（みずた　まさこ） 26-2534

▽青少年相談員

予
問

●私たちは毎日の生活の中でさまざまな契約をして
　います。「電車やバスに乗る」「コンビニで弁当を
　買う」「ＣＤをレンタルする」「病院で診察を受け
　る」「アパートを借りる」なども契約です。

●契約は、法的な拘束力を持つ約束のことです。「申
　込」と「承諾」という意思表示によって、その意
　思が合致（合意）することで成立します。

●契約書は後々のため契約内容を明らかにしておく
　もので、契約は口約束でも成立します。

第 13話　「契約」って何？
＜アドバイス＞
　契約をするときは、契約の内容をよく理解した上
で、その契約が本当に必要なものなのかをよく考え
ることが大切です。
　ただし、契約方法や取引の内容によっては、契約
の無効や取り消しを主張できる場合や、クーリング・
オフで契約解除できる場合もありますので、ご相談
ください。
　消費生活相談窓口（生活環境課内）
☎０８６９-２２ - １８９９
※消費生活相談は『消費者ホットライン　☎局番な
　し１８８（イヤヤ！）』もご利用できます。

問

  消 費 生 活
安心ほっとライフ

●いったん契約が成立すると、互いに権利と義務
　が生まれ、法律的な責任が生じます。一方の都
　合だけで勝手に解消することはできません。契
　約を守らなければ、損害賠償を請求されたり、
　裁判などに発展したりすることもあります。

  

岡
山
県
青
少
年
相
談
員

  

年
金
相
談

  

瀬
戸
内
・

  

喜
之
助
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テ
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ル

昨年の瀬戸内・喜之助フェスティバル

佐久間レイ

「それいけ！ アンパンマン」の
バタコさんや「魔女の宅急便」
のジジなど声優として活躍しな
がら、命や絆、生き方、子育て
など多岐に渡るテーマの講演会
を全国で展開している。

喜之助人形「おとと・おかか」

問Rei  Sakuma



①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９-２２ - １１１２
②なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問市民課　☎０８６９-２２ - ３９２２
③住宅増改築相談 
　問建設課　☎０８６９-２２ - ２６４９
④育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑤離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳幼児と保護者（要予約・無料）、
　定員：４～６カ月児、７・８カ月児、９～ 12 カ月児、各 10 人】
　 健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑥こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑦精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６-２７２ - ３９３４
⑧子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２６ - ５９６２
⑨窓口業務の時間延長（市民課、税務課、収納推進課の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い
　　合わせください。
　問　・市民課　☎０８６９-２２ - １１１５
　　・税務課　☎０８６９-２２ - １１１４
　　・収納推進課　☎０８６９-２２ - ２４６４
※①～⑨の日時は、左のカレンダーをご覧ください。

○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問生活環境課　☎０８６９-２２ - １８９９
○発達障がい専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予子ども包括支援センター　☎０８６９-２４ - ８０３３

　  「せとうちオバケ芸術祭－お化け人形師・中田市男と
　　　　　　　　　妖怪造形師・武本大志－」（７月 28日～９月３日）
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82017年 　　 月の予定

人の動き《平成 29年７月１日現在、かっこ内は前月比》
人口 ３７，８１３人 （ー３３） 男 １８，０７３人  （－１２）

世帯 １５，４０２世帯（ー　９） 女 １９，７４０人  （ー２１）

みんな
の
広場
秘書広報課
☎0869-24

-7095問

皆さんからの
投稿をお待ち
しています

     相続遺言・登記・  成年後見等相談

  ▽日時　８月 12 日（土）　9：30 ～ 12：00

  ▽場所　中央公民館（邑久）

  ▽相談員　司法書士　※相談料無料、事前予約は不要です。
　   岡山県司法書士会　おかやま総合相談センター　☎０８６-２２６ - ０４７０問

22広報 せとうち No.1532017.    823

　  「新作名刀展」（８月４日～８月 27日）刀

投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、住所、生年月日、家族（氏名、続柄：
２人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・川柳・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所・日時、コメント、
市ホームページへの掲載可否などを記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
ＦＡＸ・電子メールなどで秘書広報課へ送
付してください。匿名・ペンネームを希望
する場合は、その旨もお書きください。
★留意点
　原則として、投稿作品や原稿は返却しま
せん。掲載の都合上、全ての作品や原稿を
掲載できない場合がありますので、あらか
じめご了承ください。
　　秘書広報課
〒７０１-４２９２
瀬戸内市邑久町尾張３００-１
☎０８６９-２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail：hiroba@city.setouchi.lg.jp

問応

問予

問い合わせ・予約先など

刀備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９-６６ - ７７６７
美瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９-３４ - ３１３０
体瀬戸内市体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９-２２ - ２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

1 火
2 水

3 木 ⑥こころの健康相談　13：30 ～ 15：30　ゆめトピア長船
⑨窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

4 金 ⑤離乳食講習会【対象：７～ 12カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船

5 土 体瀬戸内市体協コンペ　8：00 ～　長船カントリークラブ

6 日
体瀬戸内市中学生ソフトテニス交流大会
　9：00 ～　邑久スポーツ公園
体歩こう会　貴船神社コース　5：45　長船町公民館集合（6：00 出発）

7 月
8 火

9 水 ⑧１歳６か月児健診【対象：平成 28年１月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

10 木 ⑧２歳児健診【対象：平成27年４月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

11 金山の日
12 土

13 日
体瀬戸内市陸上競技選手権大会
　8：00 ～受付開始　神崎山公園陸上競技場

14 月
15 火

16 水
③住宅増改築相談　9：00 ～ 15：00　瀬戸内市役所
⑧乳児健診（４カ月児）【対象：平成 29年３月生】
　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

17 木 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所
※子どもの人権相談も実施

18 金 ⑤離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑦精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

19 土
20 日
21 月
22 火

23 水
①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
※子どもの人権相談も実施
⑧３歳児健診【対象：平成26年２月生】　13:15 ～ 13:45　ゆめトピア長船

24 木

25 金 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
※子どもの人権相談も実施

26 土
27 日 体瀬戸内市長杯空手道練成大会　8：00 ～　邑久Ｂ＆Ｇ海洋センター

28 月
29 火 ④育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

30 水
31 木

刀 美
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日
（
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示
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え
）
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日
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日
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日

休
館
日

http://setouchi-taikyo.or.jp/

セットちゃん

休
館
日

休
館
日

休
館
日

市県民税【２期】　国民健康保険税【２期】
介護保険料【２期】　後期高齢者医療保険料【１期】
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。

８月31日（木）が納付期限の市税・保険料

休
館
日
（
展
示
替
え
）

　邑久ライオンズクラブでは、ふれあい釣り大会と体験
地引網を開催します。賞品もあります。
　事前に申し込みの上、ご参加ください。

▽日時　９月 10 日（日）午前 10 時～午後３時
　（午前９時 30 分集合・受付開始、雨天決行）

▽場所　矢寄ヶ浜（旧西脇海水浴場）

▽対象　市内の小学生

▽参加費　無料（保護者分を含め、
　昼食を準備しています）

▽持参するもの　釣り具（竿・えさを含む）
▽定員　100 人（先着順・定員になり次第締切）

▽申込期限　９月６日（水）
　　邑久ライオンズクラブ
☎０８６９-２２ - １０６０　FAX０８６９ -２２ - ３９４１
mail: oku-lc@lapis.plala.or.jp

ふれあい釣り大会
体験地引網
ふれあい釣り大会ふれあい釣り大会ふれあい釣り大会

  けいじばん

問申

岡山河川サポーターを募集
　国土交通省岡山河川事務所では、河川整備などの地域要望の把
握、河川愛護の普及および地域との連携強化などを目的として、
岡山河川サポーターを募集します。
　活動内容は、ボランティアとして、日常生活の範囲内で知り得
た河川に関する情報を河川管理者に提供することです。

▽応募資格　河川（吉井川など）に接する
　機会が多く、河川愛護に関心がある人

▽任期　９月１日から１年間

▽募集期限　８月 18 日（金）
　　国土交通省岡山河川事務所占用調整課
☎０８６-２２３ - ５１９３

　釣り具（竿・えさを含む）

　（午前９時 30 分集合・受付開始、雨天決行）

　釣り具（竿・えさを含む）

　（午前９時 30 分集合・受付開始、雨天決行）

　釣り具（竿・えさを含む）

問応


