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市
で
は
、
経
済
的
な
事
情
に
よ

り
、
義
務
教
育
を
受
け
る
た
め
に

必
要
な
経
費
（
学
用
品
費
・
給
食

費
・
修
学
旅
行
費
な
ど
）
を
負
担

す
る
こ
と
が
困
難
な
保
護
者
に
、

必
要
な
援
助
を
し
て
い
ま
す
。

　
前
年
度
に
引
き
続
き
援
助
を
希

望
す
る
場
合
も
申
請
が
必
要
で
す
。

▽
申
請
期
限　
５
月
31
日
（
金
）
必
着

※
こ
れ
以
降
も
、
翌
年
１
月
31
日

　
ま
で
随
時
受
け
付
け
ま
す
が
、
受

　
付
翌
月
か
ら
の
援
助
に
な
り
ま
す
。

▽
提
出
書
類

①
就
学
援
助
申
請
書

②
児
童
扶
養
手
当
証
書
の
写
し

　
（
該
当
者
の
み
）

③
委
任
状
（
所
得
・
課
税
証
明
書

　
発
行
用
）
ま
た
は
所
得
・
課
税

　
証
明
書
（
平
成
31
年
１
月
１
日

　
現
在
、
住
民
票
が
瀬
戸
内
市
に

　
な
い
場
合
）

④
家
賃
が
分
か
る
も
の
の
写
し

　
（
借
家
・
借
間
の
場
合
）

※
②
が
あ
る
場
合
、
③
と
④
は
不

　
要
で
す
。

※
申
請
書
と
委
任
状
は
教
育
委
員

　
会
、
各
小
・
中
学
校
、
中
央
公

　
民
館（
邑
久
）、牛
窓
町
公
民
館
、

　
長
船
町
公
民
館
に
備
え
付
け
の

　
様
式
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
入
学
前
支
給
を
申
請
し
た
人
も

　
改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

　
　

総
務
学
務
課

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
４
０

　
市
で
は
、
経
済
的
な
事
情
に
よ

り
、
修
学
が
困
難
な
学
生
の
学
資

ま
た
は
育
英
上
必
要
な
資
金
を
貸

し
付
け
て
い
ま
す
。

▽
対
象
者　
学
校
教
育
法
に
基
づ

　
く
高
等
学
校
お
よ
び
特
別
支
援

　
学
校
の
高
等
部
、
大
学
、
高
等

　
専
門
学
校
、
専
修
学
校
の
在
学
者

▽
申
請
期
限　
６
月
28
日
（
金
）

▽
提
出
書
類

①
奨
学
生
願
書

②
出
身
学
校
ま
た
は
在
学
校
長
の

　
奨
学
生
推
薦
調
書

③
世
帯
全
員
の
住
民
票

④
在
学
証
明
書

⑤
親
権
者
を
含
む
世
帯
全
員
の
平

　
成
30
年
分
所
得
・
課
税
証
明
書

※
①
と
②
は
教
育
委
員
会
、
中
央

　
公
民
館
（
邑
久
）、
長
船
町
公

　
民
館
に
備
え
付
け
の
様
式
で
提

　
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
⑤
は
６
月
１
日
以
降
に
発
行
さ

　
れ
ま
す
。

※
世
帯
の
所
得
状
況
、
成
績
な
ど

　
に
よ
り
貸
付
を
受
け
ら
れ
な
い

　
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
奨
学
金
を
貸
し
付
け
る
際
の
振

　
込
は
、
初
年
度
は
平
成
31
年
８

　
月
下
旬
に
４
月
か
ら
９
月
ま
で

　
の
６
カ
月
分
を
ま
と
め
て
行
い
、

　
以
後
10
、１
、４
、７
月
の
四
半

　
期
ご
と
に
各
３
カ
月
分
を
振
り

　
込
む
予
定
で
す
。

　
　

総
務
学
務
課

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
４
０

  

就
学
援
助
制
度

  

奨
学
金
制
度

問
申

ねん きん のお はな し♪

納付方法 １カ月分 ６カ月分 １年分 ２年分

割引がない場合 16,410 円 98,460 円 196,920 円 395,400 円

前
納

現金払い
クレジットカード納付
（カッコ内は割引額）

前納制度
なし

97,660 円
（800 円）

193,420 円
（3,500 円）

380,880 円
（14,520 円）

口座振替
（カッコ内は割引額）

16,360 円
（50 円）

97,340 円
（1,120 円）

192,790 円
（4,130 円）

379,640 円
（15,760 円）

　平成31年度の国民年金第１号被保険者の月額保険料は、平成30年度の保険料から 70円増の16,410円となっ
ています。納付期限は、納付対象月の翌月末日です。保険料は前払い（前納）や口座振替を行うと安くなります。

　市民課　☎０８６９-２２-１７９０
　岡山東年金事務所　☎０８６-２７０-７９２５（自動音声案内２番）
問
問

国民年金保険料額が改定されます

問
申

※割引がない場合の２年分
　（395,400円）の内訳
平成31年度：
　月額16,410円× 12カ月
平成32（2020）年度：
　月額16,540円× 12カ月

平
成
29
年
度
の
新
規
奨
学
生
か

ら
、
返
還
期
間
中
に
市
内
に
住

所
を
有
し
就
業
し
て
い
る
な

ど
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場

合
、
申
請
に
基
づ
き
、
返
還
金

の
半
額
を
免
除
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
い
場
合
）

　

近
年
、
農
薬
類
や
燃
料
（
油

類
）
を
誤
っ
て
水
路
や
溝
に
流
し

て
し
ま
う
人
為
的
ミ
ス
が
起
因
と

な
っ
た
水
質
事
故
が
多
発
し
て
い

ま
す
。

　
農
薬
類
な
ど
が
河
川
や
海
域
に

流
れ
出
る
と
、環
境
を
汚
染
し
て
、

魚
な
ど
の
生
態
系
に
も
重
大
な
被

害
を
与
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　
ひ
と
た
び
水
質
事
故
が
発
生
す

る
と
、
水
環
境
の
回
復
に
は
膨
大

な
労
力
と
時
間
を
要
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
事
故
対
応

に
か
か
っ
た
費
用
は
原
因
者
が
負

担
す
る
こ
と
と
な
り
、
農
業
お
よ

び
工
業
に
お
け
る
取
水
、
漁
業
な

ど
へ
被
害
が
及
ん
だ
場
合
は
、
多

大
な
賠
償
を
請
求
さ
れ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
農
薬
類
や
燃
料
（
油
類
）
を
扱

う
際
に
は
十
分
な
注
意
を
払
っ
て

作
業
を
行
い
、
作
業
ミ
ス
の
防
止

に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。
燃
料
タ

ン
ク
や
配
管
は
、
定
期
的
に
点
検

を
行
っ
て
、
事
故
の
未
然
防
止
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
余
っ
た
農
薬
類
な
ど
は

絶
対
に
水
路
や
排
水
溝
な
ど
に
流

さ
ず
、
適
正
に
処
分
し
て
不
法
投

棄
は
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
瀬
戸
内
市
の
美
し
い
水
環
境
を

守
る
た
め
、
水
質
事
故
の
防
止
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

生
活
環
境
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
８
９
９

  

水
質
事
故
防
止
に

  

努
め
ま
し
ょ
う

　
わ
が
国
で
は
、
全
て
の
人
が
必

ず
何
ら
か
の
健
康
保
険
制
度
に
加

入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
会
社
な
ど
の
健
康
保
険
（
健
康

保
険
組
合
、
共
済
組
合
、
協
会
け

ん
ぽ
な
ど
）
に
未
加
入
の
人
や
生

活
保
護
制
度
の
被
保
護
者
で
な
い

人
は
、
国
民
健
康
保
険
（
国
保
）

に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

【
届
出
が
必
要
な
と
き
】

　
国
保
に
加
入
・
脱
退
す
る
理
由

が
生
じ
て
か
ら
14
日
以
内
に
自
分

自
身
や
世
帯
主
ま
た
は
代
理
人
に

よ
る
届
出
が
必
要
で
す
（
下
表
参

照
）。
自
動
的
に
切
り
替
わ
り
ま

せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
代
理
人
に
よ
る
届
出
は
、
委
任

　
状（
様
式
任
意
）が
必
要
で
す
。

※
満
75
歳
に
な
る
人
は
、
誕
生
日 

　
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に

　
加
入
す
る
こ
と
に
な
る
た
め
、

　
手
続
き
は
不
要
で
す
。

【
加
入
の
届
出
が
遅
れ
る
と
】

　
国
保
の
加
入
日
は
、
加
入
の
届

出
を
し
た
日
で
は
な
く
、
国
保
の

資
格
を
得
る
事
由
の
生
じ
た
日

（
転
入
し
た
日
や
他
の
健
康
保
険

問

  

国
保
加
入
・
脱
退
の
際
は

  

届
出
を
忘
れ
ず
に

の
資
格
を
喪
失
し
た
日
な
ど
）
で

す
。
そ
の
た
め
、
国
保
の
加
入
の

届
出
が
遅
れ
る
と
、
加
入
の
時
点

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
税
を
納

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
届
出
ま
で
国
保
の
被
保

険
者
証（
保
険
証
）が
な
い
た
め
、

そ
の
間
の
医
療
費
は
い
っ
た
ん
全

額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。
早
め

の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
脱
退
の
届
出
が
遅
れ
る
と
】

　
保
険
税
が
他
の
健
康
保
険
料
と

重
複
し
て
請
求
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
他
の
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
の
に
国
保
の
保
険
証
を

使
っ
て
医
療
機
関
を
受
診
し
た
際

は
、
そ
の
医
療
費
を
全
額
返
さ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

市
民
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

こんなとき 手続きに必要なもの

加
入
す
る
と
き

職場の健康保険を脱退したとき 印鑑・健康保険資格喪失証明書など・
本人確認書類職場の健康保険の被扶養者から外れたとき

他の市区町村から転入したとき 印鑑・他の市区町村の転出証明書・本
人確認書類

子どもが生まれたとき 印鑑・母子健康手帳・本人確認書類

生活保護を受けなくなったとき 印鑑・保護廃止決定通知書・本人確認
書類

脱
退
す
る
と
き

職場の健康保険に加入したとき 印鑑・国保と職場の保険証・本人確認
書類職場の健康保険の被扶養者になったとき

他の市区町村に転出するとき 印鑑・国保の保険証・本人確認書類

国保の被保険者が死亡したとき 印鑑・国保の保険証

生活保護を受けるようになったとき 印鑑・国保の保険証・保護開始決定通
知書・本人確認書類

そ
の
他

市内で住所が変わったとき
印鑑・国保の保険証・本人確認書類

世帯の変更があったとき

就学のため、別に住所を定めるとき 印鑑・国保の保険証・在学証明書など・
本人確認書類

保険証をなくしたとき 印鑑・本人確認書類

※届出人（世帯主）および被保険者のマイナンバーが分かる書類（通知カー
　ドなど）も手続きに必要になります。

問

美しい水環境を守りましょう
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固
定
資
産
税
と
は
、
毎
年
１
月

１
日
（
賦
課
期
日
）
に
土
地
・
家

屋
・
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る

人
に
賦
課
さ
れ
る
税
金
で
す
。

　
４
月
中
旬
に
送
付
す
る
固
定
資

産
税
の
納
税
通
知
書
に
、
土
地
・

家
屋
の
課
税
明
細
書
を
同
封
し
て

い
ま
す
。

　
課
税
明
細
書
が
届
い
た
ら
、
適

正
な
課
税
が
さ
れ
て
い
る
か
ど
う

か
、
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

を
縦
覧
で
き
ま
す
】

　
市
内
に
所
在
す
る
土
地
・
家
屋

の
評
価
額
を
比
較
し
、
自
ら
の
土

地
・
家
屋
の
評
価
額
が
適
正
か
ど

う
か
確
認
す
る
た
め
に
、
土
地
・

家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
を
縦
覧
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
縦
覧
帳
簿
に
は
、土
地
の
地
目
、

地
積
、
評
価
額
な
ど
や
家
屋
の
種

類
、
構
造
、
床
面
積
、
評
価
額
な

ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
縦
覧
が
で
き
る
の
は
、
納
税
義

務
者
本
人
、
義
務
者
か
ら
委
任
を

受
け
た
代
理
人
、
ま
た
は
納
税
管

理
人
で
す
。

▽
日
時

　
４
月
１
日
（
月
）
〜
５
月
７
日

　
（
火
）（
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

▽
場
所

　
税
務
課
、
各
支
所
、
出
張
所

▽
持
参
す
る
も
の　

本
人
確
認
書

　
類
（
運
転
免
許
証
、
健
康
保
険

　
証
な
ど
）、
委
任
状
（
代
理
人

　
が
縦
覧
す
る
場
合
）

　

税
務
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
８
１

　
協
会
け
ん
ぽ
は
、
中
小
企
業
な

ど
で
働
く
従
業
員
と
そ
の
家
族
が

加
入
す
る
健
康
保
険
で
す
。

　
３
月
分
（
４
月
納
付
分
）
か
ら

岡
山
支
部
の
健
康
保
険
料
率
は

10
・
22
％
に
引
き
上
げ
、
40
歳
か

ら
64
歳
ま
で
の
人
が
対
象
と
な
る

介
護
保
険
料
率
は
１
・
73
％
に
引

き
上
げ
ら
れ
ま
す
（
任
意
継
続
被

保
険
者
は
４
月
分
か
ら
変
更
）。

　

協
会
け
ん
ぽ
岡
山
支
部

☎
０
８
６-

８
０
３-

５
７
８
０

　
平
成
31
年
度
高
齢
者
肺
炎
球
菌

感
染
症
定
期
予
防
接
種
を
実
施
し

ま
す
。
こ
の
予
防
接
種
は
、
肺
炎

の
重
症
化
と
死
亡
の
リ
ス
ク
を
軽

減
す
る
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
の

で
、
対
象
の
人
は
接
種
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
当
て
は
ま
る

人
で
、
こ
れ
ま
で
に
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
（
23
価
肺
炎
球
菌
莢

き
ょ
う
ま
く膜
ポ

リ
サ
ッ
カ
ラ
イ
ド
ワ
ク
チ
ン
）
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
人

①
平
成
31
年
度
中
に
65
歳
、70
歳
、

　

75
歳
、
80
歳
、
85
歳
、
90
歳
、

　
95
歳
、
１
０
０
歳
と
な
る
人
お

　
よ
び
１
０
０
歳
以
上
の
人

※
平
成
26
年
度
か
ら
平
成
30
年
度

　
ま
で
実
施
し
て
い
た
高
齢
者
肺

　
炎
球
菌
定
期
予
防
接
種
の
経
過

　
措
置
が
、
平
成
31
年
度
か
ら
５

　
年
間
延
長
さ
れ
ま
し
た
。

②
満
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、

　
心
臓
・
腎
臓
ま
た
は
呼
吸
器
の

　
機
能
に
自
己
の
身
辺
の
日
常
生

　
活
活
動
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る

　
程
度
の
障
害
を
有
す
る
人
お
よ

　
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に

　
よ
り
免
疫
の
機
能
に
日
常
生
活

　
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能
な
程
度
の

　
障
害
を
有
す
る
人

▽
実
施
回
数　
１
回

▽
実
施
期
間　
４
月
１
日
〜
平
成

　
32
（
２
０
２
０
）
年
３
月
31
日

※
こ
の
期
間
内
で
医
療
機
関
が
実

　
施
可
能
な
日
時
に
限
り
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
の
期
間
以
外
に
予
防

　
接
種
を
受
け
る
と
全
額
自
己
負

　
担
に
な
り
ま
す
。

※
対
象
者
の
う
ち
①
に
該
当
す
る

　
人
（
平
成
26
年
度
か
ら
平
成
30

　
年
度
ま
で
に
定
期
予
防
接
種
を

　
受
け
た
人
や
平
成
26
年
度
に
実

　
施
し
た
肺
炎
球
菌
感
染
症
任
意

　
予
防
接
種
助
成
を
受
け
て
接
種

　
し
た
人
を
除
く
）
に
は
、
別
途

　
案
内
を
送
付
し
ま
す
。
接
種
を

　
受
け
る
際
は
、
届
い
た
案
内
を

　
医
療
機
関
へ
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
過
去
５
年
以
内
に
同
じ
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
し
た
人
が
再
接
種

を
し
た
場
合
、
副
反
応
が
強
く

発
現
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
再
接
種
し
な
い
よ
う
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
２

問

　
瀬
戸
内
市
、玉
野
市
、備
前
市
、

赤
磐
市
で
は
、
次
の
と
お
り
職
員

採
用
合
同
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

　
参
加
費
無
料
、
事
前
の
申
し
込

み
は
不
要
で
す
。
面
接
な
ど
は
行

い
ま
せ
ん
。
普
段
着
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
合
同
説
明
会
へ
の
参
加

の
有
無
が
選
考
に
影
響
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
日
時　
４
月
28
日
（
日
）

　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時
45
分

▽
場
所

　
サ
ン
ピ
ー
チ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ

　
（
岡
山
市
北
区
駅
前
町
２-

３-

31
）

▽
内
容　
採
用
試
験
の
概
要
や
業

　
務
内
容
の
説
明
、
若
手
職
員
と

　
の
対
話
な
ど

　

総
務
課

☎
０
８
６
９-
２
２-

３
９
０
９

  

固
定
資
産
税
の

  

納
税
通
知
書
を
発
送

  
高
齢
者
肺
炎
球
菌
感
染
症

  
定
期
予
防
接
種

  

市
職
員
採
用
合
同

  

説
明
会
を
行
い
ま
す

市職員（写真中央２人）の説明を
聞く参加者（昨年の説明会）

  

協
会
け
ん
ぽ
岡
山
支
部
の

  

健
康
保
険
料
率
が
変
更

　身体に障がいのある人や重度
の精神障がいのある人が所有し
ている軽自動車は、申請によっ
て、１人１台に限り軽自動車税
が減免されます。
　４月１日現在で、身体に障が
いがある 18歳未満の人または

精神に障がいがある人と生計を同じくする人が所有
する軽自動車も対象となります。
　障がいの等級など条件によっては減免の対象にな
らない場合があります。また、自動車税の減免を受
けている人は、軽自動車税の減免を受けることはで
きません。

▽申請方法
　申請書は税務課、各支所、出張所にあります。
　印鑑、運転する人の免許証、自動車検査証（車検
証）、減免申請内容が確認できるもの（身体障害者
手帳など）、所有者のマイナンバーが確認できるも
の（通知カードなど）を持参し、手続きをしてくだ
さい。
※平成20年度以降の減免申請内容（障がいの等級、
　車、運転者など）に変更がない場合は、申請書を
　提出する必要はありません。

▽申請期限　５月24日（金）
　　税務課
☎０８６９-２２-１１１４

障がいのある人の軽自動車税を減免します

問申

問問

固定資産税Ｑ＆Ａ（質問と答え）
Ｑ．平成 27 年５月に住宅を新築しました。本年度から固定
　資産税が急に高くなったのですが、なぜですか？
Ａ．新築住宅には、住宅建築促進を図るため、固定資産税を
　軽減する制度があります。一定の要件を満たせば３年間（長
　期優良住宅ならば５年間）、120㎡までの床面積について
　税額が２分の１に軽減されます。今回の場合、軽減期間が
　終了したため、元の税額に戻ったということです。

Ｑ．自宅の屋根に乗せている太陽光発電設備に固定資産税が
　課税されると聞きましたが、本当ですか？
Ａ．太陽光発電設備の規模によっては課税される可能性があ
　ります。10 ＫＷ以上の発電量として電力会社と売電契約
　をしている場合は、固定資産税の償却資産として所有者に
　申告義務があります。毎年１月末までに税務課へ申告書を
　提出してください。
※屋根材と一体型（建材型）タイプの太陽光発電設備は、償
　却資産の対象外となるため、申告の必要はありません。

固定資産税Ｑ＆Ａ（質問と答え）

問

瀬戸内市民病院より
ゴールデンウイーク中の開院日のお知らせ

４月

27 日（土） 28 日（日） 29 日（月） 30 日（火）

昭和の日 国民の休日

休　診 当番医 当番医 開　院

　通常の外来診療を行う開院日は、４月 30 日
（火）と５月２日（木）です。ただし、小児科
では予防接種、乳児検診は行いません。
　休診日は４月 27 日（土）です。
　瀬戸内市民病院
☎０８６９-２２ - １２３４

５月

１日（水） ２日（木） ３日（金） ４日（土） ５日（日） ６日（月）

即位の日 国民の休日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

当番医 開　院 当番医 当番医 当番医 当番医

問

※５月２日（木）の循環器内科は休診です。
※健診センターは４月 27 日（土）から５月６日（月）までお休みです。



催
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物

募  

集

お
知
ら
せ
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い
つ
か
ど
こ
か
で

　
　
　   

出
会
っ
た
君
へ

　
　
　
　
　   

灰
原
愛  

木
彫
展

　
灰
原
愛
は
、
岡
山
県
生
ま
れ
の

木
彫
作
家
で
、
２
０
０
６
年
に
東

京
藝げ

い
じ
ゅ
つ術
大
学
大
学
院
美
術
研
究

科
彫
刻
専
攻
を
修
了
し
ま
し
た
。

　
作
家
の
つ
く
る
少
年
や
少
女
の

や
わ
ら
か
な
彩
色
彫
刻
は
、
素
材

の
あ
た
た
か
み
と
合
わ
せ
て
や
さ

し
い
世
界
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
本
展
で
は
、
彩
色
の
彫
刻
像
を

中
心
に
、
こ
の
展
覧
会
の
た
め
に

制
作
し
た
新
作
も
展
示
し
ま
す
。

▽
開
催
期
間　
３
月
17
日
（
日
）

　
〜
４
月
14
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
４
月
１

　
日
（
月
）、
８
日
（
月
）

▽
観
覧
料　
一
般
４
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

　

－

岡
山
の
法
人
・
企
業

　
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
中
心
に

－

　

　
　
　
　
　
美
術
巨
匠
逸
品
展

　
岡
山
県
に
お
い
て
は
、
戦
後
す

ぐ
に
日
展
を
誘
致
す
る
な
ど
、
文

化
事
業
へ
の
積
極
的
な
取
り
組
み

が
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
本
展
で
は
、
岡
山
県
内
の
個
人

コ
レ
ク
タ
ー
、
企
業
な
ど
に
所
蔵

さ
れ
て
き
た
、
こ
れ
ま
で
一
般
に

広
く
公
開
さ
れ
る
機
会
の
な
か
っ

た
逸
品
を
集
め
、
展
示
し
ま
す
。

　
明
治
以
降
の
日
本
画
、
洋
画
を

滑
な
る
実
施
に
貢
献
で
き
る
人
材

を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

修
学
資
金
の
貸
与
を
行
い
ま
す
。

▽
応
募
資
格

　
看
護
師
、
診
療
放
射
線
技
師
、

臨
床
検
査
技
師
、
理
学
療
法
士
、

作
業
療
法
士
、
言
語
聴
覚
士
も
し

く
は
臨
床
工
学
技
士
を
養
成
す
る

学
校
ま
た
は
養
成
所
に
在
籍
す
る

学
生
で
、
卒
業
後
に
市
民
病
院
に

勤
務
す
る
意
思
を
有
す
る
人

▽
募
集
人
数　
４
人

▽
貸
与
金
額

　
月
額
５
万
円
（
一
律
）

▽
受
付
期
間　
４
月
１
日
（
月
）

　
〜
19
日
（
金
）（
必
着
）

▽
応
募
方
法　
募
集
要
領
を
ご
確

　
認
の
上
、
必
要
書
類
を
提
出
し

　
て
く
だ
さ
い
。
要
領
や
様
式
は

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

　
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▽
選
考
方
法　
提
出
さ
れ
た
書
類

　
お
よ
び
面
接
に
よ
る
審
査

※
面
接
審
査
の
日
時
な
ど
は
別
途

　
通
知
し
ま
す
。

　
　

瀬
戸
内
市
民
病
院

〒
７
０
１-

４
２
４
６

瀬
戸
内
市
邑
久
町
山
田
庄
８
４
５-

１

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
２
３
４

HP http://www.city.setouchi.lg.jp/

　
今
年
10
月
の
消
費
税
率
の
引
き

上
げ
と
同
時
に
実
施
さ
れ
る
軽
減

税
率
制
度
に
つ
い
て
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

▽
日
時

①
４
月
22
日
（
月
）
午
後
３
〜
４
時

②
４
月
23
日
（
火
）
午
前
10
〜
11
時

▽
場
所　
西
大
寺
税
務
署
（
岡
山

　

市
東
区
西
大
寺
中
２-

24-

13
）

▽
予
約
方
法

　
①
に
つ
い
て
は
４
月
18
日
（
木
）

午
後
５
時
ま
で
に
、
②
に
つ
い
て

は
４
月
22
日
（
月
）
午
後
５
時
ま

で
に
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　

西
大
寺
税
務
署
法
人
課
税
部
門

☎
０
８
６-

９
４
２-

３
８
９
８

　
瀬
戸
内
市
民
病
院
で
は
、
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
充
実
、
地

域
医
療
確
保
に
関
心
を
持
ち
、
円

　
求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、
雇
用

保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者
な

ど
を
対
象
に
、
全
国
の
民
間
教
育

訓
練
機
関
が
実
施
す
る
「
就
職
」

を
目
的
と
し
た
公
的
な
職
業
訓
練

で
す
。

　
今
回
、
5
〜
6
月
に
開
講
す
る

コ
ー
ス
の
受
講
者
を
順
次
、
募
集

し
て
い
ま
す
。

　
所
定
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
科　
基
礎
コ
ー
ス
・
実
践

　
コ
ー
ス
（
介
護
福
祉
、
医
療
事

　
務
、
事
務
分
野
な
ど
）

※
開
講
日
、
訓
練
期
間
（
２
〜
６

　
カ
月
）な
ど
は
、コ
ー
ス
に
よ
っ

　
て
異
な
り
ま
す
。

▽
受
講
料　
原
則
無
料
（
テ
キ
ス

　
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

※
一
定
の
要
件
（
収
入
・
資
産
な

　
ど
）
を
満
た
す
人
に
は
、
職
業

　
訓
練
受
講
給
付
金
（
月
10
万
円

　
と
交
通
費
（
所
定
の
額
））
が
支

　
給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
大
寺

☎
０
８
６-

９
４
２-

３
２
１
２

催
し
物

中
心
と
し
た
、
各
時
代
を
象
徴
す

る
作
家
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
開
催
期
間　
４
月
20
日
（
土
）

　
〜
６
月
16
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
４
月
22

　
日
（
月
）、
５
月
７
日
（
火
）、

　
13
日
（
月
）、
20
日
（
月
）、
27

　
日
（
月
）

※
４
月
27
日
〜
５
月
６
日
（
ゴ
ー

　
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
中
）
は
開
館

　
し
ま
す
。

▽
観
覧
料　
一
般
６
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

【
以
下
、
展
覧
会
共
通
】

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５

　
時（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

★
関
連
イ
ベ
ン
ト

【
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
】

　
展
示
室
内
で
作
品
を
鑑
賞
し
な

が
ら
、
作
品
の
見
ど
こ
ろ
を
解
説

し
ま
す
（
申
し
込
み
不
要
）。

▽
日
時　
展
覧
会
開
催
期
間
中
の

　
日
曜
日　
午
後
１
時
30
分
〜

　
（
灰
原
愛 

木
彫
展
：
約
20
分
、

　
美
術
巨
匠
逸
品
展
：
約
30
分
）

▽
参
加
費　
要
観
覧
料

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

問

灰原愛「原因は意外なこと
かもしれない」2017 年

募
　
　
集

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会

横山大観「富士山」

どの購入を電話で勧誘されたと、他
の市で相談が寄せられています。
　中には、長時間に渡って勧誘され
たり、断っているのに執

しつよう

拗に勧誘さ
れたという強引なケースもあり、注
意が必要です。

第 29話　天皇陛下の退位に

  消 費 生 活
安心ほっとライフライフライフ

＜アドバイス＞
●話を聞いてしまうと、断りにくく
　なってしまいます。購入する意思
　がない場合は、早いうちにはっき
　りと断りましょう。
●注文や承諾していない商品が届いた場合は、代金を
　支払わず、受け取り拒否をしましょう。受け取り拒
　否をしても、宅配業者に迷惑がかかることはありま
　せん。
●「誰が注文したか分からない荷物は、受け取らない」
　というルールを作っておくのも一つの方法です。
★困ったときは、消費生活センターへご相談ください。
　瀬戸内市消費生活センター
☎０８６９-２４ - ８０１１
※消費生活相談は「消費者ホットライン ☎局番なし
　１８８（イヤヤ！）」もご利用できます。

問

　　　　便乗した商法にご注意！

　天皇陛下の退位に便乗した商法が予想されますの
で、ご注意ください。
　天皇陛下の退位に便乗して、アルバム、掛け軸な

　
求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、
雇
用

保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者
な

ど
を
対
象
に
、
全
国
の
民
間
教
育

訓
練
機
関
が
実
施
す
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職
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す
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◆作り方
①レタスは、芯を外し、一口大にちぎる。
②耐熱皿にレタス、ツナを缶汁ごと入れ、Ａを回しかける。
③ラップをふんわりとして、電子レンジ（600 Ｗ）で、３分
　30 秒ぐらいかけ、全体をよく混ぜる。

問

◆材料（６人分）
●レタス（1個（400g））
●ツナ缶（水煮缶）
　　　　　（1缶（160g））

　　　　　　　 笑顔の宅配便です。
　健康づくり推進課　☎０８６９- ２６ - ５９６１

春のレタス
ツナ和え

Ａ

　備前長船刀剣博物館では、展示解説、講座・
講演会の補助などを行うボランティアガイドを
随時募集しています。
　主に、展示解説の予約が入った日の中で、ご
都合の良い日に活動しています。人と話をする
のが好きな人、新しいことに挑戦したい人など、
ご参加をお待ちしています。

▽ 対象者　20 歳以上で当館が開催する研修を
　受講できる人
※募集要項や先輩ボランティアガイドの体験談
　などを市ホームページに掲載しています。
　　備前長船刀剣博物館　☎０８６９-６６ - ７７６７
HP　http://www.city.setouchi.lg.jp/

備前長船刀剣博物館
ボランティアガイド募集

問

備前長船刀剣博物館備前長船刀剣博物館備前長船刀剣博物館備前長船刀剣博物館
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会
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●めんつゆ（2倍濃縮、大さじ 3）
●ごま油（大さじ 1）
●にんにく（すりおろし、小さじ 1/2）
●かつお節（1パック）

予
問

問




