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て
い
る
人
は
、
対
象
外
で
す
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
４
級
を

　
所
持
し
て
い
る
人

②
療
育
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
人

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

　
～
２
級
を
所
持
し
て
い
る
人

▽
受
付
期
間

　
５
月
６
日
（
木
）
～
31
日
（
月
）

　

福
祉
課
、
市
民
課
、
牛
窓
支
所
、

裳
掛
出
張
所

　

福
祉
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
３

FAX
０
８
６
９-

２
６-

８
０
０
２

　
毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の

日
」
か
ら
１
週
間
は
「
児
童
福
祉

　　知っ得！せとうち便　　

知っ得！
せとうち便

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

  

障
害
児
福
祉
年
金
を

  

支
給
し
ま
す

問

国
民
年
金
保
険
料
は

納
付
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

ね
ん
き
ん
の
お
は
な
し
♪

　

令
和
３
年
４
月
分
か
ら
翌
年
３

月
分
ま
で
の
国
民
年
金
保
険
料

は
、
月
額
１
６
、６
１
０
円
で
す
。

　

保
険
料
は
、
日
本
年
金
機
構
か

ら
送
付
さ
れ
る
納
付
書
に
よ
り
、

金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ
ン
ビ
ニ

エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
納
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ま
た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど

を
利
用
し
て
の
納
付
、
便
利
で
お

得
な
口
座
振
替
も
あ
り
ま
す
。 

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
保
険
料

を
納
付
期
限
ま
で
に
納
め
て
い
な

い
人
に
対
し
、
電
話
・
文
書
・
訪

問
に
よ
り
早
期
に
納
め
て
い
た
だ

く
よ
う
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

未
納
の
ま
ま
放
置
す
る
と
、
強

制
徴
収
の
手
続
き
に
よ
り
督
促
を

行
い
、
指
定
期
限
ま
で
に
納
付
が

な
い
場
合
は
、
延
滞
金
が
課
さ
れ

る
だ
け
で
な
く
、納
付
義
務
者（
被

保
険
者
本
人
、
連
帯
し
て
納
付
す

る
義
務
を
負
う
配
偶
者
お
よ
び
世

帯
主
）
の
財
産
を
差
し
押
さ
え
ら

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
早

め
の
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
国
民
年
金
保
険
料
免
除
な
ど
の

申
請
に
つ
い
て
】

　

国
民
年
金
保
険
料
が
未
納
の
状

態
で
、万
一
、障
害
や
死
亡
と
い
っ

た
不
慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、

障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金

を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
に
は
、
保
険
料
の
納
付

が
免
除
・
猶
予
と
な
る
「
保
険
料

免
除
制
度
」
や
「
納
付
猶
予
制
度

（
50
歳
未
満
）」
が
あ
り
ま
す
。

　

免
除
の
申
請
は
、過
去
２
年（
申

請
月
の
２
年
１
カ
月
前
の
月
分
）

ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
失
業
ま

た
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
る
収
入
の
減
少
で

納
付
が
困
難
に
な
っ
た
も
の
の
、

申
請
を
忘
れ
て
い
た
期
間
が
あ
る

人
は
、
市
役
所
ま
た
は
年
金
事
務

所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

令
和
３
年
度
分
（
令
和
３
年
７

月
分
か
ら
翌
年
６
月
分
ま
で
）
の

免
除
な
ど
の
受
付
は
、
本
年
７
月

１
日
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　

国
保
年
金
医
療
給
付
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
５

（
自
動
音
声
案
内
２
番
）

問 問

問 問
相

申

手帳名 支給額
（年額）

 身体障害者手帳１～２級
 療育手帳Ａ
 精神障害者保健福祉手帳１級

10,000 円

 身体障害者手帳３～４級
 療育手帳Ｂ
 精神障害者保健福祉手帳２級

8,000 円

▽支給額

相  

談

　
市
で
は
、
障
害
児
に
対
し
、
年

１
回
７
月
に
福
祉
年
金
を
支
給
し

ま
す
。
次
の
要
件
に
該
当
す
る
人

は
、
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
瀬
戸
内
市
障
害
児

福
祉
年
金
証
書
を
持
っ
て
い
る
人

は
、
４
月
下
旬
に
郵
送
し
て
い
る

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
支
給
要
件

　
令
和
３
年
４
月
１
日
ま
で
に
手

帳
を
取
得
し
、
令
和
３
年
４
月
１

日
時
点
で
１
年
以
上
市
内
に
居
住

し
て
い
る
20
歳
未
満
の
人
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

※
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し

週
間
」
で
す
。
全
国
各
地
で
さ
ま

ざ
ま
な
啓
発
事
業
や
行
事
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
令
和
３
年
度
の
標
語
は
、「
あ

た
た
か
い　

こ
と
ば
が
つ
な
ぐ　

こ
こ
ろ
の
わ
」
で
す
。

　
家
族
や
子
ど
も
の
健
や
か
な
成

長
を
み
ん
な
で
考
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
児
童
福
祉
関
係
の
心
配

ご
と
な
ど
が
あ
る
人
は
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　

子
育
て
支
援
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
７

　
５
月
１
日
か
ら
１
カ
月
間
、
全

国
一
斉
に
赤
十
字
運
動
が
展
開
さ

れ
ま
す
。
日
本
赤
十
字
社
の
活
動

へ
の
賛
同
と
資
金
協
力
を
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
赤
十
字
社
の
活
動
は
、
皆
さ
ん

か
ら
の
ご
寄
附
に
よ
っ
て
支
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
本
年
度
も
温
か
い

ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

日
本
赤
十
字
社
岡
山
県
支
部

瀬
戸
内
市
地
区（
事
務
局
・
福
祉
課
）

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
１

  

５
月
５
～
11
日
は

  

児
童
福
祉
週
間

  

５
月
は

  

赤
十
字
運
動
月
間

市職員の給与状況
　市職員の給与は、人事院の勧告やほかの地方自治体との均衡
を考慮して、条例で定められていますが、市民の皆さんにより
一層のご理解をいただくため、現在の状況をお知らせします。
　総務課　☎０８６９ - ２２ - ３９０９

５  職員の初任給の状況　R2.4.1 現在

区分 瀬戸内市 国

一般行政職
大学卒

円 円

182,200 182,200

高校卒 150,600 150,600

技能労務職 高校卒 147,900 ― 

６  職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況　R2.4.1 現在

区分
経験年数

10 年 20 年 25 年 30 年

一般行政職
大学卒

円 円 円 円

245,980 330,171 367,240 408,175

高校卒 － － － 384,380

８ 職員手当の状況（上水道・病院事業職員を除く全職員）

（１） 期末手当・勤勉手当　R2.4.1 現在

区分 ６月期 12 月期 計
期末手当 月分 1.300 1.250 2.55
勤勉手当 月分 0.950 0.950 1.90

（３） 特殊勤務手当　R2.4.1 現在

支給実績（令和元年度決算） 2,719 千円
支給職員１人当たり平均支給年額（令和元年度決算） 31,988 円
職員全体に占める手当支給職員の割合（令和元年度） 21.8%

手当の種類（手当数） 6
手当名 支給対象職員 主な支給対象業務 支給単価

防疫作業手当 作業従事職員 感染病防疫作業 日額 1,000 円
犬猫死体処理手当 作業従事職員 犬猫等の死体処理作業 １体 1,000 円
行旅人死体取扱手当 作業従事職員 行旅死亡人の死体処理 １体 3,000 円
環境衛生手当 作業従事職員 一般廃棄物の処理作業 月額 15,000 円

火葬業務手当 作業従事職員
火葬作業（平日） １体 18,000 円
火葬作業（土・日・祝日） １体 25,000 円

消防業務手当 消防業務従事職員
休日等出勤 １回 300 ～ 500 円
救急出動等 １回 150 ～ 510 円

（４） 時間外勤務手当
支給実績（令和元年度決算） 70,929 千円

職員１人当たり平均支給年額（令和元年度決算） 188 千円

10  部門別職員数の状況と主な増減理由 　

区分
職員数 対前年

増減数 主な増減理由
R1.4.1 R2.4.1

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会 4 人 4 人 0 人

総務 77 84 7 業務増への対応など
税務 23 22 △ 1 職員配置変更

農林水産 6 7 1 職員配置変更

商工 5 11 6 文化観光部新設などによ
る増員

土木 16 16 0
民生 87 94 7 保育体制の強化・充実など
衛生 31 29 △ 2 再任用職員の登用

計 249 267 18

教育部門 65 60 △ 5
市長部局への移管などによ

る減員
消防部門 76 72 △ 4 再任用職員の登用

小計 390 399 9   

公
営
企
業

   

会
計
等
部
門

病院 121 132 11 病院体制の強化・充実
水道 26 22 △ 4 浄水施設の統合による減員

下水道 12 12 0
その他 20 20 0

小計 179 186 7
合計 569 585 16

１ 人件費の状況（令和元年度普通会計決算）
住民基本台帳人口

（R2.1.1 現在）
歳出額

A 実質収支 人件費
B

人件費比率
B / A

人 千円 千円 千円 ％

37,268 19,671,878 672,192 3,015,390 15.3
（注）人件費には市長・議員などの給料・報酬を含んでいます。

２  職員給与費の状況（令和元年度普通会計決算）
職員数

A
給与費 １人当たり給与費

B / A給料 職員手当 期末・勤勉手当 計 B
人 千円 千円 千円 千円 千円

390 1,380,521 211,325 537,537 2,129,383 5,460
（注）職員手当には退職手当を含みません。また、職員数は平成 31 年 4 月 1 日現在の人数です。

３  一般行政職の給与水準（ラスパイレス指数の状況） 　R2.4.1 現在

瀬戸内市 県内 14 市平均（岡山市を除く）
96.7 99.5

（注）ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100 とした場合の地方公務員の給与水準
を示す指数です。

（２） 退職手当　R2.4.1 現在

区分 勤続 20 年 勤続 25 年 勤続 35 年 最高限度額
　自己都合 月分 19.6695 28.0395 39.7575 47.709

　勧奨・定年 月分 24.586875 33.27075 47.709 47.709
令和元年度１人当たり平均支給額　勧奨・定年 18,433 千円

（注）退職手当の１人当たり平均支給額は、令和元年度に退職した職員に支給された平均額です。

（５） その他の手当　R2.4.1 現在

手当名 内容・支給単価 支給実績
（令和元年度決算）

支給職員１人当たり
平均支給年額

（令和元年度決算）

扶養手当 配偶者、子どもなどの区分により被扶
養親族１人につき 6,500 ～ 10,000 円

千円 円

37,125 249,161

地域手当 東京都特別区　給料の 20％ 0 0
住居手当 家賃区分により最高月額 28,000 円 26,597 274,196

通勤手当

　・交通機関利用者
　運賃の額に応じて最高 55,000 円
　まで支給
　・自動車などの使用者
　距離に応じて 2,000 ～ 31,600 円

26,859 72,592

単身赴任手当 距離に応じて 88,000 円を上限として支給 1,488 744,000
管理職手当 職に応じて 31,000 ～ 53,000 円 40,476 476,188

管理職員特別
勤務手当

管理職が緊急時、休日等に勤務した場合
１回上限 4,000 円、６時間超 6,000 円 390 6,393

宿日直手当 １回 4,400 円 4,742 23,710

９ 特別職の報酬等の状況 　R2.4.1 現在

区分 給料月額 期末手当

給
料

市長
円

令和元年度支給割合 2.95 月分
（６月期 1.475 月分、12 月期 1.475 月分）
・加算措置 44％

880,000
副市長 720,000   
教育長 640,000

４  職員の平均年齢、平均給料月額の状況 　R2.4.1 現在

区分 平均年齢 平均給料月額

一般行政職
歳 円

41.5 306,800

技能労務職 52.9 276,300
（注）平均給料月額とは、令和２年 4 月 1 日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。

問

７  一般行政職の級別職員数の状況　R2.4.1 現在

区分 ７級 ６級 ５級 ４級 ３級 ２級 １級
計

標準的な職務内容 部長・参与 課長・参事 課長補佐 係長・主幹 主査 主任 主事

職員数
人

14 31 21 40 35 29 48 218

構成比
％

6.4 14.2 9.6 18.4 16.1 13.3 22.0 100.0

報
酬

議長 450,000 令和元年度支給割合 3.05 月分
（６月期 1.525 月分、12 月期 1.525 月分）
・加算措置 15%

副議長 380,000
議員 350,000
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※
５
組
以
上
の
参
加
で
開
催
し
、

　
先
着
順
・
定
員
に
な
り
次
第
締

　
め
切
り
ま
す
。

▽
参
加
費　

　
１
、０
４
５
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

　
　
健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
６
２

　
県
で
は
、
聴
覚
障
害
者
、
と
り

わ
け
中
途
失
聴
者
・
難
聴
者
の
生

活
お
よ
び
関
連
す
る
福
祉
制
度
や

権
利
擁
護
、
対
人
援
助
な
ど
へ

の
理
解
と
認
識
を
深
め
る
と
と
も

に
、
難
聴
者
な
ど
の
多
様
な
ニ
ー

ズ
に
対
応
で
き
る
要
約
筆
記
者
を

養
成
す
る
た
め
、
要
約
筆
記
者
養

成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　

６
月
６
日
（
日
）
～
12

　
月
12
日
（
日
）
全
18
回

▽
場
所　

き
ら
め
き
プ
ラ
ザ

　
（
岡
山
市
北
区
南
方
２-

13-

１
）

▽
参
加
費　

２
、０
０
０
円

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
３
、６
７
０

　
円
が
必
要
で
す
。

▽
申
込
期
限　
５
月
28
日
（
金
）
必
着

　
　

岡
山
県
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６-

２
２
４-

０
２
２
１

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

問
申

ミニ手話コーナー

指で 50 音を、手話で干支を表現してみよう①

  

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

　
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
人
を
対
象

に
、
聴
覚
障
害
者
の
「
こ
と
ば
」

で
あ
る
手
話
を
学
ぶ
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

　
手
話
で
「
伝
え
合
う
」
こ
と
の

楽
し
さ
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
ご
連
絡
の
上
、
事
前

に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
日
時

　
６
月
18
日（
金
）～
10
月
29
日（
金
）

　
毎
週
金
曜
日
（
７
月
23
日
、
８

　
月
13
日
は
除
く
）

　
午
後
６
時
30
分
～
午
後
８
時
30
分

　
（
全
18
回
の
連
続
講
座
）

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
定
員　
24
人

▽
参
加
費　
無
料

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
３
、３
０
０

　
円
が
必
要
で
す
。

▽
修
了
条
件　
全
18
回
中
13
回
以

　
上
の
出
席
（
欠
席
５
回
ま
で
）

▽
申
込
期
限　
６
月
11
日
（
金
）

　
　

福
祉
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
３

FAX
０
８
６
９-

２
６-

８
０
０
２

  

手
話
奉
仕
員

  

養
成
講
座
（
入
門
編
）

問
申

相  

談

募　
　

集

時
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
、
各
幼
稚
園
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

単
か
つ
安
心
で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

企
画
振
興
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
０
３
１

　
幼
稚
園
や
保
育
園
に
通
っ
て
い

な
い
乳
幼
児
を
対
象
に
、
下
表
の

と
お
り
幼
稚
園
を
開
放
し
ま
す
。

　
開
放
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
９

時
か
ら
午
前
11
時
ま
で
で
す
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、
検

温
と
マ
ス
ク
着
用
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
実
施
日
や
実
施

ひとり親給付金

　
総
務
省
と
経
済
産
業
省
は
、
令

和
３
年
６
月
１
日
現
在
で
、
全
国

の
す
べ
て
の
事
業
所
お
よ
び
企
業

を
対
象
に
「
令
和
３
年
経
済
セ
ン

サ
ス-

活
動
調
査
」を
実
施
し
ま
す
。

　
調
査
票
は
、
岡
山
県
知
事
が
任

命
し
た
調
査
員
が
訪
問
し
て
直
接

配
付
す
る
か
、国
が
郵
送
し
ま
す
。

調
査
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
本
調
査
で
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
の
回
答
を
推
奨
し
て
い

ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回

答
は
、
い
つ
で
も
回
答
可
能
で
簡

  
経
済
セ
ン
サ
ス-

活
動
調
査
に

  
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
市
で
は
、
初
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん

を
育
て
て
い
る
母
親
を
対
象
に
、

赤
ち
ゃ
ん
と
の
関
わ
り
方
を
学

び
、
子
育
て
仲
間
を
つ
く
る
「
親

子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム
赤

ち
ゃ
ん
が
き
た
！
（
Ｂ
Ｐ
１
プ
ロ

グ
ラ
ム
）」
を
開
催
し
ま
す
。

　
母
親
同
士
が
情
報
交
換
す
る
こ

と
で
、
育
児
の
不
安
や
ス
ト
レ
ス

の
解
消
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
一

緒
に
子
育
て
に
つ
い
て
学
び
、
マ

マ
友
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
の
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
中
止

　
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
日
時　

５
月
21
日
、
28
日
、
６

　
月
４
日
、11
日（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午
（
全
４
回
）

▽
場
所　

ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
対
象　

令
和
２
年
12
月
～
令
和

　
３
年
３
月
生
ま
れ
の
第
１
子
と

　
そ
の
母
親
で
、
全
４
回
に
参
加

　
で
き
る
人

▽
定
員　

10
組

  

親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ
ム

  

赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！

問
申

  

幼
稚
園
の
園
庭
を

  

開
放
し
ま
す

▽園庭開放日
幼稚園名 問い合わせ先☎ ６月

牛窓東 0869-34-2104 ８日（火）

邑久 0869-22-0027 ８日（火）

国府 0869-26-3446 ８日（火）

行幸 0869-26-3447 ８日（火）

※できるだけ徒歩、自転車でお越しください。

　瀬戸内市教育長に引き続き東南信行氏を
選任しました。任期は、令和３年４月１日
から令和６年３月 31 日までの３年間です。

東
とうなん

南信行氏を
教育長に再任

　教育長は、市長が
市議会の同意を得て
任命し、教育委員会
を代表します。教育
委員会の権限に属す
るすべての事務をつ
かさどり、事務局の
事 務 を 指 揮 監 督 し
ます。

記号の説明 予問 相…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先 …予約先 …相談先応…応募先 資…資料請求先 届…届出先 通…通告先

問

犬や猫は

マナーを守って正しく飼いましょう

　最近、犬や猫に関する苦情が多く寄せられており、迷い
犬が保護されるケースも多発しています。飼い主の皆さん
は、いま一度飼い方について確認してください。
　家族の一員でもあるペットが他人に迷惑や危害を及ぼす
ことがないように、十分な配慮と正しいしつけをし、生涯
愛情を持って飼いましょう。
●犬を飼うときの義務
　市への登録（生涯に１回）と、狂犬病の予防注射（１年
に１回）が法律で義務付けられています。交付される鑑札
と注射済票は、飼い犬に着けましょう。
●犬や猫を飼うときのマナー
　ふん・尿の始末は、飼い主が責任を持って近所の迷惑に
ならないよう適切な処理をしましょう。
　どんな理由があっても愛護動物である犬や猫を捨てるこ
とは、犯罪になります。無責任な飼育はしないようにしま
しょう。

　放し飼いは、他人に危害を加えたり、犬や猫自身が交通
事故に遭ったりする可能性を高めます。また、ふん・尿に
よる迷惑行為や病気のリスクなども高くなります。飼い犬
は必ずリード（手綱）などでつなぐか、ケージ（おり）や
柵で囲い、逃げ出さないようにしましょう。猫は、室内飼
いを心掛けましょう。
●野良猫にエサを与えることで、周りに迷惑をかけないよ
　うにしましょう
　かわいそうだからと安易にエサをあげてしまうと、その
猫が辺り構わずふんをしたり、他人の庭や畑を荒らしたり
するなどして周りに迷惑をかけているかもしれません。ま
た、子猫を生んでいる場合もあり、不幸な命を増やす手助
けをしているかもしれません。
　一時的な優しさは猫を傷つけることになり、かえって猫
や周りの人を不幸にすることにつながる場合があります。
　生活環境課　☎０８６９ - ２２ - １８９９問

育児用品が購入できる

「すくすくチャイルドチケット」を交付します！

　市では、２歳未満のお子さんを養育する世帯に対して、
市内の協力店舗でおむつやミルクなどが購入できる「すく
すくチャイルドチケット」を交付します。対象となる年齢
のお子さんがいるご家庭で、まだ申請を行っていない人は
お早めに申請をお願いします。
　申請書は市ホームページからダウンロードすることがで
きます。また、チケットの発送はゴールデンウィーク明け
を予定しています。

イラスト協力：はっしぃ

地域 店舗名

牛窓 ゴダイドラッグ牛窓店

邑久

入江百貨店
ザグザグ邑久店
ディスカウントドラッグコスモス邑久店
ホームプラザナフコ瀬戸内店
ゆめタウン邑久店

長船

ザグザグ長船店
山陽マルナカ長船店
竹原薬局
ディスカウントドラッグコスモス長船店
ホームセンタータイム長船店

▽チケットが使える協力店舗（五十音順）

【助成対象用品】
①育児用ミルク（粉ミルク、液体ミルク）
②おむつ用品（紙おむつ、布おむつ、
　おむつカバー、おむつライナー）
③おしりふき 市ホームページ

　　子育て支援課　☎０８６９ - ２６ - ５９４６問申



　
年
金
事
務
所
の
職
員
が
年
金
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
相
談
を
希
望
す
る
人
は
、
事
前

に
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

５
月
20
日
（
木
）

　
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
～
３
時

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
役
所

▽
相
談
料　
無
料

　
　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
５

（
自
動
音
声
案
内
１
番
）

　　知っ得！せとうち便　　
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催
し
物

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

さわらのにんじん
マヨネーズ焼き

◆作り方
①さわらは骨を取り、塩こしょう
　を少々ふる。
②にんじんをすりおろし、　と混ぜてソースを作る。
③①をグリルやオーブンに入れ、180℃くらいで８分
　程度焼く。
④③をオーブンから取り出し、ソースをのせて 220℃
　くらいで５分ほど表面が少し色付くまで焼く。
⑤皿に盛り、彩りにパセリや青のりを少量ふる。
※③で焼くときは、水を張って蒸し焼きにするとやわ
　らかく仕上がる。
※コクのある味噌焼き風味は、色もきれいで子どもも
　食べやすい。●さわら（２切）

●塩こしょう（少々）
●パセリや青のり（少々）

　　　　　　　 岡山県栄養士会玉瀬支部瀬戸内ブロックです。
　健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６１

◆材料（２人分） 【ソース】
●にんじん（40g）
●マヨネーズ（大さじ１強）
●みそ（大さじ 1/2 弱）
●みりん（小さじ 1/2）
●砂糖（小さじ 1/2 強） 問

相　
　

談

予
問   

年
金
相
談

相  

談

第 43 話　「必ずもうかる」とうたう
情報商材を購入したが…

＜情報提供＞
　インターネット上の動画配信で「全自動」「電話、
メールでサポートするので安心」「返金保証」「必ず
もうかる内容を教えます」などとうたう情報商材の
広告を見て、興味を持った。「先着 30 名」とあっ
たので、急いで業者のホームページからクレジット
カード払いで購入した。
　しかし、PDF ファイルをダウンロードして商材
の内容を確認すると、ねずみ講のようなもので必ず
もうかるものではなく、問題がありそうな内容だっ
た。解約しようと業者に電話をしたが、いつも留守
番電話でつながらない。どうしたらよいか。
＜トラブルにあわないためのポイント＞
●業者へは、解約したい旨を書面（記録に残る簡易
　書留など）で申し入れましょう。

　
　また、書面のコピーは保管しておきましょう。
●すぐにクレジットカード会社に連絡し、支払いを
　止めるよう相談しましょう。
●購入時の画面などの取引データ、広告、取引に至っ
　た経緯など法律上問題があると思われる部分を整
　理して、市消費者生活センターへ相談しましょう。
●返金保証があるからといって安易に契約せず、業
　者の連絡先などは必ず確認しましょう。
　特に「必ずもうかる」などといった問題のある表
　示をしている業者とは、絶対に契約しないように
　しましょう。
　瀬戸内市消費生活センター　☎０８６９ - ２４ - ８０１１
※消費生活相談は『消費者ホットライン☎局番なし
　188（イヤヤ！）』もご利用できます。

  消 費 生 活
安心ほっとライフ

問

　
－

f
o
l
k
l
o
r
e

－

　
　
　
　
　

小
野
川
直
樹
展

　

小
野
川
直
樹
（
東
京
都
出
身
）

は
、
お
よ
そ
１
セ
ン
チ
四
方
の

紙
か
ら
一
つ
一
つ
手
で
折
っ
た
折

り
鶴
を
用
い
て
作
品
を
制
作
し
ま

す
。
折
り
鶴
を
厳
か
な
「
祈
り
」

と
し
て
位
置
づ
け
る
作
品
に
は
、

繊
細
で
神
秘
的
な
美
し
さ
が
漂
い

ま
す
。

　
－

さ
く
ら
し
べ
ふ
る

－

　
　
　
　
　
　

山
本
基
展

　
塩
を
用
い
て
床
に
巨
大
な
模
様

を
描
き
出
す
イ
ン
ス
タ
レ
ー
シ
ョ

ン
で
知
ら
れ
る
作
家・山
本
基（
広

島
県
出
身
）。
十
数
万
枚
も
の
塩

の
花
び
ら
を
重
ね
、
亡
き
妹
と
妻

へ
の
想
い
を
の
せ
、
命
を
託
し
て

永
遠
の
桜
を
創
り
あ
げ
る
祈
り
の

世
界
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
関
連
イ
ベ
ン
ト

【
海
に
還
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
】

　
山
本
基
の
作
品
を
鑑
賞
者
と
と

も
に
壊
し
、
作
品
に
使
用
し
て
い

た
塩
を
牛
窓
の
海
へ
還
し
ま
す

（
参
加
費
無
料
、
予
約
不
要
）。

▽
日
時　
５
月
５
日
（
水
・
祝
）

　
午
後
４
時
～

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

【
以
下
、
展
覧
会
共
通
】

▽
開
催
期
間　
３
月
９
日
（
火
）

　
～
５
月
５
日
（
水
・
祝
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
毎
週
月
曜

　
日
（
５
月
３
日
を
除
く
）

※
最
終
日
は
16
時
閉
館

▽
観
覧
料　
一
般
５
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
４
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

 

－

フ
ラ
ン
ス
芸
術
文
化

　
　
　
　

 

勲
章
受
章
作
家

－

　
　
　
　
　

ベ
ル
串
田
物
語
展

　
二
科
展
に
所
属
し
活
躍
し
た
洋

画
家
の
ベ
ル
串
田（
岡
山
県
出
身
）

は
、
フ
ラ
ン
ス
芸
術
文
化
勲
章
を

受
章
す
る
な
ど
、
国
内
だ
け
で
な

く
海
外
で
も
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
の
展
覧
会
は
、
岡
山

に
残
る
作
品
約
60
点
や
遺
品
を
展

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会

問 示
し
、
60
年
に
わ
た
る
画
業
を
顕

彰
す
る
回
顧
展
で
す
。
世
界
を
魅

了
し
た
ベ
ル
串
田
の
生
涯
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

▽
開
催
期
間　
５
月
11
日
（
火
）

　
～
30
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日

▽
観
覧
料　
一
般
４
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下
無
料

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
の
た
め
、
展
覧
会
の
開
催
期
間

　
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-
３
１
３
０

　

５
月
18
日
（
火
）
は
「
国
際

博
物
館
の
日
」
の
た
め
、
瀬
戸

内
市
立
美
術
館
と
備
前
長
船
刀

剣
博
物
館
の
入
館
・
観
覧
料
が

無
料
で
す
。

ベ
ル
串
田
「
若
草
日
記
」
１
９
７
９
年

まちの話題 秘書広報課：☎0869-24-7095問

My Town Topics

　い   つまでもお元気で 100 歳を迎えた高齢者をお祝い 　

　３月 24 日に満 100 歳を迎えた藤原千鶴子さん（牛窓町）
のお祝いに武久顕也市長らが訪問し、お祝い状などを贈呈し
ました。
　牛窓町鹿忍で生まれた藤原さんは、鹿忍郵便局で電話の交
換手として働きながら、太平洋戦争中に結婚。終戦後は、夫
と夫の両親と農業をして生活していました。
　趣味はおしゃれをすること、旅行すること、食べること。
気丈で面倒見が良く、お祭りの時期には親戚を呼んでお寿司
や天ぷらを作って振る舞うのが好きだったそうです。
　長寿の秘訣は「何事も苦に思わないこと」。
　藤原さん、これからもますますお元気でお過ごしください。 市長と笑顔で握手をする藤原さん（写真中央）
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