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【
介
護
保
険
の
更
新
手
続
き
】

■
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証

　

の
更
新
時
期
で
す

　
介
護
保
険
施
設
を
利
用
し
て
い

る
人
の
食
費
・
居
住
費
補
助
が
受

け
ら
れ
る
介
護
保
険
負
担
限
度
額

認
定
証
の
更
新
時
期
は
、
６
月
上

旬
か
ら
７
月
末
ま
で
で
す
。

　
現
在
こ
の
証
を
お
持
ち
の
人
に

は
、「
更
新
の
お
知
ら
せ
」
を
６

月
上
旬
か
ら
中
旬
ご
ろ
に
か
け
て

発
送
し
ま
す
。

▽
認
定
要
件

①
本
人
お
よ
び
同
一
世
帯
の
人（
別

　
世
帯
の
配
偶
者
を
含
む
）
が
市

　
民
税
非
課
税
で
あ
る
こ
と

②
預
貯
金
額
な
ど
の
資
産
が
利
用

　
者
負
担
段
階
（
所
得
に
応
じ
た

　
区
分
）
の
基
準
額
以
下
で
あ
る

　
こ
と

※
詳
し
く
は
、
表
３
を
ご
確
認
く

　
だ
さ
い
。
認
定
要
件
に
該
当
し

　
な
い
場
合
は
、
申
請
書
の
提
出

　
は
不
要
で
す
。

▽
負
担
限
度
額
認
定
証
を
利
用
で

　

き
る
サ
ー
ビ
ス

　

・
介
護
老
人
福
祉
施
設
（
特
別
養

　
護
老
人
ホ
ー
ム
）

　

・
介
護
老
人
保
健
施
設

　

・
介
護
療
養
型
医
療
施
設

超
え
た
と
き
に
支
給
さ
れ
る
「
高

額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
」
の
利
用
者

負
担
額
段
階
区
分
（
所
得
に
応
じ

た
区
分
）
の
「
現
役
並
み
の
所
得

相
当
の
人
」
の
限
度
額
が
年
収
金

額
に
よ
っ
て
変
更
さ
れ
ま
す（
表
２
）。

■
介
護
保
険
負
担
限
度
額
の
認
定

　

要
件
や
段
階
が
変
更
さ
れ
ま
す

　

所
得
が
低
い
人
で
、
介
護
保
険

施
設
を
利
用
し
て
い
る
人
の
食

費
・
居
住
費
補
助
の
認
定
要
件
お

よ
び
補
助
内
容
が
変
更
さ
れ
ま
す

（
表
３
）。

　

・
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
全
般
に
つ

　

い
て
は

　

い
き
い
き
長
寿
課

☎
０
８
６
９ -

２
６-

５
９
２
６

　

・
介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は

　

税
務
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
１
１
４

　

・
介
護
医
療
院

　

・
短
期
入
所
生
活
介
護
（
シ
ョ
ー

　
ト
ス
テ
イ
）

　

・
短
期
入
所
療
養
介
護
（
シ
ョ
ー

　
ト
ス
テ
イ
）

▽
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
申
請
書
、
通
帳
（
配
偶
者
が
い

る
場
合
は
配
偶
者
分
も
）

▽
申
請
場
所　

　
い
き
い
き
長
寿
課
、
市
民
課
、

牛
窓
支
所
、
裳
掛
出
張
所

■
介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
郵
送

　

し
ま
す

　
事
業
対
象
者
、
要
支
援
、
要
介

護
の
認
定
を
受
け
た
人
全
員
に
、

自
身
の
負
担
割
合
（
１
～
３
割
）

を
記
載
し
た
「
介
護
保
険
負
担
割

合
証
」
を
７
月
上
旬
ご
ろ
に
発
送

予
定
で
す
。

　
な
お
、更
新
手
続
き
は
不
要
で
す
。

※
有
効
期
間
は
、
８
月
１
日
か
ら

　
翌
年
度
の
７
月
31
日
ま
で
で
す

（
毎
年
度
発
行
）。

　

い
き
い
き
長
寿
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
２
６

介護保険制度が変わりました
市では、介護保険制度を安定的に運営するために見直しを行いました。
被保険者の皆さんにその主な内容をお知らせします。

所得段階 対象となる人 調整率 年額保険料

第１段階

　・生活保護を受給している人
　・世帯全員が市民税非課税で、老齢福祉年金を受給している人
　・世帯全員が市民税非課税で、前年の合計所得金額と課税年金
　収入額の合計額が 80 万円以下の人

基準額× 0.3 22,400 円

第２段階 世帯全員が市民税非課税で、前
年の合計所得金額と課税年金収
入額の合計額が

80 万円を超え 120 万円以下の人 基準額× 0.5 37,200 円

第３段階 120 万円を超える人 基準額× 0.7 52,100 円

第４段階 世帯の誰かに市民税が課税され
ているが、本人は市民税非課税
で、前年の合計所得金額と課税
年金収入額の合計額が

80 万円以下の人 基準額× 0.9 66,900 円

第５段階 80 万円を超える人 基準額× 1.0 74,400 円

第６段階

本人が市民税課税で、前年の合
計所得金額が

120 万円未満の人 基準額× 1.2 89,200 円

第７段階 120 万円以上 210 万円未満の人 基準額× 1.3 96,700 円

第８段階 210 万円以上 320 万円未満の人 基準額× 1.5 111,600 円

第９段階 320 万円以上 400 万円未満の人 基準額× 1.7 126,400 円

第 10 段階 400 万円以上の人 基準額× 1.8 133,900 円

【表１】瀬戸内市の保険料の基準額　74,400 円（年額）

問

問問

区分 限度額

現役並み所得相当の人
（年収約 383 万円以上） 44,400 円（世帯）

区分 限度額

 年収約 1,160 万円以上の人 140,100 円（世帯）

 年収約 770 万円以上 1,160 万円未満の人   93,000 円（世帯）

 年収約 383 万円以上 770 万円未満の人   44,400 円（世帯）

【表２】高額介護サービス費の自己負担限度額

利用者
負担段階 所得の状況 預貯金などの状況

居住費（滞在費）
食費

従来型個室 多床室 ユニット型
個室

ユニット型
個室的多床室

１
 生活保護受給者など  単身：1,000 万円以下

 夫婦：2,000 万円以下
490 円

（320 円） 0 円 820 円 490 円 300 円
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税

 老齢福祉年金受給者

２  前年の合計所得金額＋年金収入額が
 80 万円以下の人

 単身：650 万円以下
 夫婦：1,650 万円以下

490 円
（420 円） 370 円 820 円 490 円 390 円

（600 円）

３- ①  前年の合計所得金額＋年金収入額が
 80 万円超 120 万円以下の人

 単身：550 万円以下
 夫婦：1,550 万円以下

１,310 円
（820 円） 370 円 1,310 円 1,310 円 650 円

（1,000 円）

３- ②  前年の合計所得金額＋年金収入額が
 120 万円超の人

 単身：500 万円以下
 夫婦：1,500 万円以下

1,310 円
（820 円） 370 円 1,310 円 1,310 円 1360 円

（1,300 円）

【表３】居住費・食費の自己負担額（1 日あたり）

令和 3 年 7 月まで 令和 3 年 8 月から

令和 3 年 8 月から

４
月
か
ら
実
施

■
第
８
期
介
護
保
険
料
が
決
定
し

　

ま
し
た

　

基
準
額
は

　

７
４
、４
０
０
円
（
年
額
）

　
介
護
保
険
料
は
、
今
後
３
年
間

で
ど
の
よ
う
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
が

ど
れ
く
ら
い
必
要
に
な
る
か
の
見

込
み
を
考
慮
し
て
３
年
ご
と
に
介

護
保
険
事
業
計
画
の
見
直
し
を
行

い
、
基
準
額
を
定
め
て
い
ま
す
。

　
４
月
か
ら
の
第
８
期
（
令
和
3

年
度
か
ら
の
３
年
間
）
で
は
、
第

１
号
被
保
険
者
介
護
保
険
料
の

基
準
額
を
第
７
期
と
同
額
の
月
額

６
、２
０
０
円
に
設
定
し
ま
し
た

（
表
１
）。

８
月
か
ら
実
施

■
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
限
度

　

額
が
一
部
の
人
に
つ
い
て
引
き

　

上
げ
ら
れ
ま
す

　

同
じ
月
に
利
用
し
た
介
護
保
険

の
利
用
者
負
担
額
が
、
一
定
額
を

ご不明な点は
お問い合わせ
ください




