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【表紙】瀬戸内市民図書館100万人目の来館者と記念撮影
　　　2016年6月1日の開館以来、2022年11月10日に来館者100万人を達成しました。
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決算決算
報告報告

問

令和３年度瀬戸内市会計決算とは、

令和３年４月１日から令和４年３月３１

日までの瀬戸内市の収入と支出の実

績のことです。

昨年度、 どのくらい収入があり、 市

のまちづくりにどのように使われた

のか、 決算の概要から市の財政状況

をお知らせします。 　　　

　 財政課　☎０８６９ -22-3905

令和３年度瀬戸内市会計決算令和３年度瀬戸内市会計決算区　分 歳入額 歳出額 差引額

一般会計 2,439,593 2,362,607 76,986

特
別
会
計

国民健康保険 429,898 429,836 62

国民健康保険
診療施設裳掛診療所

2,537 2,537 0

介護保険 450,858 433,602 17,256

後期高齢者医療 58,464 58,328 136

土地開発事業 3,403 278 3,125

企業団地造成事業 14,641 12,760 1,881

計（一般会計・特別会計） 3,399,394 3,299,948 99,446

事
業
会
計

病院事業会計 193,314 182,442 10,872

水道事業会計 99,931 92,365 7,566

下水道事業会計 138,989 126,559 12,430

計（事業会計） 432,234 401,366 30,868

令和３年度の市の普通会計 （一般会計） の決算額は、 歳入

２４３億９, ０１２万円に対し、 歳出２３６億２, ０２６万円で、 令和４

年度へ繰り越した事業の財源を差し引いた６億 4, ５８４万円が実

質的な黒字となりました （会計間の繰入 ・ 繰出の重複などを控除

しているため、 下表の一般会計の額とは異なります）。

また、 市の貯金である基金のうち、 災害などに備える財政調整基

金の年度末残高が 40 億３, ３５３万円となり、 令和２年度末残高

と比較して２億５, ６６０万円増加し、 財政の健全な運営に資するた

めに必要な一定の水準を確保しています。

普通会計決算の概要

歳入全体は、 前年度と比べて１９億２，２９８万円 （７．３１％） の減額となっています。 特別定額給付金給付事業の事業完了などに

よる国庫補助金の減少や法人市民税の減少が主な要因となっています。

一般会計歳入

総務費（17.2%）
40億5,313万円

民生費（26.8%）
 63億2,879万円

公債費(11.1%）
26億2,450万円

土木費（10.2%）
 24億484万円

教育費（14.7%）
34億6,777万円

衛生費（8.5%）
20億1,443万円

消防費（6.7%）
15億8,704万円

農林水産業費（2.1%）
5億147万円

商工費（1.9%）　4億4,904万円 議会費（0.7%）　1億7,025万円

労働費（0.1%）　1,900万円

歳出
236億

2,026 万円

補助費等（9.8%）
23億2,390万円

扶助費（14.1%）
 33億2,556万円

公債費（11.1%）
26億2,450万円

普通建設事業費（19.3%）
 45億6,524万円

人件費（16.0%）
 37億7,180万円

維持補修費（0.3%） 
　7,196万円

物件費（12.4%）
 29億1,818万円

投資・出資金、貸付金（0.7%）
1億7,431万円

性質別
歳出

積立金（9.2%）
21億8,189万円

繰出金（7.1%）
16億6,292万円

歳出全体では、 前年度と比べて 16 億１, ９７４万円 （６. ４２％） の減額となっています。 コロナ対策の特別定額給付金給付事業や

持続化支援給付金給付事業などの補助金の減少が主な要因となっています。

一般会計歳出

令和３年度の歳出を目的別に分類してみると、 コロナ対策の子育て世帯への臨時特別給付金給付事業などの民生費が全体の

２６. ８％と最も多くを占めています。 市債の返済である公債費は１１．１％となっています。

また、 性質別に分類してみると、 普通建設事業費が全体の１９. ３％、 人件費が１６. ０％となっています。

指　標 市の比率
％

  早期（経営）
健全化比率 ％

   財政再生  
   比率   ％

経常収支比率 81.8 ― ―

財政健全化
判 断 比 率

実質赤字比率 ― 13.06 20.00

連結実質赤字比率 ― 18.06 30.00 

実質公債費比率 8.6             25.0               35.0

将来負担比率 18.3           350.0 ―
資金不足比率（公営企業会計ごと） ―             20.0 ―

代表的な財政指標のうち、 財政構造の弾力性を判断するた

めの経常収支比率は８１．８％と０．２ポイント低下しました。

これは、 人件費などの義務的経費は増加したものの、 地方

交付税が大きく増加したことにより一般財源が増えたこと

が主な要因となっています。

また、 財政健全化法に基づく指標は、 いずれも財政の早期

健全化が義務付けられる基準を下回っており、 実質公債費

比率は８．６％と市債発行について県の許可が必要となる

１８％以下を維持しています。

※「ー」は、該当なしを表しています。

財政指標

財政健全化判断比率など

市では、 将来の財政状況を見通し、 中 ・ 長期的な視点に立って財

政運営を行うため、 今後５年間の財政計画である 「瀬戸内市中期

財政計画 （令和４～９年度）」 を策定しています。

詳細は、 市ホームページに掲載していますのでご覧

ください。

今後の財政計画

総務費 110,868 円民生費 173,116 円

衛生費 55,102 円

教育費 94,857 円 公債費 71,790 円 土木費 65,782 円

消防費 43,412 円 農林水産業費 13,717 円 議会費 4,657 円

労働費 520 円

※普通会計の歳出が１人当たりいくらになるのかを R4.4.1 現在の人口（36,558 人）で算出しています。

商工費 12,283 円

市民一人あたりの歳出額 市民一人あたりに使われたお金　646,104 円

※事業会計については、収益的収入および収益的支出を計上しています。

会計別決算 （単位 ： 万円）

目的別

地方交付税（21.1%）
51億4,011万円

市税（24.2%）
58億9,748万円

繰越金（4.4%）
10億7,311万円

繰入金（5.0%）
12億3,041万円

国庫支出金（13.3%）
32億5,361万円

市債（14.4%）
35億2,053万円

分担金・
負担金（0.2%）
4,712万円

使用料・
手数料（0.8%）
1億8,637万円

財産収入・寄附金・
諸収入（7.0%）
17億1,302万円

地方譲与税・
各種交付金（5.4%）
13億725万円

県支出金（4.2%）
10億2,111万円

歳入
243億

9,012 万円

依存財源
58.4％

自主財源
41.6％
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税 金 あ これ れ
　税務課　☎０８６９ - ２２ - １１１４
　西大寺税務署　☎０８６ - ９４２ - ３８１５
問
問

　市県民税の申告は、令和５年度の市県民税（個人住民税）
を算定するための基礎資料となります。
　また、所得課税証明書を発行する場合や、国民健康保険税・
介護保険料・後期高齢者医療保険料の算定資料、国民年金保
険料の免除申請などの各種手続きに必要となりますので、下
図のフローチャートを参考に必要な手続きをしてください。

あなたには身近に、信頼できる「かかりつけ医」がいますか？

スマホ からスマホ から確定申告確定申告ができます！ができます！　認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。初期の段階で治療を行うことにより、症状が改善したり、進行を遅ら
せたりできる場合があります。また、検査をすることで別の病気が見つかることもあります。
　「もの忘れが増えた」「どこに相談すればよいのか分からない」など困ったことがあれば、自分だけ、または家族だ
けで抱え込まず、お気軽にご相談ください（相談料は無料）。
　相談は予約制（１人約 30 分）です。電話、ＦＡＸ、市のホームページのメールフォームで相談者の氏名と連絡先
をご連絡ください。申し込み多数の場合は、別の相談日をご案内します。

▽ 日時・場所　令和５年１月 25 日（水）午後１時 30 分～午後３時　瀬戸内市総合福祉センター

▽ 相談対応職員　保健師、社会福祉士、看護師など

▽ 予約期限　令和５年１月 18 日（水）
　　トータルサポートセンター　☎０８６９ - ２２ - ３８００　FAX ０８６９ - ２２ - ３８０１

お金や物を盗られたと お金や物を盗られたと 
言うことがある言うことがある

～「年だからよくあること」と思っていませんか？～～「年だからよくあること」と思っていませんか？～

財布や鍵、通帳などを財布や鍵、通帳などを
しまった場所が分からしまった場所が分から

なくなるなくなる

同じものをたくさん同じものをたくさん
買い込んでいる買い込んでいる

料理の味付けが料理の味付けが
変わった変わった

かかりつけ医を持つことのメリットかかりつけ医を持つことのメリット

問予

　新型コロナウイルス感染症の流行により、私たちの普段の生活は大きく変わり
ました。自分で自分の健康を守るよう行動することが求められています。そこで
頼りになるのが、「かかりつけ医」です。日本医師会では、健康に関することを
何でも相談でき、いざというときには専門の医療機関を紹介してくれる医師をか
かりつけ医と呼んでいます。
　日常的な診療だけでなく、気になることや判断に迷うことなどを相談できるか
かりつけ医を持つことは、自分や家族の健康を守るためにも必要です。定期的な
健診などを利用して、自分の普段の健康状態を知り、気になることは早めにかか
りつけ医に相談しましょう。

問　トータルサポートセンター
☎０８６９ - ２２ - ３８００

　給与所得以外にも、雑所得、一時所得および上場
株式などの譲渡所得などがある人など、多くの人が
スマホ専用画面を利用できます。 

申告書の作成は
こちらから！

スマホ専用画面スマホ専用画面１
　

e-Tax 送信e-Tax 送信２
　「マイナンバーカード」と「マイナンバーカード
対応のスマートフォン」を持っている人は、e-Tax
で送信できます。

＊マイナンバーカード対応のスマートフォンなどを持っていない人
も、「ＩＤ・パスワード方式の届出完了通知」に記載されたＩＤ・パ
スワードがあれば、e-Tax で送信できます。 

国税庁HP は
こちらから！

西大寺税務署

　○大きな病院より、受診手続きが簡単
　○気軽に何でも相談できる
　○病歴や体質などを把握しているので、早めに適切な対応をしてもらえる
　○食事や運動など健康管理のアドバイスをしてもらえる
　○必要な時には、他の医療機関や専門医を紹介してくれる

かかりつけ医を選ぶポイントかかりつけ医を選ぶポイント
　○自宅や勤務先の近くなど、身近で通いやすい
　○医師や看護師などのスタッフが話をよく聞いてくれ、気軽に相談できる
　○病気や治療、薬のことなど、わかりやすく説明してくれる

「あれっ」と「あれっ」と
思うことが増えた思うことが増えた

市ホームページ

「かかりつけ医」 を持ちましょう

「もの忘れ相談会」 を 1月に開催します！

市県民税の
　　申告準備を
　　　　お忘れなく！
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巻
之
百
四
十
七

国
宝

「
山
鳥
毛
」
の
拵

こ
し
ら

え　

で
あ
る
山
鳥
毛
の
拵
か
ら
は
、
こ

れ
を
愛
用
し
た
と
伝
わ
る
謙
信
・

景
勝
の
気
風
や
心
意
気
、
上
杉
家

の
家
風
な
ど
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

テ
ー
マ
展
「
刀
装
具-

使
う
・
見

せ
る
・
彩
る-

」

　
備
前
長
船
刀
剣
博
物
館
で
12
月

３
日
（
土
）
か
ら
開
催
予
定
の

テ
ー
マ
展
「
刀
装
具-

使
う
・
見

せ
る
・
彩
る-

」
で
は
、
室
町
時

代
か
ら
江
戸
時
代
に
か
け
て
の
刀

装
具
を
中
心
に
展
示
し
、
そ
の
技

巧
的
側
面
や
文
化
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　
ま
た
、
12
月
３
日
（
土
）
～
11

日
（
日
）
の
期
間
中
に
は
、
山
鳥

毛
の
拵
「
合
口
造
鞘
黒
蝋
色
塗
柄

革
巻
拵
」の
特
別
陳
列
を
行
い
ま
す
。

　
個
性
豊
か
な
刀
装
具
の
数
々
か

ら
、
日
本
人
の
感
性
や
世
界
観
を

感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
参
考
文
献
】

竹
村
雅
夫
「
上
杉
謙
信
・
景
勝
と

家
中
の
武
装
」

に
は
、「
上
ひ
さ
う
（
上
秘
蔵
）」

の
欄
に
「
山
て
う
ま
う
」
と
の
記

載
が
あ
り
、
山
鳥
毛
が
家
宝
と
し

て
大
切
に
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
伺

え
ま
す
。

　
こ
の
山
鳥
毛
に
は
「
合あ

い
口く
ち

造づ
く
り

鞘さ
や

黒く
ろ

蝋ろ
う

色い
ろ

塗ぬ
り

柄つ
か

革か
わ

巻ま
き

拵こ
し
ら
え」
と
い
う

拵
が
現
存
し
て
お
り
、
刀
身
と
共

に
国
宝
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
拵
は
、
打
刀
で
あ
り
な
が
ら

鐔
の
な
い「
合あ
い

口く
ち

拵こ
し
ら
え」の

形
状
で
、

上
杉
家
特
有
の
打
刀
拵
の
形
状
の

一
つ
で
す
。
柄
下
地
と
鞘
は
黒
色

の
漆
で
塗
り
、
柄
は
藍
色
の
革
糸

で
巻
い
て
い
ま
す
。目
貫
や
小
柄
、

笄
と
い
っ
た
刀
装
具
は
赤
銅
（
銅

と
金
と
銀
の
合
金
）
で
作
ら
れ

て
お
り
、
こ
れ
ら
全
て
に
虎
の
モ

チ
ー
フ
が
表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
総
体
的
に
質
素
で
力
強
い
印
象

刀
剣
の
外
装
「
刀
装
具
」　

　
刀
剣
に
は
、
刀
身
を
安
全
に
保

管
し
、
持
ち
運
ぶ
た
め
の
外
装
で

あ
る
「
拵

こ
し
ら
え」
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
弥
生
時
代
、
日
本
列
島
に
刀
剣

文
化
が
伝
来
し
、
平
安
時
代
中
期

～
末
期
ご
ろ
に
は
、
反
り
の
あ
る

刀
剣
の
姿
が
完
成
し
ま
す
。
こ

れ
ら
は
当
初
、
刃
を
下
に
し
て
腰

か
ら
つ
る
す
太
刀
拵
を
用
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、
室
町
時
代
以
降

に
戦
闘
形
態
が
徒
歩
戦
に
変
わ
る

と
、
刃
を
上
に
し
て
腰
に
差
す
打

刀
拵
が
一
般
化
し
ま
す
。
各
時
代

の
社
会
状
況
や
戦
闘
形
態
の
変
化

に
伴
っ
て
、
刀
剣
の
姿
や
拵
の
形

状
も
変
化
し
ま
し
た
。　

　
ま
た
、
拵
は
刀
剣
を
実
戦
で
使

う
際
の
実
用
的
な
機
能
だ
け
で
は

な
く
、
所
有
者
の
身
分
や
所
属
を

示
す
モ
チ
ー
フ
と
し
て
の
機
能
を

持
ち
合
わ
せ
て
い
る
も
の
も
あ
り

ま
し
た
。
こ
の
た
め
拵
や
刀
装
具

に
は
、
所
有
者
の
好
み
や
、
そ
の

家
の
家
風
な
ど
が
反
映
さ
れ
て
い

ま
す
。

山
鳥
毛
と
上
杉
家

　

瀬
戸
内
市
が
所
有
す
る
国
宝

「
太
刀 

無
銘
一
文
字
（
山
鳥
毛
）」

は
、
鎌
倉
時
代
中
期
に
福
岡
一
文

字
派
の
刀
工
が
作
っ
た
太
刀
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
戦
国
時
代
ご
ろ
、
山
鳥
毛
は
越え
ち

後ご
の
国く
に
の
武
将
で
あ
る
上
杉
謙
信
・

景
勝
親
子
の
元
に
わ
た
り
ま
し

た
。
景
勝
自
筆
の
刀
剣
の
覚
お
ぼ
え

書が
き

と

さ
れ
る
「
上
杉
景
勝
腰
物
目
録
」

合口造鞘黒蝋色塗柄革巻拵　（国宝「太刀 無銘一文字（山鳥毛）」附）瀬戸内市蔵合口造鞘黒蝋色塗柄革巻拵　（国宝「太刀 無銘一文字（山鳥毛）」附）瀬戸内市蔵

地域で命を守る第１歩に防災
研修

　 近年、 地震や風水害などの自然災害が発生し、 全国各地で甚大な被害を及ぼしています。 こうした自然災害から命を守るた

めには、 地域の防災力を向上させることが大切です。

　 そこで、 地域における防災の担い手を育成し、 自主防災組織などによる地域防災活動を活性化させることを目的として、 次

のとおり防災研修会を開催します。 自主防災組織などで地域防災活動に取り組む人や、 今後せとうち防災リーダーとして活動

したい人は、 ぜひご参加ください。

せとうち防災リーダー養成講座

日時 月　　　　 日 （日）１２ １１ 午前 10 時～午後４時 30 分
（受付開始：午前９時 30 分～）

対象
自主防災組織で活動する意欲のある人

自治会などで、 自主防災組織の結成をしたい人

主な
内容

自主防災組織の意義と防災リーダーの役割
講師 ： 瀬戸内市　総務部 危機管理課

会場 牛窓町公民館２階　大講座室

定員 １００人

12 月５日 （月） までにメール、 電話、 FAX のいずれかにて

詳細は、 右の QR コードから市ホームページをご確認ください。
申込

参加費無料

災害図上訓練DIG

講師 ： 山口大学大学院創成科学研究科准教授　瀧本 浩一 氏

問　 　 危機管理課　☎０８６９ - ２２- ３９０４　　　mail:kikikanri@city.setouchi.lg.jp
    FAX０８６９- ２２- ３２９９

※本講座は新規受講者向けの内容ですが、 現在活動中の防災リーダーも参加できます。

平常時 ・ 災害時において、 自治会などの単位で結成する 「自主防災組織」 にどのよう

な活動が求められるのか、 また活動の中心を担う防災リーダーにはどのような役割が

求められるのかなどについて学びます。

「災害図上訓練 DIG」 は、 参加者が地図を囲み、 地域の情報を書き込みながら防災対

策を検討する訓練です。 災害対応時の思考力 ・ 判断力を身につけられます。 あわせて、

地域の危険個所などを確認する 「防災まち歩き」 を実施します。

申

※車でお越しの場合は駐車場の場所に

　 ご注意ください （右図参照）。

※定員になり次第、 申し込みを締め切ります。
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国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加

入
し
て
い
る
人
が
交
通
事
故
な

ど
、
第
三
者
（
相
手
）
の
行
為
に

よ
り
け
が
を
し
た
場
合
で
、
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
使
用
し

て
治
療
を
受
け
よ
う
と
す
る
と
き

は
、「
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病

届
」
の
届
出
が
必
要
で
す
。

　

加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受
け

取
っ
た
り
、
示
談
を
済
ま
せ
た
り

す
る
と
国
保
が
使
え
な
く
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
示
談
の
前
に
必

ず
市
役
所
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
医
療
費
負
担
は
加
害
者
の
責
任
】

　
第
三
者
の
行
為
に
よ
っ
て
受
け

た
傷
病
の
医
療
費
は
、
原
則
と
し

て
加
害
者
が
負
担
す
べ
き
も
の

で
す
。
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
を
使
用
し
て
治
療
を
受
け
る

と
、
国
保
は
加
入
者
の
医
療
費
を

一
時
的
に
立
て
替
え
、
後
か
ら
加

害
者
に
費
用
を
請
求
し
ま
す
。

▽
持
参
す
る
も
の　
国
民
健
康
保

　
険
被
保
険
者
証
、
印
鑑
、
事
故

　
証
明
書
（
交
通
事
故
の
場
合
）

　

国
保
年
金
医
療
給
付
課
、
牛
窓

支
所
、
長
船
支
所
、
裳
掛
出
張
所

　

国
保
年
金
医
療
給
付
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

　
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ 

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ
と
は
、

日
々
の
生
活
の
中
で
地
球
に
や
さ

し
い
「
賢
い
選
択
」
を
し
て
い
こ

う
と
い
う
取
り
組
み
で
す
。

　
冬
は
暖
房
な
ど
で
一
番
電
気
を

使
う
季
節
で
す
。
家
庭
で
簡
単
に

で
き
る
節
電
対
策
を
一
部
ご
紹
介

し
ま
す
。

　

・
夜
は
カ
ー
テ
ン
を
閉
め
て
、
暖

　
か
い
空
気
を
逃
が
さ
な
い

　

・
エ
ア
コ
ン
の
設
定
温
度
や
風
向

　
き
を
工
夫
し
て
使
う
。

　

・
部
屋
の
湿
度
を
上
げ
て
体
感
温

　
度
を
上
げ
る

　

・
電
化
製
品
を
使
わ
な
い
と
き
は

　

 

コ
ン
セ
ン
ト
を
抜
い
て
、
待
機

電
力
を
削
減
す
る

　

・
冷
蔵
庫
の
設
定
温
度
を
季
節
に

　
よ
っ
て
見
直
す

　
一
人
一
人
が
意
識
し
て
取
り
組

ん
で
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
少
し
ず

つ
、
地
球
に
も
家
計
に
も
優
し
い

選
択
を
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

　

生
活
環
境
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
８
９
９

  

Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ　

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ

  

で
冬
を
快
適
に

　
冬
に
な
り
寒
さ
が
厳
し
く
な
る

と
、
水
道
管
が
凍
っ
た
り
、
破
裂

し
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

露
出
し
て
い
る
水
道
管
や
蛇
口
に

保
温
材
や
布
な
ど
を
巻
き
、
そ
の

上
か
ら
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
な
ど
を

巻
い
て
事
前
の
防
寒
対
策
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
な
お
、
水
道
管
が
凍
っ
た
場
合

な
ど
に
は
、
次
の
方
法
で
対
処
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
日
頃
か
ら

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
や
バ
ル
ブ
の

位
置
な
ど
を
把
握
し
て
お
く
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

【
水
道
管
が
凍
っ
て
水
が
出
な
い

場
合
】

　
自
然
に
解
け
る
の
を
待
つ
か
、

凍
っ
た
部
分
に
ぬ
る
ま
湯
を
ゆ
っ

く
り
か
け
て
溶
か
し
て
く
だ
さ
い
。

※
熱
湯
を
か
け
る
と
、
水
道
管
が

　
破
裂
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
水
道
管
が
破
裂
し
た
場
合
】

　
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
バ
ル

ブ
を
閉
め
て
、
市
が
指
定
す
る
指

定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
へ
修
理

を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。
同
事
業

者
の
連
絡
先
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

上
水
道
施
設
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
３
２
６

問

記号の説明記号の説明 予問 相…問い合わせ先…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先…申請・申込・申告先 …予約先…予約先 …相談先…相談先応…応募先…応募先 資…資料請求先…資料請求先 届…届出先…届出先 通…通告先…通告先

届

知っ得！
せとうち便せとうち便

お
知
ら
せ

▽年末年始の地区別ごみ収集日程

日
曜日

　

年
末
年
始
に
あ
た
る
12
月
29

日
（
木
）
か
ら
令
和
５
年
１
月

３
日
（
火
）
ま
で
は
、
家
庭
ご

み
の
収
集
を
行
い
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
年
末
は
家
庭
か
ら

出
る
ご
み
の
量
が
増
え
る
時
期

で
あ
る
こ
と
か
ら
、「
燃
や
す

ご
み
」
に
つ
い
て
は
、
一
部
の

地
域
に
お
い
て
、
下
表
の
と
お

り
特
別
収
集
を
行
い
ま
す
。
収

集
の
日
程
は
、
各
家
庭
に
配
布

し
て
い
る
「
ご
み
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
」に
も
記
載
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
12
月
29
日
（
木
）
か

ら
令
和
５
年
１
月
３
日
（
火
）

ま
で
の
間
は
、「
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
か
も
め
」
へ
直
接
持
ち

込
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

生
活
環
境
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
８
９
９

　

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
も
め

（
牛
窓
町
牛
窓
２
２
８
）

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
４
７
５

年
末
年
始
の

　

ご
み
収
集
日
程

問 問

　　　　　　　　日程
　
　　地区名

12 月 令和５年１月

日 29 30 31 １ ２ ３
曜日 木 金 土 日 月 火

　燃やすごみを
　月・木曜日に収集する地区

燃やすごみ
特別収集

　燃やすごみを
　火・金曜日に収集する地区

燃やすごみ
特別収集

タオルを巻いた上にナイロン袋をかぶせた例タオルを巻いた上にナイロン袋をかぶせた例

問

問

特別収集を除き、12 月 29 日から
１月３日までは収集を行いません。

　400㍉㍑献血を次のとおり実施します。

▽ 日時・場所　12 月 14 日（水）
　・ゆめトピア長船
　午前９時～午前 10 時 30 分
　・瀬戸内市役所
　午後０時 30 分～午後４時 30 分

▽ 対象者
　男性 17 ～ 69 歳、女性 18 ～ 69 歳
※体重が 50㌔以上の人のみ
※ 65 歳以上の人の献血については、60 ～ 64
　歳の間に献血経験のある人のみが対象

▽ 持参するもの
　運転免許証、献血カードなど
　健康づくり推進課
☎０８６９ - ２６ - ５９６１
問

献血にご協力ください献血にご協力ください

  

水
道
管
の
凍
結
に
注
意

  

交
通
事
故
な
ど
に

  

遭
っ
た
と
き
は

募
集

お
知
ら
せ

市ホームページ市ホームページ

　
市
で
は
、
令
和
５
年
瀬
戸
内
市

二
十
歳
の
集
い
を
次
の
と
お
り
開

催
し
ま
す
。
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
状
況
に

よ
っ
て
は
、
中
止
ま
た
は
延
期
と

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

▽
日
時　

令
和
５
年
１
月
８
日（
日
）

　

・
受
付

　
午
前
10
時
〜
午
前
10
時
30
分

　

・
式
典

　
午
前
10
時
40
分
〜
午
前
11
時

　

・
記
念
撮
影

　
午
前
11
時
10
分
〜

※
記
念
撮
影
は
、
邑
久
地
区
、
長

　
船
地
区
、
牛
窓
地
区
の
順
で
行

　
　
い
ま
す
。

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

　

社
会
教
育
課

☎
０
８
６
９-
３
４-

５
６
０
１

FAX
０
８
６
９-
３
４-

４
７
９
０

問   

瀬
戸
内
市
二
十
歳
の
集
い令和４年成人式の様子令和４年成人式の様子

　平成 31 年４月から産前産後期間の国民年金
保険料免除制度が始まりました。対象者は、国
民年金第１号被保険者で平成 31 年２月１日以
降に出産した人です。出産予定日または出産日
が属する月の前月から４カ月間の国民年金保険
料が免除になります。
　当制度は、「保険料が免除された期間」も保
険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給
額に反映されます。また、産前産後期間は付加
保険料が納付できます。
　届出は、出産予定日の６カ月前からできます。
また、平成 31 年２月１日以降に出産している

人で届出をしていない人は、今からでも手続き
できますのでお早めの届出をお願いします。
　なお、届出の用紙は日本年金機構ホームペー
ジからダウンロードするか、瀬戸内市役所の窓
口または年金事務所に備え付けてあるものをご
利用ください。

　国保年金医療給付課
☎０８６９- ２２- １７９０
　岡山東年金事務所
☎０８６- ２７０- ７９２５（自動音声案内２番）

問
日本年金機構
ホームページ

問

ねん きん のお はな し♪

産前産後期間の国民年金保険料が産前産後期間の国民年金保険料が
免除となります！免除となります！

催
し
物



れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
瀬
戸
内
警
察
署

☎
０
８
６
９-

３
４-

６
１
１
０

　

場
合
は
、
必
ず
事
前
に
電
話
で
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
検
査
内
容

　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
（
即
日
検
査
・
通

常
検
査
）、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
検
査
、

梅
毒
検
査
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

【
特
例
検
査
】

▽
日
時　
12
月
２
日
（
金
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
前
11
時　

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

【
定
例
検
査
】

▽
日
時　
第
１
・
第
３
金
曜
日　

　
（
12
月
２
日
は
除
く
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

　
　

岡
山
県
備
前
保
健
所

☎
０
８
６-

２
７
２-

５
５
５
３

（
エ
イ
ズ
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

や
浄
化
セ
ン
タ
ー
の
機
能
を
低
下

さ
せ
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
次
の
こ
と
を
守
っ
て
、
下
水
道

を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

▼
台
所
で
は
、
天
ぷ
ら
油
な
ど
の

　
廃
油
類
、
野
菜
く
ず
や
ご
飯
の

　
残
り
を
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
水
洗
ト
イ
レ
で
は
、
ウ
エ
ッ
ト

　
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
衛
生
用
品
、
衣

　
類
な
ど
水
に
溶
け
な
い
も
の
を

　
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
有
害
物
質
を
流
さ
な
い
で
く
だ

　
さ
い
。
ガ
ソ
リ
ン
、シ
ン
ナ
ー
、

　
石
油
お
よ
び
ア
ル
コ
ー
ル
類
な

　
ど
の
揮
発
性
の
高
い
も
の
を
流

　
す
と
、
爆
発
を
起
こ
す
原
因
と

　
な
り
ま
す
。

　

下
水
道
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

５
１
５
１
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募
集

お
知
ら
せ

問

　
市
で
は
、
本
年
度
に
新
た
に
狩

猟
免
許
を
取
得
し
た
人
に
対
し

て
、
申
請
手
数
料
お
よ
び
講
習

会
受
講
料
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま

す
。
該
当
す
る
人
は
、
左
記
の
関

係
書
類
を
産
業
振
興
課
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

▽
提
出
書
類　

　

・
瀬
戸
内
市
狩
猟
免
許
取
得
助
成

　
金
交
付
申
請
書

　

・
狩
猟
免
状
の
写
し

　

・
講
習
会
受
講
料
領
収
書
の
写
し

※
申
請
書
は
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー

　
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
で
き
ま
す
。

▽
提
出
締
切　
令
和
５
年
１
月
13

　
日
（
金
）
午
後
５
時
必
着

　
産
業
振
興
課

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
２
２
１

HP https://www.city.setouchi.lg.jp/

　
下
水
道
に
汚
水
以
外
の
も
の
を

流
す
と
排
水
設
備
や
下
水
道
管
が

詰
ま
り
、
下
水
道
が
使
え
な
く
な

り
ま
す
。
ま
た
、
中
継
ポ
ン
プ
場

問   
本
年
度
に
狩
猟
免
許
を

  
取
得
し
た
人
へ
の
助
成

  

下
水
道
を

  

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

岡
山
県
備
前
保
健
所
で
は
、
毎

月
２
回
定
例
検
査
を
行
っ
て
い
ま

す
が
、
こ
の
た
び
「
世
界
エ
イ
ズ

デ
ー
」（
毎
年
12
月
１
日
）
に
合

わ
せ
て
、特
例
検
査
を
行
い
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
匿
名
、
無
料
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望
す
る

  

エ
イ
ズ
な
ど
の

  

臨
時
夜
間
検
査
を
実
施

問
予

里いものナシみそがけ

◆作り方
①里いもは皮をむき、食べやすい大きさに切る。や
　わらかくなるまでゆで、水気を切っておく。
②オクラは塩ゆでし、半分の大きさに切る。
③ナシは皮と芯を除いてすりおろし、　を混ぜ合わ
　せる（ナシの果汁が多ければ適度に調整する）。
④①、②を器に盛り、③をかける。
 　・ナシは甘めのものを使用すると良い
　・オクラの代わりにインゲンやブロッコリーを使っ
　ても良い

問

●里いも（小 12 個（600g)）
●オクラ（４本）
●塩（少々）
●ナシ（小１個）
●みそ（大さじ３・１/ ２）
●ごま油（小さじ２）
●七味とうがらし（少々）

　　　　　　　 楽食の会　　　　　　　 楽食の会です。
　 健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６１

◆材料（４人分）◆材料（４人分）

Ａ

Ａ

　
市
お
よ
び
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
大

寺
で
は
、
次
の
と
お
り
就
職
面
接

会
を
開
催
し
ま
す
。
市
内
の
企
業

15
社
程
度
が
参
加
し
ま
す
。
参
加

費
無
料
、
予
約
不
要
で
す
。

　
な
お
、
今
回
の
面
接
会
は
瀬
戸

内
市
生
涯
現
役
促
進
協
議
会
が
主

催
す
る「
シ
ニ
ア
の
た
め
の
就
職
説

明
会
」と
合
同
開
催
と
な
り
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

拡
大
状
況
に
よ
り
開
催
を
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
日
時　

令
和
５
年
１
月
13
日（
金
）

　
午
後
２
時
30
分
〜
午
後
４
時
30
分

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
大
寺

☎
０
８
６-

９
４
２-

３
２
１
２

　

大
規
模
災
害
時
に
は
消
防
力
に

も
限
界
が
あ
り
、
自
治
会
や
自
主

防
災
組
織
な
ど
地
域
の
皆
さ
ん
の

協
力
が
必
要
不
可
欠
と
な
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
地
域
に
お
け
る

日
頃
か
ら
の
災
害
へ
の
備
え
が
重

  

ジ
ョ
ブ
ス
ポ
ッ
ト

  

せ
と
う
ち
就
職
面
接
会

ミミニニ手手話話ココーーナナーー
≪≪手手話話でで【【身身近近なな言言葉葉】】をを表表現現ししててみみよようう‼‼≫≫

左手は人差し指と

中指をまっすぐ伸

ばして、上にはね

上げます（指文字

の[パ]）右手は指

先を下に向けてパ

ソコンのキーボー

ドを打つように指

を動かします

イラスト協力

※プログラム等を取り

込んで、設置する

イメージの表現

左手の人差し指と

親指を立てて指文

字の[レ]の形にし

て、右手は開いた

まま斜め上くらい

から左手の親指と

人差し指の間にサ

クッと入れます

グーにして立てた

左手に、指文字の

[イ]にした右手を

置き、その形のま

まグーの周りを一

周させます

開いた右手の5指

をつまみあげて弧

を描きながら左の

手のひらに指先を

のせます

※地球に張り巡らされた

ネットワークを表現

　瀬戸内市営服部墓地の８区画について、永代
使用者を募集します。希望する人は、次の要領
で応募してください。
▷場所　長船町服部３２１- ４
▷公募区画
※１㎡当たり 36,000 円（不整形部分について
　は２分の１）
　・2.30㎡（63,000 円）　１区画
　・7.76㎡（253,080 円）１区画
　・7.80㎡（280,800 円）１区画
　・9.00㎡（324,000 円）５区画
▷対象者　市内に住所を有する人
※すでに市営墓地を使用している人は応募でき
　ません。
※１世帯につき、いずれか１区画のみ応募でき
　ます。

▷応募方法
　生活環境課に備え付けの申込書（市ホーム
ページからダウンロードも可）に記入の上、平
日午前８時 30 分から午後５時までに応募して
ください。
※電話、郵送での受け付けはできません。
▷持参するもの
　印鑑（認印可）、申請者の本人確認ができる
もの（運転免許証、健康保険証など）
▷応募期限　12 月 21 日（水）午後５時
※応募者多数の場合は、後日抽選により決定し
　ます。

　　生活環境課
☎０８６９ - ２２ - １８９９

市営服部墓地市営服部墓地のの永代使用者を募集します永代使用者を募集します

問応

  

消
火
栓
取
り
扱
い

  

マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
成

  

し
ま
し
た

要
と
な
り
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
消
防
署
で
は
各
地
域

に
設
置
さ
れ
て
い
る
消
火
栓
の
取

り
扱
い
方
法
に
つ
い
て
の
資
料
・

動
画
を
作
成
し
ま
し
た
。
い
ざ
と

い
う
と
き
に
落
ち
着
い
て
行
動
で

き
る
よ
う
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
瀬
戸
内
市
消
防
署

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
４
９
４

  

宝
く
じ
の
助
成
金
で

  

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
用   

  

備
品
を
購
入
し
ま
し
た

問

問

　
師
楽
区
自
治
会
が
、
令
和
４
年

度
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
を

活
用
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
で

使
用
す
る
備
品
を
購
入
し
ま
し
た
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
は
、

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広

報
事
業
と
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

組
織
の
行
う
地
域
の
連
帯
感
に
基

づ
く
自
治
意
識
を
盛
り
上
げ
る
事

業
を
対
象
に
助
成
を
行
う
も
の

で
、
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
と
し
て
い
ま
す
。

　
企
画
振
興
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
０
３
１

問

コミュニティ活動で使用するテーブルやコミュニティ活動で使用するテーブルや
テントなどを整備しましたテントなどを整備しました

里いもは瀬戸内市の特産物です

市ホームページ市ホームページ

市 YouTube市 YouTube

  

野
外
焼
却
（
野
焼
き
）  

  

は
や
め
ま
し
ょ
う
！

　
物
を
燃
や
す
と
、
火
災
発
生
の

原
因
と
な
る
ば
か
り
で
な
く
、
二

酸
化
炭
素
や
そ
の
他
の
有
毒
な
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
類
を
発
生
さ
せ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
煙
や

臭
い
に
よ
り
気
分
が
悪
く
な
っ
た

り
、
洗
濯
物
に
汚
れ
や
臭
い
が
つ

い
た
り
し
て
、
近
隣
住
民
の
迷
惑

と
な
り
ま
す
。

　
廃
棄
物
の
焼
却
は
、
廃
棄
物
処

理
法
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
お
り
、

違
反
す
る
と
、
５
年
以
下
の
懲
役

も
し
く
は
１
０
０
０
万
円
以
下
の

罰
金
ま
た
は
そ
の
併
科
に
処
せ
ら

問

催
し
物



　　　　知っ得！せとうち便知っ得！せとうち便　　　　

12広報 せとうち No.2172022.    1213

募
集

お
知
ら
せ

まちの話題 秘書広報課：☎0869-24-7095問

My Town Topics

　　いい   つまでもお元気で   つまでもお元気で 100 歳を迎えた高齢者をお祝い100 歳を迎えた高齢者をお祝い 　

　9 月 16 日に満 100 歳を迎えた宮谷仲子さん（邑久町）のお祝いに、
武久顕也市長らが訪問し、お祝い状などを贈呈しました。
　牛窓町で生まれた宮谷さんは、邑久高等女学校在学時から社員食堂
の調理員として働いていたそうです。
　結婚し、3 人の子どもを育て、23 年前から邑久町の息子夫婦と同居。
100 歳になった今も台所に立ち、ご自身の食事を 3 食作っているそう
です。
　「人生はお金があると喧嘩になる。私はそういう生き方はしたくな
いので、周りの人のために使ってきた。私は葬式代だけあればいい。」
という言葉が本人の口癖。
　長寿の秘訣は、「よく食べる」こと。
　宮谷さん、これからもますますお元気でお過ごしください。

武久市長と記念撮影をする宮谷さん（写真　中央）

縁結びサポーターによる相談会縁結びサポーターによる相談会
を開催しますを開催します

　「結婚したいけれど出会いの機会がない」
「子どもの結婚について相談したい」などの

お悩みはありませんか？
　市では、12 月 24 日（土）に縁結びサポー
ターによる結婚についての相談会を実施しま
す。結婚に関するお悩みがある人は、ぜひご
利用ください。申込方法や相談会の詳細など
は市ホームページでお知らせ
しますので、ご確認ください。
　　こども政策課
☎０８６９ - ２４ - ８０１５

あなたの結婚をサポート！あなたの結婚をサポート！

問申

催
し
物

 　

神
々
の
視
座

　
　
　
　

ー
井
手
康
人
ー

　
井
手
康
人
は
瀬
戸
内
市
在
住
の

日
本
画
家
で
、
日
本
美
術
院
の
同

人
（
正
会
員
）
に
推
挙
さ
れ
、
現

在
で
は
日
本
画
壇
を
牽
引
す
る
存

在
で
す
。
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の
バ
リ

島
を
毎
年
取
材
し
、
一
人
の
踊
り

子
を
モ
チ
ー
フ
に
し
て
神
秘
的
な

世
界
を
描
き
続
け
ま
し
た
。
井
手

康
人
展
で
は
、
井
手
の
院
展
出
品

作
を
中
心
に
、
代
表
作
、
大
作
を

一
堂
に
展
示
し
て
い
ま
す
。
バ
リ

の
神
輿
や
伝
統
的
な
カ
ヌ
ー
な
ど

も
展
示
し
、
井
手
の
絵
画
に
お
け

る
世
界
観
と
と
も
に
作
品
を
紹
介
し

ま
す
。

▽
開
催
期
間　
10
月
９
日
（
日
）

　
〜
令
和
５
年
１
月
15
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
毎
週
月
曜

　
日
、
祝
日
の
翌
日
、
年
末
年
始

▽
観
覧
料　
一
般
９
０
０
円
、
団

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
８
０
０
円
、オ
リ
ー
ブ
会
員（
友

　
の
会
）
４
５
０
円
、
中
学
生
以

　
下
無
料

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０ 井手康人「山乃神」　（展示替えあり）井手康人「山乃神」　（展示替えあり）

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
状
況
に
よ
り
、
展
覧
会
の

開
催
期
間
な
ど
を
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、
雇
用

保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者
な

ど
を
対
象
と
し
た
早
期
就
職
の
た

め
の
公
的
職
業
訓
練
で
す
。

　
今
回
、
令
和
５
年
１
〜
３
月
に

開
講
す
る
コ
ー
ス
の
受
講
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
科　
事
務
、
デ
ザ
イ
ン
、

　
介
護
福
祉
分
野
な
ど

※
開
講
日
、
訓
練
期
間
（
２
〜
６

　
カ
月
）
な
ど
は
コ
ー
ス
に
よ
っ
て

　
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、「
高

　
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援

　
機
構
岡
山
支
部
」の
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
受
講
料　
原
則
無
料
（
テ
キ
ス

　
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

※
一
定
の
要
件
（
収
入
・
資
産
な

　
ど
）
を
満
た
す
人
に
は
、
職
業

　
訓
練
受
講
給
付
金
（
月
10
万
円

　
と
交
通
費
（
所
定
の
額
））
が
支

　
給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
（
所
定
の
手
続
き
が
必
要
と
な

　
り
ま
す
）

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
西
大
寺

☎
０
８
６-

９
４
２-

３
２
１
２

募　
　

集

  

求
職
者
支
援
訓
練

  

受
講
者
募
集

  
第
74
回
人
権
週
間
が

  
始
ま
り
ま
す

　
毎
年
、
世
界
人
権
宣
言
が
採
択

さ
れ
た
12
月
10
日
を「
人
権
デ
ー
」

と
定
め
、
12
月
４
日
か
ら
人
権

デ
ー
ま
で
の
１
週
間
を
「
人
権
週

間
」
と
し
て
、
人
権
尊
重
思
想
の

普
及
と
高
揚
を
呼
び
掛
け
て
い
ま
す
。

　

人
権
問
題
を
自
分
や
自
分
の

身
近
な
人
の
問
題
と
し
て
捉
え
、

「『
誰
か
』
の
こ
と
じ
ゃ
な
い
。」

を
啓
発
活
動
重
点
目
標
に
掲
げ
、

法
務
省
と
全
国
人
権
養
護
委
員
連

合
会
が
全
国
的
な
啓
発
活
動
を
実

施
し
ま
す
。

　
人
権
は
、
人
間
が
幸
福
な
人
生

を
送
る
上
で
、
最
も
大
切
な
権
利

で
す
。
お
互
い
に
人
権
を
守
る
こ

と
に
よ
っ
て
明
る
い
社
会
を
つ
く

り
ま
し
ょ
う
。

　
市
民
課
人
権
啓
発
室

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
２
２

問

考える！新成人シリーズ⑥考える！新成人シリーズ⑥

「スマホの副業トラブルの相談が急増中！」「スマホの副業トラブルの相談が急増中！」

●儲かるというのは言葉を簡単に信じない
　簡単に儲かると持ち掛けて情報商材（ノウハウ情報）を売る手口
　です。「簡単」「誰でもできる」「必ず儲かる」などの説明で、手
　早く稼ぎたいという心理をついてきます。
●返金保証も守ってくれない
　返金保証があっても、約束が守られないケースがほとんど。返金
　を求めると拒否されたり、連絡がとれなくなったりすることが多
　いです。
●「価値のない情報商材だった」という相談も
　価値のない情報を高額で買わされる相談が多くなっています。最
　初は小額から始まり、次々と買わされることも。一度支払うと取
　り戻すのは困難です。

　瀬戸内市　消費生活センター　
☎０８６９ - ２４ - ８０１１
※消費生活相談は『消費者ホットライン』
☎局番なし１８８（イヤヤ）もご利用できます。

問

民法の改正により２０２２年４月から、成年年齢が 18 歳になりました。
契約や買い物は、しっかリと「考えて」からするようにしましょう。

井手康人「百花為誰開」　井手康人「百花為誰開」　

問

問

催
し
物

市ホームページ市ホームページ

新型コロナワクチン接種について～ 1・2 回目がまだお済みでない方へ～新型コロナワクチン接種について～ 1・2 回目がまだお済みでない方へ～
　オミクロン株対応 2 価ワクチンでの追加接種は、1・2 回目接種を完了した 12 歳以上の人が対象で、
2 回目の接種から３ヶ月以上経過した人を対象として、令和５年３月 31 日までの期間に１人１回限
り受けることが出来ます。
　このため、オミクロン株対応 2 価ワクチンでの追加接種を希望する人は、年内に 1・2 回目接種を
完了するよう計画的なワクチン接種を検討してください。
　年末年始の新型コロナウイルス感染症の流行に備えましょう。
　瀬戸内市新型コロナワクチン接種相談窓口（受付時間：午前８時 30 分～午後５時）
☎０８６９ - ２４ - ８０３０問



　　「刀装具 - 使う・見せる・彩る -」（12 月 3 日～令和 5 年２月 12 日） 

2022 年 　　 月の予定

人の動き《令和４年 11 月１日現在、かっこ内は前月比》

人口 ３６，５４２人 （＋１４） 男 １７，６７６人  （ー　７）

世帯 １５，９０２世帯 （＋３０） 女 １８，８６６人  （＋２１）
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投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、住所、生年月日、家族（氏名、続柄：
２人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・川柳・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所・日時、コメント、
市ホームページへの掲載可否などを記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
FAX・電子メールなどで秘書広報課へ送付
してください。匿名・ペンネームを希望す
る場合は、その旨もお書きください。
　　 秘書広報課
〒 701 - 4292   瀬戸内市邑久町尾張 300 - １
☎０８６９ - ２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail：hiroba@city.setouchi.lg.jp

問応

12 月 26 日（月）が納付期限の市税・保険料

1 木 ⑧窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

2 金

3 土
体 瀬戸内市体協ゴルフ大会　9：00 ～　長船カントリークラブ
体 瀬戸内市スポーツ吹矢教室対抗戦　9：00 ～　玉津体育館

4 日
体 瀬戸内市招待ソフトテニス大会　9：00 ～　邑久スポーツ公園
体 瀬戸内市バトミントン大会　9：00 ～　邑久中学校

5 月
6 火

7 水 ⑦１歳６カ月児健診【対象：令和 3 年 5 月生】
　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

8 木 ⑦２歳児健診【対象：令和 2 年 8 月生】　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

9 金 ⑤離乳食講習会【対象：７～ 12 カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船
⑥精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　ゆめトピア長船

10 土

11 日 ⑨マイナンバーカード申請・交付休日窓口　9：00 ～ 16：30　瀬戸内市役所
体 歩こう会　後楽園　邑久駅発 08:29

12 月
13 火 ⑤こころの健康相談　9：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船

14 水 ⑦乳児健診（４カ月児）【対象：令和 ４年 7 月生】
　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

15 木 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所
※子どもの人権相談も実施

16 金 ④離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　9：45 ～ 10：00　ゆめトピア長船

17 土
18 日
19 月
20 火 ③育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

21 水 ⑦３歳児健診【対象：令和１年 6 月生】　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

22 木

23 金 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船
※子どもの人権相談も実施

24 土 ⑩縁結びサポーターによる相談会

25 日 ⑨マイナンバーカード申請・交付休日窓口　9：00 ～ 16：30　瀬戸内市役所

26 月
27 火

28 水
①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
※子どもの人権相談も実施
官公庁仕事納め

29 木
30 金
31 土

刀 美

①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９ - ２２ - １１１２
②なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問市民課　☎０８６９ - ２２ - ３９２２
③育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
④離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳児の保護者（要予約・無料）、
　  定員：４～６カ月児 ８人、７～８カ月児 ６人、９～ 12 カ月児 ６人】
　健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６１
⑤こころの健康相談 

　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６１
⑥精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６ - ２７２ - ３９３４
⑦子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６２
⑧窓口業務の時間延長（市民課、税務課等の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細はお問い
　　合わせください。
　問　・市民課　☎０８６９ - ２２ - １１１５
　　 ・ 国保年金医療給付課　☎０８６９ - ２２ - １７９０
　　・税務課　☎０８６９ - ２２ - １１１４
⑨マイナンバーカード申請・交付休日窓口 
　問市民課　☎０８６９ - ２２ - １１１５
⑩縁結びサポーターによる相談会　　　　　　　　　　   

こども政策課　☎０８６９ - ２４ - ８０１５

※①～⑩の日時は、左のカレンダーをご覧ください。

○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問消費生活センター　☎０８６９ - ２４ - ８０１１
○発達障害専門相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予福祉課　☎０８６９ - ２６ - ５９４３

問予

問い合わせ・予約先など問い合わせ・予約先など

刀 備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９ - ６６ - ７７６７
美 瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９ - ３４ - ３１３０
体 瀬戸内市体育協会の行事
　問瀬戸内市体育協会　☎０８６９ - ２２ - ２２１１
　　ＨＰ　http://setouchi-taikyo.or.jp/

12

休
館
日

休
館
日

固定資産税【３期】   国民健康保険税【６期】
介護保険料【６期】   後期高齢者医療保険料【３期】
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。

休
館
日

休
館
日

休
館
日

刀

　　「神々の視座 ―井手康人―」　（開催中～令和 5 年 1 月 15 日） 美

　新型コロナウイルス感染症の拡大状況に
よっては、イベント・相談などが中止また
は延期となったり、博物館・美術館が閉館
となったりする可能性があります。

   相続遺言・登記・  成年後見等相談

  ▽ 日時　12 月 10 日（土）　9：30 ～ 12：00

  ▽ 場所　中央公民館（邑久）

  ▽ 相談員　司法書士　※相談料無料、事前予約は不要です。
　   岡山県司法書士会　おかやま総合相談センター　☎０８６ - ２２６ - ０４７０問

休
館
日

休
館
日

休
館
日

スキーバス開催！スキーバス開催！
（奥神鍋スキー場・ちくさ高原日帰り）（奥神鍋スキー場・ちくさ高原日帰り）  

　スキーシーズン到来です！初心者・親子・キッズ大歓迎です。
体協メンバーと一緒に「雪体験」しましょう。　
■奥神鍋スキー場
　　日程　　　１月 22 日（日）　※申込期限 1 月 15 日（日）
　　参加費    　大人 5,000 円　子ども（中学生以下）4,000 円　
■ちくさ高原スキー場
　　日程　　　２月５日（日）　   ※申込期限 1 月 22 日（日）
　　参加費    　大人 3,500 円　子ども（中学生以下）2,500 円
　【以下共通】
▷持参品　タオル、靴下、ビニール袋、薬、着替え、
　スキー用具、保険証（コピー可）など
※昼食、リフト券、レンタル代は料金に含まれません。
　レンタルスキー、ボード、ウェアなどは別途申込要。
　　①瀬戸内市体育協会事務局　☎０８６９ - ２２ - ２２１１　
　　②長船スポーツ公園事務所　☎０８６９ - ２６ - ４５３８
問 申

休
館
日

休
館
日

休
館
日

瀬戸内フロイデ合唱団瀬戸内フロイデ合唱団
第４回ベートーヴェン ” 第九 ” 演奏会第４回ベートーヴェン ” 第九 ” 演奏会

2023 年 3 月 26 日（日）15 時開演2023 年 3 月 26 日（日）15 時開演
ゆめトピア長船　夢いっぱいホールゆめトピア長船　夢いっぱいホール

　

　　　”第九 ”合唱団員募集をします。
▷募集期間 11 月１日（火）～ 12 月 10 日（土）
　定員 80 人になり次第締め切り
▷練習会場　ゆめトピア長船
▷参加費　3,000 円（初回練習時に納入）
▷練習日時
●初めて参加する人　1 月 14 日、21 日、28 日
●全員による合唱練習　２月４日、11 日、25 日、
　３月 4 日、11 日、18 日　
　（いずれも土曜日）
※応募方法の詳細はお問い合わせください。
　瀬戸内アーツカウンシル
☎０９０ - １６８２ - ０ ４ ６ ８

　

問

　特別企画 ”Merry こども X’mas2022”　
来場した子ども（赤ちゃんから小学６年生まで）に
ミニプレゼント配布　※無くなり次第終了
▷時間　午前 10 時～正午　▷場所　中央公民館
　第 45 回邑久吹奏楽団定期演奏会
▷時間　午後２時～午後３時 30 分　▷場所　中央公民館
　※午後３時より閉会式があります　

12/25( 日）12/25( 日）
第二回瀬戸内市民芸術祭閉幕イベント

ティンカーベルの X’mas コンサート 2022
　市内 47 名のメンバーで楽しい X'mas の歌やス
トーリーパフォーマンス、ハンドベル演奏やダン
スをお届けします。
▷日程　12 月 18 日（日）
▷時間　午後１時 30 分開演（午後１時開場）　
▷場所　中央公民館
▷料金　無料

問申




