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My Town Topics

　　楽楽  しみながら SDGs を学ぶ� 「  しみながら SDGs を学ぶ� 「瀬戸内市オリジナル SDGs カードゲーム」出前授業瀬戸内市オリジナル SDGs カードゲーム」出前授業 　

　今年度９月から 12 月にかけて、邑久高校の生徒が

市内の小学校で「瀬戸内市オリジナル SDGs カードゲ

ーム」出前授業を行いました。

　これは、同校の生徒が昨年度作成した「瀬戸内市オ

リジナル SDGs カードゲーム」を使い、瀬戸内市の課

題をもっと身近に感じ、楽しみながら、カードの組み

合わせと発想力で、地域課題の解決方法を一緒に考え

る出前授業です。

　児童らは、一緒に楽しくカードゲームを行う中で、

地域課題を理解し、SDGs の達成に向けたアイデアを

出し合っていました。

　　１１   年の精進と無事故を祈って�  年の精進と無事故を祈って� 備前おさふね刀剣の里打初式備前おさふね刀剣の里打初式 　

　１月８日、備前おさふね刀剣の里（長船町

長船）で、１年の精進と無事故を祈願する打

初式を行い、刀匠が火
ほ ど

床に新年最初の火をお

こしました。

　続く古式鍛錬では、市民や観光客らが見守

る中、刀匠が真っ赤に熱した日本刀の材料と

なる玉
たまはがね

鋼を鎚
つち

で打つと、火花が飛び散り、キ

ーン、キーンと音が鳴り響きました。

　　地地   域防災の担い手を育てる�  域防災の担い手を育てる� せとうち防災リーダー養成講座せとうち防災リーダー養成講座 　

　牛窓町公民館で 12 月 11 日、「せとうち防災リーダー

養成講座」が開催され、30 人が受講しました。

　これは、災害に対する知識に加えて、さまざまな立場

の人と連携し、「つながり」を創出していくことができ

るリーダーを育て、地域の防災力を高めていくことを目

的に開催されたものです。

　参加者は、座学・演習を通して、防災リーダーとして

の心構えや基本的な防災知識、災害対応時の思考力・判

断力などを学びました。
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相  

談

問
申

※
市
内
に
住
所
を
有
し
な
い
と
き

　
お
よ
び
保
護
者
が
再
婚
し
た
と

　
き
は
支
給
で
き
ま
せ
ん
。

▽
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
申
請
書
（
子
育
て
支
援
課
・
本

庁
総
合
窓
口
・
牛
窓
支
所
・
裳
掛

出
張
所
に
設
置
）、
印
鑑
、
保
護

者
名
義
の
振
込
口
座
が
分
か
る
も

の
、
児
童
と
保
護
者
の
戸
籍
謄

（
抄
）
本
（
本
籍
地
が
瀬
戸
内
市

外
の
場
合
の
み
）

　
　

子
育
て
支
援
課

☎
０
８
６
９-

２
６-

５
９
４
７

お
知
ら
せ

種　類 支給額 内　容

保護者死亡見舞金 ３万円 小・中学校や特別支援学校の小・中学部
在学中に遺児になったとき

入学激励金 ３万円 遺児が小・中学校などへ入学したとき

卒業激励金 ３万円 遺児が中学校などを卒業するとき

交通遺児激励金 １万円 交通事故により保護者と死別した遺児が
小・中学校などへ入学・進級するとき

　
市
で
は
、
保
護
者
を
亡
く
し
た

児
童
の
健
全
な
育
成
と
福
祉
の
増

進
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
遺

児
激
励
金
を
支
給
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
児
童
の
保
護
者
ま

た
は
児
童
を
実
際
に
監
護
す
る
人

は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
者

　
保
護
者
と
死
別
し
た
義
務
教
育

修
了
前
（
15
歳
に
達
し
た
日
の
属

す
る
学
年
の
末
日
以
前
を
い
い
、

同
日
以
降
引
き
続
い
て
中
学
校
ま

た
は
特
別
支
援
学
校
の
中
学
部
に

在
学
す
る
場
合
に
は
、
そ
の
在
学

す
る
期
間
を
含
む
）
の
児
童
（
以

下
「
遺
児
」
と
い
う
）

▽内容・支給額（全て子ども１人当たり）

  

遺
児
激
励
金

　
北
方
四
島
（
歯は

ぼ
ま
い舞
群
島
、
色し

こ
た
ん丹

島
、
国く

な
し
り後
島
、
択え

と
ろ
ふ捉
島
）
の
返
還

を
求
め
て
２
月
７
日
の
「
北
方
領

土
の
日
」
を
中
心
に
各
地
で
さ
ま

ざ
ま
な
行
事
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
１
８
５
５
年
の
２
月
７
日
は
、

伊
豆
の
下
田
に
お
い
て
日
魯ろ

通
好

条
約
が
調
印
さ
れ
、
平
和
裏
に
日

本
と
ロ
シ
ア
と
の
間
の
国
境
が
画

定
さ
れ
た
日
で
す
。

　
岡
山
県
で
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
対
策
を
講
じ

た
上
で
、
２
月
10
日
（
金
）
に
さ

ん
太
ホ
ー
ル
（
岡
山
市
）
で
「
北

方
領
土
返
還
要
求
岡
山
県
民
大

会
」
を
、
１
月
17
日
（
火
）
か
ら

２
月
19
日
（
日
）
ま
で
岡
山
県
立

図
書
館
（
岡
山
市
）
で
「
北
方
領

土
パ
ネ
ル
展
」
を
実
施
す
る
予
定

で
す
。

　
北
方
四
島
の
早
期
返
還
実
現
の

た
め
、
返
還
運
動
へ
の
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

岡
山
県
北
方
領
土
返
還
要
求
運

動
県
民
会
議
（
事
務
局
：
岡
山
県

総
合
政
策
局
公
聴
広
報
課
内
）

☎
０
８
６-

２
２
６-

７
１
５
８

問   

２
月
は
北
方
領
土
返
還

  

運
動
全
国
強
調
月
間
で
す

牛堂和一郎氏が
瀬戸内市消防団長に就任

昭和 55 年に牛窓町消防団に入団、平
成 17 年からは瀬戸内市消防団副団長
の職に就き、40 年以上の長きにわた
り地域住民の生命・財産を守るために
活躍し、現在に至る。

略歴                        

　牛堂和一郎氏が令和４年12月17日付けで瀬戸内市
消防団長に就任しました。

　このたび、瀬戸内市消防団長を拝命いたしました。職務
の重大さを自覚し、前団長をはじめ諸先輩方が築きあげて
こられた瀬戸内市消防団のさらなる発展のため、微力では
ありますが誠心誠意努める決意でありますので、格別のご
指導ご鞭撻を賜りますよう、お願い申し上げます。
　さて、昨今では線状降水帯などの異常気象によるゲリラ
豪雨など、自然災害が各地で多発しています。そのような
中で、市民の安全安心を消防団の使命として、団員一丸と
なって取り組まなくてはなりません。
　瀬戸内市消防団は「我がまちは自らで守る」という強い
信念のもと団結し、市民の信頼にこたえることのできる消
防団を目指して努力する所存でございますので、関係各位
の一層のご支援とご協力をお願い申しあげます。

オリジナルの SDGs カードゲームを小学生に説明する邑久高校の生徒

重い鎚を振り降ろし、玉鋼を打つ鍛錬の様子

地域の危険箇所などを確認する参加者



　
が
必
要
で
す
。

※
申
請
で
き
る
の
は
、
原
則
と
し

　
て
国
民
健
康
保
険
税
完
納
世
帯

　
に
限
り
ま
す
。

　
　
国
保
年
金
医
療
給
付
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

　
地
球
温
暖
化
と
は
、
地
球
全
体

の
平
均
気
温
が
上
が
っ
て
い
く
こ

と
で
す
。
人
間
が
石
油
を
燃
料
と

し
た
電
気
や
ガ
ス
な
ど
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
使
う
こ
と
で
二
酸
化
炭
素

な
ど
の
温
室
効
果
ガ
ス
が
増
え
た

こ
と
が
原
因
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
温
室
効
果
ガ
ス
は
適
度
に
あ
れ

ば
地
球
を
住
み
や
す
い
気
温
に
し

て
く
れ
ま
す
が
、
増
え
す
ぎ
る
と

熱
を
た
め
込
ん
で
、
地
球
を
暖
か

く
し
す
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
地
球
の
平
均
気
温
は
１
０
０
年

で
約
０
・
74
℃
上
昇
し
て
お
り
、

猛
暑
日
が
増
え
た
り
、
大
雨
が
増

え
た
り
と
私
た
ち
の
生
活
に
も

影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
地
球

温
暖
化
の
影
響
を
抑
え
る
た
め
に

は
、
温
室
効
果
ガ
ス
を
減
ら
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
５
年
２
月
か
ら
、
限
度
額

適
用
認
定
証
の
申
請
が
郵
送
で
も

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
）
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
左
記
の
も
の

を
同
封
し
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

限
度
額
適
用
認
定
証
が
あ
れ

ば
、
入
院
や
手
術
な
ど
で
医
療
費

が
高
額
に
な
る
場
合
、
そ
の
医
療

機
関
で
の
保
険
診
療
の
自
己
負
担

額
を
一
定
の
限
度
額
ま
で
に
抑
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
限
度
額
適
用
認
定
証
な

し
で
医
療
費
を
支
払
っ
た
場
合
は
、

後
日
、
市
か
ら
送
付
す
る
高
額
療

養
費
の
申
請
書
を
提
出
す
る
こ
と

で
、
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た

分
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

▽
提
出
書
類
（
郵
送
）

　
限
度
額
適
用
認
定
申
請
書
、
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
（
写

し
）、
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認

証
（
写
し
）

※
非
課
税
世
帯
で
過
去
１
年
間
の

　
入
院
が
90
日
以
上
の
場
合
は
、

　
入
院
が
分
か
る
領
収
書（
写
し
）
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近
年
、
野
生
動
物
に
よ
る
農
作

物
被
害
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
こ

う
し
た
現
状
を
受
け
て
、
瀬
戸
内

市
鳥
獣
被
害
防
止
対
策
協
議
会
で

は
獣
害
対
策
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
、
鳥
獣
の
生
態
や
総
合
的
な
対

策
方
法
に
つ
い
て
の
研
修
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
興
味
が
あ
る
人
は
、
事
前
に
電

相  

談

募　
　

集

　
温
室
効
果
ガ
ス
を
減
ら
し
て
い

く
た
め
に
は
、
皆
さ
ん
一
人
一
人

の
協
力
が
必
要
で
す
。
例
え
ば
、

家
に
太
陽
光
パ
ネ
ル
を
置
く
、
使

わ
な
い
と
き
は
電
気
の
ス
イ
ッ
チ

を
切
る
、
移
動
に
は
公
共
交
通
機

関
を
使
う
、
な
ど
も
温
室
効
果
ガ

ス
の
削
減
に
は
有
効
で
す
。

　
瀬
戸
内
市
が
「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

シ
テ
ィ
宣
言
」を
し
て
か
ら
、ち
ょ

う
ど
２
年
。
こ
れ
か
ら
は
、
地
球

に
優
し
い
生
活
を
始
め
て
み
ま
せ

ん
か
。

　

生
活
環
境
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
８
９
９

話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
ご
連
絡

の
上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

　
拡
大
状
況
に
よ
り
開
催
を
中
止

　
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
日
時　
２
月
10
日
（
金
）

　
午
後
２
～
４
時

▽
場
所

　
中
央
公
民
館
（
邑
久
）

▽
講
師　
木
下
卓
也
氏
（
日
野
郡

　
鳥
獣
被
害
対
策
協
議
会
実
施
隊

　
チ
ー
フ
）

▽
参
加
費　
無
料

▽
申
込
期
限　
２
月
８
日
（
水
）

　
　

瀬
戸
内
市
鳥
獣
被
害
防
止
対
策

協
議
会
事
務
局（
産
業
振
興
課
内
）

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
２
２
１

FAX
０
８
６
９-

２
２-

３
９
６
５

mailsangyou@
city.setouchi.lg.jp

  
国
民
健
康
保
険

  
限
度
額
適
用
認
定
証
は

  

郵
送
で
も
申
請
で
き
ま
す
！

問
申

記号の説明記号の説明 予問 相…問い合わせ先…問い合わせ先 申…申請・申込・申告先…申請・申込・申告先 …予約先…予約先 …相談先…相談先応…応募先…応募先 資…資料請求先…資料請求先 届…届出先…届出先 通…通告先…通告先

　令和４年度低所得の子育て世帯に対する子
育て世帯生活支援特別給付金の申請期限は次
のとおりです。
　期限を過ぎた場合や期限までに必要書類が
そろわない場合、給付金の支給ができません
ので、お早めに申請してください。
　詳しくは、市ホームページをご確認くだ
さい。

▽ 申請期限　２月 28 日（火）必着
※新生児など、一部の児童について
　は３月 15 日（水）必着
　　子育て支援課
☎０８６９ - ２６ - ５９４７

令和４年度令和４年度
低所得の子育て世帯に対する低所得の子育て世帯に対する

子育て世帯生活支援特別給付金子育て世帯生活支援特別給付金

～申請はお済みですか～～申請はお済みですか～

問申

  

知
っ
て
い
ま
す
か

  
地
球
温
暖
化

2020
歳
に
な
っ
た
ら

歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

国
民
年
金

【
将
来
の
大
き
な
支
え
に
】

　

国
民
年
金
は
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
人
が
加
入
し
て
、
保
険
料
を

納
め
る
制
度
で
す
。
国
が
責
任
を

も
っ
て
運
営
す
る
た
め
、
年
金
の

給
付
は
生
涯
に
わ
た
っ
て
保
障
さ

れ
ま
す
。

【
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
】

　

国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と

き
の
老
齢
年
金
の
ほ
か
、
障
害
年

金
や
遺
族
年
金
も
あ
り
ま
す
。

　

障
害
年
金
は
、
病
気
や
事
故
で

障
害
が
残
っ
た
と
き
に
受
け
取
れ

ま
す
。
ま
た
遺
族
年
金
は
、
加
入

者
が
死
亡
し
た
場
合
、
そ
の
加
入

者
に
よ
り
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い

た
遺
族
（「
子
の
あ
る
配
偶
者
」

や
「
子
」）
が
受
け
取
れ
ま
す
。

【
学
生
納
付
特
例
制
度
】

　

一
般
的
に
所
得
が
少
な
い
と
さ

れ
る
学
生
の
た
め
の
制
度
で
、
本

人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が

猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
学
生
は
、
学
校
教

育
法
に
規
定
す
る
大
学
、大
学
院
、

短
期
大
学
、
高
等
学
校
、
高
等
専

門
学
校
、
特
別
支
援
学
校
、
専
修

学
校
お
よ
び
各
種
学
校
（
修
業
年

限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）、
一

部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在

学
す
る
人
で
す
。

【
納
付
猶
予
制
度
】

　

学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
人

で
、
本
人
お
よ
び
配
偶
者
の
所
得

が
一
定
額
以
下
の
場
合
、
国
民
年

金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

制
度
で
す
。

※
学
生
納
付
特
例
と
納
付
猶
予
を

　

受
け
た
期
間
が
あ
る
と
、
保
険

　

料
を
全
額
納
付
し
た
と
き
と
比

　

べ
て
、
受
け
取
る
年
金
額
が
少

　

な
く
な
り
ま
す
。

　

将
来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
や

　

す
た
め
に
、
10
年
以
内
で
あ
れ

　

ば
、
こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険
料

　

を
さ
か
の
ぼ
っ
て
納
め
る
こ
と

　
（
追
納
）
が
で
き
ま
す
。

※
た
だ
し
、
学
生
納
付
特
例
な
ど

　

を
受
け
た
期
間
の
翌
年
度
か
ら

　

起
算
し
て
３
年
度
目
以
降
に
追

　

納
す
る
場
合
、
当
時
の
保
険
料

　

額
に
一
定
の
加
算
額
が
上
乗
せ

　

さ
れ
ま
す
。

　

国
保
年
金
医
療
給
付
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

１
７
９
０

　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
５

（
自
動
音
声
案
内
２
番
）

問 問

ね
ん
き
ん
の
お
は
な
し
♪

問

  

獣
害
対
策
セ
ミ
ナ
ー

市ホームページ
（ひとり親世帯分）

市ホームページ
（ひとり親世帯以外の世帯分）

問

＜相談事例＞
　フリマサービスのアプリで中古の
ゲーム機を購入した。電源が入らな
かったので出品者に連絡したが対応
してくれない。
　フリマサービス事業
者に苦情を伝えたが、
「受取評価後は返金な
どの対応はできない」
と言われた。

第 51 話　フリマサービスを使うときは、第 51 話　フリマサービスを使うときは、
　　　　　　　　　規約などをよく確認！　　　　　　　　　規約などをよく確認！    消 費 生 活消 費 生 活

安心安心ほっとほっとライフライフ ＜アドバイス＞
　フリマサービスでの取引は、売主と買主の個人間取
引です。トラブルが起きた場合は、基本的には当事者
間での解決を求められます。
　出品者を評価した後では返金してもらえないなどの
取引ルールが決められていることがあります。

　利用する際は規約や初心者ガイドなどを確認して、
取引ルールやトラブル発生時の対応（返品のルールや
補償サービスなど）をしっかり確認しましょう。
　瀬戸内市消費生活センター
☎０８６９ - ２４ - ８０１１
※消費生活相談は『消費者ホットライン☎局番なし
　188（イヤヤ！）』もご利用できます。

問

問
申 【

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言
】

２
０
５
０
年
ま
で
に
瀬
戸
内
市
の

二
酸
化
炭
素
排
出
量
を
実
質
ゼ
ロ

に
す
る
こ
と
を
目
指
す
宣
言 皆さんの協力が皆さんの協力が

必要です必要です

こまめにこまめに
節電節電



　
曜
日
、
２
月
24
日
（
金
）、
３

　
月
22
日
（
水
）

※
本
テ
ー
マ
展
は
事
前
予
約
制
で
す
。

▽
入
館
料　
一
般
５
０
０
円
、
高

　
大
生
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下

　
無
料

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
備
前
長
船
刀
剣
博
物
館

　
　

備
前
長
船
刀
剣
博
物
館

☎
０
８
６
９-

６
６-

７
７
６
７

　

新
収
蔵
記
念

　

羽
原
良
行
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館
は
令
和
４

年
に
、
故
・
羽
原
良
行
氏
の
旧
蔵

品
で
あ
る
洋
画
21
点
、
日
本
画
21

点
の
計
42
点
に
及
ぶ
絵
画
作
品
を

一
括
寄
贈
い
た
だ
き
、
新
た
に
収

蔵
し
ま
し
た
。

　

本
展
で
は
、
小
野
竹ち
っ
き
ょ
う
喬
、
東

山
魁か
い
い夷
、
平
山
郁
夫
な
ど
の
日
本

画
、
梅
原
龍
三
郎
、
小
磯
良
平
、

佐
伯
祐
三
な
ど
の
洋
画
な
ど
新
収

蔵
42
点
と
と
も
に
、
故
・
羽
原
氏

　

鞘
師 　

前
田
幸
作
の
世
界

　
鞘
師
は
、
刀
身
を
納
め
る
鞘
や

柄
を
主
に
製
作
す
る
職
人
で
す
。

鞘
や
柄
は
、
材
料
の
朴
の
木
を
刀

身
の
長
さ
、
厚
さ
、
反
り
に
合
わ

せ
て
削
り
製
作
し
ま
す
。
そ
の
た

め
、
別
の
刀
身
を
納
め
る
こ
と

が
難
し
く
、「
反
り
が
合
わ
な
い
」

な
ど
の
言
葉
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
鞘
や
柄
に
漆
を
塗
り
仕

上
げ
た
拵
こ
し
ら
えの
姿
は
、
持
ち
主
の
品

格
を
表
す
こ
と
も
多
く
、
鞘
師
は

経
験
や
感
性
も
大
切
な
の
で
す
。

　
本
展
で
は
、
鞘
の
製
作
工
程
を

実
物
の
資
料
を
元
に
展
示
す
る
と

と
も
に
、
平
成
11
年
に
伝
統
文
化

ポ
ー
ラ
賞
を
受
賞
し
た
現
代
の
鞘

師
を
代
表
す
る
故
・
前
田
幸
作
氏

の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

▽
開
催
期
間　
２
月
18
日
（
土
）

　
～
４
月
23
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
毎
週
月

　　　　知っ得！せとうち便知っ得！せとうち便　　　　

催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ
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「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ（
コ
ロ
ナ
共
存
）」

の
現
在
、
地
域
に
根
づ
い
た
活
動

は
新
し
い
生
活
様
式
に
合
わ
せ
、

創
意
工
夫
を
し
な
が
ら
活
動
を
続

け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
自
分
の
た

め
、
地
域
の
た
め
の
新
し
い
活
動

も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
「
誰
も

が
主
役
」
の
地
域
づ
く
り
を
探
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。
ま

た
、
食
料
品
の
寄
付
受
付
な
ど
も

同
時
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時　
３
月
11
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
45
分

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
内
容

●
講
演
「
み
ん
な
が
“
わ
た
し
ご

　
と
”
で
取
り
組
む
ま
ち
づ
く
り
」

●
市
内
活
動
団
体
の
実
践
発
表

▽
講
師　
中
井
俊
雄
氏
（
ノ
ー
ト

　
ル
ダ
ム
清
心
女
子
大
学
准
教
授
）

▽
定
員　
２
０
０
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

▽
参
加
費　
無
料

▽
申
込
期
限　
３
月
３
日
（
金
）

　
　

瀬
戸
内
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
８
６
９-

２
２-

２
９
４
０

相  

談
と
当
館
と
の
関
わ
り
や
そ
の
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
も
展
示
し
ま

す
。
抽
象
画
か
ら
写
実
画
ま
で
多

岐
に
わ
た
る
作
品
が
加
わ
っ
た
瀬

戸
内
市
立
美
術
館
の
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
開
催
期
間　
２
月
４
日
（
土
）

　
～
３
月
19
日
（
日
）

※
期
間
中
の
休
館
日
は
、
毎
週
月

　
曜
日
、
２
月
24
日
（
金
）

▽
観
覧
料　
一
般
４
０
０
円
、
団

　
体
（
20
人
以
上
）・
65
歳
以
上

　
３
０
０
円
、オ
リ
ー
ブ
会
員（
友

　
の
会
）・
中
学
生
以
下
無
料

▽
開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

催
し
物

相　
　

談

  

高
齢
者
・
障
害
者

  

生
活
な
ん
で
も
相
談
会

　
日
々
の
生
活
の
中
で
困
っ
て
い

る
事
、
悩
ん
で
い
る
事
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

　
弁
護
士
や
司
法
書
士
な
ど
、
複

数
の
異
な
る
専
門
家
が
あ
な
た
の

相
談
に
応
じ
ま
す（
相
談
は
無
料
。

事
前
の
予
約
不
要
、
開
催
時
間
内

で
あ
れ
ば
時
間
制
限
な
し
）。

▽
日
時　

２
月
25
日
（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

 　
（
午
後
１
時
受
付
開
始
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
相
談
内
容　

成
年
後
見
制
度
、

　
相
続
・
借
金
な
ど
法
律
関
係
、

　
高
齢
者
障
が
い
者
の
制
度･

サ
ー

　

ビ
ス
な
ど
福
祉
関
係
、
税
金･

　
年
金･

不
動
産
関
係
な
ど

※
こ
の
相
談
会
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
日
都

　
合
に
よ
り
特
定
の
専
門
家
で
対

　
応
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

瀬
戸
内
市
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー

ほ
っ
と
♡
せ
と
う
ち

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
７
１
１

　
年
金
事
務
所
の
職
員
が
年
金
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。
相
談
を
希
望

す
る
人
は
、
事
前
に
予
約
を
し
て

く
だ
さ
い
（
相
談
料
無
料
）。

▽
日
時　
２
月
16
日
（
木
）

　
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
～
３
時

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

　
　

岡
山
東
年
金
事
務
所

☎
０
８
６-

２
７
０-

７
９
２
５

（
自
動
音
声
案
内
１
番
）

  

み
ん
な
で
支
え
あ
う

  

ま
ち
づ
く
り
フ
ォ
ー
ラ
ム

  

年
金
相
談

予
問

　瀬戸内市消費生活問題研究協議会邑久グループ
では、さまざまな年代の歴史ある雛人形や、会員
が余った布で作ったかわいい吊り下げ雛の展示を
します。
　また、まんじゅうの箱からおひなさまを手作りす
る体験コーナー（予約不要）も実施予定です。
　リサイクルを考えながら、桃の節句を楽しみませ
んか。

▽ 日時　２月 26 日（日）～３月５日（日）
　午前９時～午後４時
※手作り体験は午前 10 時～正午、各日先着 20 人
　程度の予定

▽ 場所　リサイクルプラザ・おく
　（邑久町尾張 483 - ６）

▽ 参加費　無料
※展示期間中は毎日開館しています。
※マスクの着用や手指消毒などの感染対策にご協力
　ください。
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては
　中止または実施内容の一部変更となる場合があり
　ます。
　リサイクルプラザ・おく
☎０８６９ - ２２ - ３７０７

（開館日時　月・水・金・土曜日　午前９時～午後４時）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
状
況
に
よ
り
、
展
覧
会
の
開
催
期

間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会

かきのしぐれ和え

◆作り方
①かきは塩水で洗い、Ⓐにつけておく。
②①を卵、Ⓑの順につけ、油で揚げる。
③大根はすりおろして水気をきり、Ⓒと混ぜる。
④ネギは小口切りにする。
⑤器に②を盛り、③をかけ、ネギをちらす。

●かき（300g）
●しょうゆ（大さじ２）
●砂糖（小さじ 1/2）
●みりん（大さじ２）
●卵（１個）
●片栗粉（大さじ２）
●小麦粉（大さじ３） 問

　　　　　　　 かぼちゃの会　　　　　　　 かぼちゃの会です。
　健康づくり推進課　☎０８６９ - ２６ - ５９６１

◆材料（４人分）◆材料（４人分）

  

備
前
長
船
刀
剣
博
物
館

  

テ
ー
マ
展

佐伯祐三「白い壁の家（下落合風景）」

問

問
申

問

ミニ手話コーナーミニ手話コーナー

手話で「あいさつ」を表現してみよう イラスト協力：はっしぃ

問

おひなさまおひなさまをを展示展示しますします
「かき」は

瀬戸内市の特産物です！

●サラダ油（適量）
●大根（200g）
●レモン汁（大さじ 1/2）
●酢（小さじ１）
●ネギ（適量）
※ネギはかいわれ大根などの
　青味野菜に変更してもよい。

A

B

C

予
問




