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 瀬戸内市立瀬戸内市民病院だより 

≪理念≫ 市民に安らぎと幸せを届ける病院を目指します。 
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写真 「干支の卯（えとのう）」 

新春のご挨拶（病院事業管理者・病院長） 

新春のご挨拶（病院事業部長） 

新春のご挨拶（参与） 

新春のご挨拶（看護局長） 

新春のご挨拶（事務局長） 

新春インタビュー「この人に聞く」 

看護局から学会発表 2 題 

 

 

西病棟 回リハカフェあるばむ 

漫筆「見たり・聞いたり・言ったり」 

医療安全管理研修会を終えて 

シリーズ眼科の検査（6） 

総合案内を飾る季節の花（お正月編） 

職員紹介コーナー『庭』 

理念・基本方針 

編集委員のちょっと一服~オリーブの木の下で~ 
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「干支の卯（えとのう）」 写真は市内の工房で製作された今年の十二支の「卯」です。卯（うさぎ）は温厚な

性質から「家内安全」、また「飛躍」、「向上」の象徴ともされています。一方、「植物の成長」という意味もあっ

て新しいことに挑戦するのに最適な年とも言われています。令和 5 年度は当院の「経営強化プラン」元年です。

過信と油断で亀に負けた教訓を生かし、成果に結びつけたいと考えています。（経営企画室次長 馬場洋一） 

迎迎
春春  
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「
新
年
の
挨
拶
」 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

皆
さ
ん
は
ど
ん
な
新
年
を
迎
え
ら

れ
ま
し
た
か
？
日
本
で
は
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ 

Ｃ
ｏ
ｒ
ｏ
ｎ
ａ
に
政
策
を
切
り
替
え

行
動
制
限
の
な
い
新
年
と
な
り
、
日
本

各
地
で
は
3
年
ぶ
り
の
新
年
行
事
開

催
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス
に
溢
れ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
な
が
ら
第
8
波
は
統

計
発
表
以
上
に
感
染
者
は
多
い
よ
う

で
、
高
齢
者
の
死
亡
数
は
増
加
傾
向
に

あ
り
、
医
療
人
と
し
て
は
ま
だ
ま
だ
ｗ

ｉ
ｔ
ｈ 

Ｃ
ｏ
ｒ
ｏ
ｎ
ａ
に
喜
ん
で
い

る
訳
に
は
い
き
ま
せ
ん
。
今
年
も
感
染

拡
大
を
少
し
で
も
抑
え
る
べ
く
、
病
院

を
挙
げ
て
診
療
に
あ
た
り
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。 

 

そ
れ
と
並
行
し
て
今
年
は
病
院
の

新
た
な
事
業
と
し
て
、
病
院
建
物
の
一

角
に
3
月
か
ら
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

を
設
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
事
業

は
病
院
の
基
本
方
針
で
あ
る
「
地
域
で
必
要

と
さ
れ
る
医
療
の
提
供
」
を
基
に
、
よ
り
身

近
な
医
療
機
関
と
し
て
、
市
民
の
皆
様
に
便

宜
を
図
り
、
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
当
初
は
看
護
師
に
よ
る

自
宅
訪
問
・
24
時
間
電
話
対
応
な
ど
に
て
病

気
や
治
療
の
相
談
・
ア
ド
バ
イ
ス
に
あ
た
る

予
定
で
す
が
、
瀬
戸
内
市
内
に
お
け
る
更
な

る
高
齢
化
社
会
に
あ
っ
て
は
、
こ
の
事
業
は

今
後
と
て
も
必
要
か
つ
重
要
な
事
業
の
一
つ

と
位
置
付
け
て
お
り
、
ゆ
く
ゆ
く
は
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
自
体
を
徐
々
に
拡
大
し
、
医
師
に
よ

る
診
療
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
栄
養
指

導
な
ど
も
取
り
入
れ
た
総
合
的
な
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
し
た
い
と
計
画
し
て
い
ま

す
。 

 

 

「
『
治
す
』
医
療
か
ら
『
治
し
支
え

る
』
医
療
へ
』 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

瀬
戸
内
市
民
病
院
は
、
新
病
院
建
設
を
機

に
急
性
期
病
棟
に
加
え
て
在
宅
患
者
や
介

護
施
設
で
療
養
し
て
い
る
患
者
、
ま
た
高
度

急
性
期
治
療
後
の
患
者
の
継
続
治
療
と
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
目
的
と
し
た
地
域

包
括
ケ
ア
病
棟
と
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
棟
を
開
設
し
、
邑
久
医
師
会
を
は

じ
め
関
係
医
療
機
関
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
と
連
携
を
図
り
な
が
ら
在
宅
復
帰
を

支
援
す
る
「
治
す
」
医
療
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
し
た
。 

し
か
し
な
が
ら
今
般
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
応
で
は
検
査
、
外
来
診

療
、
入
院
治
療
等
に
お
い
て
当
院
の
果
た
す

役
割
の
重
要
性
を
改
め
て
確
認
し
た
一
方

で
、
感
染
リ
ス
ク
へ
の
不
安
か
ら
診
療
控
え

に
よ
っ
て
退
院
後
に
在
宅
で
療
養
を

続
け
る
患
者
の
病
状
悪
化
や
糖
尿
病

な
ど
、生
活
習
慣
病
の
重
症
化
と
い
っ

た
課
題
へ
の
対
策
を
講
じ
る
必
要
性

も
認
識
し
ま
し
た
。 

 

今
後
も
、人
口
減
少
や
少
子
高
齢
化

に
伴
う
医
療
ニ
ー
ズ
の
変
化
・
多
様
化

に
応
え
ら
れ
る
病
院
と
し
て
入
院
治

療
、
救
急
医
療
、
専
門
領
域
の
診
療
、

健
康
診
断
等
の
一
層
の
充
実
を
図
る

と
共
に
、コ
ロ
ナ
禍
で
顕
在
化
し
た
新

た
な
課
題
に
対
応
す
る
た
め
本
年
３

月
よ
り
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を

開
設
し
、在
宅
医
療
に
も
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。 

 

当
院
を
取
り
巻
く
環
境
は
、現
在
も

猛
威
を
振
る
う
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
よ
る
医
療
の
ひ
っ
迫
や

医
師
の
時
間
外
労
働
規
制
へ
の
対
応

が
迫
ら
れ
る
な
ど
、依
然
厳
し
い
状
況

に
あ
り
ま
す
が
、団
塊
の
世
代
が
全
て

75
歳
以
上
と
な
る
2025
年
に
向
け
て
、

入
院
治
療
で
「
治
す
」
医
療
に
訪
問
看

護
に
よ
る
在
宅
医
療
や
外
来
診
療
を

加
え
て
「
治
し
支
え
る
医
療
」
を
提
供

す
る
こ
と
で
、で
き
る
限
り
住
み
慣
れ

た
地
域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け

た
い
と
い
う
市
民
の
皆
さ
ん
の
想
い

に
応
え
て
ま
い
り
ま
す
。 

 

病院事業管理者 

 病院長 竹内龍三 

病院事業部長 小山洋一 
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化
し
て
い
き
ま
す
。
2024
年
ま
で

に
は
医
師
を
含
め
た
働
き
方
改

革
の
実
施
、
そ
し
て
、「
持
続
可

能
な
地
域
医
療
提
供
体
制
を
確

保
す
る
た
め
の
公
立
病
院
経
営

強
化
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
よ
る

経
営
強
化
プ
ラ
ン
の
策
定
が
あ

り
ま
す
。
本
年
は
そ
の
準
備
を

一
層
加
速
し
て
い
く
年
と
な
り

ま
す
。
当
院
の
理
念
で
あ
る
「
市

民
に
安
ら
ぎ
と
幸
せ
を
届
け
る

病
院
を
目
指
し
ま
す
。」
を
今
後

も
持
続
で
き
る
よ
う
、
さ
ら
な

る
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

今
年
が
皆
様
に
と
っ
て
ウ
サ

ギ
の
よ
う
に
一
歩
「
ぴ
ょ
ん
」

と
前
に
進
む
佳
き
１
年
と
な
り

ま
す
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。 

 「
市
民
に
必
要
と
さ
れ
る

病
院
に
」 

参与 上井 勉 

看護局長 天野芳子 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。 

令
和
5
年
も
コ
ロ
ナ
禍
で

新
年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
一
旦
は
収
束
す
る
か
の

よ
う
に
思
わ
れ
た
コ
ロ
ナ
で
す

が
、
第
8
波
の
猛
威
は
、
か
つ

て
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
脅
威

と
な
っ
て
い
ま
す
。
行
動
制
限

の
な
い
政
策
や
社
会
活
動
で
増

え
続
け
る
コ
ロ
ナ
感
染
患
者
に

対
し
、
病
院
で
は
感
染
拡
大
を

少
し
で
も
抑
え
る
た
め
の
努
力

を
続
け
て
い
ま
す
。
今
後
も
地

域
の
皆
様
と
と
も
に
、
ウ
ィ
ズ

コ
ロ
ナ
の
時
代
を
乗
り
切
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

瀬
戸
内
市
は
人
口
減
少
と
高

齢
化
が
進
み
、
自
宅
で
の
生
活

に
不
安
を
か
か
え
て
お
ら
れ
る

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

不
安
を
少
し
で
も
解
消
で
き
る

よ
う
に
、
当
院
の
今
年
の
目
標

と
し
て
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
運
営
を
早
期
に
軌
道

に
乗
せ
、
市
民
の
方
に
必
要
と

さ
れ
る
病
院
を
目
指
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。 

「
一
歩
前
に
進
む
佳
き

一
年
に
」 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
へ
の
対
策
は
も
う
3
年

と
な
り
ま
し
た
。
こ
こ
1
年
の

間
に
「
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
」
か
ら

「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
」
と
呼
ば
れ

る
よ
う
に
、
感
染
防
止
対
策
を

行
い
な
が
ら
社
会
経
済
活
動

の
再
開
、
継
続
が
さ
れ
て
き
ま

し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
昨
年

7
月
か
ら
の
第
7
波
、
そ
し

て
11
月
か
ら
の
第
8
波
と
感

染
の
猛
威
は
収
ま
る
気
配
が

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た
中
、

日
々
病
院
機
能
を
守
る
べ
く

職
員
一
同
、
感
染
防
御
に
努
め

て
お
り
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
以
外
に
も
病
院
を

取
り
巻
く
環
境
は
大
き
く
変

事務局長 野口一成 

「
職
員
の
叡
智
を
結
集
し
た

経
営
を
」 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。 

当
院
は
、
過
去
３
年
間
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の
闘
い
に

挑
み
続
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

新
型
コ
ロ
ナ
と
向
き
合
い
つ
つ
も
、

新
年
を
迎
え
、
新
た
に
進
め
て
い
く

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
昨
年

３
月
に
総
務
省
か
ら
示
さ
れ
た
公

立
病
院
経
営
強
化
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

に
基
づ
い
た
経
営
強
化
プ
ラ
ン
の

策
定
で
あ
り
ま
す
。
令
和
６
年
度
か

ら
の
４
年
間
に
つ
い
て
、
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
で
示
さ
れ
た
内
容
（
①
役
割
・

機
能
の
最
適
化
と
連
携
の
強
化
、
②

医
師
・
看
護
師
等
の
確
保
と
働
き

方
改
革
、
③
経
営
形
態
の
見
直
し
、

④
新
興
感
染
症
の
感
染
拡
大
時
等

に
備
え
た
平
時
か
ら
の
取
組
、
⑤

施
設
・
設
備
の
最
適
化
、
⑥
経
営

の
効
率
化
）
に
つ
い
て
、
具
体
的

に
、
い
つ
、
ど
の
よ
う
な
取
組
を

実
施
し
て
い
く
の
か
に
つ
い
て
、

取
り
ま
と
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
今
回
は
、
特
に
『
持
続
可
能

な
地
域
医
療
提
供
体
制
の
確
保
』

と
い
う
言
葉
は
重
要
で
あ
り
、
公

立
病
院
と
し
て
今
後
存
続
し
て
い

く
た
め
に
は
、
そ
の
地
域
で
必
要

な
医
療
を
提
供
し
な
が
ら
、
経
営

基
盤
を
盤
石
に
し
、
医
師
を
は
じ

め
と
し
た
医
療
従
事
者
を
今
後
も

確
保
し
て
い
く
仕
組
み
を
構
築
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
こ
と
を
プ
ラ
ン
内
に
盛
り
込

む
こ
と
は
大
変
難
し
い
こ
と
で
は

あ
り
ま
す
が
、
職
員
の
叡
智
を
結

集
し
、
策
定
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
は
、

今
後
と
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

 

今
年
が
皆
様
に
と
っ
て
良
き

一
年
に
な
る
よ
う
心
か
ら
願
っ

て
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 
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  新春インタビュー「この人に聞く」 

 
感染対策委員会副委員長（外来看護師長）岡部恭子 

第 8 波の新型コロナウイルス感染症の新規感

染者数は、県内でも連日 3000 人を超えるなど

高止まり傾向が続いています。このような中、

当院では感染対策委員会が感染管理対策の司令

塔として機能しており、委員長である岡本章一

医療技術局長とともに、患者さんや職員、訪問

者の全員を感染から守ることを使命とし、水際

対策を支える同副委員長の岡部恭子外来看護師

長にインタビューしました。 

 

Q１ 第 8波にまで及ぶコロナを経験して感じたことは何でしょうか。 

 

A：自分が感染管理の仕事をしているこのタイミングで、まさか歴史に残るパンデミックを経

験するとは思ってもみませんでした。ある日突然、コロナの大きな渦に飲み込まれ、今まで経

験したことのない感染対策の数々を実践することになりました。すぐに感染対策マニュアルを

開き新型インフルエンザの対策を見ましたが、実践に使えるものはほとんどありませんでした。

保健所や最前線でコロナ対策を実践している医療機関にアドバイスをいただき、押し寄せる波

を乗り越えながら体制を整え、対策を見直しました。最初は感染対策に関わる医師と看護師数

人でしたが、波を乗り越える度、コ・メディカルや事務職員などすべてのスタッフで感染対策

ができるようになり、今では防御力が相当強化したと感じています。 

 
Q2 ご苦労されたコロナ対策の中で、仕事観に影響のあった学びとは何でしょうか。 

 

A：経験したことのないことが起きた時、スタッフが連携し、全員で感染対策ができることがと

ても重要だということです。感染対策に皆が同じ意識で、同じレベルの対策ができること。そ

して、感染に関する専門的な意見や対策に対し決定権のある院長はじめ幹部職員が、決断し、

支持してくれたことで今日まで効果的な感染対策ができたのだと考えています。 

 

Q3 これまでの経験を踏まえ、日常業務の中でどのようなことに挑みたいですか。 

 

 A：必ず、感染症のパンデミックは起こりうる、と思っています。この経験を今後はアフターコ

ロナの感染対策に生かすとともに、誰でも見ればすぐに対応できるようなわかりやすいマニュ

アルを作成し、次代につなげたいと思っています。 

 
Q4 外来看護師長として、感染管理看護師として、今後の抱負を教えてください。 

 

 

 

A： 看護師長を拝命し 4ヵ月の新任です。失敗や悩むことも多いと思いますが、それを糧とし

て成長できればと考えています。感染対策に関しては、奢ることなく侮ることなく、愚直に標

準予防策を基本とした感染対策に取り組んでまいります。ご指導等よろしくお願いいたします。 
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看護局から学会発表 2 題 

令
和
4
年
11
月
12
日
（
土
）
、
「
地

域
で
の
暮
ら
し
を
支
え
る
看
護
の
役

割
」
を
テ
ー
マ
に
、
令
和
4
年
度
岡

山
県
看
護
学
会
が
岡
山
県
看
護
会
館

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
研
究
部
門
と
し
て
「
褥

瘡
発
生
リ
ス
ク
の
高
い
患
者
へ
の
個
別
性
を
考
慮

し
た
ケ
ア
と
そ
の
効
果
」
を
テ
ー
マ
に
北
病
棟
で

の
研
究
結
果
を
口
頭
発
表
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
、
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
開

催
と
自
粛
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
数
年
ぶ
り
の

開
催
と
の
こ
と
で
、
当
日
は
会
場
・
オ
ン
ラ
イ
ン

と
非
常
に
多
数
の
看
護
師
の
参
加
が
あ
っ
た
よ
う

で
す
。 

今
回
の
研
究
は
急
性
期
病
棟
に
お
い
て
全
身
状

態
が
不
良
・
高
齢
・
低
栄
養
な
ど
の
褥
瘡
発
生
リ

ス
ク
が
高
い
方
を
対
象
に
、
現
状
以
上
に
何
を
行

え
ば
更
な
る
褥
瘡
予
防
に
つ
な
が
る
か
を
個
別
的

に
検
討
す
る
と
い
う
内
容
で
行
い
ま
し
た
。
研
究

期
間
は
3
か
月
と
短
期
間
で
し
た
が
、
6
名
の
患

者
様
に
ご
協
力
頂
き
、
当
病
棟
に
不
足
し
て
い
る

ケ
ア
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
研

究
後
は
結
果
を
活
か
し
、
除
圧
用
枕
の
新
規
購
入

や
臀
部
の
石
鹸
洗
浄
、
処
置
後
に
も
必
ず
体
位
を

整
え
る
な
ど
の
ケ
ア
を
取
り
入
れ
、
新
規
褥
瘡
発

生
予
防
に
努
め
て
い
ま
す
。 

今
回
看
護
研
究
を
行
っ
た
経
験
は
煩
雑
な
日
々

の
業
務
を
ゆ
っ
く
り
振
り
返
る
こ
と
が
で
き
、
よ

り
良
い
援
助
を
行
う
為
に
は
何
を
す
べ
き
か
考
え

て
い
く
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
ご
協
力
い

た
だ
い
た
患
者
様
、
ご
指
導
し
て
い
た
だ
い
た

方
々
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

 

 

 

①
褥
瘡
発
生
リ
ス
ク
の
高
い
患
者

へ
の
個
別
性
を
考
慮
し
た
ケ
ア
と

そ
の
効
果 

 

北
病
棟
（
看
護
師
）
岩
野
麻
衣
子 

  

看
護
局
で
は
毎
年
度
運
営
目

標
を
掲
げ
、
医
療
の
質
向
上
等

に
取
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
中

で
、
自
己
研
鑽
と
し
て
看
護
研

究
を
行
う
こ
と
が
盛
り
込
ま
れ

て
お
り
、
各
看
護
単
位
で
自
主

的
に
取
り
組
み
、
そ
の
運
営
は

看
護
教
育
委
員
会
が
行
っ
て
い

ま
す
。 

今
回
は
、
そ
の
う
ち
、
11
月

に
学
会
発
表
さ
れ
た
2
題
に

つ
い
て
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

や
在
宅
療
養
指
導
の
フ
ロ
ー
図
の

作
成
、
療
養
指
導
室
の
整
備
な
ど
シ

ス
テ
ム
の
構
築
ま
で
の
過
程
を
発

表
し
ま
し
た
。 

 

学
会
で
は
、
糖
尿
病
の
薬
物
療
法

や
合
併
症
治
療
の
最
新
情
報
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
各
施

設
で
の
療
養
指
導
の
取
り
組
み
や

症
例
発
表
を
聞
き
、
個
々
の
生
活
に

合
っ
た
在
宅
療
養
支
援
の
必
要
性

や
、
よ
り
多
く
の
生
活
状
況
を
知
る

こ
と
が
療
養
支
援
に
繋
が
る
こ
と

で
あ
る
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。 

こ
の
度
の
貴
重
な
学
会
参
加
で

の
学
び
を
、
今
後
の
日
々
の
看
護
に

活
か
し
研
鑽
に
努
め
た
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
今
回
の
研
究
発
表
に
際

し
て
ご
指
導
し
て
下
さ
っ
た
皆
様

に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

な
お
、
本
研
究
の
概
要
は
令
和
4

年
10
月
30
日
（
日
）
開
催
の
第
59
回

岡
山
県
国
保
診
療
施
設
研
究
発
表

会
に
お
い
て
も
発
表
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

 

 

令
和
4
年
11
月
11
日
（
金
）
〜
12

日
（
土
）
、
広
島
国
際
会
議
場
に
お

い
て
、
日
本
糖
尿
病
学
会
中
国
四
国

地
方
会
第
60
回
総
会
が
開
催
さ
れ

参
加
し
ま
し
た
。
「
地
域
密
着
型
病

院
に
お
け
る
外
来
糖
尿
病
看
護
チ

ー
ム
が
有
機
的
に
機
能
す
る
た
め

の
シ
ス
テ
ム
の
構
築
」
と
題
し
、
療

養
指
導
の
部
で
研
究
発
表
を
行
い

ま
し
た
。 

今
ま
で
以
上
に
糖
尿
病
患
者
、
ご

家
族
の
方
々
に
必
要
と
さ
れ
る
在

宅
療
養
支
援
を
行
う
た
め
に
、
令
和

2
年
1
月
に
糖
尿
病
看
護
チ
ー
ム

を
編
成
し
ま
し
た
が
、
チ
ー
ム
と
し

て
の
機
能
を
高
め
る
た
め
に
実
態

調
査
を
行
い
、
糖
尿
病
指
導
予
定
表

 

 

②
地
域
密
着
型
病
院
に
お
け

る
外
来
糖
尿
病
看
護
チ
ー
ム

が
有
機
的
に
機
能
す
る
た
め

の
シ
ス
テ
ム
の
構
築 

 

外
来
（
看
護
師
）
川
島
由
紀 
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漫
筆
「
見
た
り
・
聞
い
た
り
・
言
っ
た
り
（
13
）
」 

   

か
つ
て
勤
務
し
た
職
場
で
、
上
司
か
ら
「
人
に
聞
か
れ
た
ら
、
わ
か
ら

な
い
と
言
う
な
」
と
注
意
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
。
自
分
の
所
掌
の
範
囲
の

こ
と
で
あ
れ
ば
安
易
に
わ
か
ら
な
い
な
ど
と
口
に
す
る
な
、
と
い
う
戒
め

だ
っ
た
と
思
う
。
そ
の
後
、
私
は
人
に
も
の
を
聞
か
れ
た
と
き
、「
わ
か

ら
な
い
」
と
は
言
わ
ず
「
確
認
し
ま
す
」
と
か
「
勉
強
し
て
み
ま
す
」
な

ど
と
表
現
を
変
え
て
い
た
。
時
折
、
相
当
な
立
場
の
人
が
平
気
で
「
聞
い

て
い
な
い
」
と
口
に
し
て
い
る
場
面
を
見
か
け
る
こ
と
が
あ
る
。
本
当
に

聞
い
て
い
な
い
の
で
あ
れ
ば
致
し
方
な
い
し
、「
知
ら
な
か
っ
た
」
も
正

直
と
言
え
ば
そ
う
で
あ
る
。
し
か
し
、
組
織
の
中
で
特
に
上
下
関
係
の
中

で
「
聞
い
て
い
な
い
」
を
用
い
れ
ば
、
責
任
逃
れ
の
保
身
が
見
え
隠
れ
す

る
言
葉
で
あ
り
、「
知
ら
な
い
」
、「
わ
か
ら
な
い
」
は
関
係
遮
断
に
つ
な

が
り
か
ね
な
い
言
葉
の
よ
う
に
感
じ
る
。
▼
先
日
、
小
泉
純
一
郎
さ
ん
が

総
理
大
臣
当
時
、
国
会
で
演
説
に
引
用
し
脚
光
を
浴
び
た
佐
藤
一
斎
（
江

戸
時
代
の
儒
者
）
の
「
言
志
四
録
」（
現
代
語
新
訳
）
と
い
う
本
の
中
で
、

次
の
よ
う
な
言
葉
に
出
会
っ
た
。『
諺
（
こ
と
わ
ざ
）
に
「
禍
（
わ
ざ
わ

い
）
は
下
よ
り
起
こ
る
」
と
い
う
の
が
あ
る
。
だ
が
、
私
は
こ
う
思
う
。

「
こ
の
諺
は
国
を
滅
ぼ
す
も
の
で
あ
っ
て
、
人
の
上
に
立
つ
者
に
、
こ
う

い
う
こ
と
を
信
じ
さ
せ
て
は
な
ら
な
い
」
と
。
禍
と
い
う
も
の
は
、
す
べ

て
上
よ
り
起
こ
る
も
の
で
あ
る
。
下
か
ら
出
た
禍
で
も
、
上
に
立
つ
者
が

働
き
か
け
て
、
そ
う
さ
せ
て
い
る
も
の
で
あ
る
。
』
要
は
、
上
が
ち
ゃ
ん

と
し
た
見
本
と
な
っ
て
い
れ
ば
、
下
の
者
は
そ
れ
を
見
習
う
も
の
で
、
す

べ
て
の
責
任
は
上
に
あ
る
、
と
説
い
て
い
る
の
で
あ
る
。
つ
ま
り
、
下
か

ら
情
報
が
上
が
っ
て
こ
な
い
の
は
、
自
ら
そ
の
よ
う
な
雰
囲
気
を
醸
し
出

し
て
い
る
か
ら
で
は
な
い
の
か
。「
聞
い
て
い
な
い
」
と
い
う
言
葉
は
無

闇
に
は
使
え
な
い
、
と
改
め
て
「
人
の
ふ
り
見
て
我
が
ふ
り
直
せ
」
と
自

省
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

（
経
営
企
画
室
次
長 

馬
場
洋
一
） 

 

クリスマス会 

11月30日（水曜日） 

風船羽子板 

12月 28日（水曜日） 

 

 

西病棟 回リハカフェあるばむ 
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（
Q
）
角
膜
内
皮
細
胞
検
査
と
は
？ 

（
A
）
こ
の
検
査
は
、
専
用
の
機
器
で
、
角
膜(

く
ろ
目)

の
写
真
を
撮
り
、
１
平
方
ミ
リ
メ
ー
ト

ル
あ
た
り
の
細
胞
数
を
カ
ウ
ン
ト
す
る
検
査
で
す
。
主
に
白
内
障
の
手
術
前
後
や
、
長
期
間
コ
ン

タ
ク
ト
レ
ン
ズ
を
使
用
さ
れ
て
い
る
方
が
検
査
対
象
で
す
。
こ
の
細
胞
が
少
な
く
な
る
と
、
角
膜

に
様
々
な
影
響
が
で
て
、
白
内
障
の
手
術
が
で
き
な
い
と
か
、
角
膜
が
白
く
濁
っ
て
見
え
な
く
な

る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
角
膜
は
5
層
構
造
に
な
っ
て
お
り
、
一
番
内
側
の
層
に
内
皮
細
胞

が
あ
り
ま
す
。
酸
素
を
取
り
込
ん
だ
り
、
角
膜
の
透
明
性
を
保
つ
働
き
を
し
て
い
ま
す
。
二
千
個

以
上
が
正
常
範
囲
と
さ
れ
て
お
り
、
加
齢
と
共
に
減
少
し
て
い
き
ま
す
が
、
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ

の
長
期
装
用
に
よ
る
酸
素
不
足
や
、
手
術
に
よ
る
侵
襲
な
ど
で
さ
ら
に
減
少
し
ま
す
。
そ
し
て
減

少
し
た
角
膜
内
皮
細
胞
は
再
生
さ
れ
ま
せ
ん
。
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
は
、
装
用
時
間
や
使
い
捨
て

の
期
限
を
守
り
、
適
正
な
使
用
が
大
切
で
す
。 

 

（
視
能
訓
練
士 

髙
下
隆
恵
） 

 

 

 

シ
リ
ー
ズ
眼
科
の
検
査
（
6
） 

 お正月、縁起のよい生け花がお出迎えいたします。不老長寿の

象徴「松」を中央に、難を転ずるに通ずる「南天」は赤い実をア

クセントに左側に配置、江戸時代には火災除けの効果があるとさ

れていたようです。前面にはめでたいときに必ず用いられる色、

紅白セットの「葉牡丹」、花言葉は『祝福』。そして大きく華やか

な「ユリ」は、今はつぼみですが徐々に花が咲いていく様子を長

く楽しむことができそうです。花言葉は『純潔・威厳・無垢』、新

年のスタートに相応しい花たちの豪華な競演が見どころです。 

        （広報委員会） 

 

 

 

総合案内を飾る季節の花（お正月編） 

も
含
ま
れ
る
た
め
、
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
に
は
、
訴
訟
対
策
や
訴
訟
に
な
ら

な
い
た
め
の
患
者
や
患
者
家
族
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
技
術
や
イ
ン

フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト
も
含
ま
れ

る
。
」
と
お
話
に
な
ら
れ
ま
し
た
。 

私
も
お
話
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た

が
、
当
院
の
医
療
安
全
管
理
に
携
わ
る

者
と
し
て
、『
人
は
誰
し
も
間
違
え
る
』

こ
と
は
あ
る
が
、
未
然
に
防
ぐ
こ
と
も

多
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
間
違
え
た
事

実
を
ま
ず
は
明
ら
か
に
し
、
そ
の
原
因

や
背
景
を
詳
ら
か
に
す
る
中
で
、
学

び
、
改
善
に
つ
な
げ
て
い
く
と
い
う
、

地
道
な
作
業
や
対
策
が
医
療
事
故
の

防
止
に
つ
な
が
る
も
の
と
確
信
し
て

い
ま
す
。 

（
医
療
安
全
担
当
看
護
師
長 

野
口
佐
登
美
） 

 

令
和
４
年
度
、
全
体
研
修
２
回
目

と
な
る
医
療
安
全
管
理
研
修
を
、
12

月
16
日
（
金
）
、「
医
療
事
故
と
訴
訟
：

事
例
を
含
め
て
」
と
題
し
て
、
鳥
取

市
に
あ
り
ま
す
ウ
エ
ル
フ
ェ
ア
北
園

渡
辺
病
院 

井
上
一
彦
先
生
を
講
師

に
お
招
き
し
、
十
分
な
感
染
対
策
を

行
い
つ
つ
実
施
し
ま
し
た
。 

 

講
義
の
中
で
、「
医
療
事
故
に
対
す

る
対
応
や
医
療
事
故
防
止
へ
の
取
り

組
み
は
以
前
か
ら
行
わ
れ
て
い
た

が
、
1999
年
1
月
11
日
に
起
こ
っ
た
手

術
患
者
の
取
り
違
え
事
故
、
同
じ
年

の
2
月
11
日
に
起
こ
っ
た
注
射
薬

と
消
毒
薬
の
誤
注
射
事
故
が
医
療
安

全
元
年
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た
。
そ

し
て
、
全
国
の
多
く
の
病
院
や
行
政

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
が
医
療
安
全

対
策
に
力
を
入
れ
る
よ
う
に
な
り
、

医
療
者
に
対
す
る
「
医
療
安
全
教
育
」

に
も
こ
れ
ま
で
以
上
に
時
間
が
割
か

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
医
療
に
お
け

る
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
と
は
患
者

の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
に
医
療
上

の
リ
ス
ク
を
洗
い
出
し
、
事
故
防
止

対
策
を
施
す
こ
と
。
当
事
者
に
な
れ

ば
民
事
責
任
（
損
害
賠
償
）・
刑
事
責

任
（
罰
金
、
禁
錮
、
懲
役
）・
行
政
責

任
（
業
務
停
止
）
と
し
て
、
各
法
令

に
照
ら
し
責
任
を
負
わ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
可
能
性
が
あ
る
。
医
療
事
故

の
リ
ス
ク
に
は
医
療
訴
訟
の
リ
ス
ク

  医療安全管理研修会を終えて 
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こんにちは、事務局主査の飯塚陽一です。令和 4 年 4 月に瀬戸内

市役所から異動してまいりました。職員皆様のご協力や、来院される

皆様の温かい激励をいただきながら、日々の業務にあたっています。

最近、自宅では小学生の子ども３人とユーチューブを見たり、テレビ

ゲームをして過ごすことが多くなった気がします。特にコロナが始ま

ってからは、以前にもまして出不精になっています。そこで過日、出

不精（※デブ症）と運動不足解消を目的とし、自宅周辺を散策してみ

ました。すると平素意識したことのない風景との出会いなど、思いの

ほかリフレッシュ効果があることに気が付きました。これからも、散

策のほかできるだけ体を動かすように心がけたいと思います。 

 ★★ 次号の「庭」★★ 

 事務局主査（診療情報管理士）の正岡彰朝さんです。 

ご期待ください。 

 
 寒い日が続きまだまだコロナの流行も収まらない中、この冬はインフルエンザの患者さんも増えるのではな

いかと TVで流れています。腸内環境を整えると免疫力 upが期待できると言われているため、発酵食品をでき

るだけ摂るように心がけています。ヨーグルト、甘酒、みそ汁、納豆、美酢など・・・。どれほど効果がある

のかはわかりませんが、免疫力を UP してコロナやインフルエンザに負けない体づくりができるといいなあと

思っています。（K） 

 

 
ちょっと一服    ～オリーブの木の下で～ 

編集委員の 

 

 

 

 
〈基本方針〉 

 
1. 地域で必要とされる医療を安全・安心に提供します。 
 
2. 人を大切にし、患者さまの尊厳と権利を尊重します。 
 
3. 医療・介護・保健・福祉施設等と連携し、市民とともに地域包括医

療・ケアを進めます。 
 
4. 常に自己研鑽に励み、医療の質向上に努めます。 

 
5. 市民に必要とされる医療人を育成します。 
 
6. 健全な経営基盤を確立します。 
 
7. 楽しく働き甲斐のある職場をつくります。 

 

≪理念≫ 
 

市民に安らぎと幸せを届ける病院を目指します。 

 


