
牛窓学校給食調理場

1 米　飯 瀬戸内市
2 麦 岡山県
3 米粉パン アメリカ・カナダ産　小麦（８０％）・岡山県産米（２０％）
4 うどん（中力粉） 国内産
5 ソフト麺、中華麺（小麦粉） アメリカ・カナダ
6 ソフト麺、中華麺（米粉） 岡山県産米（２０％）

1 原　乳 岡山県

1 牛　肉 岡山県
2 豚　肉 国内
3 鶏　肉 宮崎県

1 糸みつば 高知県
2 えのきたけ 長野県
3 黄にら 岡山県
4 キャベツ 牛窓 瀬戸内市 愛知県
5 ごぼう 岡山県
6 小松菜 福岡県 徳島県
7 しいたけ 岡山県
8 じゃがいも 北海道
9 しょうが 高知県
10 白ねぎ 宮崎県
11 だいこん 徳島県
12 たまねぎ 北海道
13 チンゲンサイ 岡山県 福岡県
14 菜の花 香川県
15 にんじん 鹿児島県 熊本県
16 にんにく 青森県
17 はくさい 岡山県 長崎県
18 葉ねぎ 岡山県
19 パセリ 徳島県
20 ぶなしめじ 福岡県
21 ブロッコリー 瀬戸内市
22 マッシュルーム 牛窓
23 水菜 福岡県
24 レッドキャベツ 岡山県
25 りょくとうもやし 岡山県
26 レタス 香川県
27 れんこん 岡山県
28 わけぎ 広島県

○果　物
1 デコポン 和歌山県 香川県

○魚　類
1 さけ 北海道
2 さば ノルウェー
3 さわら 九州
4 たこスライス 南アフリカ
5 ひめ鯛 インドネシア

○藻　類
1 利尻昆布 北海道

令和５年３月分　学校給食で使用した食材の産地

○主　食

○牛　乳

○肉　類

○野菜類


