
令和５年５月１日現在

事　　業　　者　　名
介護予防

デイサービス
元気アップ

デ　イ
所　在　地 連　絡　先

1 デイサービスセンターのどか ○ 瀬戸内市邑久町尾張５５８ 0869-22-9389

2 てのひらの家デイサービスセンター 休止 瀬戸内市邑久町上笠加２８５－８ 0869-24-2512

3 デイサービスセンターあんしん ○ ○ 瀬戸内市邑久町上笠加２０８－１０ 0869-22-2600

4 まごのて村デイサービス「さくら庵」 ○ 瀬戸内市邑久町箕輪６５６－１ 0869-22-5321

5 デイサービスセンターあじさい ○ ○ 瀬戸内市牛窓町長浜１７４５－１ 0869-34-6366

6 デイサービスセンターうらら ○ 瀬戸内市牛窓町牛窓４９４９－８ 0869-34-9306

7 デイサービスセンターうららアネックス 休止 瀬戸内市牛窓町牛窓４９４９－４ 0869-34-6363

8 長船荘デイサービスセンター ○ 瀬戸内市長船町服部１１４１ 0869-26-5901

9 デイサービスセンターすずらん ○ ○ 瀬戸内市邑久町上笠加１４５－６ 0869-22-5507

10 創心会リハビリ倶楽部邑久 ○ 瀬戸内市邑久町尾張１０５－２ 0869-22-5303

11 デイサービスセンター楽々園 ○ 瀬戸内市邑久町北池１６９ 0869-22-1414

12 デイサービスセンター阿知の里 ○ 岡山市東区下阿知１１８０ 086-946-1165

13 ザグスタ備前 ○ 備前市大内３２９－２ 0869-66-0707

14 デイサービス小鳥の森苑 ○ 岡山市東区南古都７３４ 086-297-0654

15 さくら苑デイサービスセンターつくしんぼ ○ 岡山市東区西大寺浜２５３ 086-944-8210

16 デイサービスあい愛 ○ 岡山市東区西大寺中野５４３－３ 086-237-5001

17 デイサービスセンター アルフィック西大寺 ○ 岡山市東区西大寺東３－８－２７ 086-944-7051

18 アルファデイサービスセンター後楽園 ○ 岡山市中区浜１丁目１１－３ 086-201-0763

　は、要支援１･2で、心身機能の低下、環境により自宅での入浴等に支障がある方等が利用の対象となります。

訪問型サービス

事　　業　　者　　名
介護予防

訪問
手助け
訪問

所　在　地 連　絡　先

1 ヘルパーステーション　ほのか ○ ○ 瀬戸内市邑久町尾張５５６－１ 0869-24-1950

2 さくら・介護ステーション瀬戸内 ○ ○ 瀬戸内市邑久町山田庄３６３－４ 0869-24-7010

3 ヘルパーステーションＹＡＭＡＴＯ ○ ○ 瀬戸内市邑久町北島７６１－３ 086-238-5459

4 ヘルパーステーション　あじさい ○ ○ 瀬戸内市牛窓町長浜１７１６－１ 0869-34-6602

5 ヘルパーステーション　スマイルせとうち ○ ○ 瀬戸内市長船町土師１４７－１ 0869-24-8881

6 訪問介護事業所　阿知の里 ○ ○ 岡山市東区下阿知１００３－２ 086-238-6111

7 夕なぎヘルパーステーション ○ ○ 岡山市東区宿毛７４５－３ 086-946-2608

8 ヘルパーステーション　ライフ・ケア・アイ ○ 備前市西片上１０６８－４ 0869-64-0871

9 ヘルパーステーション・カドタ ○ 岡山市中区門田屋敷4丁目５-１３ 086-273-1123

介護予防・日常生活支援総合事業
サービス事業所一覧

通所型サービス

　は、要支援1･2で、心身の機能低下により、専門的な支援（身体介護）が必要な方が利用の対象となります。


