
着衣水泳をしました。
万が一の水の事故に備え，着衣水泳の学習をしました。子どもは当日,「今日は服を着て泳ぐの？」と不思議そうにたずねてきまし
た。プールに入ると，服が想像していたよりも重く感じたようで，「重い，重い。」という声が聞こえてきました。ペットボトルを使って
浮く練習に，繰り返し取り組みました。


