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『
秋
の
夜
長
』
は
ど
う
過
ご
す
？ 

 
 

 
館 

長 
亀 

井 

教 

夫 

 

日
本
各
地
で
局
地
的
な
豪
雨
や
雨
不
足
、
そ
し

て
観
測
史
上
最
も
遅
い
猛
暑
日
を
記
録
し
て
い

た
夏
も
や
っ
と
終
わ
り
ま
し
た
。
皆
様
に
お
か
れ

ま
し
て
は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

 

皆
さ
ん
も
ご
存
じ
と
思
い
ま
す
が
、
い
ま
地
球

は
温
暖
化
が
進
み
、
国
外
で
も
様
々
な
影
響
が
出

て
い
ま
す
。
北
極
や
南
極
の
氷
河
が
溶
け
て
海
面

に
崩
れ
落
ち
て
い
る
映
像
や
大
規
模
な
山
火
事

の
多
発
、
ア
メ
リ
カ
で
気
温
５５
度
と
い
う
記
録

的
な
暑
さ
を
観
測
し
た
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見

る
と
、
確
実
に
温
暖
化
が
進
ん
で
い
る
事
を
実
感

し
ま
す
。
国
内
で
は
今
は
当
た
り
前
の
よ
う
に
な

っ
た
『
線
状
降
水
帯
』
の
発
生
も
多
く
み
ら
れ
、

各
地
で
多
く
の
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
県
内

で
も
県
北
を
中
心
に
豪
雨
に
み
ま
わ
れ
ま
し
た
。

本
当
に
自
然
災
害
は
、
い
つ
私
た
ち
の
身
の
上
に

振
り
か
か
る
か
予
想
で
き
な
い
だ
け
に
怖
い
で

す
ね
。
だ
か
ら
こ
そ
災
害
に
備
え
、
防
災
グ
ッ
ズ

の
用
意
と
避
難
場
所
の
確
認
な
ど
日
頃
か
ら
準

備
が
必
要
で
す
。 

 

さ
て
、
季
節
が
進
む
に
つ
れ
て
日
が
暮
れ
る
の

が
早
く
な
り
、
夜
が
長
く
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
そ
し
て
ふ
っ
と
頭
に
浮
か
ん
で
き
た

の
が
秋
の
夜
長
と
い
う
フ
レ
ー
ズ
で
す
。 

 

※
『
秋
の
夜
長
』
と
は
日
の
入
り
時
間
が
変
化
し

始
め
る
秋
分
（
９
月
２３
日
頃
）
か
ら
立
冬
（
１１

月
７
日
頃
）
ま
で
の
期
間
の
こ
と 

ち
ょ
う
ど
今
の
季
節
が
正
に
『
秋
の
夜
長
』
の

真
っ
最
中
で
す
。 

 

皆
さ
ん
は
秋
の
夜
長
、
ど
の
よ
う
に
過
ご
さ
れ

ま
す
か
？ 

 

私
の
場
合
は
、
少
し
肌
寒
さ
も
感
じ
な
が
ら
も

快
適
に
過
ご
せ
そ
う
な
夜
、
ラ
ジ
オ
か
ら
流
れ
る

放
送
や
音
楽
を
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
、
日
頃
じ
っ
く
り
と
読

む
こ
と
の
出
来
な
か
っ
た
本
を
読
み
な
が
ら
、
ま

っ
た
り
と
『
読
書
の
秋
』
に
浸
り
ま
す
。
少
し
窓

を
開
け
れ
ば
虫
の
声
も
聴
こ
え
ま
す
。
そ
し
て
空

を
見
上
げ
れ
ば
澄
み
切
っ
た
空
気
の
中
、
多
く
の

星
が
見
え
ま
す
。
夜
空
を
眺
め
な
が
ら
、
思
い
っ

き
り
深
呼
吸
を
す
れ
ば
、
日
頃
の
ス
ト
レ
ス
や
悩

み
な
ど
少
し
は
軽
く
な
っ
て
く
る
気
が
し
ま
せ

ん
か
。 

ほ
か
に
も
例
え
ば
、
気
温
も
冬
に
向
か
っ
て
下

が
っ
て
く
る
な
か
、
お
風
呂
の
浴
槽
に
好
き
な
入

浴
剤
を
入
れ
、
ア
ロ
マ
の
香
り
や
キ
ャ
ン
ド
ル
を

灯
す
な
ど
、
ゆ
っ
く
り
と
非
日
常
の
贅
沢
気
分
を

浸
り
思
い
っ
き
り
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
の
も
い
い

で
す
よ
ね
。 

ま
た
、
忙
し
く
て
じ
っ
く
り
と
見
る
こ
と
の
出

来
な
か
っ
た
映
画
や
、
録
り
た
め
て
い
た
ド
ラ
マ

な
ど
の
ん
び
り
と
観
る
の
も
あ
り
で
す
よ
ね
。 

 

秋
の
夜
長
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
。 

    

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
同
時
流
行
し
て
い
る
よ
う
で

す
。
コ
ロ
ナ
も
第
５
類
に
移
行
さ
れ
て
か
ら
、
行

動
制
限
が
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
が
原
因
か
よ

く
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
こ
こ
数
年
低
下
し
て
い
た

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
患
者
も
、
こ
こ
に
き
て
大
幅
に

増
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
冬
に
向
け
て
寒
さ
も

加
わ
り
ま
す
。 

私
た
ち
は
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
や
室
内
の
換
気
、

マ
ス
ク
の
着
用
な
ど
、
で
き
る
感
染
症
対
策
を
と

り
、
自
分
を
守
ら
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

『
自
分
の
体
は
自
分
で
守
ろ
う
！
』 

み
わ
会
館
だ
よ
り 

瀬
戸
内
市
長
船
町
東
須
恵
４
５
２
番
地 

０
８
６
９
（
２
６
）
３
５
９
４ 
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９
月
２２
日
（
金
）
に
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
講
座
⑦

『
収
納
セ
ミ
ナ
ー 

お
片
づ
け
で
人
生
変
わ
る

か
も
！
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
市
内
全
域

よ
り
１５
名
の
方
が
参
加
さ
れ
、
お
片
づ
け
を
始
め

る
ま
で
の
考
え
方
や
基
本
に
つ
い
て
、
講
師
の
ユ

ー
モ
ア
を
交
え
な
が
ら
の
お
話
に
熱
心
に
耳
を

傾
け
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

〈
参
加
者
か
ら
の
声
〉 

・
整
理
収
納
に
つ
い
て
ス
ラ
イ
ド
で
み
せ
て
い
た

だ
き
、
い
い
ヒ
ン
ト
を
い
た
だ
き
ま
し
た 

・
少
し
で
も
実
践
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た 

・
考
え
方
を
変
え
て
片
づ
け
た
い
で
す 

有
意
義
な
講
座
と
な
り
ま
し
た
。 

 

 
 
 

 

   

『
眠
り
た
く
て
も
な
か
な
か
眠
れ
な
い
』、『
歳
と

と
も
に
眠
り
が
浅
く
な
っ
た
』
な
ど
、
最
近
は
眠

り
に
関
す
る
事
を
耳
に
す
る
こ
と
が
多
く
な
り

ま
し
た
。
テ
レ
ビ
で
も
眠
り
を
テ
ー
マ
に
し
た
番

組
が
多
く
み
ら
れ
る
よ
う
に
、
ス
ト
レ
ス
社
会
の

現
代
で
は
多
く
の
人
が
睡
眠
に
関
し
て
の
悩
み

を
持
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
そ
れ
ら
の
悩
み
が
少

し
で
も
軽
く
な
れ
ば
と
い
う
こ
と
で
講
座
を
企

画
し
ま
し
た
。 

  

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
講
座
⑧ 

『
最
適
な
睡
眠
に
つ
い
て
考
え
よ
う
』 

人
生
１
０
０
年
時
代 

く
ら
し
に
役
立
つ 

睡
眠
と
健
康
に
つ
い
て
学
び
ま
せ
ん
か
！ 

◇
日 
時 

令
和
５
年
11
月
９
日
（
木
） 

 
 
 
 
 

１３
時
３０
分
～
１５
時
００
分 

◇
会 

場 
長
船
町
公
民
館
美
和
分
館 

◇
講 

師 

保
険
会
社
ス
タ
ッ
フ 

◇
対 

象 

市
内
在
住
・
在
勤
者 

◇
参
加
費 

無
料 

◇
定 

員 

２０
名
（
先
着
順
） 

◇
持
参
品 

筆
記
用
具 

   

☆
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
講
座
⑨ 

『
よ
い
睡
眠
の
た
め
の
環
境
を
整
え
よ
う
』 

 

よ
い
睡
眠
と
れ
て
ま
す
か
？ 

ち
ょ
っ
と
の

工
夫
で
睡
眠
の
満
足
度
ア
ッ
プ
を
！ 

◇
日 

時 

令
和
５
年
11
月
３０
日
（
木
） 

 
 
 
 
 

１３
時
３０
分
～
１５
時
００
分 

◇
会 

場 

長
船
町
公
民
館
美
和
分
館 

◇
講 

師 

保
険
会
社
ス
タ
ッ
フ 

◇
対 

象 

市
内
在
住
・
在
勤
者 

◇
参
加
費 

無
料 

◇
定 

員 

２０
名
（
先
着
順
） 

◇
持
参
品 

筆
記
用
具 

※
そ
れ
ぞ
れ
の
講
座
の
お
申
し
込
み
は 

美
和
会
館
へ 

０
８
６
９
（
２
６
）
３
５
９
４ 

８
時
３０
分
～
１６
時
３０
分 

な
お
土
・
日
・
祝
祭
日
は
休
館
日
で
す
。 

     

 

☆ 

講 

座 

開 

催 

の 

お 

知 

ら 

せ 

 

 
 

 

美
和
会
館
で
は
開
館
中
、
い
つ
で
も
相
談
を
受
付
け

て
い
ま
す
。
暮
ら
し
の
中
で
困
っ
た
こ
と
、
悩
み
ご
と

な
ど
あ
り
ま
し
た
ら
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

電
話
で
も
受
付
け
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

◆

開
館
日
時 

月
～
金
（
祝
日
及
び
年
末
年
始
除
く
） 

 
 
 

 
 

 
 

８
時
30
分
～
16
時
30
分 

 
◆

電
話
番
号 

０
８
６
９
（
２
６
）
３
５
９
４ 

  

☆ 

講 

座 

開 

催 

の 

ご 

報 

告 


