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記号の説明 ・・・問い合わせ先 ・・・申し込み先問 申

講座の申し込みは、募集受付開始日から、電話・窓口で受け付けます。 （ 8：30～17：15 ）

京尾林道を通り、日照りの時、雨ごいをした龍王様に登ります。

山頂からの眺めが素晴らしく、美和地域が一望できます。

その他、疫病退散の祈りのため参拝していた大岩様、山崎古墳、首塚、

額田家墓所（東邦大学の創始者の家系）等を訪れます。（約5㎞）

令和6年
1月1日発行

牛窓町公民館申

地元まるごといただきます！

毎年大人気の講座です。牛窓産の白菜

と大根にアミや果物を加えたとーっても

美味しい２種類のキムチを作ります。

■参加費：300円（中学生以下は無料）
■定員：20名（先着順）
■募集受付：1月20日（土）～
■準備物：飲み物・軍手・必要な人はストック・

雨具（少雨時）

※雨の場合2月17日（土）に延期 長船町公民館申

地域再発見ウォーキング

謹んで新年のご挨拶を申し上げます。
市民に親しまれる公民館をめざし、楽しみながら学べる生涯学習の拠点施設と
して貢献できるように職員一同努めてまいります。

■日時：1月27日（土） 9：30～11：30
■会場：牛窓町公民館
■講師：かぼちゃの会のみなさん

■対象：市内在住・在勤者

■参加費：300円+材料代600円
中学生以下は材料代のみ

■定員：15人（先着順）
■募集受付：1月6日（土）～
■準備物：日本手ぬぐい・エプロン・三角巾・ふきん

魅力いっぱいの飯井地区をめぐりましょう！

■日時：2月3日（土） 9：00～12：30
■会場：長船町公民館 8：30 集合

（市のバスで飯井地区まで行きます）

■講師：安木 義忠さん（瀬戸内市歴史まちづくり財団）

■対象：市内在住・在勤・在学者

はじめてのリズム体操

公民館リモート講座

少雨決行

■日時：1月21日（日） 13：30～15：00
■会場：中央公民館
■リモート会場：牛窓町公民館・ご自宅

■講師：濱岡 加奈子さん

■対象：どなたでも

■参加費：300円 （リモート参加・中学生以下は無料）

■定員：15人（先着順・リモート参加は制限なし）
■募集受付：中央公民館 1月5日（金）～ 1月20日（土）正午

牛窓町公民館 1月5日（金）～ 1月14日（日）
■準備物：運動できる服装・靴・水分・タオルなど

中央公民館

【リモートでの参加の方へ】

ZOOM配信の視聴が可能な機材や環境を整えておいて

ください。後日、参加者の方にＩＤなどを連絡します。 申

脱・正月生活！今日から始めてみませんか？

公民館やご自宅で楽しく体を動かして、心も体も

ポカポカになりましょう！

初心者の方、運動不足の方、ストレスがたまって

いる方におすすめです。

白菜＆大根キムチづくり

～楽しく！健康に！～
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交流券使えます・無料

中央公民館申

Wordの基本から文字入力、文書作成・保存の流れ、

文字の編集、文字書式と段落書式の違い、表の作成

と実践技、図形の挿入・編集、デザイン、署名やロゴ

の登録、文書の共有などについて学びます。

参加無料！予約不要！

パソコンなんでも相談会
■日時：1月23日（火）13：30～15：30
■会場：中央公民館

申

■内容：市長講演「これからの瀬戸内市について」

瀬戸内市は、気候も温暖で風光明媚、災害も少なく、とても住みやすい市です。
しかし、まちづくりを進めていくうえで、解決しなければならない課題もたくさんあります。

「これからの瀬戸内市について」と題して、これからの瀬戸内市が目指す方向性や、高齢

になっても暮らし続けられるまちづくりなどについてお話をしていただきます。

■対象：邑悠学級生
（市内在住）

■日時：1月18日（木）
10：00～12：00

問

■対象：牛窓いきいき学級生
（牛窓町在住）

■日時：1月12日（金）
10：00～11：30

問

■対象：ふれあい学級生
（長船町在住）

■日時：1月25日（木）
10：00～12：00

問

牛窓いきいき学級

牛窓町公民館中央公民館

ふれあい学級（長船）邑悠（ゆうゆう）学級

長船町公民館

法務局OBによる相談事業

テーマ「遺言書の法律的な効力と作成方法について」

（第5回）
20分程度の講義の後に、みなさんの事案に応じた
個別相談会を実施します。

電話で事前予約をお願いします。

■日時：1月28日（日） 14：00～15：00
■会場：中央公民館
■講師：（一社）晴ればれ岡山サポートテラス

副理事長 川上 幸江さん（元広島法務局福山

支局登記官・現司法書士・行政書士）

■対象：市内在住・在勤者

■参加費：無料

■準備物：筆記用具

■募集受付：1月6日（土）～

安心して老後を過ごすために！

パソコン持ち込み可。

ただし、OS：Windows10以上

ソフト：Office2019以上

はじめてのWord 2021（やさしい教科書入門）

回 実施日

5 2月3日(土)

6 2月4日(日)

7 2月17日(土)

8 2月18日(日)

回 実施日

1 1月13日(土)

2 1月14日(日)

3 1月20日(土)

4 1月21日(日)■時間：13：30～16：30
■会場：中央公民館
■参加費：3,000円（テキスト代含む）
■対象：市内在住・在勤者
■定員：16人（先着順）
■募集受付：1月5日（金）～
■準備物：USBメモリ（４GB以上）

中央公民館

澤井さん 090-2650-9127

ボランティアのおもちゃドクターがなおします！

せとうちおもちゃの病院
おもちゃドクター随時募集中

■日時：1月27日（土）
10：00～12：00
（受付は11：00まで）

■会場：中央公民館

問
興味のある方の見学を歓迎します！

瀬戸内市長 武久 顕也
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新春のひとときをお琴の音でお楽しみください。

松尾さん 0869-22-0413

文化の種まき応援事業

入場無料！

問 せとうちキラリ☆くらぶ 080-1918-5987

瀬戸内市邑久町に、その半生を詩作にかけた作詞家がいました。

彼の作品はふるさとを謳い、家族を謳い、自分が育ってきた地域に

寄せる愛にあふれています。その作品は、時に有名な歌手が歌い、

世に出ていきましたが、生涯に残した知られざる多くの作品もあります。

作詞にかけた人生と作品を歌と朗読、お話などでお届けします。

曲目 「春の海」 「星のみずうみ」「風三章」他

灯の作詞家 黒田すすむの人と作品

■日時：1月21日（日） 13：30 ～15：00 
■会場：中央公民館 研修室

～ふるさとをこよなく愛して～

歌とお話で綴る黒田すすむの詩作人生

新春 ふるさとコンサート

ときめきチャレンジ講座

プリザーブドフラワーでフラワーケーキを作ります！

ひと味違うフラワーアレンジメントでバレンタインを彩りましょう♪

■日時：2月10日（土） 10：00～11：30
■会場：中央公民館
■講師：市岡 優香さん（フラワー装飾一級技能士）

■対象：市内在住・在勤・在学者

■参加費：300円＋材料代1,200円
中学生以下は材料代のみ

バレンタインのフラワーケーキをつくろう！

申 中央公民館

瀬戸内市将棋クラブ・同好会

問

将棋は日本が世界に誇る伝統文化です。

私たちは「礼に始まり、礼に終わる」という礼儀作法はもちろん、「勝って

驕らず、負けてもくさらず」、常に謙虚さと相手に対する尊敬と感謝の念を

忘れないようにしています。「せとうち将棋子どもの会」では、絶えず様々な

企画を皆様に提供しており、「将棋文化の向上」に努力しています。令和5年
10月29日には、文化祭将棋大会（小中学生の部）を行い、8名の子供たちが
熱のこもった対局を繰り広げました。

2月4日（日）と2月18日（日）には、「将棋を楽しむ会」を開催します。
（いずれも9時30分～12時まで）①詰将棋 ②AIとの対局 ③子供同士の
対局 ④自由対局などを予定しています。もれなく参加賞、また体験ポイント

によっては、豪華景品を用意しています。

経験を問いませんので、親子共々で「将棋を楽しむ1日」をつくりませんか？

「将棋」を通じて「人」を磨く

■定員：15人（先着順）
■募集受付：1月14日（日）～ 2月6日（火）
■準備物：先の細いピンセット・はさみ・

グルーガン（持っている方）・

老眼鏡（必要な方）など

文化があふれるまちづくり事業 ホールパフォーマンス

お弾き初め会箏曲三上社明寿会

■日時：1月28日（日） 13：00 開場 13：30 開演
■会場：中央公民館 ホール

問 三上さん 090-7371-3891
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〒７０１－４２２１
瀬戸内市邑久町尾張４６５－１
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）２２－３７６２
Ｅメール tyuou-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

〒７０１－４３０２
瀬戸内市牛窓町牛窓４９１０－１
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）３４－３４３５
Ｅメール ushi-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

〒７０１－４２６４
瀬戸内市長船町土師１１７５－１
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）２６－４０９３
Ｅメール osa-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

に記載されている各公民館の

申し込みは、電話か窓口での受付

（開館日の8：30～17：15）です。
【注意！】 ＦＡＸ・Ｅメールによる受付は

おこなっておりませんので、ご了承ください。

ホームページ※瀬戸内市内の全公民館
（分館を含む）です。

※休館日は毎週月曜日及び祝日、

年末年始です。

※開館時間 9：00～21：30

中央公民館 牛窓町公民館 長船町公民館
☎ 0869-22-3761 ☎ 0869-34-5663 ☎ 0869-26-2501

Facebookはこちら

©瀬戸内市

©瀬戸内市

©瀬戸内市
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農林水産省農産局長賞 武本 明子（大菊三本仕立の部 12鉢組 金賞）

中国四国農政局長賞 原田 巽（盆栽の部 花壇 金賞）

岡山県知事賞 正盛 達人（大菊三本仕立の部 6鉢組 金賞）

岡山県議会議長賞 吉田 易（福助の部 5鉢組 金賞）

瀬戸内市長賞 蟻正 通弘（だるまの部 3鉢組 金賞）

瀬戸内市議会議長賞 中尾 一善（盆栽の部 小品花壇 金賞）

瀬戸内市教育委員会教育長賞 柴田 泰之（大菊三本仕立の部 12鉢組 銀賞）

瀬戸内市商工会会長賞 大林 智代子（大菊三本仕立の部 6鉢組 銅賞）

瀬戸内市観光協会会長賞 山﨑 耐子（大菊三本仕立の部 6鉢組 銀賞）

瀬戸内市文化協会会長賞 中尾 一善（盆栽の部 花壇 銀賞）

瀬戸内市公民館運営審議会委員長賞 榎本 美佐子（だるまの部 3鉢組 銀賞）

瀬戸内市長船町公民館館長賞 石黒 徹夫（大菊三本仕立の部 12鉢組 銅賞）

浅野賞 難波 光教（盆栽の部 箱庭 金賞）

備前長船菊花展審査委員長賞 岩佐 則子（大菊三本仕立の部 12鉢組 銅賞）

備前長船菊花展実行委員会委員長賞 石黒 徹夫（福助の部 5鉢組 銀賞）

瀬戸内市菊づくりを推進する会会長賞 磯上菊づくりを楽しむ会（集合花壇 銀賞）

第37回 備前長船菊花展特別賞受賞者のみなさん
入賞おめでとうございます

申 文化があふれるまちづくり委員会 （事務局 中央公民館）

令和6年度文化の種まき応援事業

問

文化があふれるまちづくり事業

あなたのアイディアで瀬戸内市に芸術文化の花を咲かせましょう！

対象：瀬戸内市の特色を織り込んだ活動・市民が芸術文化に触れる機会を創り出すもの

上限：５万円 公民館利用料は無料になります！

※募集要項・申込用紙は各公民館に設置しています。

2/20（火）
申請受付中！

締切

芸術文化であれば

ジャンル不問！

申


