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大人のけんしん一覧
けんしんの
種類

対象者
（令和７年３月末時点での年齢） けんしん内容 けんしん料金 けんしん場所 注意点

が
ん
検
診

子宮頸がん
検診

■子宮頸部の細胞診
　医師が綿棒やブラシ等で子宮頸部を軽くこすって
　細胞を採取します。その細胞を顕微鏡で観察し、
　異常な細胞があるかどうかを調べます。
■視診・内診
　医師が子宮頸部や膣を観察し、異常がないか
　確認します。

集団
20～74歳 1,500円 ・市内集団検診会場➡ P.�、�

　（一部要予約）
★�集団検診は、子宮頸がん検診・乳がん検診（マンモ
グラフィ単独検診）を同時実施します。どちらか一
方のみの受診も可能です。75歳以上 無料

個別
20～74歳 2,160円 ・岡山市内の実施医療機関

・瀬戸内市民病院➡要予約�P.975歳以上 無料

乳がん検診

■マンモグラフィ単独検診
　乳房のレントゲン撮影です。１㎝以下の
　しこりも見つけることができます。

集団
40～74歳 1,200円 ・市内集団検診会場➡ P.�、�

　（一部要予約）
★�集団検診および瀬戸内市民病院での個別検診は、
　マンモグラフィ検査のみ実施します。75歳以上 無料

個別
40～74歳 1,600円

・瀬戸内市民病院➡要予約�P.9
75歳以上 無料

■マンモグラフィ・視触診併用検診
　マンモグラフィ検査に加え、医師が乳房に
　しこりやひきつれなどがないかを確認します。

個別
40～74歳 2,000円

・岡山市内の実施医療機関
75歳以上 無料

結核肺がん
検診

■胸部エックス線検査

集団

40～64歳 800円

・市内集団検診会場➡ P.�

★希望者のみ喀痰検査を実施。
★�検診会場で検査容器を受け取り、自宅で起床時の
　痰を３日分採取して郵送してください。
★�50歳以上で喫煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）
が600以上の人にお勧めしています。

65歳以上 無料

■喀痰検査
40～74歳 800円

75歳以上 無料

大腸がん
検診

■便潜血検査
　便の中に微量の血液が混じっていないか調べる
　検査です。専用の検査容器に２日分採便し、
　検診会場で提出します。

集団
個別

40～74歳 500円 ・市内集団検診会場➡ P.�
・市内実施医療機関➡ P.�

★事前に大腸がん検診検査容器を入手してください。

75歳以上 無料

胃がん検診

■胃部エックス線検査
　バリウムと発泡剤を飲み、胃の中の粘膜を
　観察します。

集団
50～74歳 2,500円

・市内集団検診会場➡ P.8
　前日夜から準備があります　
★�胃部エックス線検査は、安全に検査を行うために安
全基準を設けております。該当する項目がある人は
受診できません。

75歳以上 無料

■胃内視鏡検査
　細長い管を口または鼻から挿入して、
　胃の内部を内視鏡で直接観察します。

個別
50～74歳 4,700円 ・瀬戸内市民病院➡ P.7・内田クリニック➡75歳以上 無料

前立腺がん
検診 血液検査（PSA） 集団

個別

40～74歳 600円 ・市内実施医療機関➡ P.�
・市内集団健診会場➡ P.�
（特定健診等と同時に受ける場合のみ）

★�前立腺がん・前立腺肥大症などで治療中（経過観察
中を含む）の人は受診できません。
★�特定健診や後期高齢者健康診査と一緒に受けること
ができます。75歳以上 無料

特
定
健
診

特定健康診査
問診、身体計測、血圧測定、

血液検査、尿検査、内科診察、

腹囲測定

集団
個別 500円

・市内実施医療機関➡ P.�
・市内集団健診会場➡ P.�
・岡山市内および備前市内医療機関 (一部除く）

★�健診と同時に前立腺がん検診・肝炎ウイルス検査の
受診を希望する人は、当日受付に申し出てください。

★�集団健診会場では前立腺がん検診・肝炎ウイルス検
査のみを受診することはできません。

★腹囲測定は後期高齢者健康診査にはありません。
後期高齢者
健康診査

・市内実施医療機関➡ P.�
・市内集団健診会場➡ P.�けんこう39

健診

そ
の
他
の
検
診
・
検
査

肝炎ウイルス
検査

血液検査
・B型肝炎抗原（HBs）
・C型肝炎抗体（HCV）

集団
個別

特定健診（集団）と同時実施 600円
・市内実施医療機関➡ P.�
・市内集団健診会場➡ P.�
（特定健診等と同時に受ける場合のみ）

★�過去にこの検査を受けたことがある人は受診できま
せん。
★特定健診と一緒に受けることができます。

市内医療機関で特定健診や
人間ドックと同時実施 1,100円

市内医療機関で単独実施 1,700円

歯科検診
（歯周病検診） 問診、口腔内検査、歯科指導 個別

40歳・50歳
60歳・70歳 500円

・市内歯科医院
80歳 無料

◆�対象となるがん検診を、年度中に集団検診または 個別検診のいずれかを１人１回受けられます。ただし、けんしんを受けることができるのは受診日において瀬戸内市に
住所を有している人に限ります。
◆症状がある人や治療等で医療機関を受診中の人は、 医療機関で相談の上、必要なけんしんを受けましょう。
◆けんしんで「要精密検査」となった場合は、必ず 精密検査を受けましょう。

20 30 40 50 60 70 80歳以上

〔　　　　　　　　　　〕■40歳、50歳、60歳、70歳の瀬戸内市国民健康保険被保険者
■80歳の後期高齢者医療被保険者

20歳以上の女性
♥無料クーポン券の対象：21歳

40歳以上の女性
♥無料クーポン券の対象：41歳

50歳以上の人
（前年度胃がん検診を
　受診していない人）

40歳以上の人

40歳以上の人

40歳以上の男性

詳細は
P.9

詳細は
P.9

詳細は
P.6、7

詳細は
P.�、�

詳細は
P.�

詳細は
P.�

詳細は
P.�

詳細は
P.�

詳細は
P.�

40～74歳の瀬戸内市�
国民健康保険被保険者

40～74歳で今まで検査
を受けたことがない人
★�無料券の対象：
　40歳・45歳

瀬戸内市後期
高齢者医療被
保険者

20～39歳の瀬戸
内市国民健康保
険被保険者

40歳 50歳 60歳 70歳 80歳

集団検診のみ

２年に１回

希望者のみ


