
 

 

   

令和 6年 ４月 26日（金） 

５月 24日（金） 

６月 28日（金） 

 ７月 26日（金） 

８月 30日（金） 

９月２7日（金） 

１０月２5日（金） 

１１月２9日（金） 

１２月２0日（金） 

令和 7年  １月２4日（金） 

２月 21日（金） 

３月２1日（金） 

 

 

 

 

 

令和 6年 ４月 12日（金） 

５月 10日（金） 

６月 14日（金） 

  ７月 12日（金） 

８月 9日（金） 

９月 13日（金） 

１０月 11日（金） 

１１月 15日（金） 

１２月 6日（金） 

令和 7年  １月 10日（金） 

 ２月 7日（金） 

 ３月 7日（金） 

個別栄養相談 
を行っています。 

・離乳食を始めたいが、どうすればいいかわからない 

・離乳食をなかなか食べてくれない 

・講習会に参加したいけれど、きょうだいがいて難しい 

など、食事に関するご相談にお応えします！   

 

＊訪問による相談も 

行っています。 

ご希望の方はお気軽 

にお電話ください。 

 

 

【連絡先】 こども・健康部 健康づくり推進課 

    ☎（0869）24-8031 

電話受付 平日８：3０～１７：１５ 

栄養士による 

中期・後期講習会 初期講習会 


