
せとうち リーダー養成講座

家族と地域を守るために

あなたも一歩、踏み出しませんか？

瀬戸内市地域防災リーダー育成事業

令和7年度

参加無料

定員５０名

令和７年

６ 月14日 （土）

１０：００～１６：３０

牛窓町公民館 ２Ｆ 大講座室

近年、日本各地で自然災害による大きな被害が発生しています。

いつ起こるかわからない災害にそなえ、日頃から家庭や地域で取り組みを進めて行くためには、

身の回りの危険（ハザード）について知り、子どもや女性、お年寄りなど、様々な人たちの立場に立って

考えることができるリーダーが必要です。

大切な人たちの命を守るために、防災について一緒に学びましょう！

◆家庭や地域で防災を広めたい人

◆地域の自主防災組織で活動する意欲のある人

◆自治会等で新たに自主防災組織を結成したい人 など

対 象

※本講座は原則、新規受講者のみを対象とします。

※例年、女性や学生の参加者が少ないため大歓迎です。

日 程 １０：００～１０：１０ 開講式

１０：１０～１２：００ 講義① 自主防災組織の役割について

１２：００～１３：００ 休憩 ※希望者は非常食（カレー）の試食可。

１３：００～１６：００ 講義② 防災まち歩き＆防災マップづくり（地震）

１６：００～１６：３０ 閉講式、諸連絡
※必要な方は、飲み物などを準備し、
動きやすい服装でご参加ください。

講 師
山口大学大学院 創成科学研究科准教授

／ 瀬戸内市市政戦略アドバイザー

瀧本 浩一 氏

瀬戸内市役所 総務部 危機管理課 （ＴＥＬ：０８６９-２２-３９０４）問合せ先

裏面もチェック！

（９：３０ 受付開始）

申 込 令和７年６月９日（月） までに Web または ＦＡＸ で申し込み （裏面）

減災研究会

岩本 憲治 氏



氏名 年齢 代

住所 瀬戸内市 町 自治会名

電話番号 メールアドレス

◆ＦＡＸでのお申込み 危機管理課 あて （０８６９－２２－３２９９）

◆Ｗｅｂからのお申込み

右のＱＲコードを読み取ってください →

◆実際のせとうち防災リーダー養成講座の様子

①午前の部では、基本的な
防災知識や、自主防災組織
の役割などについて学び
ます。

②午後の部では、はじめに、
ハザードマップを活用して
地図に浸水想定区域や
避難場所を書き込みます。

③防災まち歩きをしながら、
地域の危険箇所や災害時
に活用できる広場やお店
などを確認します。

④防災まち歩きの結果を
もとに、防災マップを完成
させ、災害時の対応などに
について話し合います。

↓↓↓講座へのお申し込みはコチラから↓↓↓

防災の取り組みというと、大掛かりな訓練を想像

するかもしれませんが、小さなことでも、コツコツと

続けていくことで家庭や地域の防災意識を高めて

いくことができます。

ここに載せたほかにも、「防災がテーマの絵本で

読み聞かせをする」「地域の草刈りのついでに消火

栓を点検する」「子ども会で防災クイズ大会をする」

など、自分の特技や地域の行事などとうまく組み

合わせながら活動しているリーダーたちもいます。


