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【表紙写真】３月2 0日、邑久スポーツ公園で瀬戸内市女子野球タウン認定記念大会が開催され、
試合終了後に瀬戸内ブルーシャインズによる野球体験会が行われました。
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令和７年度

当初予算
区　分 予算額（万円） 前年度比

一般会計 2,498,718 6.4％

特
別
会
計

国民健康保険 433,297 △ 4.0%

裳掛診療所 1,888 △ 4.2%

介護保険 440,826 2.6%

後期高齢者医療 77,714 △ 4.5%

土地開発事業 813 △ 33.1%

企業団地造成事業 1,840 △ 97.6％

計 956,378 △ 8.3%

事
業
会
計

病院事業 238,963 4.6%

水道事業 188,398 △ 14.4%

下水道事業 280,390 △ 18.4%

計 707,751 △ 10.7%

合計 4,162,847 △ 0.5%

▽会計別当初予算

■市税、地方交付税は増加、市債は減少

　令和７年度の当初予算は、限られた財源の中、
市の持続的な発展を目指し、子育てや教育、生活
基盤の整備に力を入れたものとしています。
　一般会計の予算額は、前年度当初と比べて 15
億 131 万円増の 249億 8,718 万円で、過去最大
の予算規模となっています。また、特別会計は、
8億 6,584 万円減の 95億 6,378 万円、事業会計
は、8億 4,735万円減の70億 7,751万円となり、
全会計の総額は、2億1,189万円減の416億2,847
万円となっています。

当初予算概要

全会計の総額は
前年度当初と比べて 0.5％減  

歳入の内訳

　一般会計の歳入のうち、市税は、国の定額減
税により減収となっていた個人市民税や前年度
の実績見込みなどから法人市民税の増額が見込
まれ、前年比 3.2％（１億 7,754 万円）増の 57
億 2,885 万円を見込んでいます。
　また、地方交付税は、普通交付税の代替措置
である臨時財政対策債が制度創設以来初めて発
行なしとなったことや、公債費償還額の変動な
どにより前年比 5.8％（２億 9,500 万円）増の
53 億 5,400 万円を見込んでいます。
　市債は、合併特例事業債の終了や臨時財政対
策債の皆減などにより、前年比 46.3％（13 億
850 万円）減の 15 億 2,060 万円を見込んでい
ます。

県支出金（5.5%）
13億7,190万円

地方交付税（21.4%）
　　53億5,400万円

地方譲与税・各種交付金（5.5%）
13億7,190万円

市税（22.9%）
57億2,885万円

自主財源
  （44.6％）依存財源

  （55.4％） 繰入金（12.2%）
30億5,122万円

諸収入（0.9%）  ２億3,161万円

国庫支出金（15.4%）
38億4,155万円

使用料・手数料（0.8%）
２億１万円

分担金・負担金（0.4%）
9,663万円

財産収入・寄附金・
繰越金（7.4%）
18億5,340万円

県支出金（7.0%）
17億3,741万円

市債（6.1%）
15億2,060万円

2025.    53

■市の持続的な発展のための投資的経費などを計上

歳出の内訳

　一般会計では、小・中学校給食費の１年間の無償
化、高校生世代までの医療費の無償化、ＤＸの推進、
公共交通再編などに係る経費を計上しています。主
な投資的経費は、中央公民館改修事業や消防施設整
備事業、地域ビジネス支援センター整備事業などと
なっています。
　特別会計では、国民健康保険特別会計の給付費や
ヘルスアップ事業費、介護保険特別会計の給付費や
介護予防事業費、後期高齢者医療特別会計の保健事
業費などを計上しています。
　また、事業会計では、病院事業会計の医療機器整
備費や日曜日の小児の救急患者対応のための小児寄
付講座事業、水道事業会計の管路整備費、下水道事
業会計の管渠整備費などを計上しています。

○
未
来
に
輝
く
人
づ
く
り
と
文
化

　
の
創
造

▽
邑
久
高
校
魅
力
向
上
支
援
事
業

７
５
４
万
円

　
地
域
の
発
展
に
関
わ
る
人
材
育

成
に
向
け
た
邑
久
高
校
の
魅
力
向

上
を
図
る
た
め
、
地
域
お
こ
し
協

力
隊
員
の
配
置
や
地
域
と
連
携
し

た
学
校
活
動
の
支
援
に
加
え
、
留

学
を
含
め
た
キ
ャ
リ
ア
教
育
を
支

援
し
ま
す
。

▽
こ
ど
も
み
ら
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
事
業　
　
　
３
４
５
１
万
円

　
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
（
健
全

育
成
）と
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー（
適

応
指
導
教
室
、
教
育
相
談
）
を
併

設
し
、
青
少
年
の
健
全
育
成
と
、

長
期
欠
席
・
不
登
校
の
児
童
生
徒

の
学
校
復
帰
や
社
会
的
な
自
立
を

目
指
し
ま
す
。

▽
教
育
情
報
機
器
整
備
事
業　

　
　
　
　
　
４
億
７
９
６
１
万
円

　
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
の
環

境
整
備
と
し
て
、
児
童
生
徒
用
端

末
お
よ
び
教
師
用
端
末
の
更
新
、

Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
サ
ポ
ー
タ
ー

や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
支
援
員
の
配
置
、
端
末

用
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
の
導
入
、
教
育

用
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
管
理
な
ど
に

取
り
組
み
ま
す
。

▽
文
化
観
光
拠
点
計
画
事
業　
　

　
　
　
　
　
　
　

６
２
０
８
万
円

　
「
日
本
刀
の
聖
地
」
の
位
置
付

け
の
確
立
を
目
指
し
、
備
前
長
船

刀
剣
博
物
館
を
拠
点
と
し
た
特
別

展
と
の
連
携
、
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

グ
ッ
ズ
開
発
・
販
売
、
多
言
語
支

援
員
の
配
置
、
紹
介
情
報
設
備
の

更
新
工
事
な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

▽
ス
ポ
ー
ツ
公
園
等
整
備
事
業　

　
　
　
　
　

１
億
２
１
６
５
万
円

　
邑
久
ス
ポ
ー
ツ
公
園
野
球
場
の

防
球
ネ
ッ
ト
整
備
工
事
や
ス
コ

ア
ボ
ー
ド
の
設
置
工
事
、
長
船
ス

ポ
ー
ツ
公
園
体
育
館
ト
イ
レ
の
洋

式
化
な
ど
の
改
修
工
事
、
外
壁
・

屋
根
な
ど
の
改
修
に
係
る
設
計
、

牛
窓
体
育
館
解
体
・
牛
窓
中
学
校

渡
り
廊
下
な
ど
の
整
備
に
係
る
設

計
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

▽
小
・
中
学
校
給
食
費
負
担
軽
減

事
業
／
食
の
し
あ
わ
せ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
事
業　

１
億
９
４
８
７
万
円

　
食
の
し
あ
わ
せ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

事
業
に
よ
り
、
小
・
中
学
校
の
給

食
の
地
産
地
消
な
ど
を
推
進
す
る

と
と
も
に
、
給
食
費
（
小
学
校

３
５
０
円
／
食
・
中
学
校
４
０
４

円
／
食
）
の
負
担
軽
減
（
国
の
物

価
高
騰
対
応
重
点
支
援
地
方
創
生

臨
時
交
付
金
、
食
の
し
あ
わ
せ
基

金
、
応
援
基
金
の
活
用
に
よ
り
１

年
間
の
無
償
化
）
を
図
り
ま
す
。

▽
中
央
公
民
館
改
修
事
業　
　
　

　
　
　
　
　
２
億
３
４
２
５
万
円

　
ト
イ
レ
の
洋
式
化
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
、
大
ホ
ー
ル
天
井
の
落
下

防
止
対
策
を
は
じ
め
、
非
常
用
電

源
や
防
災
倉
庫
な
ど
避
難
所
の
機

能
強
化
に
係
る
改
修
工
事
を
実
施

し
ま
す
。

▽
学
校
給
食
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対

応
事
業　
　
　
　

１
０
２
１
万
円

　
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
有
す
る
児

童
生
徒
お
よ
び
園
児
に
対
し
て
、

除
去
食
（
卵
・
乳
の
２
品
目
）
の

学
校
給
食
を
提
供
し
ま
す
。

議会費（0.7%）  1億8,057万円

教育費（13.0%）
32億5,723万円

民生費（29.4%）
 73億4,989万円

予備費（0.2%）  6,000万円農林水産業費（4.2%）
10億3,719万円

商工費（3.8%） 
9億3,938万円

消防費（4.7%）
11億7,534万円

衛生費（8.2%）
20億3,838万円

総務費（17.8%）
44億4,976万円

労働費（0.1%）  1,900万円

土木費（10.6%）
26億5,722万円

公債費（7.3%）
18億2,322万円

目的別
歳出

 

主
な
事
業

  

令
和
７
年
度

令
和
７
年
度
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令
和
７
年
度
は
、
中
央
公
民
館

改
修
事
業
や
消
防
施
設
整
備
事

業
、
地
域
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
セ
ン

タ
ー
整
備
事
業
な
ど
災
害
に
備
え

た
関
連
施
設
の
整
備
や
産
業
振
興

拠
点
施
設
の
整
備
な
ど
、
将
来
に

向
け
た
投
資
を
行
い
、
魅
力
あ
る

瀬
戸
内
市
の
創
出
に
取
り
組
む
こ

と
と
し
て
い
ま
す
が
、
財
源
不
足

に
対
応
す
る
た
め
に
財
政
調
整
基

金
を
８
億
７
千
万
円
取
り
崩
し
て

予
算
を
編
成
し
ま
し
た
。

○
市
民
と
行
政
が
協
働
で
進
め
る

　
自
主
自
立
し
た
都
市
の
実
現

　
令
和
６
年
10
月
に
策
定
し
た
財

政
運
営
適
正
化
計
画
に
沿
っ
て
、

持
続
可
能
で
安
定
し
た
財
政
運
営

の
実
現
に
向
け
、
財
政
健
全
化
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
公
共
施
設
の
統

廃
合
や
集
約
化
に
よ
る
将
来
負
担

の
抑
制
、
Ｄ
Ｘ
の
推
進
に
よ
る
業

務
の
効
率
化
、
ふ
る
さ
と
納
税
な

ど
に
よ
る
収
入
の
確
保
、
有
利
な

市
債
の
有
効
活
用
な
ど
に
積
極
的

に
取
り
組
み
ま
す
。

基
金
・
市
債
残
高
の
状
況

　
財
政
調
整
基
金
は
災
害
や
収
入

不
足
に
備
え
る
た
め
の
積
立
て
で

あ
り
、
当
初
予
算
編
成
後
の
基
金

残
高
は
28
億
４
４
５
２
万
円
と
な

る
見
込
み
で
す
。

　

ま
た
、
一
般
会
計
の
市
債
残

高
は
、
合
併
特
例
事
業
債
を
活

用
し
た
大
型
事
業
の
終
了
や
繰

上
償
還
な
ど
に
よ
り
本
年
度

末
で
は
前
年
度
末
と
比
べ
て

１
億
６
７
６
３
万
円
減
少
し
、

２
１
５
億
７
５
７
２
万
円
と
な
る

見
込
み
で
す
。

　

事
業
会
計
に
お
い
て
も
、
下

水
道
管
渠
整
備
な
ど
に
よ

る
借
入
れ
が
減
少
し
て
お

り
、
市
全
体
の
市
債
残
高
は
約

４
１
０
億
２
１
６
６
万
円
と
な
る

見
込
み
で
す
。

　
財
政
課

☎
０
８
６
９-

２
２-

３
９
０
５

問

▽
地
域
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
セ
ン
タ
ー

整
備
事
業　

７
億
１
９
９
２
万
円

　
市
内
の
事
業
者
支
援
施
設
や
就

労
支
援
施
設
を
集
約
し
た
拠
点
と

し
て
、
地
域
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
セ
ン

タ
ー
の
整
備
（
令
和
７
年
度
は
建

▽
食
の
し
あ
わ
せ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

事
業
（
小
・
中
学
校
給
食
除
く
）

　
　
　
　
　
　
　

１
５
４
６
万
円

　
園
児
へ
の
給
食
の
地
産
地
消
の

推
進
お
よ
び
給
食
費
の
負
担
軽

減
、
環
境
負
荷
低
減
の
栽
培
技
術

の
普
及
、
子
ど
も
た
ち
や
保
護
者

へ
の
食
育
、
こ
ど
も
食
堂
の
開
催

な
ど
に
取
り
組
み
ま
す
。

▽
伝
統
工
芸
美
術
品
を
活
用
し
た

地
方
創
生
事
業　

７
０
０
０
万
円

　
備
前
市
と
の
連
携
に
よ
る
伝
統

工
芸
美
術
品
（
日
本
刀
お
よ
び
焼

き
物
）
の
普
及
・
販
路
拡
大
や
製

作
技
術
の
向
上
、
後
継
者
の
育
成

を
行
い
ま
す
。

▽
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
事
業

　
　
　
　
　
　
　

１
０
５
２
万
円

　
市
の
情
報
や
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な

ど
の
魅
力
を
効
果
的
に
発
信
し
、

市
の
フ
ァ
ン
を
獲
得
し
関
係
を
継

続
す
る
こ
と
で
、
ふ
る
さ
と
納
税

の
獲
得
に
寄
与
し
ま
す
。

▽
市
民
活
動
応
援
事
業　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

３
１
２
０
万
円

　

自
治
会
お
よ
び
市
民
活
動
団

体
、
学
生
等
若
者
な
ど
の
公
益
活

動
や
地
域
課
題
を
協
働
で
解
決
す

る
市
民
活
動
団
体
へ
の
助
成
、
地

域
自
治
組
織
の
設
立
支
援
、
市
民

活
動
団
体
の
活
動
資
金
調
達
の
支

援
を
行
い
ま
す
。

▽
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
事
業　
　
　

　
　
　
　
　
３
億
３
５
１
２
万
円

　
畜
産
農
家
の
規
模
拡
大
・
労
働

力
低
減
へ
の
取
り
組
み
や
耕
畜
連

携
を
通
じ
た
地
域
ぐ
る
み
の
農
業

生
産
体
制
の
構
築
を
図
る
た
め
、

畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
協
議
会
へ
種
鶏

場
の
整
備
に
対
す
る
補
助
を
行
い

ま
す
。

市ホームページで予算書・
予算概要を公開しています。

市ホームページ

基金残高の状況（普通会計）
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年
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込

市債残高の状況（普通会計） 単位：百万円
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財
政
健
全
化
に
向
け
た

取
組
状
況

備
な
ど
を
総
合
的
に
実
施
、
強
化

す
る
こ
と
で
効
果
的
な
被
害
防
止

対
策
に
取
り
組
み
ま
す
。

築
工
事
）
を
実
施
し
ま
す
。
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○
安
全
・
安
心
で
快
適
な
暮
ら
し

　
の
実
現

○
活
力
あ
る
産
業
と
魅
力
あ
る
観

　
光
都
市
の
創
出

○
健
や
か
で
い
き
い
き
と
し
た
暮

　
ら
し
の
実
現

▽
母
子
健
康
手
帳
ア
プ
リ
導
入
事
業

　
　
　
　
　
　
　
　

１
７
２
万
円

　
電
子
手
帳
機
能
や
子
育
て
情
報

機
能
、
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
妊
娠

届
や
健
診
予
約
な
ど
妊
婦
・
子
育

て
世
帯
の
ニ
ー
ズ
に
即
し
た
必
要

な
支
援
と
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

▽
こ
ど
も
ひ
ろ
ば
推
進
事
業　

　
　
　
　
　
　
　

１
３
４
８
万
円

　
外
遊
び
を
通
じ
た
「
こ
ど
も
ひ

ろ
ば
」
の
開
催
や
地
域
連
携
に
よ

る
移
動
遊
び
場
「
プ
レ
ー
カ
ー
」

の
運
行
な
ど
で
外
遊
び
を
楽
し
む

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

▽
す
く
す
く
チ
ャ
イ
ル
ド
サ
ポ
ー

ト
事
業　
　
　
　

２
６
６
９
万
円

　
紙
お
む
つ
や
育
児
用
ミ
ル
ク
な

ど
の
育
児
用
品
購
入
チ
ケ
ッ
ト
を

▽
妊
産
婦
タ
ク
シ
ー
助
成
事
業　

　
　
　
　
　
　
　
　
１
２
４
万
円

　
妊
産
婦
に
対
し
て
、
妊
娠
期
か

ら
出
産
後
３
カ
月
ま
で
の
間
、
利

用
可
能
な
タ
ク
シ
ー
利
用
券
（
１

枚
５
０
０
円
×
20
枚
）
を
交
付
し

ま
す
。

▽
公
共
交
通
再
編
事
業 

　
　
　
　
　

１
億
２
１
１
９
万
円

　
牛
窓
中
央
線
お
よ
び
虫
明
・
長

島
愛
生
園
線
の
路
線
維
持
を
含
め

た
市
営
バ
ス
の
運
行
、
タ
ク
シ
ー

活
用
助
成
や
前
島
の
地
域
内
交
通

に
よ
る
不
便
地
域
の
解
消
を
図
る

と
と
も
に
、
地
域
交
通
計
画
の
策

定
に
取
り
組
み
ま
す
。

▽
定
住
促
進
事
業　

　
　
　
　
　
　
　

２
６
２
７
万
円

　
移
住
希
望
者
の
相
談
、
お
試
し

住
宅
、
空
き
家
の
改
修
費
や
家
財

処
分
費
な
ど
の
助
成
な
ど
ニ
ー
ズ

に
沿
っ
た
き
め
細
か
な
支
援
体
制

の
充
実
を
図
り
ま
す
。

▽
脱
炭
素
先
行
地
域
づ
く
り
事
業

　
　
　
　
　

２
億
７
８
５
６
万
円

　

先
行
エ
リ
ア
を
対
象
と
し
た
ゼ

ロ
カ
ー
ボ
ン
実
現
の
た
め
、
公
共

施
設
の
照
明
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
や
高
効
率

空
調
設
備
の
設
置
、
瀬
戸
内
市
民

電
力
株
式
会
社
が
実
施
す
る
Ｐ
Ｐ

Ａ
事
業
（
公
共
施
設
、
遊
休
地
、

玉
津
・
裳
掛
地
区
の
住
宅
・
事
業

所
）
で
の
太
陽
光
発
電
設
備
導
入

へ
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

▽
河
川
整
備
等
事
業　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

１
億
１
５
３
１
万
円

　
常
設
の
排
水
機
場
ポ
ン
プ
設
備

の
更
新
を
行
う
と
と
も
に
、
河
川

の
修
繕
や
樋
門
・
排
水
機
場
の
維

持
管
理
、
豪
雨
等
に
備
え
、
仮
設

の
排
水
ポ
ン
プ
の
設
置
な
ど
を
行

い
ま
す
。

月
額
３
千
円
（
第
３
子
以
降
５
千

円
）、
満
３
歳
到
達
月
ま
で
交
付

し
、
経
済
的
負
担
の
軽
減
や
健
や

か
な
成
長
を
支
援
し
ま
す
。

▽
重
点
対
策
加
速
化
事
業　
　
　

　
　
　
　
　

１
億
９
５
４
６
万
円

　
市
全
域
の
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
実
現

の
た
め
、
住
宅
用
お
よ
び
民
間
事

業
所
用
太
陽
光
発
電
設
備
や
蓄
電

池
、
高
効
率
空
調
設
備
な
ど
の
導

入
へ
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

▽
都
市
計
画
導
入
事
業　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
６
６
４
６
万
円

　
計
画
的
な
土
地
利
用
と
持
続
可

能
な
社
会
基
盤
の
整
備
に
向
け
た

都
市
計
画
制
度
の
導
入
を
進
め
る

た
め
、
用
途
地
域
の
指
定
案
の
作

成
や
、
建
築
基
準
法
上
の
道
路
指

定
に
係
る
道
路
現
況
調
査
お
よ
び

指
定
道
路
図
の
作
成
な
ど
を
実
施

し
ま
す
。

▽
市
道
整
備
等
事
業　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

４
億
１
２
２
４
万
円

　
国
の
交
付
金
を
活
用
し
て
狭
あ

い
道
路
の
拡
幅
や
通
学
路
の
交
通

安
全
対
策
、
橋
梁
の
更
新
を
行
う

と
と
も
に
、
市
道
の
改
良
舗
装
工

事
や
維
持
管
理
な
ど
を
行
い
ま
す
。

▽
市
営
住
宅
整
備
事
業　
　
　
　

　
　
　
　
　

２
億
８
３
２
０
万
円

　
長
寿
命
化
計
画
に
基
づ
き
、
市

営
住
宅
の
邑
久
地
域
３
団
地
の
集

約
建
替
の
整
備
（
令
和
７
年
度
は

建
築
工
事
）
を
実
施
し
ま
す
。

▽
タ
ク
シ
ー
助
成
事
業　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

２
４
７
４
万
円

　
在
宅
の
障
害
者
（
身
体
障
害
者

手
帳
１・
２
級
ま
た
は
療
育
手
帳

Ａ
）
お
よ
び
要
支
援
・
要
介
護
認

定
者
（
免
許
返
納
者
な
ど
）
に
対

し
て
、利
用
券
（
１
枚
５
０
０
円・

月
６
枚
）
を
交
付
し
ま
す
。

▽
こ
ど
も
医
療
費
給
付
事
業　
　

　
　
　
　
　
２
億
１
５
６
１
万
円

　
18
歳
に
な
っ
た
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
の
医
療
費
の
自
己
負
担
額

を
全
額
助
成
し
、
経
済
的
負
担
の

大
き
い
子
育
て
世
代
を
支
援
し
ま
す
。

▽
小
児
寄
付
講
座
事
業

　
　
　
　
　
　
　
２
０
０
０
万
円

　
小
児
医
療
の
課
題
解
決
に
よ
る

教
育
研
究
活
動
の
一
環
と
し
て
、

岡
山
大
学
に
寄
付
講
座
を
開
設

し
、
小
児
科
医
師
の
派
遣
を
受
け

て
、
日
曜
日
の
小
児
の
急
病
患
者

対
応
に
従
事
す
る
な
ど
の
活
動
を

行
い
ま
す
。

▽
有
害
鳥
獣
等
被
害
防
止
対
策
事
業

　
　
　
　
　
　
　

６
５
８
２
万
円

　
防
護
柵
の
設
置
助
成
、
捕
獲
に

対
す
る
助
成
、
捕
獲
活
動
を
行
う

実
施
隊
の
活
動
支
援
、
捕
獲
個
体

処
理
施
設
（
冷
凍
庫
な
ど
）
の
整

▽
消
防
施
設
整
備
事
業　

　
　
　
　
　

４
億
５
８
４
７
万
円

　
消
防
庁
舎
の
改
修
工
事
（
非
常

用
電
源
な
ど
の
更
新
・
移
設
、
消

防
団
訓
練
施
設
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
舗

装
な
ど
）、
救
助
工
作
車
お
よ
び

消
防
団
車
両
の
更
新
な
ど
を
実
施

し
ま
す
。



子どもの給食における地産地消の推進

子ども・保護者への食育の推進 子どもの居場所づくり支援

　農業の生産力向上と持続性の両立を目指し、
環境負荷を低減した栽培技術の検討、実証、普
及を行っています。
　新たに 8人の生産者が、化学肥料・農薬使
用量を一般的に使用される量の５割以下に抑え
て栽培した農産物を給食に納入し始めました。

　生産者らが学校や園を訪問し、農業体
験や出前授業を通じて交流することによ
り、地産地消の良さや生産者の想い、給
食には生産・運搬・調理などさまざまな
人が関わっていることなどを伝え、地元
の農業や食への関心を高めています。

　市内５カ所で取り組
まれている「こども食
堂」に対して、立ち上
げや活動継続のための
支援や研修会を行って
います。

環境負荷低減農業の推進支援

　令和７年３月末現在の地産地消率（重量ベース）は 23.2％
です。プロジェクトが開始した令和４年度以降、約 17％増
加しています。

■給食に地場産物を納入している
　生産者数も増加しています

　「食のしあわせプロジェクト」は、食材の買い上
げなどに必要な費用をふるさと納税（自分が選んだ
自治体に寄附することで税金の控除を受けられる制
度）による皆さんからの寄附を活用しています。
　プロジェクトを開始した令和４年 10 月から令和
７年３月末までの間に、延べ２万 620 件、５億 1,012
万 2,543 円の寄附をいただきました。そのうち、企
業からの寄附は 23 件あり、お米など食材の現物寄
附もありました。
　それらの寄附をいただいたことで、今まで給食で
提供することができなかった市内産の果物やデザー
トなどの購入ができ、子どもたちがより一層楽しめ
る給食を提供することができました。

■地産地消率 23.2％（令和７年３月末現在）

令和３年度 令和４年度 令和５年度

令和３年度令和４年度 令和５年度令和７年２月末
瀬戸内市産 4,920 10,998 16,908 19,088
瀬戸内市産 6.1 16.6 23.9 23.2
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食のしあわせプロジェクトは
ふるさと納税で支援されています

ふるさと納税についてはこちらから

瀬戸内市ふるさと納税ポータルサイト▶
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4,920㎏ 10,998㎏ 16,908㎏ 19,088㎏

瀬戸内市産の重量（㎏）

瀬戸内市産の割合（％）

　食のしあわせプロジェクトの取り組みにつ
いて、瀬戸内市民図書館で展示を行います。
映像資料や関連書籍なども紹介します。ぜひ
ご覧ください。
▷期間　５月１日（木）～ 27 日（火）
▷場所　市民図書館１階

プロジェクトの
展示を行います

令和３年度令和４年度 令和５年度令和７年２月末
瀬戸内市産 4,920 10,998 16,908 18,196
瀬戸内市産 6.1 16.6 23.9 23.9

4,920 10,998 16,908 18,196
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給食に使用した野菜のうち瀬戸内市産の重量と割合
瀬戸内市産の重量(kg) 瀬戸内市産の割合(%)

kg kg kg

(kg)

%

%

%

(%)

kg

%

令和３年度令和４年度 令和５年度令和７年２月末
瀬戸内市産 4,920 10,998 16,908 19,088
瀬戸内市産 6.1 16.6 23.9 23.2
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（㎏）
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給食に使用した全野菜（重量）のうち瀬戸内市産の重量と
瀬戸内市産の割合

15 人 32 人
（令和７年３月末現在）

　市内では給食向けのにんじんは栽培さ

れていませんでしたが、市内の若手農業

経営者で組織する「瀬戸内農業経営者ク

ラブ」の会員が給食向けのにんじん栽培

に立ち上がるなど、給食に地場産物を納

入する生産者が少しずつ増えています。

（令和４年３月末）

市内で作った野菜などを子どもたちへ
提供する仲間を募集中！
詳しくは産業振興課へ
お問い合わせください。

　「食のしあわせプロジェクト」は、給食に地場産物を増やすことにより、食育推進、農業の活性化、
地域経済の循環などを目指し、令和４年 10 月に開始したプロジェクトです。
　市内の保育園・こども園、幼稚園、小・中学校において、毎日約 3,900 人が給食を食べています。
その給食に地場産物を活用することで、子どもたちの豊かな食の経験や健やかな成長の一助とする
とともに、地場産物を適正価格で買い上げることなどにより生産者の支援を行っています。これま
での取り組みや進捗状況などを紹介します。

―地産地消 100％給食を目指して―
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　産業振興課　☎０８６９-２２ - ３９３４問



令和７年度
国民健康保険税率のお知らせ

　国民健康保険は病気やけがに備えて被保険者の皆さんがお金を出し合い、医療費の補助などに充てる助け合いの
制度です。
　国民健康保険特別会計は、令和６年度から、岡山県が示す標準税率を採用しています。令和７年度の税率は以下
のとおりです。

令和７年度の国民健康保険税の税率・賦課限度額

内　訳
改正後

（令和７年度）

保険税率 限度額

医療給付費分

所得割 9.61％

66 万円均等割 26,663 円

平等割 22,825 円

後期高齢者
支援金分

所得割 3.14％

26 万円均等割 9,539 円

平等割 7,355 円

介護納付金分

所得割 2.50％

17 万円均等割 9,546 円

平等割 6,545 円

国民健康保険税の軽減の対象基準が拡大されます

　前年中の所得が一定の基準額以下の世帯の場合は、均等割と平等割が軽減されます。国の法令改正により、
以下のとおり 5割軽減・2割軽減の対象者が拡大されます。

　・国保年金医療給付課　☎０８６９-２２ - １７９０
　・税務課　　　　　　  ☎０８６９ - ２２ - １１１４
問

軽減率 令和６年度までの基準額

７割
43 万円＋ 10 万円×（給与所得者等の数 -1）
以下の世帯

５割
43 万円＋（29.5 万円×加入者数）＋ 10 万円
×（給与所得者等の数 -1）以下の世帯

２割
43 万円＋（54.5 万円×加入者数）＋ 10 万円
×（給与所得者等の数 -1）以下の世帯

軽減率 令和７年度からの基準額

７割 変更ありません

５割
43 万円＋（30.5 万円×加入者数）＋ 10 万円
×（給与所得者等の数 -1）以下の世帯

２割
43 万円＋（56 万円×加入者数）＋ 10 万円
×（給与所得者等の数 -1）以下の世帯

国民健康保険税率について

内　訳
改正前

（令和６年度）

保険税率 限度額

医療給付費分

所得割 9.05％

65 万円均等割 27,213 円

平等割 23,167 円

後期高齢者
支援金分

所得割 3.19％

24 万円均等割 10,457 円

平等割 8,021 円

介護納付金分

所得割 2.49％

17 万円均等割 10,713 円

平等割 7,031 円
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市職員の給与状況市職員の給与状況
　市職員の給与は、人事院の勧告やほかの地方自治体との均衡
を考慮して、条例で定められていますが、市民の皆さんにより
一層のご理解をいただくため、現在の状況をお知らせします。

　総務課　☎０８６９-２２ - ３９０９

５  職員の初任給の状況　R6.4.1 現在
区分 瀬戸内市 国

一般行政職
大学卒

円 円

196,200 196,200

高校卒 166,600 166,600

技能労務職 高校卒 164,000 ― 

６  職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況　R6.4.1 現在

区分
経験年数

10 年 20 年 25 年 30 年

一般行政職
大学卒

円 円 円 円

250,540 328,100 382,825 397,640

高校卒 － － － 387,400

８ 職員手当の状況（上水道・病院事業職員を除く全職員）

（１） 期末手当・勤勉手当　R6.4.1 現在
区分 ６月期 12 月期 計

期末手当 月分 1.225 1.275 2.50
勤勉手当 月分 1.025 1.075 2.10

（３） 特殊勤務手当　R6.4.1 現在
支給実績（令和５年度決算） 3,188 千円

支給職員１人当たり平均支給年額（令和５年度決算） 38,410 円
職員全体に占める手当支給職員の割合（令和５年度） 19.7%

手当の種類（手当数） 7
手当名 支給対象職員 主な支給対象業務 支給単価

防疫作業手当 作業従事職員 感染病防疫作業 日額 1,000 円
犬猫死体処理手当 作業従事職員 犬猫等の死体処理作業 １体 1,000 円
行旅病人死体取扱手当 作業従事職員 行旅死亡人の死体処理 １体 3,000 円
環境衛生手当 作業従事職員 一般廃棄物の処理作業 月額 15,000 円

火葬業務手当 作業従事職員
火葬作業（平日） １体 18,000 円
火葬作業（土・日・祝日） １体 25,000 円

消防業務手当 消防業務従事職員
休日等出勤 １回 300～ 500 円
救急出動等 １回 150～ 510 円

災害応急作業等手当 作業従事職員

緊急の防災もしくは復

旧または他の地方公共

団体に派遣され被災地

支援に従事

１日 710 円

（４） 時間外勤務手当
支給実績（令和５年度決算） 79,564 千円

職員１人当たり平均支給年額（令和５年度決算） 247 千円

10  部門別職員数の状況と主な増減理由　　　

区分
職員数 対前年

増減数 主な増減理由
R5.4.1 R6.4.1

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会 4 人 4 人 0 人

総務 86 84 △ 2 学芸員の退職不補充など

税務 21 19 △ 2 配置換え

農林水産 7 7 0
商工 11 10 △ 1 配置換え
土木 20 20 0
民生 109 114 5 保育体制の強化・充実など
衛生 33 31 △ 2 保健師・事務職の退職不補充
計 291 289 △ 2

教育部門 56 59 3 公民館移転対応に伴う増な
ど

消防部門 74 77 3 長期採用計画による年
齢構成の平準化

小計 421 425 4   

公
営
企
業

   

会
計
等
部
門

病院 134 144 10 医師の補充・地域診療体制
の拡充など

水道 19 19 0
下水道 11 12 1 育児休業復帰
その他 19 19 0
小計 183 194 11

合計 604 619 15

１ 人件費の状況（令和５年度普通会計決算）
住民基本台帳人口
（R6.1.1 現在）

歳出額
A 実質収支 人件費

B
人件費比率
B/A

人 千円 千円 千円 ％

36,484 24,057,486 622,318 3,835,248 15.9
（注）人件費には市長・議員などの給料・報酬などを含んでいます。（注）人件費には市長・議員などの給料・報酬などを含んでいます。

２  職員給与費の状況（令和５年度普通会計決算）
職員数
A

給与費 １人当たり給与費
B/A給料 職員手当 期末・勤勉手当 計 B

人 千円 千円 千円 千円 千円

421 1,470,136 222,153 575,980 2,268,269 5,388
（注）（注）職員手当には退職手当を含みません。また、職員数は令和５年 4職員手当には退職手当を含みません。また、職員数は令和５年 4月 1日現在の人数です。月 1日現在の人数です。

３  一般行政職の給与水準（ラスパイレス指数の状況） 　R6.4.1 現在
瀬戸内市 県内 14 市平均（岡山市を除く）

96.0 98.7
（注）（注）ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100 とした場合の地方公務員の給与水準ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を 100 とした場合の地方公務員の給与水準

を示す指数です。を示す指数です。

（２） 退職手当　R6.4.1 現在
区分 勤続 20 年 勤続 25 年 勤続 35 年 最高限度額

　自己都合 月分 19.6695 28.0395 39.7575 47.709
　勧奨・定年 月分 24.586875 33.27075 47.709 47.709
令和５年度１人当たり平均支給額　勧奨・定年 17,871 千円
（注）（注）退職手当の１人当たり平均支給額は、令和５年度に退職した職員に支給された平均額です。退職手当の１人当たり平均支給額は、令和５年度に退職した職員に支給された平均額です。

（５） その他の手当　R6.4.1 現在

手当名 内容・支給単価 支給実績
（令和５年度決算）

支給職員１人当たり
平均支給年額

（令和５年度決算）

扶養手当 配偶者、子どもなどの区分により被扶
養親族１人につき 6,500 ～ 10,000 円

千円 円

38,592 233,891
地域手当 東京都特別区　給料の 20％ 0 0
住居手当 家賃区分により最高月額 28,000 円 26,987 243,126

通勤手当

　・交通機関利用者
　運賃の額に応じて最高 55,000 円
　まで支給
　・自動車などの使用者
　距離に応じて 2,000 ～ 31,600 円

30,296 77,682

単身赴任手当 距離に応じて 88,000 円を上限として支給 0 0
管理職手当 職に応じて 31,000 ～ 53,000 円 43,088 458,383
管理職員特別
勤務手当

管理職が緊急時、休日等に勤務した場合
１回上限 4,000 円、６時間超 6,000 円 1,384 173,000

宿日直手当 １回 4,400 円 4,334 20,937

９ 特別職の報酬等の状況 　R6.4.1 現在
区分 給料月額  期末手当

給
料
市長

円
令和５年度支給割合 2.95 月分
（６月期 1.475 月分、12 月期 1.475 月分）
・加算措置 44％

880,000
副市長 720,000   
教育長 640,000

報
酬

議長 450,000 令和５年度支給割合 3.05 月分
（６月期 1.525 月分、12 月期 1.525 月分）
・加算措置 15%

副議長 380,000
議員 350,000

４  職員の平均年齢、平均給料月額の状況 　R6.4.1 現在
区分 平均年齢 平均給料月額

一般行政職
歳 円

41.8 308,600

技能労務職 55.4 262,000
（注）（注）平均給料月額とは、令和５年 4平均給料月額とは、令和５年 4月 1日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。月 1日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。

７  一般行政職の級別職員数の状況　R6.4.1 現在
区分 ７級 ６級 ５級 ４級 ３級 ２級 １級

計
標準的な職務内容 部長・参与 課長・参事 課長補佐 係長・主幹 主査 主任 主事

職員数
人
12 32 21 45 26 30 59 225

構成比
％
5.3 14.2 9.3 20.0 11.6 13.4 26.2 100.0

問
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催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

　
市
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

に
よ
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
派
遣

指
導
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
出
前
講

座
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
は
、
子
ど
も

か
ら
高
齢
者
ま
で
の
幅
広
い
年
齢

層
が
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て

普
及
し
て
お
り
、
競
い
合
う
こ
と

よ
り
も
「
楽
し
む
」
こ
と
が
重
視

さ
れ
ま
す
。健
康
づ
く
り
や
家
族
、

地
域
で
の
世
代
を
超
え
た
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
づ
く
り
に
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

　
派
遣
指
導
を
希
望
の
人
は
、
種

目
、
日
時
、
開
催
場
所
、
参
加
予

定
人
数
を
申
込
書
に
記
入
の
上
、

希
望
す
る
日
時
の
30
日
前
ま
で
に

社
会
教
育
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。詳
細
や
手
続
き
に
つ
い
て
は
、

社
会
教
育
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
対
象
種
目

【
屋
外
】

　

・
デ
ィ
ス
ク
ゴ
ル
フ

　

・
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ

　

・
ペ
タ
ン
ク

　

・
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

　

・
ス
ナ
ッ
グ
ゴ
ル
フ

　

・
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク

　

・
フ
レ
ス
コ
ボ
ー
ル

【
屋
内
】

　

・
ド
ッ
ヂ
ビ
ー

　

・
シ
ャ
フ
ル
ボ
ー
ド

　

・
フ
ロ
ッ
カ
ー

　

・
ク
ロ
リ
テ
ィ
ー

　

・
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

・
ポ
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

・
キ
ン
ボ
ー
ル

　

・
フ
レ
ス
コ
ボ
ー
ル

▽
費
用　
無
料

▽
そ
の
他　
道
具
は
、
ス
ポ
ー
ツ

　
推
進
委
員
が
用
意
し
ま
す
。

　
　

　
　

社
会
教
育
課

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
０
５

問
申

市ホームページ

市役所の機構改革市役所の機構改革

変更前

⇒
４月１日から

 【副市長直轄組織】
  DX 戦略室・ダイバーシティ推進室

  ＤＸ戦略室を総務部所管、ダイバーシティ推進室を
  総合政策部の所管とし、副市長直轄組織を廃止する。

令和７年４月１日からの市役所組織の主な変更内容は
次のとおりです。

こども家庭センターこども家庭センターを設置しましたを設置しました

　令和７年４月から、妊産婦や乳幼児の保護者の相談に対応する「子育て世代包括支援センター」（母子保健機能）
と、さまざまな心配ごとを抱えた子どもやその家庭の相談に対応する「子ども家庭総合支援拠点」（児童福祉機能）
を統合した相談窓口として、「こども家庭センター」を設置しました。
　妊産婦や子どもとその家庭が安心安全な生活を送れるよう、保健師をはじめとした複数の専門職員が連携しな
がら対応します。ぜひお気軽にご相談ください。　　　こども家庭センター　☎０８６９-２４ - ８０３３

こども・健康部内にこども・健康部内に

こんなお悩み、ご相談くださいこんなお悩み、ご相談ください

・子育てがつらい、疲れる…

・出産準備は何をすればいい？

・子どもの成長や発達が心配

子どもからの相談も対応します

・お父さんやお母さんにたたかれたり、けられたりする

・家族の世話ばかりで、自分の時間がない
など

相

  

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ

  

出
前
講
座

10広報 せとうち No.246

　
市
で
は
、
障
害
児
に
対
し
、
年

１
回
７
月
に
福
祉
年
金
を
支
給
し

ま
す
。
次
の
要
件
に
該
当
す
る
人

は
、
申
請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
瀬
戸
内
市
障
害
児

福
祉
年
金
証
書
を
持
っ
て
い
る
人

は
、
４
月
下
旬
に
郵
送
し
て
い
る

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
申
請
書
類
な
ど
は
、
福
祉
課
窓

口
に
備
え
付
け
の
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
支
給
要
件

　
令
和
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
手

帳
を
取
得
し
、
令
和
７
年
４
月
１

日
時
点
で
１
年
以
上
市
内
に
居
住

し
て
い
る
20
歳
未
満
の
人
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

※
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し

　
て
い
る
人
は
、
対
象
外
で
す
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
４
級
を

　
所
持
し
て
い
る
人

②
療
育
手
帳
を
所
持
し
て
い
る
人

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

お
知
ら
せ

  

５
月
５
〜
11
日
は

  「
こ
ど
も
ま
ん
な
か

  

児
童
福
祉
週
間
」
で
す

　
〜
２
級
を
所
持
し
て
い
る
人

▽
受
付
期
間

　
５
月
１
日
（
木
）
〜
30
日
（
金
）

▽
受
付
窓
口

　
福
祉
課
、
牛
窓
支
所
、
長
船
支

所
、
裳
掛
出
張
所

　

福
祉
課

☎
０
８
６
９-

２
４-

８
８
４
７

FAX
０
８
６
９-

２
４-

８
８
４
０

問

　
毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の

日
」
か
ら
１
週
間
は
「
児
童
福
祉

週
間
」
と
し
て
き
ま
し
た
が
、
令

和
６
年
度
か
ら
「
こ
ど
も
ま
ん
な

か
児
童
福
祉
週
間
」
と
定
め
て
全

国
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
事
業

や
行
事
を
実
施
し
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
「
こ
ど
も
ま
ん
な

か
児
童
福
祉
週
間
」
の
標
語
は
、

「
い
つ
だ
っ
て　

ま
ん
ま
る
ま
ん

な
か　

こ
ど
も
た
ち
」
で
す
。
家

族
や
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長

を
み
ん
な
で
考
え
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
児
童
福
祉
関
係
の
心
配
ご
と

な
ど
が
あ
る
人
は
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６
９-

２
４-

８
０
３
３

問

手帳名 支給額
（年額）

 身体障害者手帳１～２級
 療育手帳Ａ
 精神障害者保健福祉手帳１級

10,000 円

 身体障害者手帳３～４級
 療育手帳Ｂ
 精神障害者保健福祉手帳２級

8,000 円

▽支給額

問

　
市
で
は
ス
ポ
ー
ツ
活
動
に
お
い

て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
、国
際
大
会
、国
民
ス
ポ
ー

ツ
大
会
、
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ

大
会
、
競
技
種
目
別
の
全
国
大
会

な
ど
に
出
場
す
る
選
手
、
団
体
、

指
導
者
な
ど
に
対
し
、「
瀬
戸
内

市
ス
ポ
ー
ツ
大
会
激
励
金
」
を
交

付
し
ま
す
。

　
申
請
は
全
国
大
会
な
ど
が
開
催

さ
れ
る
日
ま
で
に
行
う
必
要
が
あ

る
た
め
、
交
付
希
望
者
は
全
国
大

会
な
ど
へ
の
出
場
決
定
後
、
早
め

に
申
請
書
類
な
ど
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　
申
請
書
類
な
ど
は
、
社
会
教
育

課
窓
口
に
備
え
付
け
の
ほ
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
対
象
者

　
予
選
会
ま
た
は
選
考
会
を
経
て

全
国
規
模
以
上
の
大
会
に
出
場
す

る
選
手
の
う
ち
、
全
国
大
会
な
ど

が
開
催
さ
れ
る
時
点
に
お
い
て
瀬

戸
内
市
内
に
現
住
所
を
有
す
る
個

人
（
選
手
・
監
督
・
コ
ー
チ
な
ど
）

ま
た
は
活
動
拠
点
を
置
く
団
体

　
　

　
　

社
会
教
育
課

☎
０
８
６
９-

３
４-

５
６
０
５

　
５
月
１
日
か
ら
１
カ
月
間
、
全

国
一
斉
に
赤
十
字
運
動
が
展
開
さ

れ
ま
す
。
日
本
赤
十
字
社
の
活
動

へ
の
賛
同
と
資
金
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
赤
十
字
の
活
動
は
、
皆
さ
ん
か

ら
の
寄
附
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
本
年
度
も
温
か
い
ご
支

援
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
日
本
赤
十
字
社
岡
山
県
支
部

瀬
戸
内
市
地
区（
事
務
局
・
福
祉
課
）

☎
０
８
６
９-

２
４-

８
８
４
３

市ホームページ

問
申

  

障
害
児
福
祉
年
金
を

  

支
給
し
ま
す

  

全
国
大
会
な
ど
へ
の
出
場
者
に

  

激
励
金
を
交
付
し
ま
す

  

５
月
は

  

赤
十
字
運
動
月
間

あしらいの
アイデア

タイトル見出しデザイン

せとうち便

育てやすい

観葉植物

厳選10選

せとうち便

せとうち便せとうち便

市ホームページ
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ねん きん のお はな し♪

国民年金保険料国民年金保険料は納付期限までに納めましょうは納付期限までに納めましょう

　令和７年４月分から翌年３月分までの国民年金保険
料は、月額１万 7,510 円です。
　令和５年２月から、新たにスマートフォンアプリを
利用した電子（キャッシュレス）決済ができるように
なりました。対応する決済アプリをスマートフォンな
どの端末にインストールし、端末のカメラ機能で納付
書に印字されたバーコードを読み取ることで納付でき
るサービスです。対象決済アプリについては、日本年
金機構ホームページをご確認ください。
　また、日本年金機構では、保険料を納付期限までに
納めていない人に対し、電話・文書・訪問により早期
に納めるよう案内を行っています。
　未納のまま放置すると、強制徴収の手続きにより督
促を行い、指定期限までに納付がない場合は、延滞金
が課されるだけでなく、納付義務者の財産を差し押さ
えられることがありますので、早めの納付をお願いし
ます。
■国民年金保険料免除などの申請について
　国民年金保険料が未納の状態で、万一、障害や死亡

といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺
族基礎年金を受けられない場合があります。 
　経済的な理由などで国民年金保険料を納付すること
が困難な場合には、未納のままにせず「国民年金保険
料免除・納付猶予制度」をご活用ください。
　免除の申請は、過去２年（申請月の２年１カ月前の
月分）までさかのぼって申請することができます。令
和７年度分（令和７年７月分から翌年６月分まで）の
免除などの受付は、本年７月１日から開始します。
　また、免除申請については、スマートフォンやパソ
コンとマイナンバーカードで、マイナポータルを利用
して電子申請することもできます。手続きや申請方法
については、日本年金機構ホームページをご確認くだ
さい。
　国保年金医療給付課
☎０８６９-２２- １７９０
　岡山東年金事務所
☎０８６-２７０- ７９２５
（自動音声案内２番→２番）

日本年金機構ホームページ

　
わ
か
ち
あ
い
の
会
は
、
大
切
な

人
を
自
死
（
自
殺
）
で
亡
く
し
た

人
が
、
語
り
合
う
こ
と
を
通
し
て

悲
し
み
や
苦
し
み
を
わ
か
ち
あ

い
、
共
に
支
え
合
う
こ
と
を
目
的

と
し
て
県
保
健
所
が
主
体
と
な
っ

て
開
催
し
て
い
る
会
で
す
。

　
同
じ
苦
し
み
や
悲
し
み
を
経
験

し
た
人
と
分
か
ち
あ
い
、
少
し
で

も
心
の
安
ら
ぎ
を
取
り
戻
せ
る
場

に
な
れ
ば
と
い
う
思
い
で
開
催
し

て
い
ま
す
。

▽
対
象
者

　
大
切
な
人
を
自
死
（
自
殺
）
で

亡
く
し
た
人

▽
日
時　

奇
数
月
の
第
３
水
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

　
５
月
21
日
、
７
月
16
日
、
９
月

　
17
日
、
11
月
19
日
、
令
和
８
年

　
１
月
21
日
、
３
月
18
日

▽
場
所　

備
前
保
健
所
（
岡
山
市

　
中
区
古
京
町
１
‐
１
‐
17
）

※
状
況
に
よ
り
中
止
す
る
可
能
性

　
が
あ
り
ま
す
。
参
加
前
に
必
ず

　
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
備
前
保
健
所
保
健
課

☎
０
８
６-

２
７
２-

３
９
３
４

問

　５月８日 ( 木 ) から発売される「ドリームジャンボ宝くじ」は、１等・ 
前後賞を合わせて５億円となっています。同じく１等・前後賞を合わせて 
5,000 万円の「ドリームジャンボミニ」も同時発売されます。
　県内での宝くじの売り上げは、公園、学校などの教育施設の充実など、 
県民の皆さんの身近なところに役立てられています。宝くじは、「県内」
でご購入ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　岡山県総務部財政課
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎０８６-２２６ - ７２５４

知知 せらら岡岡 山山 かか県県 らら のの おお

問

問

問

わ
か
ち
あ
い
の
会

キャッシュレス
決済について

マイナポータル
について

令
和
７
年
度
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催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

犬や猫は犬や猫は

マナーを守って正しく飼いましょうマナーを守って正しく飼いましょう

　犬や猫に関する苦情が市へ多く寄せられてお
り、迷い犬が保護されるケースも発生していま
す。飼い主の皆さんは、いま一度飼い方につい
て確認してください。
　家族の一員でもあるペットが他人に迷惑や危
害を及ぼすことがないように、十分な配慮と正
しいしつけをし、生涯愛情を持って飼いましょう。

■犬を飼うときの義務
　市への登録（生涯に１回）と、狂犬病の予防
注射（１年に１回）が法律で義務付けられてい
ます。交付される鑑札と注射済票は、飼い犬に
着けましょう。
■犬や猫を飼うときのマナー
　ふん・尿の始末は、近所の迷惑にならないよ
う飼い主が責任を持って適切な処理をしましょう。
　どんな理由があっても愛護動物である犬や猫
を捨てることは、犯罪になります。無責任な飼
育はしないようにしましょう。

　放し飼いは、他人に危害を加えたり、犬や猫
自身が交通事故に遭ったりする可能性を高めま
す。飼い犬は必ずリード（手綱）などでつなぐ
か、ケージ（おり）や柵で囲い、逃げ出さない
ようにしましょう。猫は、室内飼いを心掛けま
しょう。

　生活環境課
☎０８６９-２２ - １８９９

問

問

旅行予約サイトでトラブルに⁉

トラブル防止のためのチェックポイント

    消 費 生 活消 費 生 活
安心安心ほっとほっとライフライフ

＜相談事例＞
　国内旅行をしようと思い、キャンセル料無料の温
泉宿をインターネットで検索した。表示された旅行予
約サイトで温泉宿を予約したが２時間後にキャンセ
ルしたところ、100％のキャンセル料金が発生してし
まった。旅行予約サイトを運営する海外事業者の海外
事務所に相談したが、回答が得られなかった。温泉宿
にも相談したが、「当宿にキャンセル料無料の設定は
無い」と言われ、旅行予約サイトにも「キャンセル料
無料」との表示はなかったことがわかった。
　旅行予約サイトの表示をよく確認しなかったとはい
え、５カ月先の予約を２時間後にキャンセルしたのに
100％のキャンセル料金は納得できない。
＜アドバイス＞
■サイト運営事業者の情報を確認し、海外事業者の場
　合はカスタマー対応窓口の情報 ( 電話番号、連絡方
　法など ) を確認しましょう。

■キャンセル条件や契約内容をよく確認しましょう。
■予約確認メールやマイページで契約内容を確認しま
　しょう。事業者に問い合わせを行った場合は、その
　問い合わせ内容も保管しておきましょう。　　　　
■事業者に問い合わせを問い合わせフォームから行う
　場合、フォームに入力した内容（画面）のスクリー
　ンショットを保管してください。

　瀬戸内市消費生活センター
☎０８６９-２４ - ８０１１
※『消費者ホットライン 
　☎局番なし 188（イヤヤ！）』でもつながります。

市ホームページ

犬の登録・狂犬病予防注射済票
交付申請についてはこちらから

問

問
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聴
覚
障
害
者
の
「
こ
と
ば
」
で

あ
る
手
話
。
手
話
で
日
常
会
話
が

で
き
る
技
術
を
習
得
す
る
と
と
も

に
、
聞
こ
え
な
い
人
へ
の
理
解

と
認
識
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と

し
、
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
人
を
対

象
に
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
会
場
で
の
講
座
に
加
え
、
自
宅

な
ど
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ

て
の
動
画
視
聴
学
習
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

▽
対
象
者　
瀬
戸
内
市
在
住
・
在

　
勤
の
人

▽
日
時

　

６
月
18
日（
水
）〜
11
月
５
日（
水
）

毎
週
水
曜
日（
８
月
13
日
は
除
く
）

※
午
後
６
時
30
分
〜
午
後
８
時
30
分

　
（
初
回
の
み
午
後
９
時
ま
で
）

※
全
20
回
の
連
続
講
座
で
す
。

▽
場
所　
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船

▽
定
員　
25
人

▽
参
加
費　
無
料

※
別
途
、
テ
キ
ス
ト
代
４
２
９
0

　
円
、
動
画
視
聴
シ
ス
テ
ム
利
用

　
料
１
７
６
０
円
が
必
要
で
す
。

▽
修
了
条
件

　
全
20
回
中
14
回
以
上
の
出
席

　
市
で
は
、
高
齢
に
な
っ
て
も
元

気
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
を
目
指
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の

地
域
内
で
、
皆
さ
ん
が
歩
い
て
行

け
る
「
通
い
の
場
（
は
つ
ら
つ
教

室
）」
を
作
る
取
り
組
み
を
し
て

い
ま
す
。

　
こ
の
「
通
い
の
場
（
は
つ
ら
つ

教
室
）」
づ
く
り
を
は
じ
め
と
す

る
介
護
予
防
事
業
を
通
し
て
、
体

操
な
ど
に
よ
る
介
護
予
防
の
目
的

だ
け
で
な
く
、
地
域
の
「
仲
間
づ

く
り
」「
見
守
り
」
な
ど
を
行
っ

て
い
る
の
が
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー

で
す
。

　
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
の
養
成
研

修
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

「
少
し
自
分
の
時
間
が
で
き
た
の

で
何
か
始
め
た
い
な
」「
地
域
の

こ
と
を
も
っ
と
知
り
た
い
な
」
な

ど
興
味
の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
地
域
を

支
え
る
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
に
な

り
ま
せ
ん
か
？

▽
対
象
者　

募　
　

集
  

介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー

  

養
成
研
修

▽
申
込
期
限　

6
月
11
日
（
水
）

　
　

福
祉
課

☎
０
８
６
９-

２
４-

８
８
４
７

FAX
０
８
６
９-

２
４-

８
８
４
０

　
要
約
筆
記
者
・
手
話
通
訳
者
養

成
講
座
に
つ
い
て
次
の
と
お
り
開

催
し
ま
す
。

　
各
講
座
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、

岡
山
県
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
要
約
筆
記
者
養
成
講
座

▽
実
施
期
間　
６
月
１
日
（
日
）

　
〜
12
月
14
日
（
日
）　
全
18
回

▽
教
材
費　

２
０
０
０
円

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
４
０
０
０
円

　
が
必
要
で
す
。

▽
申
込
期
限

　
５
月
23
日
（
金
）
必
着

▽
場
所

　
岡
山
県
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

（
き
ら
め
き
プ
ラ
ザ
／
岡
山
市
北

区
南
方
２
丁
目
13
‐
１
）

■
手
話
通
訳
者
養
成
講
座

▽
対
象
者　
手
話
奉
仕
員
養
成
講

　
座
を
修
了
し
た
人
、
お
よ
び
同

　
等
の
技
術
を
習
得
し
て
い
る
人

▽
実
施
期
間　

９
月
13
日
（
土
）

　
〜
２
月
21
日
（
土
）（
全
20
回
）

▽
教
材
費　
２
０
０
０
円

※
別
途
テ
キ
ス
ト
代
５
０
６
０
円

　
が
必
要
で
す
。

▽
申
込
期
限

　
８
月
30
日
（
土
）
必
着

※
往
復
は
が
き
で
申
し
込
み
し
て

　
く
だ
さ
い
。

▽
受
講
試
験　
９
月
６
日(

土)

　
午
後
１
時
30
分
開
始

▽
場
所　
岡
山
県
聴
覚
障
害
者
セ

ン
タ
ー

　
　
岡
山
県
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
６-

２
２
４-

０
２
２
１

あ
な
た
の
力
を
地
域
で
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

・
瀬
戸
内
市
在
住
の
人

　

・
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
活
動
に
参

　
加
で
き
る
人

　

・
原
則
、
全
６
回
の
研
修
を
受
講

　
で
き
る
人

▽
内
容

　
椅
子
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の

介
護
予
防
体
操
、
健
康
講
話
（
市

の
介
護
予
防
の
取
り
組
み
、
運
動

や
口
腔
機
能
の
大
切
さ
、
認
知
症

予
防
な
ど
）、
地
域
で
で
き
る
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
運
動
指

導
士・保
健
師
な
ど
か
ら
学
び
ま
す
。

▽
日
時

　
６
月
17
日
、24
日
、７
月
１
日
、

８
日
、
15
日
、
22
日
（
い
ず
れ
も

火
曜
日
、
全
６
回
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

▽
場
所

　
瀬
戸
内
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
定
員　
15
人

※
先
着
順
で
、
定
員
に
な
り
次
第

　
締
め
切
り
ま
す
。

▽
参
加
費　
無
料

▽
申
込
期
限　

　
５
月
12
日（
月
）〜
６
月
６
日（
金
）

　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
０
８
６
９-

２
４-

７
７
１
８

問
申

申
問

岡山県聴覚障害者センター
ホームページ

  

要
約
筆
記
者
・

  

手
話
通
訳
者
養
成
講
座

  

手
話
奉
仕
員

  

養
成
講
座
（
入
門
編
）

申
問
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催
し
物

募  

集

お
知
ら
せ

相  

談

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館
の
開
館
15

周
年
を
記
念
し
、
特
別
展
を
開
催

し
ま
す
。

　
佐
竹
徳
と
特
に
親
交
の
深
か
っ

た
、
日
本
で
最
も
歴
史
の
あ
る
洋

画
商「
日
動
画
廊
」の
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
の
中
か
ら
、
岡
山
で
は
普
段
目

に
す
る
こ
と
の
で
き
な
い
大
作
を

含
め
た
作
品
を
ま
と
め
て
展
示
し

ま
す
。

　
ま
た
、
生
前
の
写
真
や
ア
ト
リ

エ
を
構
え
て
い
た
牛
窓
オ
リ
ー
ブ

園
の
写
真
な
ど
も
あ
わ
せ
て
展
示

し
ま
す
。

▽
開
催
期
間

　
４
月
25
日（
金
）〜
６
月
29
日（
日
）

▽
観
覧
料

　

一
般
７
０
０
円
、
団
体
（
20

人
以
上
）・
65
歳
以
上
６
０
０
円
、

年
間
パ
ス
ポ
ー
ト
２
０
０
０
円
、

中
学
生
以
下
無
料

▽
開
館
時
間

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
（
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）

▽
休
館
日

　
毎
週
月
曜
日
（
５
月
５
日
は
開

館
）、
５
月
７
日
（
水
）

▽
場
所　
瀬
戸
内
市
立
美
術
館

■
関
連
イ
ベ
ン
ト

【
開
館
15
周
年
記
念
ラ
イ
ブ
】

「
珈
琲
と
音
楽
を
楽
し
む
初
夏
の
午
後
」

▽
内
容　
生
の
歌
声
に
耳
を
傾
け

　
な
が
ら
、
佐
竹
徳
が
好
ん
だ
珈

　
琲
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

▽
出
演　

コ
ジ
マ
サ
ナ
エ
（
ジ
ャ

　
ズ
シ
ン
ガ
ー
）、宮
木
賢
人
（
ピ

　
ア
ノ
）

▽
会
場　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

▽
日
時　

６
月
１
日
（
日
）

　
午
後
２
〜
３
時
（
開
場
：
午
後

　
１
時
30
分
）

▽
参
加
費　
５
０
０
円　

※
参
加
に
は
美
術
館
の
鑑
賞
券
が

　
必
要
で
す
。

▽
定
員　

60
人
（
先
着
順
）

▽
申
込　
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お

　
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

☎
０
８
６
９-

３
４-

３
１
３
０

催
し
物

佐竹徳「牛窓」

問

イラスト協力
はっしぃ

ミニ手話コーナーミニ手話コーナー

今月の手話が
動画で見られます

≪手話で５月を表現してみよう！≫ミミニニ手手話話ココーーナナーー
≪≪手手話話でで【【５５月月】】をを表表現現ししててみみよようう‼‼≫≫

こいのぼり

連休

休み

休み 両手の手のひ
らを下に向けて、左
右から真ん中へ同時
に寄せて、人差指側
をつけて並べます。
連休 休み の手話

を右から左へ移動し
ながら３回ほど繰り
返します。

イラスト協力

ＱＲコードを

読み込んでみよう

今月の手話が

動画で見られます

①左手の人差し指と
親指と右手の人差指
を曲げて Ｇ の形を
作り、

② 連休 の表現をし
ます。

左手は人差指を
立てて柱へ見立
て、右手は手を
開いてこいのぼ
りがはためくよ
うにゆらゆらさ
せながら右に移
動させます。

この辺りに
コード

休み／連休 ゴールデンウイーク

　

全
部
、
佐
竹
徳

 -

瀬
戸
内
市
立
美
術
館
開
館
15
周
年
記
念
特
別
展-

　
瀬
戸
内
海
に
は
毎
年
４
５
０
０

ト
ン
も
の
海
ご
み
が
流
れ
込
ん
で

い
る
と
の
報
告
が
あ
り
ま
す
。

　
海
ご
み
の
う
ち
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

類
は
分
解
さ
れ
ず
に
細
か
く
な

り
、
魚
介
類
が
餌
と
間
違
え
て
食

べ
て
し
ま
い
、
そ
の
魚
介
類
を
食

べ
る
こ
と
で
私
た
ち
も
体
内
に
取

り
込
ん
で
し
ま
う
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
た
び
、（
公
財
）
お
か
や

ま
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、
き

れ
い
な
砂
浜
を
取
り
戻
す
た
め
の

海
ご
み
の
清
掃
活
動
を
通
し
て
、

海
ご
み
問
題
に
つ
い
て
学
べ
る
活

動
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

５
月
24
日
（
土
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

▽
場
所　
莚む

し
ろ
え江

海
岸
の
砂
浜
（
牛

　
窓
町
）

▽
定
員　
50
人
（
先
着
順
）

▽
参
加
費　
無
料

▽
申
込
期
限　

５
月
16
日
（
金
）

　
　
（
公
財
）
お
か
や
ま
環
境
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

☎
０
７
０-

２
３
５
５-

１
４
２
０

mail　kankyounet@
okayam

a.coop

問
申

申込フォーム

▽日時　５月 15 日（木）　午後２～３時

▽場所　瀬戸内市民病院

▽テーマ
　・サルコペニア・フレイルについて
　・集いの場（はつらつ教室OB会）で行っている
　「はつらつ体操」を体験しよう

▽講師　沖田充司氏（外科医師）、瀬戸内市地域包括
　支援センター生活支援コーディネーター

▽定員　20 人 　 　 ▽参加費　無料

▽申込期限　５月 14 日（水）
　　瀬戸内市民病院
☎０８６９-２２ - １２３４

なるほど !!なるほど !! 健康教室健康教室 瀬戸内市民病院では、さまざまなテーマで健康教室を開催しています。

ぜひご参加ください。

問申

  

海
ご
み
清
掃
の
ご
案
内

  

き
れ
い
な
砂
浜
を
取
り
戻
そ
う
！

  

瀬
戸
内
市
立
美
術
館

  

展
覧
会
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５2025年 　　 月の予定
問い合わせ・予約先など問い合わせ・予約先など

刀備前長船刀剣博物館の行事
　問備前長船刀剣博物館　☎０８６９-６６ - ７７６７
美瀬戸内市立美術館の行事
　問瀬戸内市立美術館　☎０８６９-３４ - ３１３０
ス瀬戸内市スポーツ協会の行事
　問瀬戸内市スポーツ協会　☎０８６９-２２ -２２１１
　　ＨＰ　https://setouchi-taikyo.or.jp/

①行政相談（主に行政全般に関する相談）　　　　　　  
　【相談員：行政相談委員（予約不要・無料）】
　問総務課　☎０８６９-２２ - １１１２
②なやみごと相談（主に人権や身近な悩みごとに関する相談）
　【相談員：人権擁護委員（予約不要・無料）】
　問ダイバーシティ推進室　☎０８６９-２２ - ３９２２
③育児相談（乳幼児に関する相談） 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２４ - ８０６１
④離乳食講習会 
　【対象：生後４カ月以上の乳児の保護者（要予約・無料）、
　 定員：４～６カ月児８人】
　 健康づくり推進課　☎０８６９-２４ - ８０３１
⑤こころの健康相談 
　【相談員：臨床心理士（要予約）】
　問予健康づくり推進課　☎０８６９-２４ - ８０３１
⑥精神保健福祉相談（精神保健福祉に関する相談） 
　【相談員：精神科専門医（要予約）】
　問予岡山県備前保健所　☎０８６-２７２ - ３９３４
⑦子どもの健診 
　問健康づくり推進課　☎０８６９-２４ - ８０６１
⑧窓口業務の時間延長（市民課、税務課等の業務の一部）
　※取り扱いができない業務もあります。詳細は
　　お問い合わせください。
　問　・市民課　☎０８６９-２２ - １１１５
　　 ・ 国保年金医療給付課　☎０８６９-２２ -１７９０
　　・税務課　☎０８６９-２２ - １１１４
⑨マイナンバーカード申請・交付休日窓口 
※事前予約が必要です。
　 市民課　☎０８６９-２２ - １１１５
※①～⑨の日時は、左のカレンダーをご覧ください。

○消費生活相談（架空請求・訪問販売などに関する相談）
　（予約不要・市役所開庁日に相談受付）
　問消費生活センター　☎０８６９-２４ - ８０１１
○発達障害専門相談 
　要予約・相談日はお問い合わせください。
　問予福祉課　☎０８６９-２４ - ８８６２
○住宅増改築相談 
　【相談員：住宅相談員（要予約・相談日はお問い合わせください）】
　問予建築住宅課　☎０８６９-２２- ２６４９

問予

人の動き《令和 7年４月１日現在、かっこ内は前月比》
人口  ３６，０６９人 （－５０） 男 １７，５３１人  （－２１）

世帯 １６，２９１世帯（＋　３） 女 １８，５３８人  （－２９）

６月２日（月）が納付期限の市税・保険料

軽自動車税【全期】
※納付には口座振替が便利です。ぜひご利用ください。

問予

刀 美

　　瀬戸内市立美術館開館 15周年記念特別展
　　「全部、佐竹徳」（４月 25日～６月 29 日）美

　　テーマ展 「つながる - 赤羽刀にみる刀剣の軌跡 -」
　　（４月 26日～７月 13 日）
刀

1 木 ⑧窓口業務の時間延長　17：15 ～ 19：00　瀬戸内市役所

2 金

3 土憲法記念日
ス瀬戸内市スポ市協ゴルフ大会　9：00 ～　長船カントリークラブ

4 日みどりの日
ス歩こう会　岡山サウスヴィレッジ　８：29 発　邑久駅

5 月こどもの日
6 火振替休日
7 水

8 木 ⑤こころの健康相談　13：30 ～ 16：30　瀬戸内市役所
⑦２歳児健診【対象：令和５年１月生】　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

9 金 ⑥精神保健福祉相談　13：30 ～ 15：00　瀬戸内市役所

10 土

11 日

⑨マイナンバーカード申請・交付休日窓口　9：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所
ス瀬戸内市ソフトテニス大会　8：00 ～　邑久・長船スポーツ公園
ス瀬戸内市陸上競技記録会　8：00 ～　備前市チオビタ運動公園
ス瀬戸内市スポーツウエルネス吹矢大会
　9：00 ～　B&G海洋センター

12 月
13 火

14 水 ⑦１歳６カ月児健診【対象：令和５年 10月生】
　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

15 木 ②なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　瀬戸内市役所

16 金
17 土
18 日
19 月
20 火

21 水 ⑦乳児健診（４カ月児）【対象：令和 6年 12月生】
　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

22 木
23 金 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　ゆめトピア長船

24 土

25 日 ス B&G会長杯瀬戸内市ダブルステニス大会　
　　9：00 ～　邑久スポーツ公園・長船スポーツ公園

26 月
27 火 ③育児相談　9：30 ～ 11：00　ゆめトピア長船

28 水 ①②行政・なやみごと相談　10：00 ～ 12：00　牛窓支所
⑦３歳児健診【対象：令和３年11月生】　13：15 ～ 13：45　ゆめトピア長船

29 木
30 金 ④離乳食講習会【対象：４～６カ月児】　10：00 ～ 11：00　ゆめトピア長船

31 土

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日

休
館
日
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まま  ちち  のの  話話  題題

野球体験会を開催しました！

　３月 20 日、瀬戸内市が女子野球タウンに認定されたことを記念して、「瀬戸内ブルーシャインズ」と「阪神タ
イガースWomen」との記念試合が邑久スポーツ公園野球場で行われました。

　試合後、記念イベントとして子どもから大人まで全世代を対象とした野球教室が開催され、約 100 人が参加し

ました。参加者は、瀬戸内ブルーシャインズの選手・スタッフから打撃・守備など野球の基本を教わりながら野球

を体験しました。野球未経験の子どもも多く参加し、選手からのアドバイスを聞き楽しくプレーしていました。

いつまでもお元気で― 100 歳を迎えた高齢者をお祝い

　２月６日に満 100 歳を迎えた福間藤江さん（邑久町福元）のお祝いに、武久市長らが入居している施設を訪問

しました。福間さんは長男夫婦とともにお祝い状を受け取りました。

　長船町磯上で３人きょうだいの２番目として生まれた福間さん。

幼いころはとても足が速かったそうです。結婚を機に福元へ移り

住み、米農家であった福間家で農業を営みました。社交的な性格

で、気さくに話しかけ会話を楽しむのが好きだそうです。60 代の

ころからグラウンドゴルフを始め、80 代半ばまで楽しみました。

ホールインワンを何度も達成したそうです。現在は入居している

施設で穏やかに過ごしています。長寿の秘訣は「好き嫌いなく食

べること」。

　福間さん、これからもますますお元気でお過ごしください。

邑久高校生へ教科書を贈呈しました

（問）秘書広報課：☎０８６９- ２４- ７０９５

ご家族、武久市長とともに記念撮影をする福間さん

　３月 26 日、県立邑久高校で行われた令和 7年度入学生登校日・学用品販売日に合わせて、市から入学生に対し

て教科書一式を贈呈しました。

　市では、子ども達の地域への愛着や関心を向上させ、地域社会の担い手を育成することを目的に、市内唯一の高

校である県立邑久高校への支援に取り組んでいます。今回の教科書の贈呈は、市の邑久高校に対する取り組みに賛

同した市内の法人から寄附をいただき、この寄附金を財源として実施しました。
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みんなみんな
のの
広場広場

文
芸
コ
ー
ナ
ー（

敬
称
略
）

投稿をお待ちしています

①１歳のお子さんの写真
　氏名、住所、生年月日、家族（氏名、続柄：
２人まで）からのひとことを記入
②短歌・俳句・川柳・詩
③催し物の告知や募集
④イラスト・絵手紙
⑤瀬戸内市の風景などの写真
　写真の題名、撮影場所・日時、コメント、
市ホームページへの掲載可否などを記入
★応募方法
　住所・氏名・電話番号を明記し、はがき・
FAX・電子メールなどで秘書広報課へ送付
してください。匿名・ペンネームを希望す
る場合は、その旨もお書きください。紙面
の都合上掲載できない場合もありますので、
あらかじめご了承ください。
　　秘書広報課
〒 701 - 4292   瀬戸内市邑久町尾張 300 - １
☎０８６９ - ２４ - ７０９５
FAX ０８６９ - ２２ - ３３０４
mail：hiroba@city.setouchi.lg.jp

応問

　健康づくり推進課
☎０８６９ - ２４ - ８０３１
問

食育だよりでは、地元の産物を使ったレシピや食材の栄養素、
食育の情報をお伝えします。

汁物 煮物市ホームページ「みんなの食育ひろば」で
野菜の効果について紹介しています。
ぜひあわせてご覧ください▶

市ホームページ「みんなの食育ひろば」

■材料（２人分）

●じゃがいも　１個（150g）
●アスパラガス　２本（40g）
●魚肉ソーセージ１本（20g）

●マヨネーズ　大さじ１・1/2（18g）
●塩・こしょう　少々
●サラダ油　適量

■作り方
①じゃがいもは皮をむいて大きめに切る。耐熱容器に入れ、ふんわりとラップをかけ、 
　電子レンジ（500W）で３分半程度加熱する。加熱し終わったら、熱いうちにつぶす。
②アスパラガス、魚肉ソーセージはひと口大に切る。フライパンに油を熱し、さっと炒
　める。
③①、②、　 を混ぜ合わせる。
＊アスパラガスの旬は春から初夏です。シンプルな味付けで、

　素材の甘みをしっかりと感じることができます♪

岡山県栄養士会玉瀬支部
瀬戸内ブロック

A 

A 

★ 1 人分の栄養価　エネルギー 169kcal
　たんぱく質 3.2g、
　脂質 12.7g、炭水化物 15.4g、
　食塩相当量 0.7g

アスパラポテトサラダ
春感じる

アスパラガスに含まれる
「葉酸」は、胎児の正常な

発育と赤血球の形成に
関わる栄養素です。

わが家の宝１歳です！わが家の宝１歳です！  

 HIDENO
 令和６年４月９日生まれ

 二瀧 栄
ひでの

暢 ちゃん
　お住まい　長船町

＜ひとこと＞

いっぱい食べていっぱい遊んで

元気に大きくなってね！

（父 裕弥さん　母 美沙さん）

大
寒
に
ひ
っ
そ
り
芽
吹
く
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

服
部　
文
枝
（
邑
久
町
大
窪
）

直
家
に
思
い
を
は
せ
し
乙
子
城

険
し
き
道
や
共
歩
き

久
安
佐
江
子
（
邑
久
町
北
島
）

春し
ゅ
ん
こ
う
光
の
散
歩
楽
し
や
老
夫
婦

原
野
信
一
郎
（
牛
窓
町
牛
窓
）

侘わ
び
す
け助
の
ピ
ン
ク
の
花
を
手
の
平
に

野
口　
慶
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

お
土
産
は
京
の
漬
物
春
の
旅

後
藤　
靖
子
（
牛
窓
町
牛
窓
）

牛
窓
の
海
辺
の
太
き
丸
太
棒
に

君
と
腰
掛
け
語
り
し
あ
の
刻

上
山　
幸
子
（
邑
久
町
豊
安
）

い
つ
見
て
も
寂
し
い
顔
だ
と
思
い
つ
つ

眉
引
い
て
み
る
紅
引
い
て
み
る

舟
積
由
紀
子
（
牛
窓
町
鹿
忍
）

庭
清
め
朝
陽
の
縁
に
安
ら
え
ば

ほ
ろ
〳
〵
こ
ぼ
る
畑
の
白
梅

桂
舟
道
人
（
邑
久
町
山
田
庄
）

島
民
の
総
意
の
血
断
請
願
書

あ
の
日
あ
の
時
ピ
リ
オ
ド
か

詠
み
人
知
ら
ず
（
牛
窓
町
牛
窓
）

桜
た
ち
津
軽
海
峡
越
え
て
ゆ
け

恋
を
咲
か
せ
ろ
北
の
大
地
に

大
倉　
　
衞
（
長
船
町
飯
井
）

皆さんの投稿を
お待ちしています！
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