
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   月曜日 

（9：30～14：30） 

   火曜日 

（9：30～14：30） 

水曜日 

（9：30～14：30） 

   木曜日 

（9：30～14：30） 

   金曜日 

（9：30～14：30） 

２ 

好きな遊びをしよう 

３ 

好きな遊びをしよう 

４ 

好きな遊びをしよう 

５ 

好きな遊びをしよう 

６ 

好きな遊びをしよう 

９ 

好きな遊びをしよう 

１０ 

好きな遊びをしよう 

１１ 

好きな遊びをしよう 

１２ 

好きな遊びをしよう 

１３ 

好きな遊びをしよう 

１６ 

好きな遊びをしよう 

１７ 

好きな遊びをしよう 

１８ 

好きな遊びをしよう 

１９ 

誕生日会 

予約制 10時～ 

２０ 

好きな遊びをしよう 

２３ 

好きな遊びをしよう 

２４ 

好きな遊びをしよう 

 

２５ 

発育測定 

２６ 

七夕飾りを作ろう 

２７ 

七夕飾りを作ろう 

３０ 

七夕飾りを作ろう 

 

 

 

 

 

 

 

 

長船ちとせっこだより 

６月号 

社会福祉法人 ちとせ交友会 長船ちとせこども園 

長船ちとせこども園子育て支援センター 

お問い合わせ TEL：０８６９‐２６‐３９８８ 

          FAX：０８６９‐２６‐３９３０ 

あじさいの花が色づき始め、梅雨の訪れを感じる季節となりました。気候の変化がありますが、体調管理に気をつ

けながら過ごしましょう。雨が降ると大人は、おっくうになりがちですが、子ども達にとってはワクワクする発見が多い

日です。時には、雨の日のお出かけもいいかもしれませんね♪ 

 

 
育児相談について 

支援センターでは、育児相談を受け付けています。 

電話： 月～金 １０：００～１６：３０ 

来援： 来園相談の場合はあらかじめ日時を電話でご連絡ください。 

＊乳幼児期～学童期までの相談があればお気軽にご相談ください。 

＊オンライン(zoom)での相談も可能です。 

 

           お知らせ 

 6月の後半ごろから支援センターでも水遊びをし

ようと思います。ご希望の方は、職員に声をかけ

てください。また、タオルや着替えなど濡れた時の

ためにご持参ください。詳細は決まり次第、掲示

などでお知らせします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ☆６月生まれのお誕生日会に参加しよう☆ 

 ６月１９日（木）は、６月生まれのお友達のお誕生日会 

です。今年も、こども園の１階のホールにてこども園の誕生日

会に一緒に参加します。 

 

＊日時： ６月１９日（木） こども園１階ホール １０時～ 

＊予約制にしていますので、予約をお願いします。（５組まで） 

＊誕生児のお子様には、写真入りのメダルをプレゼント。誕

生日会の３日前までに支援センターに遊びに来てくださいね。 

  

 

 

みんな大好きザリガニ 

 支援センターには、子ども達に大人気の 

ザリガニがいます。子ども達は、帰り際になる

と「ざりがにみたい」「エサをあげたい」と言っ

て、興味深々にザリガニの様子を見て喜んで

います。最初は、怖がっていた子も少しずつ慣

れてくると自ら進んでえさをあげています。生

き物と触れ合うことで様々な 

刺激を受けて、心の成長にも 

つながっているようです！ 

       乳児健診を受けましょう 

（受付場所） ゆめトピア長船 

（受付時間） １３：１５～１３：４５ 

 

乳児健診（４か月）  ６月１８日（水） R７年１月生まれ 

１歳６か月健診    ６月１１日（水） R５年１１月生まれ 

２歳児健診      ６月１２日（木） R５年２月生まれ 

３歳児健診      ６月２５日（水） R３年１２月生まれ 

おいしい 

 
暑い 

 

ほほをとんとんと手のひらで 

たたくようにする 

もっと 

 
冷たい（寒い） 

 

両手の指先を軽く閉じたまま 

とんとんと触れ合わせる 

♪♪
♪今月のサイン♪♪♪

食事の時に使えるサインです。「おいしいね」と声を掛けながら

行うことで、真似をしてやってみる姿も少しずつ見られるよう

になりました   ぜひおうちでもやりとりしてみてください♪ 

６月４日は虫歯予防デーです。この日
から１週間を歯と口の健康週間といい
ます。乳歯が虫歯になると、歯並びにも
影響が出てくる場合があります。使って
いる歯ブラシの毛の部分が広がってい
ないか見直して、毎食後の歯磨きを、 
家族みんなで心がけていきまし 
ょう。 

６月１０日は「時の記念日」です。時間を 

きちんと守ることで生活の合理化を図るこ

とを目的に、１９２０年（大正９年）に定めら

れました。日本では６７１年４月２５日に初め

て水時計が設置され、宮中に時が伝えられ

るようになりました。 

この日を新暦に置き換えると６月１０日に 

なることから、記念日としたそうです。 

6月に入ると気温や湿度が高くなり、紫外線もた

くさん降り注ぎます。熱中症予防、紫外線・暑さ

対策に役だつのが帽子です。つばの大きな帽子は、

頭だけでなく顔や首に影をつくり、肌を 

守ってくれます。戸外で遊ぶときや出かけ 

るときは、必ず帽子をかぶりましょう。 

気温・湿度が高くなり、食中毒が心配

な時季になってきました。食中毒予防の

三原則は、食品に原因菌をつけない（清

潔）・増やさない・殺菌する、です。また、

体調を崩したり抵抗力が弱ったりしてい

ても食中毒を起こしやすくなります。みん

なで気をつけましょう。 


