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おく・ふくだ支援センター通信６月号 
令和７年５月２３日発行 

子育て支援センターはあなたの 

子育てを応援しています。 

※瀬戸内市在住の方が利用できます 

邑久保育園併設 邑久子育て支援センター 

お問い合わせ ０８６９ ２２－０２２２ 

福田保育園併設 福田子育て支援センター 

お問い合わせ ０８６９ ２４－００２０ 

梅雨の季節を迎え、カエルやカタツムリは雨が降るのを待っているようです。アジサイ

の花は雨にぬれるとキラキラ輝いてとてもきれいですね。この時期ならではの自然に触れ

たり、室内ならではの遊びをしたりと、梅雨に入っても楽しいことを見つけて、気分を盛

り上げていきたいですね。 

体調を崩しやすい時期ですので、健康管理に気をつけながら元気に過ごしましょう。    

                                

育児相談の紹介  
｢どうやって遊んであげればいいの？」｢トイレトレーニ
ングはいつから？」など、子育ては楽しいけれど悩みは
つきもの。そんなお母さんたちの子育てを応援します。 

 ☆来園相談 月曜日～金曜日 ９：００～１２：００ 
              １３：００～１５：００ 
 ☆電話相談 月曜日～金曜日 ９：００～１６：３０ 
 ☆訪問相談 月曜日～金曜日１０：００～１５：００ 
 ※訪問相談は自宅まで伺います。あらかじめ日時の 

予約をお願いします。 
 ※相談は無料、秘密厳守です。 

☆月曜日～金曜日まで開いています。 
・午前（ ９：００～１２：００） 

 ・午後（１３：００～１５：００） 
※室内、園庭、中庭で自由に遊べます。 
 
☆支援センター玄関に利用者の名簿を

置いています。お子さんの名前・年
齢・地区名を記入してから遊んでく
ださい。 

 
※お荷物はロッカーをお使いくださ

い。 
貴重品は身につけるようにお願いし
ます。 
 

☆カレンダーには主な行事のみ掲載し
ています。その他の日もいろいろな
遊びを用意しています。 

 
※要予約の行事もありますので、確認

をよろしくお願いします。 
 
☆詳しい内容については裏面をご覧く

ださい。 
 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月の行事に 
ついて 

 

～邑久子育て支援センター行事～ 

 

☆こどもひろば 
～プレイカーが来るよ！～ 

日時：6 月４日（水）１０：３０～11：30 
※動きやすい服装でお越しください。 

 

☆岡山トヨペット主催 

～くまるの交通安全教室～ 

 日時：６月１０日 １０：００～ 

保育園児と一緒に交通安全教室に参加しません

か？手洗い体操をしたり、大型紙芝居を見たりす

るよ！可愛いくまるに会えるよ♡ 

 

☆せんせいといっしょ 

 日時：６月２７日（金）1０：３0～ 

手遊びや触れ合い遊び、絵本の読み聞かせなど

をします。先生と一緒に楽しみましょう。 

  

☆季節の製作をしよう 

毎月、季節の製作物を作っています。指スタン

プや手形、シール貼りなどをして季節のかわい

い製作物を作ってみませんか？６月はかたつ

むりやあじさいの製作をする予定です。 

～福田子育て支援センター行事～ 

 
☆読み聞かせ会 
 ６月１８日（水）もこもこさんが楽しい手遊びや

絵本の読みかせをしてくれます。 
 
☆ママカフェ 
 ６月２６日（木）詳細は後日、チラシを見てくだ 

さいね。 
 
☆つくってあそぼ 
 毎月、季節感のあるおもちゃ作りをします。 

０歳さんも楽しめる音が出るおもちゃや手形を 

とったりしますよ。今月は１６日から２０日のあた 

りで用意しています。カエルのカスタネットやジャ 

ンプカエルなどのおもちゃを作りましょう。 

 
☆フォトコーナー 
 季節の手作りフォトコーナーを用意しています。 

子どもさんのかわいい笑顔を撮ってみてはいか 

がでしょうか？随時置いていますので、ご自由に 

撮ってくださいね。 

乳児健診では身体計測だけでなく、身体と心の

発育・発達を確認し、各専門家の先生に育児のア

ドバイスをうけることが出来ます。受診の際には

母子手帳を持参しましょう。 

 

４ヶ月健診   ６月 18 日（水） R7． １月生 

１歳６ヶ月健診 ６月 11 日（水） R5．１１月生 

２歳児健診   ６月 12 日（木） R5． ２月生 

３歳児健診   ６月 25 日（水） R3．１２月生 

 

＜場   所＞ ゆめトピア長船 
＜受付時間 ＞ 午後 1 時 15 分～1 時 45 分の間 

にお越し下さい。 
＜料 金＞  無料 

＊乳児健診を受けましょう＊ 
 

 

＜持ち物＞ 

○帽子、タオル、着替え、お茶 

 

＜水遊びをする前にこれをチェック＞ 

 〇体温（熱はありませんか？） 

 ○咳は出ていませんか？ 

 〇目（目やにや充血はありませんか？） 

 〇耳（耳痛、耳垢はありませんか？） 

 〇鼻（鼻水は出ていませんか？） 

 〇肌（皮膚炎、発疹はありませんか？） 

 〇お腹（腹痛、下痢、嘔吐はありませんか？） 

 〇睡眠（よく眠れましたか？） 

 〇ケガはありませんか？ 

 〇爪は短く切っていますか？ 

 〇頭髪は清潔にしていますか？ 
 

※来園時に健康チェックをし、来園されたら、

夏の健康チェック表（水遊び用）への記入

をよろしくお願いします。 

※その日の天候や気温により、水遊びができ

るかどうかを判断します。日によっては水

遊びができない日があるかもしれませんが

ご了承ください。 

※水遊び時は子どもさんから目を離さないよ

うお願いします。 

※水遊びに使用した紙パンツの持ち帰りにご

協力ください。 

水遊びについて 


