
子育て 

 
 
瀬戸内市こども家庭センター(瀬戸内市役所 西棟１階 こども・健康部内)  

〒701-4292 瀬戸内市邑久町尾張 300番地 1 

TEL 0869-24-8033  FAX 0869-24-8081   

 

出産 妊娠 

保健師などの専門職員が妊娠・出産・子育てに関する様々な相談に対応しています。

より安心して子育てできるまちづくりを目指し、他の関係機関や地域と連携・協力

しながら支援を行っていきます。 

 

 

 

 

 

令和 7年４月に瀬戸内市こども・健康部内に『瀬戸内市こども家庭センター』を設置しました。 

子育て世代包括支援センター（母子保健）と子ども家庭総合支援拠点（児童福祉）を一体化し、妊娠期から

子育て期にわたり、切れ目のない相談支援を行います。出産や子育てに関する悩みや不安などがあっても、

ひとりで抱え込んだりしていませんか。そんな時はこども家庭センターへご相談ください。 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瀬戸内市こども家庭センターのご案内

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

初めての妊娠で不安・・・ 

出産準備はどうすればいいの。 

こどもが泣き止まなくて困っている。

睡眠不足で気分も沈みがち・・・ 

予期せぬ妊娠で戸惑っています 

こどもの発達が気になる。 

こどもをきつい言葉で叱ってしまう。 

妊娠・出産・子育てを切れ目なくサポート 

たとえばこんな悩みごと 

まずはお気軽にご相談ください 

予期せぬ妊娠に戸惑っている。 

出産後、家族の協力が得られない。 


