
第248号瀬戸内市

・・・問い合わせ先 ・・・申し込み先問 申

講座の申し込みは、募集受付開始日から、電話・窓口で受け付けます。

令和7年
7月1日発行

（ 8：30～17：15）

申 長船町公民館

申 長船町公民館

楽しい科学実験教室～ドライアイスで遊ぼう～

■日時：7月27日（日）10：00～12：00
■会場：長船町公民館 研修室1・2
■講師：（公財）岡山県環境保全事業団かんきょうひろば

電一郎先生

■対象：市内の小学生（3年生以下は保護者同伴）

■材料代：250円（※希望する保護者の方も作れます）
■定員：12人（先着順）
■募集受付：7月5日（土）～

電一郎先生の可愛い電気工作教室
～紙コップdecoランプづくり～

申 長船町公民館

わくわくチャレンジ

申 長船町公民館

菊づくり講座

■日時：7月5日（土）13：30～15：30
■会場：長船町公民館 健康スタジオ

■講師：行地 誠さん
■内容：大菊三本仕立ての柳芽防止方法や草丈の調節等

について学びます。

■日時：7月26日（土）13：30～15：00
■会場：長船町公民館 工芸室
■講師：同好会のみなさん
■内容：各主枝の立ち枝や下向き枝は基部より間引き、

形を整えましょう。開花時期の遅い品種は開花を
早めるシェード作業を行いましょう。

盆栽の部 大菊の部

菊づくり講座はいずれも・・・

■対象：どなたでもOK！
■募集期間：随時

■参加費：300円
（各部門ごと年間）

「大菊のピンチ、増し土」
「整枝、予備摘心と本摘心、シェードについて」

7月5日（土）講座終了後、小菊苗を頒布します
☆1ポット￥100（数に限りがあります）

講座：こどものための防災のお話
工作：防災グッズにもなるソーラー発電decoランプ
づくり

わくわくチャレンジ

■日時：8月2日（土）10：00～12：00
■会場：長船町公民館 研修室1・2
■講師：サイエンスインストラクター 内田正夫さん

■対象：市内の小学生（3年生以下は保護者同伴）

■材料代：200円
■定員：15人（先着順）
■募集受付：7月12日（土）～

市の花は菊！一緒に菊を作りましょう！仲間を募集中

問
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うさぎの学校 ■日時：7月22日（火） 10：00～11：30
■会場：長船町公民館健康スタジオ

■講師：NPO法人瀬戸内市Dear Children・みっけのみなさん

■対象：市内在住で保育園・こども園・幼稚園に通っていない

0～6歳児とその保護者
■参加費：無料

■準備物：水着（ぬれてもよい服、汚れてもよい服）、タオル、

帽子、サンダル、お茶も持ってきてね！

7月のＭＥＮＵ 「みずあそびをしよう！」

申 長船町公民館

うさぎの学校は、未就学児と保護者の集まりです。

０歳でもOK！先生や友達、お家の人と一緒に歌

や体操、いろんな遊びを楽しみましょう♪

各公民館に設置している申込書に必要事項を
記入して、長船町公民館でお申込みください。

宇野さん 090-3740-3414

初心者の方、大歓迎します。経験豊富
な方も、レベルアップを目指せます。

個人に合わせて講師の指導が受けら
れます。
一緒に写真を楽しみませんか？

Photoせとうち

■日時：毎週第4日曜日 13：00～17：00
■会場：長船町公民館 2階

（中央公民館工事期間中）
■会費：月1,000円

問

～Photoせとうち
写真展のお知らせ～

仲間を募集しています❤

令和7年9月25日（木）～28日（日）
瀬戸内市立美術館 3階ギャラリー

瀬戸内市牛窓町牛窓
みなさんぜひ見にお越しください

■日時：7月27日（日）14：00～15：30
■会場：牛窓町公民館

■講師：服部千恵子さん

■対象：市内在住・在勤・在学者

（小学生以下は保護者同伴）

■参加費：300円+材料代300円（中学生以下は
材料代のみ）

■定員：8人（先着順）
■募集受付：7月6日（日）～

シーグラスでアクセサリーを作ろう

前島の海で拾ったシーグラスを使って、ペンダントトップまたは

ブローチを作ります。海ゴミが素敵なアクセサリーに大変身💚

楽しみながら海の環境についても考えてみませんか。

申 牛窓町公民館

わくわくチャレンジ

ミニ植木鉢をつくろう！
■日時：8月3日（日）10：00～11：30
■会場：寒風陶芸会館

■講師：寒風陶芸会館職員

■対象：中学生以下の子ども（市内在住・在勤）とその保護者

■参加費：無料+材料代1,100円
■定員：10人（先着順）
■募集受付：7月12日（土）～
■準備物：手拭き用タオル

寒風でつくられた焼き物（須恵器）について

学んだあと、須恵器に使われているもようの

入ったオリジナル植木鉢を作ろう！

申 牛窓町公民館

講師作品例

牛窓を楽しむ講座

作品例
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仲間になろうよ！

邑悠学級・牛窓いきいき学級・ふれあい学級に入りませんか？

■対象：牛窓いきいき学級生
（牛窓町在住）

■会場：牛窓町公民館

■対象：ふれあい学級生
（長船町在住）

■会場：長船町公民館

問 牛窓町公民館長船町公民館

節約がモットーの平凡な主婦篤子は、

家計に無頓着な夫・フリーターの娘・

大学生の息子と平和に暮らしていた。

そんなある日、舅の葬式代に400万円

支払うことに！更に自身のパート職の

失業や夫の会社の倒産なども重なっ

てお金は減り続け、老後の資金も激

減。悩みながらも幸せな老後のため、

篤子は逆境に立ち向かっていくのだ

が…。

映画「老後の資金がありません」
監督：前田哲

出演：天海祐希、重松豊、友近

邑悠（ゆうゆう）学級

問

ふれあい学級（長船） 牛窓いきいき学級

■日時：7月25日（金）
10：00～11：20

問 中央公民館

学級生は「交流券」を利用して他学級の行事にも参加できます！
※各移動教室と、そのほか交流券対象外の場合があります。

移動教室、映画会、

講演、フェリークルーズ、

文化祭 など盛りだくさん！

歴史を築いた岡山の女性たち

山陽学園大学 教授 定兼学 氏

今回は、①明治の頃、時代を先駆け

た女性たち ②大正・昭和戦前期に

社会を支えた女性たち ③可能性が

広がった昭和戦後の女性たちの活

躍についてお話を伺います。

皆さん、岡山で活躍した女性のお話

です。期待して参加しましょう。

今回の講座は、邑悠学級生＆ふれ

あい学級生合同開催となります。

交流券使えます・無料

■対象：邑悠学級生（市内在住）
■会場：長船町公民館

夢いっぱいホール

■日時：7月25日（金）
10：00～12：00

交流券使えます・無料

■日時：7月11日（金）
10：00～12：10

交流券使えます・無料

■対象：市内在住６０歳以上の方

６０歳未満の方は賛助会員

＊邑悠学級：市内在住者

＊牛窓いきいき学級：牛窓地域在住者

＊ふれあい学級：長船地域在住者

■学級費：年２，０００円（移動教室は別途費用が必要）

新規会員と一緒に入級すれば…２人で年３，０００円

■申し込み方法：申込書（各公民館で配布）に記入のうえ、

学級費をそえてお申し込みください。

■申し込み先：各公民館

※一部の地域は送迎があります。お問い合わせください。

山陽学園大学 教授 定兼学 氏

歴史を築いた岡山の女性たち

今回は、①明治の頃、時代を先駆け

た女性たち ②大正・昭和戦前期に

社会を支えた女性たち ③可能性が

広がった昭和戦後の女性たちの活

躍についてお話を伺います。

皆さん、岡山で活躍した女性のお話

です。期待して参加しましょう。

今回の講座は、邑悠学級生＆ふれ

あい学級生合同開催となります。

澤井さん 090-2650-9127

ボランティアのおもちゃドクターがなおします！

せとうちおもちゃの病院
おもちゃドクター随時募集中

■日時：7月19日（土） 10：00～12：00
（受付は11：00まで）

■会場：中央公民館 小会議室

問

パソコン何でも相談会

参加無料！予約不要！

■日時：7月15日（火） 13：30～15：30
■会場：中央公民館

中央公民館問

8月はお休みになりますので、
ぜひこの機会にご相談ください。
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〒７０１－４２２１
瀬戸内市邑久町尾張４６５－１
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）２２－３７６２
Ｅメール tyuou-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

〒７０１－４３０２
瀬戸内市牛窓町牛窓４９１０－１
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）３４－３４３５
Ｅメール ushi-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

〒７０１－４２６４
瀬戸内市長船町土師２７７－４
Ｆ Ａ Ｘ （０８６９）２６－４０９３
Ｅメール osa-kouminkan@city.setouchi.lg.jp

ホームページ※休館日は毎週月曜日、祝日、

年末年始です。（市内全公民館）

中央公民館 牛窓町公民館 長船町公民館
☎ 0869-22-3761 ☎ 0869-34-5663 ☎ 0869-26-2501

Facebookはこちら

©瀬戸内市

©瀬戸内市

©瀬戸内市

問 申
YouTube

・・・開館日

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
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7(月)・
28(月)

14(月)・

※お申込時にいただいた個人情報は、講座
運営の目的にのみ使用します。

が公民館の場合の受付時間は、

※講座の申込は、電話か窓口でのみ
受付けます。

開館日の8：30～17：15です。・・・休館日

開館時間9：00～21：30

21(祝)

入場無料

邑久高校美術部のセンパイにマル秘テクニックを

教えてもらって夏休みの宿題を楽しく描きましょう。

当日までに描きたい宿題や題材を決めておいてね！

市外の児童や中学生も大歓迎です。

親子de体験みつカルせとうち in Summer
日付：7月26日（土）
会場：長船町公民館

◎時間：9：00～12：00
◎対象：小学1～3年生

■会場：健康スタジオ（西側）

■講師：邑久高校美術部生徒

■定員：各回25人（先着順）
■募集受付：7月2日（水）～
■準備物：筆記用具、絵の具セットなど

◎時間：13：00～16：00
◎対象：小学4年生～中学生

邑久高のセンパイと
図画チャレンジ！

※学年によって兄弟が午前と午後に分かれる場合など

お気軽にご相談ください。

奥田雄山と田邉沙織と
書道チャレンジ！

■時間：10：00～13：00
■会場：健康スタジオ（東側）

■講師：奥田雄山さん、田邉沙織さん

書家の奥田雄山さんと、書道パフォーマンスなどで

ご活躍の田邉沙織さんが講師を務めます！

好きな文字や夏休みの書道の宿題を書きましょう！

書き方のコツや上達の秘訣を教えてもらえばキミも

コンクールに出展できるかも！

市外の児童・生徒も参加可能。準備物一切不要！

■対象：中学生以下

時間内であれば、いつ来てもOK！
その場で作品を持ち帰ります！

衣服に墨汁が付くことがあります。

問 中央公民館せとうち歴史フシギ発見！
キミは瀬戸内市に武士がいたことや城があったことを知っているかな？

自分の住んでいるところで昔何があったか、今の時代にどのようにつながっているか？

実は歴史には謎や不思議がいっぱい！ナゾときに挑戦してもよし！推しの武将や人物、城を探すのもよし！

キミだけの楽しみ方で岡山県や瀬戸内市の歴史のフシギに迫ってみよう！

実は中学生も大満足の内容！夏休みの自由研究のテーマに大変おすすめです！

■時間：10：30～12：00
■会場：リフレッシュスタジオ

■講師：片岡学さん

申込不要・当日受付

■対象：小学1年生～中学生 ■定員：70人
■募集受付：7月1日（火）～
■準備物：筆記用具 申 中央公民館

地域の歴史に大変詳しく、子ども向け歴史講座の経験が豊富な講師による楽しい内容です。

90分の座学中心の講座となるため、小学校１年生は保護者の同伴も可能です。

申込必要

申込必要

申 中央公民館


