
 

 

  

   月曜日 

（９：３０～１４：３０） 

   火曜日 

（９：３０～１４：３０） 

水曜日 

（９：３０～１４：３０） 

   木曜日 

（９：３０～１４：３０） 

   金曜日 

（９：３０～１４：３０） 

１ 

好きな遊びをしよう 

２ 

好きな遊びをしよう 

３ 

好きな遊びをしよう 

４ 

好きな遊びをしよう 

５ 

好きな遊びをしよう 

８ 

敬老の日のプレゼ

ントを作ろう 

９ 

敬老の日のプレゼ

ントを作ろう 

１０ 

敬老の日のプレゼ

ントを作ろう 

１１ 

好きな遊びをしよう 

１２ 

好きな遊びをしよう 

１５ 

敬老の日 

１６ 

好きな遊びをしよう 

１７ 

好きな遊びをしよう 

１８ 

誕生日会 

１０：００～ 予約制 

１９ 

好きな遊びをしよう 

２２ 

好きな遊びをしよう 

 

２３ 

秋分の日 

 

２４ 

発育測定 

２５ 

好きな遊びをしよう

（園庭は使えません） 

２６ 

好きな遊びをしよう 

２９ 

好きな遊びをしよう 

３０ 

好きな遊びをしよう

（園庭は使えません） 

   

長船ちとせっこだより 9月号 

社会福祉法人 ちとせ交友会 長船ちとせこども園 

長船ちとせこども園子育て支援センター 

お問い合わせ TEL：０８６９‐２６‐３９８８ 

          FAX：０８６９‐２６‐３９３０ 

日中はまだまだ暑い日が続いていますが、すっかり日が落ち

るのもはやくなり、朝晩が少しずつ涼しくなってきました。秋はす

ぐそこまできているようですね。 

先月は、今年度初めて開催した学童さんとのコラボイベント「学

童さんと遊ぼう！」にたくさんの方に参加していただきました。 

ボーリングやうちわ作りをしたり、スライムをもらったり、かき氷を

食べたりと学童のお兄さん、お姉さんと触れ合い満足そうな子ど

も達の顔が印象的でした☆学童の子達も支援センターのお友達

と触れ合うことができてとてもうれしそうでした。また、今回のイ

ベントを参考にして楽しいことができたらいいなと思っています。 

今月も、皆さんのご利用をお待ちしています♪ 

 

育児相談について 

支援センターでは、育児相談を受け付けています。 

電話： 月～金 １０：００～１６：３０ 

来援： 来園相談の場合はあらかじめ日時を 

電話でご連絡ください。 

＊乳幼児期～学童期までの相談があれば 

お気軽にご相談ください。 

＊オンライン(zoom)での相談も可能です。 

 



  ９月生まれのお誕生日会に参加しよう 

 ９月１８日（木）は、９月生まれのお友達のお誕生日会 

です。こども園の１階のホールにてこども園の誕生日会に一緒

に参加します。 

＊日時： ９月１８日（木） こども園１階ホール １０時～ 

＊予約制にしていますので、予約をお願いします。（５組まで） 

＊誕生児のお子様には、写真入りのメダルをプレゼント。誕生

日会の３日前までに支援センターに遊びに来てくださいね。 

ベビーサイン♥ 
 

手や指を使った簡単

なジェスチャーでコミュ

ニケーションを行う 

方法です。 

何か探したり、片付け

をしたりするときに 

役立つサインです。 

 

ぜひ使ってみてください

☆ 

 

 

 

      お知らせ 

9/25（木）・9/30（火）は、園の

行事のため園庭が使えません。 

ご迷惑をおかけしますが、ご了

承ください。 

秋は月がとてもきれいで、お月見をするのに

いちばんよい季節です。「十五夜」には秋の

収穫に感謝する意味もあり、イモ・おだんご

やススキをお供えします。秋にとれるイモにち

なんで、「イモ名月」ともいわれています。 

おだんごは満月の形、ススキは魔よけを 

意味しています。おうちでもきれいなお月さ

まを見てみてくださいね。 

9月の第３月曜日は「敬老の日」です。「多年に 

わたり社会につくしてきた老人を敬愛し、長寿を 

祝う日」として定められました。おじいちゃんおば

あちゃんに感謝の気持ちを伝え、いっしょに楽しく

過ごしましょう。支援センターでも、おじいちゃん 

おばあちゃんへのプレゼント製作を予定して 

いるので、よかったら作りに来てくだ 

さい♪ 

 

 

 

       乳児健診を受けましょう 

（受付場所） ゆめトピア長船 

（受付時間） １３：１５～１３：４５ 

 

乳児健診（４か月）  ９月１７日（水） R７年４月生まれ 

１歳６か月健診    ９月１０日（水） R６年２月生まれ 

２歳児健診      ９月１１日（木） R５年５月生まれ 

３歳児健診      ９月２４日（水） R４年３月生まれ 

９月９日を「救急の日」といいます。 

過ごしやすい気候になり、子どもたちの動

きが活発になってけがが多くなる時期で

す。すりきずは流水で汚れを落としてばん

そうこうをはる、鼻血が出たら鼻の下のほ

う（小鼻）を押さえる、やけどは流水で冷

やすなど、けがの基本的な対処方法を知っ

ておくといいですね。おうちにある救急 

セットも、忘れずに見直してください。 

だんだんと過ごしやすい季節になり、運動
遊びが活発になってきました。足に合った
靴でないと、足だけではなく体全体に負担
がかかってきますので、靴を選ぶときは下
記の項目をチェックしましょう。 

□ つま先に 0.5～１cmの余裕がある 

□ 横幅が合っている 

□ 甲の高さが合っている 

□ かかとがしっかり固定されている 

 

 

 

 

・手首を中心にして、人差し

指を左右に振る。 

 

 

 

 

 

・片方の手のひらの上を、もう片

方の手で拭き取るよう動かす。 

 

どこ？ 
暑い 

 

片付け 
冷たい（寒

い） 
 


