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保護者アンケートの結果 
いつから連絡手段として通信機器を持たせるかと

いう質問で「中学生」という回答が下記のように最
も多くなっています。 

小学生の保護者の回答 48.9％ 

中学生の保護者の回答 51.5％ 

一方で持たせていない保護者の理由で「持つのは
早すぎる」という回答が下記のように最も多くなっ
ています。 

小学生の保護者の回答 77.3％ 

中学生の保護者の回答 56.2％ 

未熟な判断力、犯罪やトラブルに巻き込まれる危
険性、依存症等の心配が理由として考えられます。 

１ １ 月 は 青 少 年 健 全 育 成 強 調 月 間 で す  

 

ペアレンタルコントロールを知っていますか 

保護者が子どものスマートフォンやインターネットの利用を管理・制限するための機能やツールで
す。機種や携帯電話の会社によって様々なサービスがあります。 

 ペアレンタルコントロールの主な機能 
 
○フィルタリング 
 不適切なサイト（例: アダルト、暴力）やアプリをブロ 

ックできる  
○使用時間の管理 

使用時間に上限を設定 夜間や勉強時間にロックする 

スケジュール設定 

○活動の見守り 
  閲覧履歴や検索内容を確認することができる 

どんなアプリを使ったか、どのくらい時間を費やした 

かをレポートできる 
○位置の管理 

GPS で子どもの位置を追跡できる 
○課金の制限 

ゲームのプレイ時間を制限できる 

アプリ内課金やオンライン購入をブロックできる 

Ｒ５年 SNSを利用して犯罪被害にあった子供は
全国で 1665人、そのうち約 9割がフィルタリン
グを設定していませんでした。 

 

18歳未満の場合はお店側が販売時にフィルタリ
ングを設定することが義務つけられています。 
使用者が 18歳未満であることをお店に伝えまし
ょう。 
 

各企業のフィルタリングについて説明があるの

で、下の QRコードを読み込み確認ください。 

 

 

スマホの特性や危険性を 

こどもに教えましょう 

スマホは使い方によってはとても便利なツールで

す。しかし使い方を誤ればトラブルや事件に巻き込

まれ、時には取り返しのつかない事態となることが

あります。こどもとよく話し合って持たせてくださ

い。 

誰がみているかわからない 

信用できる情報？ 

発信したものは消せない 

規則正しい生活を守れる？ 

ストーカー被害 

自画撮り被害 

 

詐欺・風評被害 

依存症・高額請求 

岡山少年サポートセンター  
（ヤングテレホン・いじめ１１０番） 

ＴＥＬ ０８６－２３１―３７４１ 


