
 

 

 
  

 ２月はーとめーる  
ＯＰＥＮ 9：30～15：00（月～土曜日） 

肌を刺す寒さに負けず、子どもたちは元気いっぱい！もりりんでは毎日、明るい笑い声が響いています♪節

分、バレンタイン、雛祭りに向けたワークショップ…２月も季節を満喫できる素敵なイベントが盛り沢山♡去

年、大盛況だった「第２回 泣き相撲大会」も開催決定です！ 助産師さんによるお話会等、ママの心に寄り添って

くれる企画も♪今年度も残り２カ月、共に過ごせる時間を大切に、楽しいを日々を歩んでいければ嬉しいです♬ 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

２ 

ゆったり♡
DAY 

 

３ 

節分会 
時間 １０:30～ 

参加費 無料 

 

４ 

おっぱいに 

ついて♪ 
助産師さんお話会 

時間 １０:30～ 

参加費 無料 

（要予約） 

５ 

ゆったり♡
DAY 

 

 

６★パンの日 

バレンタイン 

スイーツを 

作ろう 
時間 １０：0０～ 

参加費 500円 

（要予約） 

７ 
園庭開放 

 
 

９ 

ちまち絵本 
時間 １１：００～ 

 

ちまちどんどんの 

皆さんによる 

絵本の読み聞かせ 

１０ 

お誕生日会 
時間 １０：３０～ 

定員 約１０組 

（要予約） 

１１ 
 

１２ 

泣き相撲大会 
時間 １０：３０～ 

（要予約） 

１３★パンの日 

ゆったり♡
DAY 

 

１４ 

Ｅｎｇｌｉｓｈ♪ 

      ＆ Aｒｔ！ 
時間 １０：0０～ 

参加費 500円 

（要予約） 

１６ 
あやママの 
いろいろと見て 

楽しもう！ 
（季節のお楽しみ会） 

時間 １３：３０～ 
（要予約） 

１７ 

小児鍼 
時間 １０：３０～ 

定員５組限定 

参加費 50０円 

（要予約） 

１８  

おもちゃの 

病院 
時間 １０：００～ 

（予約不要） 
治療したいおもちゃを 

お持ちください。 

１９ 

おおきく 

なったかな♪ 

身長と体重を 

 測りますよ♡ 

（予約不要） 

２０★パンの日 

離乳食試食会 
時間 １１:30～ 

定員 ５名限定 

参加費 1食３００円 

※離乳食のみのご

提供となります。 

（要予約） 

２１ 
園庭開放 

２３ 

 

 

２４ 

 

２５ 
 

２６ 

ゆったり♡
DAY 

 

２７★パンの日 

ベビー 
マッサージ教室 

時間 １０：３０～ 

定員５組限定 

参加費 50０円 

（要予約） 

２８ 
園庭開放 

 

あいあい保育園 

子育て支援センター もりりん 

 

★パンの日 ベーカリーハウス「パンだ」 

人気のパンや屋さんがキッチンカーで来てくれるよ！ 
13:30～14：00 

 

ゆったり♡DAYとは？ 

おしゃべりだけしに来ても、何もしなくてもOK

（製作をする方は事前にご連絡下さい） 

豊かな自然の中にある支援センターで自由な時

間をお過ごし下さい♪ 

 

ひなまつり 

手形足形アート 

(予約不要)（参加費 無料） 
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あいあい保育園 

子育て支援センターもりりん 

所在地：瀬戸内市牛窓町鹿忍 4455-1 

お問い合わせ先 

TEL/080-4152-5591  

Fax/0869-34-9332 

e-mail/aiai.shien@gmail.com 

バレンタイン♡スイーツを作ろ

う 

 

いろいろと見て楽しもう！ 

母乳に関する不安、上手な授乳方法、自宅でのセルフマ

ッサージ法等、おっぱいに関する様々な疑問に、「おお

まち助産院」のまゆこ先生が答えてくれます♪どんな悩

みでも、お気軽にご相談下さいね！ 

（参加費 無料）  参加費 500円   

小児鍼 

 

おっぱいについて知ろう♪ 

 

参加費 ５００円 

いつも愛情いっぱい、明るく優しいあや先生が、季節の

お楽しみ会を開いてくれます♪手遊びやミニ劇場等、ワ

クワク盛り沢山！みんな待ってるよ～！（参加費 無料） 

月曜日～金曜日 9：00～１６：30

★訪問相談もお受けしています。 

 

☆乳幼児健診のご案内☆ 
会場  ゆめトピア長船（長船町） 

受付時間 13:15～13:45 
４ヶ月健診・・・・２月 18 日（水）R７年９月生まれ 
１歳 6 ヶ月健診・・２月 4 日（水）R６年７月生まれ 
2 歳児健診・・・・２月 5 日（木）R５年 10 月生まれ 
3 歳児健診・・・・２月 25 日（水）R４年 8 月生まれ 
※母子健康手帳をお持ち下さい。 
※その他詳しいことは、広報や市からの案内に記載され
ている日時等をご確認下さい。 

InstagraLINE あいあい HP 

SNS 
支援センターの情報をいち早くお届けします！ 

ぜひご登録ください♪ 

 

～助産師さんのお話会～ 

小児鍼ってなぁに？ 

鍼を体に刺さず、専用の鍼具で

皮膚をさすったりトントン当て

る技法です。夜泣き、癇癪、夜尿

症等、様々な効果が期待できま

す。ご自宅でも、スプーン一つ

で行っていただけますよ♪ 

泣き相撲大会 
去年、好評だった赤ちゃんの健康と

成長を願う伝統行事「赤ちゃん相撲」

を今年も開催します！とっても可愛

い縁起担ぎ、ぜひご参加下さいね♪ 

 

（参加費 無料） 

あやママの♡ 

Ｅｎｇｌｉｓｈ ＆ Aｒｔ！ 
 ~I Love You to the Moon and Back~ 

 

 

今回の英語教室は２月 14日、そう！バレンタイン当日

です♪大切な人へ愛を伝えるこの日、深い愛情を題材

にした絵本「だいすきだよ おつきさまにとどくほど

（和訳）」をテーマに素敵なアート作品を作りましょう♪ 

 
教室後、マシュマロ焼き体験付き♡ 

 

参加費 500円 

バレンタインスイーツを作ろう

♡ 
参加費 500円 

 

講師 石井健太郎 先生 

バレンタイン間近のこの日♪今回

は、いちごパウダーを使用した米粉

のコロコロクッキーとハートのスポ

ンジケーキを作ります♪大好きなマ

マのため、一緒にがんばろうね☆ 

(クッキー、ケーキ共に卵不使用) 


