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『
ブ
ル
ー
シ
ャ
イ
ン
ズ
か
ら
世
界
へ
！
』
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春
の
気
配
を
感
じ
ら
れ
る
季
節
は
、
も
う
す
ぐ

そ
こ
ま
で
来
て
い
ま
す
。
皆
様
方
に
お
か
れ
ま
し

て
は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

 

１
月

日
（
日
）
に
ゆ
め
ト
ピ
ア
長
船
で
開
催

２５

さ
れ
た
講
演
会
『
女
子
野
球
の
未
来
と
可
能
性
』

に
、
受
付
業
務
を
兼
ね
て
参
加
し
ま
し
た
。 

こ
の
講
演
は
、
「
瀬
戸
内
市
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
社

会
を
推
進
す
る
条
例
」
（
令
和
７
年
４
月
１
日
施

行
）
を
記
念
し
た
も
の
で
、
誰
も
が
自
分
ら
し
く

生
き
る
こ
と
が
で
き
る
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
（
多
様

性
）
社
会
を
推
進
す
る
市
と
、
瀬
戸
内
市
の
女
子

野
球
チ
ー
ム 

瀬
戸
内
ブ
ル
ー
シ
ャ
イ
ン
ズ
の
共

催
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

学
芸
館
高
校
女
子
野
球
部
の
部
員
を
は
じ
め
、

市
内
外
よ
り

名
余
り
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

７０

講
演
で
は
全
日
本
女
子
野
球
連
盟
会
長
の
山
田

博
子
さ
ん
が
、
女
子
野
球
の
歴
史
や
、
女
子
野
球

と
ま
ち
づ
く
り
の
結
び
つ
き
に
つ
い
て
お
話
し
し

ま
し
た
。 

 

さ
て
、
受
付
業
務
は
私
と
市
職
員
１
名
、
そ
し

て
ジ
ャ
ー
ジ
姿
の
瀬
戸
内
ブ
ル
ー
シ
ャ
イ
ン
ズ
の

選
手
３
名
で
対
応
し
ま
し
た
。 

ふ
と
職
員
が
、
『
い
つ
、
ア
メ
リ
カ
に
？
』
と
選

手
の
ひ
と
り
に
話
し
か
け
ま
し
た
。
選
手
の
情
報

を
持
っ
て
い
な
い
私
に
と
っ
て
は
『
な
ん
の
こ

と
？
』
。

　話
を
聞
く
と
、
今
年
の
夏
頃
に
米
国
で

女
子
プ
ロ
野
球
リ
ー
グ
が
開
催
さ
れ
る
よ
う
で
、

彼
女
、
山
本
彩
夏
選
手
は
そ
の
リ
ー
グ
に
参
加
す

る
た
め
渡
米
す
る
と
の
こ
と
。
山
本
選
手
は
、
お

話
し
し
て
み
る
と
大
変
親
し
み
を
感
じ
る
方
で
し

た
。 そ

こ
で
浮
か
ん
で
き
た
の
が
、
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
・

ド
ジ
ャ
ー
ス
で
大
活
躍
し
て
い
る
『
山
本
由
伸
選

手
』で
す
。 

 

皆
さ
ん
も
ご
存
じ
の
よ
う
に
山
本
選
手
は
、
昨

年
の
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
で
所
属
チ
ー
ム
が
世
界
一

に
輝
い
た
最
大
の
立
役
者
と
な
り
、
最
高
の
舞
台

で
実
力
を
存
分
に
発
揮
し
ま
し
た
。
彼
は
大
柄
な

選
手
が
多
い
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
の
中
で
は
小
柄
で

線
が
細
く
見
え
ま
す
。
私
も
彼
の
フ
ァ
ン
と
し
て

応
援
し
て
い
ま
す
が
、
渡
米
後
は
活
躍
を
期
待
す

る
半
面
、
体
力
的
に
大
丈
夫
だ
ろ
う
か
と
心
配
も

し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
今
で
は
メ
ジ
ャ
ー
を
代

表
す
る
投
手
と
な
り
、
彼
の
野
球
に
対
す
る
姿
勢

に
は
本
当
に
感
服
で
す
。 

 

　後
日
、
『
米
国
女
子
プ
ロ
野
球
リ
ー
グ
』
に
つ
い

て
調
べ
て
み
ま
し
た
。
そ
の
リ
ー
グ
は
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
・
ボ
ス
ト
ン
・
サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
・
ロ
サ
ン
ゼ

ル
ス
の
４
地
区
で
、
そ
れ
ぞ
れ
チ
ー
ム
編
成
さ
れ

８
月
に
開
幕
す
る
よ
う
で
す
。
日
本
か
ら
は

名
１０

の
選
手
が
ド
ラ
フ
ト
会
議
で
指
名
さ
れ
ま
し
た
。

驚
い
た
の
は
そ
の
う
ち
、
瀬
戸
内
ブ
ル
ー
シ
ャ
イ

ン
ズ
か
ら
は
３
名
も
の
選
手
が
選
ば
れ
ま
し
た
。 

 

・山
本
彩
夏
選
手

　
　サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ 

・山
本
涼
香
選
手

　
　ボ
ス
ト
ン

　

 

・楢
崎 

涼 

選
手

　
　ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス 

 

瀬
戸
内
市
の
と
っ
て
も
明
る
い
良
い
ニ
ュ
ー
ス
で

す
ね
。
瀬
戸
内
ブ
ル
ー
シ
ャ
イ
ン
ズ
の
活
躍
に
よ

り
、
さ
ら
に
地
域
が
活
性
化
さ
れ
る
こ
と
を
今
後

も
期
待
で
き
そ
う
で
す
。

み
わ
会
館
だ
よ
り 

瀬
戸
内
市
長
船
町
東
須
恵
４
５
２
番
地 

０
８
６
９
（２
６
）３
５
９
４

トークセッションの様子 

（舞台右が瀬戸内ブルーシャ

インズ選手）



令和８年２月１９日（木）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（第２６１号）

                                                                                                 

   
１
月

日
（
金
）
に
『
お
ね
む
り
講
師
に
よ
る
快
眠

２３

講
座
』
を
開
催
し
ま
し
た
。
講
座
に
は
市
内
各
所
か
ら

名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
快
眠
に
必
要
な
基

１７礎
知
識
や
快
眠
体
操
・
足
裏
快
眠
法
な
ど
を
熱
心
に
メ

モ
を
取
り
な
が
ら
学
び
、
快
眠
体
操
な
ど
の
実
技
に
も

一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

☆
睡
眠
の
役
割
は
？ 

体
や
脳
の
休
息
は
勿
論
、
記
憶
の
整
理
、
免
疫
機
能

の
ア
ッ
プ
、
ス
ト
レ
ス
の
軽
減
な
ど
が
あ
り
ま
す
。 

☆
快
眠
の
た
め
に
は
？ 

毎
朝
同
じ
時
間
に
起
床
し
、
朝
の
光
を
浴
び
る
こ

と
で
、
眠
り
の
ホ
ル
モ
ン
『
メ
ラ
ト
ニ
ン
』
が
発
生
し
、

眠
り
の
準
備
が
ス
タ
ー
ト
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。 

規
則
正
し
い
生
活
習
慣
と
適
度
な
運
動
。
夕
方
以

降
は
ア
ル
コ
ー
ル
や
カ
フ
ェ
イ
ン
の
取
り
す
ぎ
に
注
意

す
る
な
ど
し
て
良
い
睡
眠
を
と
り
ま
し
ょ
う
。 

  

【二
胡
に
こ
春
の
風
コ
ン
サ
ー
ト
】 

毎
年
、
桜
の
咲
く
季
節
に
恒
例
と
な
っ
て
い
る
二
胡

に
こ
春
の
風
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
催
し
ま
す
。 

午
後
の
ひ
と
時
を
、
桜
の
木
の
下
で 

二
胡
の
音
色
で
癒
さ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
！ 

           

▽
日

　時

　３
月

日
（火
）

時
～

時 
３１

１４

１５

▽
と
こ
ろ

　長
船
町
公
民
館 

美
和
分
館 

▽
出
演
者

　美
和
会
館
自
主
活
動
グ
ル
ー
プ 

　
　
　
　
　
　
　
　よ
い
ま
ち
草
の
み
な
さ
ん 

▽
参
加
費 

無
料 

▽
定

　員

　
名
（先
着
順
） 

３０

▽
申
し
込
み
・問
い
合
わ
せ
先
は 

美
和
会
館
（２
６
‐３
５
９
４
）へ 

　市
ダ
イ
バ
ー
シ
テ
ィ
推
進
室
が
令
和
７
年
２
月
に
制

作
し
た
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
啓
発
動
画
「
記
憶
を
受
け
つ

ぐ
旅
～
岡
山
県
瀬
戸
内
市
・
長
島
に
残
る
ハ
ン
セ
ン
病

の
歴
史
～
」
が
、
令
和
７
年
度
人
権
啓
発
資
料
法
務
大

臣
表
彰
の
「
最
優
秀
賞
」
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
こ
の
表

彰
は
、
地
方
公
共
団
体
が
令
和
６
年
度
に
作
成
し
た

人
権
啓
発
資
料
（

点
）
を
対
象
に
、
法
務
省
が
優
れ

825

た
作
品
を
選
出
す
る
も
の
で
す
。 

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ま
た
は
左
記
二
次
元

コ
ー
ド
）か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

　市
は
今
後
も
、
ハ
ン
セ
ン
病
の 

歴
史
や
差
別
解
消
に
つ
い
て
、 

啓
発
活
動
に
取
り
組
ん
で
ま 

い
り
ま
す
。 

☆

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
講
座
の
お
知
ら
せ

☆

市
作
成
の
ハ
ン
セ
ン
病
問
題
啓
発
動
画
が 

最
優
秀
賞
に
輝
き
ま
し
た
！

　

 

　美
和
会
館
で
は
開
館
中
、
い
つ
で
も
相
談
を
受
付
け
て
い

ま
す
。
暮
ら
し
の
中
で
困
っ
た
こ
と
、
悩
み
ご
と
な
ど
あ
り

ま
し
た
ら
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。 

電
話
で
も
受
付
け
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

◆
開
館
日
時

　月
～
金
（
祝
日
及
び
年
末
年
始
除
く
） 

　
　
　
　
　
　
　８
時

分
～

時

分 

30

16

30

　◆
電
話
番
号

　０
８
６
９
（
２
６
）３
５
９
４

☆

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
講
座
の
ご
報
告


