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作って遊ぼ 
（福田） 
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月曜日～金曜日まで開いています。 
午前（９：００～１２：００） 

 午後（１３：００～１５：００） 
※室内、園庭、中庭で自由に遊べます。 

 

☆支援センター玄関に利用者の名簿を置い

ています。お子さんの名前・年齢・地区

名を記入してから遊んでくださいね。 

 

※お荷物はロッカーをお使いください。 

なお、貴重品は身につけるようにお願い

します。 

 

※風邪症状(咳・喉の痛み・鼻水・発熱な

ど）がある方は、ご利用をお控えくださ

い。 

 

☆カレンダーには主な行事のみ掲載してい

ます。その他の日もいろいろ遊びを用意

しています。 

 

※要予約の行事もありますので、確認をよ

ろしくお願いします。 

 

 

☆詳しい内容については裏面をご覧くださ

い。 

 

 

 
 

 

おく・ふくだ支援センター通信３月号 

令和８年２月２５日発行 
 

子育て支援センターはあなたの子育てを 

応援しています。 

 ※瀬戸内市在住の方が利用できます。 
 邑久保育園併設 邑久子育て支援センター 

お問い合わせ ０８６９ ２２－０２２２ 

 福田保育園併設 福田子育て支援センター 

お問い合わせ ０８６９ ２４－００２０ 

 

育児相談の紹介  
｢どうやって遊んであげればいいの？」｢トイレトレーニ

ングはいつから？」など、子育ては楽しいけれど悩みは

つきもの。そんなお母さんたちの子育てを応援します。 

 ☆来園相談 月曜日～金曜日 ９：００～１２：００ 

              １３：００～１５：００ 

 ☆電話相談 月曜日～金曜日 ９：００～１６：３０ 

 ☆訪問相談 月曜日～金曜日１０：００～１５：００ 

 ※訪問相談は自宅まで伺います。あらかじめ日時の 

予約をお願いします。 

 ※相談は無料、秘密厳守です。 

 

日に日に寒さが和らぎ、春の訪れを感

じられる季節になりました。優しい日差

しは、今年度の残りわずかな時間を包み

込んでくれているようです。 

子育て支援センターに遊びに来てくれ

るお友だちもぐーんと大きくなりました

ね。ひとりひとりの成長を感じられるこ

とを嬉しく思います。今月は、お互いの

成長を喜び合ったり、思い出を振り返っ

たりしながら、みんなで楽しく過ごしま

しょう。 

 



  ～福田子育て支援センター～ 

 日時：3月 1６日（月）10：30～ 

 内容：ホールで遊ぼう！ 

   ひろ～いホールで、体を動かしたり、保育

園のおもちゃで遊んだりしよう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福田子育て支援センター行事 

☆もぐもぐ講座 （予約 5 組）要予約 

日時：3 月１３日（金）11：00～ 

内容：保育園の給食に興味はありませんか？ 

人気メニューを試食してみましょう♪ 

メニュー：チキン南蛮、リヨネーズポテト、小松

菜の煮浸し、イチゴ 

※参加費当日集金します。小銭を用意してください 

※今回は普通食のみの試食です。（離乳食の方ごめ

なさい） 

※栄養士に食についての相談もできます！ 

☆作って遊ぼう♪ 

日時：3 月２３日（月）10：30～ 

内容：牛乳パックを使って、簡単パクパク人形を作

ろう！子ども達が大好きなアンパンマン人形

も作れますよ♪完成したら、 

さっそく遊ぼう！ 

 

邑久子育て支援センター行事 

☆お外で遊ぼう 

日時：3 月９日（月）1０：30～ 

内容：寒さが和らいできたので、みんなで園庭へ

出て体を動かして遊びましょう。 

☆読み聞かせ会 

日時：３月 1８日（水）10：30～ 

※地域ボランティアグループちまちどんどんさん

による絵本の読み聞かせがあります。 

☆お楽しみ day☆ 

 日時：３月２６日（木）11：００頃～ 

内容：今年度最後に親子やお友達と手遊びや絵本

を見た後に支援センターでお弁当を食べま

しょう。お家の方もお弁当持参していただ

いてもいいですよ。 

乳児健診では身体計測だけでなく、身体と心の発

育・発達を確認し、各専門家の先生に育児のアドバ

イスをうけることが出来ます。受診の際には母子手

帳を持参しましょう。 

 

４ヵ月健診   ３月１1 日（水） Ｒ7．１０月生 

１歳６ヶ月健診 ３月 4 日（水） Ｒ6． ８月生 

２歳児健診   ３月 5 日（木） Ｒ5．１１月生 

３歳児健診   ３月 18 日（水） Ｒ4． ９月生 

＜場   所＞ ゆめトピア長船 

＜受付時間＞ 午後 1 時 15 分～1 時 45分の間に 

お越し下さい。 

＜料 金＞  無料 

 

アンケート 
ありがとうございました  

一年間支援センターをご利用いただきありが

とうございました。アンケートの意見をこれか

らの活動の参考にさせていただきます。 

これからもお気づきことがありましたら、お

知らせください。 

～こんな意見がありました～ 

・毎月または季節ごとの様々なイベントを親子

で楽しめました 

・身体計測はとてもありがたいと思いました 

・毎月の製作を楽しみにしています 

・給食試食会は食べる量が参考になりました 

・先生や友達の存在が良い刺激になりました 

・家では経験できない遊びが経験できました 

 

＊乳児健診を受けましょう＊ 

お別れ会 
 

4 月から幼稚園や保育園に入園予定の方、1年間支援センターに遊びに来てくれたお友だち、みんな集まれ～！

『元気でね！』『また、遊ぼうね♪』の気持ちを込めて、みんなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう☆彡 

 ～邑久子育て支援センター～ 

日時： 3月 17 日（火）10:３０～ 

 内容：親子でホットケーキを作ろう！  

※材料費をいただきます。持ち物等詳しくは 

申し込み時にお知らせします。（１０組まで） 

◎人数把握のため、3 月 7 日（金）までに各園へ予約をお願いします。 

 


