
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   月曜日 

（9：30～14：30） 

   火曜日 

（9：30～14：30） 

水曜日 

（9：30～14：30） 

   木曜日 

（9：30～14：30） 

   金曜日 

（9：30～14：30） 

  

 

 

 

 

 

１ 

園の都合のため 

休園 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

振替休日 

７ 

好きな遊びをしよう 

８ 

好きな遊びをしよう 

１１ 

好きな遊びをしよう 

１２ 

好きな遊びをしよう 

１３ 

好きな遊びをしよう 

１４ 

好きな遊びをしよう 

 

１５ 

誕生日会   

予約制１０：００～        

１８ 

好きな遊びをしよう 

１９ 

好きな遊びをしよう 

 

２０ 

好きな遊びをしよう 

２１ 

発育測定 

２２ 

ちまちどんどんさん

による読み聞かせ   

１０：３０～       

２５ 

好きな遊びをしよう 

２６ 

好きな遊びをしよう 

２７ 

好きな遊びをしよう 

２８ 

好きな遊びをしよう 

２９ 

好きな遊びをしよう 

長船ちとせっこだより ５月号 

社会福祉法人 ちとせ交友会 長船ちとせこども園 

長船ちとせこども園子育て支援センター 

お問い合わせ TEL：０８６９‐２６‐３９８８ 

          FAX：０８６９‐２６‐３９３０ 

風が気持ちよい季節となり、青空に元気よくこいのぼりが泳いでいますね。過ごしやすくなり、お散歩の楽しい季節

でもあります。お子さんのリズムやご都合に合わせて気軽に遊びに来てください。 

まだ、来られたことのない親子のみなさんも、ぜひ、遊びに来てくださいね♪ 

 

育児相談について 

支援センターでは、育児相談を受け付けています。 

電話： 月～金 １０：００～１６：３０ 

来援： 来園相談の場合はあらかじめ日時を電話でご連絡ください。 

＊乳幼児期～学童期までの相談があればお気軽にご相談ください。 

＊オンライン(zoom)での相談も可能です。 

           お知らせ 

〇5/１（金）は、ゴールデンウィークのため休園と

なります。ご了承ください。 

〇5/22（金）は、ちまちどんどんさんによる読み聞

かせがあります。楽しい絵本を読んでくれます。

皆さん、ぜひご参加ください。 



 ５月生まれのお誕生日会に参加しよう 

 ５月１５日（金）は、５月生まれのお友達のお誕生日会 

です。こども園の１階のホールにてこども園の誕生日会に一

緒に参加します。 

＊日時： ５月１５日（金） こども園１階ホール １０時～ 

＊予約制にしていますので、予約をお願いします。（５組まで） 

＊誕生児のお子様には、写真入りのメダルをプレゼント。誕

生日会の３日前までに支援センターに遊びに来てくださいね。 

〇ベビーサインとは？ 

まだ言葉を話せない赤ちゃんと手を使ってコミュ

ニケーションをとる方法です！ 

簡単なサインなのでお子さんとのコミュニケーショ

ンを楽しんでみてくださいね☆ 

 

        乳児健診を受けましょう 

（受付場所） ゆめトピア長船 

（受付時間） １３：１５～１３：４５ 

 

乳児健診（４か月）  ５月２０日（水） R７年１２月生まれ 

１歳６か月健診    ５月１３日（水） R６年１０月生まれ 

２歳児健診      ５月１４日（木） R６年１月生まれ 

３歳児健診      ５月２７日（水） R４年１１月生まれ 

  

子どもたちみんなが 

元気に育ちますように、と願う日

です。コイが滝を昇っていくよう

にりっぱな人になってほしい、と

こいのぼりを揚げ、子どもを思う

親の気持ちを、新芽が伸びるま

で地面に落ちないカシワの葉に

例えて、かしわもちを食べます。

行事の意味を大切にしていきた

いですね。 

旬とは、自然の中で育てた野菜や果

物・魚がとれ、栄養満点でおいしく食

べられる時季のことです。食べ物によ

って旬は違います。１年中見られる食べ

物は、ビニールハウスで栽培された物

や海外から輸入された物です。       

「今の旬は何かな？」と、お店で探 

したり家族で会話をしたりしても

楽しいですね。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい遊びは親子のコミュニケーションを図るために 

とてもよいものと言われています。お家でもやってみて 

くださいね♪ 

どこ？？ 

・手首を中心にして、 

人差し指を左右に振る 

 

帽子 

・頭に片手の手のひらを置く 

 

手洗いは、ウイルスや細菌を

取り除き、病気を予防するために

も大切です。遊んだ後、動物を触った後、トイレの後

や食事前などには必ず手を洗う習慣をつけましょう。

【手の洗い方】 

 １ せっけんを泡立てる 

 ２ 手のひら→手の甲→指の間→ 

指先→手首の順に洗う 

 ３ 水で洗い流し、きれいな 

タオルでふく 

 


