
 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 令和８年１０月２４日（土） 
１３：３０～１６：００ 

場 所 瀬戸内市総合福祉センター(瀬戸内市民病院隣) 
瀬戸内市邑久町山田庄８６２番地１ 

定 員 ８０名 参加費無料・先着順 要申込 
※申し込み方法は裏面をご覧ください。  

申込期限 令和８年１０月１６日（金）１７時 
  
 
 
講 演 会  時間 13：30～15：00 場所：２階大ホール 

基 調 講 演 

『糖尿病とその影響  

－合併症のリスクと最新治療についてー』 

講 師 ： 岡山大学病院 糖尿病センター 和田
わ だ

 崇平
たかひら

 氏 

シンポジウム 

『人生 100年時代の健康づくり 

－糖尿病予防から考える在宅医療と介護－』 

シンポジスト：医師、看護師、薬剤師、介護支援専門員、糖尿病治療中の方 
   
特設コーナー 時間 15：00～16：00 場所：１階・２階フロア 

 コーナー名・協力団体 内 容 

医
療 

糖尿病相談コーナー 
瀬戸内市民病院 

糖尿病教室について紹介、なんでも相談 

歯
科 

口腔ケアコーナー（口腔と糖尿病について） 
岡山県歯科衛生士会 

糖尿病と歯周病の関係から、歯周病の対策をお伝えします 

栄
養 

栄養食品コーナー（糖尿病予防の食事） 
岡山県栄養士会玉瀬支部 

体格指数（ＢＭＩ）を知ろう！、バランスの良い食事とは？、 
ベジチェックによる推定野菜摂取量測定、栄養相談コーナー 

薬
剤 

お薬相談コーナー 
岡山県薬剤師会瀬戸内支部 

お薬のことについてなんでも相談、在宅でできることなど 
紹介 

障
害 

障がい者相談コーナー（市内障害福祉に関する
情報提供）瀬戸内市地域生活支援センタースマイル 

障がい福祉サービス等に関する情報提供 

高
齢 

高齢者相談コーナー（情報提供コーナー） 
瀬戸内市地域包括支援センター 

 
高齢者総合相談窓口の紹介、ものわすれ相談 

入所施設コーナー（５分でできる健康体操） 
瀬戸内市高齢者入所施設 

簡単な体操と施設行事のご案内 

福祉用具、介護相談コーナー 
岡山県介護支援専門員協会瀬戸内支部 介護関係の相談、福祉用具の紹介 

 

“元気に暮らす”を地域で支える 

～ 知って安心！糖尿病の治療とケア～ 

市民講座「在宅医療・介護推進フォーラム」 

 

瀬戸内市在宅医療多職種 

連携研修会合同開催 

要約筆記・手話通訳 
ヒアリングループあります 

主 催 : 瀬戸内市在宅医療･福祉･保健連携推進協議会 、瀬戸内市 

 

 

 
エレベーターが 
ありますので、 
ご利用ください。 

 

※講演会に参加ご希望の方は、お申し込みください。（申し込み方法は、裏面をご覧ください。） 

※特設コーナーのみご参加の方は、申し込み不要です。 



 

 

 
 
 
  
申し込み方法 

①電 話（健康長寿課：０８６９－２4－8031） 
（月曜日から金曜日（祝日除く） 8：30～17：15） 

※お申し込み時に、参加者のお名前とご連絡先、事前質問の有無等を 

お伝えください。 
 

②F A X（ファックス：０８６９－２4－884０） 
下記太枠内にご記入のうえ、送信ください。 

１ 

フリガナ 連絡先 
 

   ー      ー 
一般 

市民 

専門

職 
氏名 

２ 

フリガナ 連絡先 
 

ー      ー 
一般 

市民 
専門

職 
氏名 

３ 

フリガナ 連絡先 
 

ー      ー 
一般 

市民 
専門

職 
氏名 

４ 

フリガナ 連絡先 
 

ー      ー 

一般 

市民 
専門

職 
氏名 

   

③インターネット 
下記のURL または二次元バーコードから、お申し込みください。 
https://35e8ea52.form.kintoneapp.com/public/totalsupport41?kvie

wer_lookup=202601 
 

事前質問 
 

 

 
 
 

【注意事項】当日、発熱・咳・のどの痛み等の症状がある方、体調がすぐれない方のご参加はお控えください。 

 

申込期限：令和８年１０月１６日（金） 

事前質問がある方はご記入ください。 

講演会に参加ご希望の方は、①電話、②FAX、③インターネットの 

いずれかの方法でお申し込みください。 

※収集した個人情報は、以下の目的のため必要な範囲で利用させていただきます。ご確認、ご同意のうえお申し込みください。 

【利用目的】お申し込みいただいた講座に関する連絡（申込完了、中止・変更等）及び開催時における受付対応のため。 

https://35e8ea52.form.kintoneapp.com/public/totalsupport41?kviewer_lookup=20260
https://35e8ea52.form.kintoneapp.com/public/totalsupport41?kviewer_lookup=20260

