
 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 ☆月曜日～金曜日まで開いています。 

・午前（ ９：００～１２：００） 

 ・午後（１３：００～１５：００） 

※室内、園庭、中庭で自由に遊べま

す。 

 

☆支援センター玄関に利用者の名簿を

置いています。お子さんの名前・年

齢・地区名を記入してから遊んでく

ださいね。 

 

※お荷物はロッカーをお使いくださ

い。 

貴重品は身につけるようにお願い

します。 

 

※検温の記入は必要ありませんが、来

園時にはお子さんの健康状態を引き

続きご確認ください。 

 

☆カレンダーには主な行事のみ掲載し

ています。他の日もいろいろな遊び

を用意しています。 

 

☆詳しい内容については裏面をご覧く

ださい。 

 

☆毎日暑いです。水分補給のための飲

み物や着替え、帽子などをお持ちくだ

さい。水遊びや外遊びをする時には、

子どもさんもしっかり日焼け対策をし

てあげましょう。 

 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

親子で手作り 

おもちゃ作り 

（邑久） 

４ 

 

７ 

大きくなったかな 

（福田） 

８ 

フリートークデイ 

（邑久） 

９ 

大きくなったかな 

（邑久） 

1０ 

まーる号がやって

くるよ！ 

（移動図書館） 

（福田） 

1１ 

 

１４ 

 

 

1５ 

保育園見学をしよ

う（福田） 

スクールコンサー

ト（邑久） 

1６ 

絵本読み聞かせ 

（邑久、福田） 

1７ 

ママカフェ 

（福田） 

1８ 

２１ 

敬老の日 

2２ 

国民の休日 

 

2３ 

秋分の日 

2４ 

 

 

2５ 

誕生会 

（福田） 

2８ ２９ 

誕生会 

（邑久） 

３０ 

赤ちゃん触れ合い

体験 

（邑久、福田） 

 

 

 

 

育児相談の紹介  

「どうやって遊んであげればいいの？」「トイレトレーニ
ングはいつから？」など、子育ては楽しいけれど悩みはつ
きものです。そんなお母さんたちの子育てを応援していま
す。 
☆来園相談 
月曜日～金曜日  ９：００～１２：００ 

１３：００～１５：００ 
☆電話相談 
月曜日～金曜日  ９：００～１６：３０ 

☆訪問相談 
月曜日～金曜日  １０：００～１５：００ 

※訪問相談はお宅まで伺います。あらかじめ日時の予約を
お願いします。 

※相談は無料、秘密厳守です。 
 

おく・ふくだ支援センター通信９月号
令和８年８月 25日発行 

 

子育て支援センターはあなたの 

子育てを応援しています。 

※瀬戸内市在住の方が利用できます。 

 邑久保育園併設 邑久子育て支援センター 

お問い合わせ ０８６９ ２２－０２２２ 

 福田保育園併設 福田子育て支援センター 

お問い合わせ ０８６９ ２４－００２０ 

 

今年の夏は厳しい暑さが続きましたが、支援センターでは室内遊びを中心に、子どもたちが楽しく

過ごす姿が見られました。 

季節の変わり目となり、夏の疲れが出やすい時期ですので、体調管理には十分お気をつけください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊乳幼児健診を受けましょう＊ 
 

～福田子育て支援センター行事～ 

 
☆保育園見学 
日 時：9月１５日(火) ９：３０～１０：３０ 
 ※保育園ってどんなところ？どんな様子で過

ごしているの？園の様子を紹介します。 
  参加希望の方はお知らせください。 
 
☆まーる号がやってくるよ！ 
移動図書館が保育園に来てくれます。車の図書
館に入って本を借りることができます。 
 
☆読み聞かせ会 
日 時：9月 1６日(水) １０：3０～ 
 ※地域ボランティアグループもこもこさんに

よる絵本の読み聞かせがあります。 
 
☆ママカフェ  
『困ったなを話しちゃおう』 
日 時：9月１７日(木）１０：３０～ 
場 所：瀬戸内民図書館 つどいの部屋 
内 容：心理士の蟻正先生によるお話です  
参加費：200円  ※定員 10組 
 ※参加希望の方は予約をお願いします。 

～邑久子育て支援センター行事～ 

 
☆親子で手作りおもちゃ 

 日 時 ９月 ３日（木）１０：３０～ 

 廃材や身近な素材を使って簡単なおもちゃをつ 

くりませんか。牛乳パックを使った「パカっと

ボックス」を作ろう。パカっと開いて絵が変化

するのを楽しみましょう。 

☆フリートーク Day 

 日 時 ９月 8日（火）１０：００～ 

 心理士の先生が、子どもの発達や子育てなどの

様々な相談にのってくれます。雑談するくらい

の気持で気軽に利用してくださいね。 

☆スクールコンサート 

日 時：９月１５日（火）１０：００～ 

 ※広いホールで保育園の友達と一緒にフルート

やクラリネット、オーボエなどの素敵な演奏を

聴きましょう♪ 

☆読みきかせ会 

日 時：9月 1６日（水）１０：３０～ 

※地域ボランティアグループちまちどんどんさ

んによる絵本の読み聞かせがあります。 

乳児健診では身体計測だけでなく、身体と心の発

育・発達を確認し、各専門家の先生に育児のアドバ

イスをうけることが出来ます。 

※受診の際には母子手帳を持参しましょう。 

４ヶ月健診   ９月 9日（水）  Ｒ8．4月生 

１歳６ヶ月健診 9月 2日（水）  Ｒ7．2月生 

２歳児健診   ９月 3日（木）  Ｒ6．5月生 

３歳児健診   ９月 16日（水） Ｒ5．3月生 

＜場  所＞  ゆめトピア長船 

＜受付時間＞  午後１時１５分～１時４５分の 

間にお越しください。 

＜料  金＞  無料 

 

 

 

【赤ちゃんふれあい体験】 

赤ちゃんと学校にいこう！ 

中学生との交流会にご協力ください。 

  日時 ９月３０日（水）、１０月７日（水） 

     ９：4０～１０：４０ 

場所 邑久中学校（会議室等） 

※詳しくは各支援センターのお知らせをご覧

ください。 

※参加希望の方は、各支援センターで 

申し込みをしてくださいね。 

 

 

  

避難リュックは準備できていますか？？ 

災害への備えはできていますか？防災リュック

の中身をもう一度確認してみましょう。子育て

中のご家庭では、お子さまに必要なもの（おむ

つ、ミルク、飲み物など）を忘れずに準備して

おくことが大切です。 


