
 

   

  

 ９月はーとめーる 
ＯＰＥＮ 9：30～15：00（月～土曜日） 

まだまだ暑い毎日が続きますが、秋の気配は少しずつ近付いています♪耳を澄ませばコオロギの音色が響く夕暮

れも、きっとすぐそこ♪一緒に季節の変わり目を楽しみましょうね♡９月は、前回好評だった、お産に関する映画

の上映会を再び開催します。ご興味のある方は誰でもお気軽にご参加下さい♪今年の敬老の日ギフト企画は、ちょ

っぴり豪華☆完成後はラッピングまでしてお渡しできる予定です！皆さまのご参加を心よりお待ちしております♪ 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

 １ 

ゆったり♡ 
DAY 

 

２ 

ゆったり♡ 
DAY 

 

３ 

よちよち 

うんどう教室 
1～２歳限定 

 二部制（別途記載） 

参加費 １００円  

（要予約） 

４ ★パンの日 

 

５ 園庭開放 

 
 

７ 

ゆったり♡ 
DAY 

 

８ 

ママのための♡ 

ボディケア 
３０分交代制 

（施術時間約２０分） 

参加費 500 円 

（要予約） 

９ 

ゆったり♡ 
DAY 

 

１０ 

お誕生日会 
時間 １０：３０～ 

定員 約１０組 

（要予約） 

１１★パンの日 

あやママの 
いろいろと見て 

楽しもう！ 

季節のお楽しみ会 

時間 １３：３０～ 

（要予約） 

１２ 
園庭開放 

 

１４ 

ゆったり♡ 
DAY 

 

１５  

 

１６ 
 

１７ 

ゆったり♡ 
DAY 

 

１８★パンの日 

ベビー 
マッサージ教室 
時間 １０：３０～ 

参加費 500 円 

（要予約） 

１９ 
園庭開放 

 

 

２１ 
 

２２ 

  

２３ 

 

２４  

 
25★パンの日 

 

26 
園庭開放 

 

２８ 

おおきく 

なったかな♪ 

身長と体重を 

測りますよ♡ 

（予約不要） 

２９ヒロコさんの♪ 
☆お料理教室☆ 

お子さまカレー 

＆ 肉じゃが 
時間 １０：３０～ 

参加費 500 円 

（要予約） 

３０ 

ゆったり♡ 
DAY 

 

 

 

 

 
 

 

あいあい こども園 

子育て支援センター もりりん 

 

 

ゆったり♡DAY とは？ おしゃべりだけしに来ても、何

もしなくても OK☆ 豊かな自然の中でゆったりと自由な

時間をお過ごし下さい♪（別日での制作希望は要連絡） 

 

 
★パンの日 

 ベーカリーハウス 「パンだ」 

 

１３：４５～１４：００ 

 

 

敬老の日ギフト制作 
ファーストアート＆手形足形アート 

参加費 １00 円 （要予約） 

 

〒７０２－８０２２  岡山県岡山市南区福成 1 丁目１６６－１１ 

☆上映会☆（上映時間：約 90 分） 

「オーガズミックバース」 
～気持ちいいお産の秘密～ 
開始時刻 10:00～ 参加費５００円 

アフタートークゲスト: まゆこ先生

（） 

 

人気のパン屋さんがキッチンカーで来てくれるよ！ 

お月見 

手形・足形アート 

（参加費無料）（予約不要） 



☆乳幼児健診のご案内☆ 
会場  ゆめトピア長船（長船町） 
受付時間 13:15～13:45 

★４ヶ月健診・・・・９月９日（水）R８年４月生まれ 
★１歳 6 ヶ月健診・・９月２日（水）R7 年２月生まれ 
★2 歳児健診・・・・９月３日（木）R６年５月生まれ 
★3 歳児健診・・・・９月１６日（水）R５年３月生まれ 
※母子健康手帳をお持ち下さい。 
※その他詳しいことは、広報や市からの案内に記載されて
いる日時等をご確認下さい。 

 
 

 
 

 

                                      

 

  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                        

  

  

  

  

  

  

  

   

   

    
 

   

  

 

 

あいあいこども園 子育て支援センターもりりん 

所在地：瀬戸内市牛窓町鹿忍 4455-1 

TEL/080-4152-5591  

Fax/0869-34-9332 

e-mail/aiai.shien@gmail.com 

いろいろと見て楽しもう♪ 

いつも愛情いっぱい、明るく優しいあや先生が、季節のお楽

しみ会を開いてくれます♪手遊びやミニ劇場等、ワクワク盛り

沢山！みんな待ってるよ～！ 

月曜日～金曜日 9：00～１６：30

★訪問相談もお受けしています。 

 

InstagramLINE あいあい HP 

SNS 
支援センターの情報をいち早くお届けします♪ 

よちよち うんどう 教室 

ー 

☆参加費１００円 ☆要予約 

☆複数制作可（一人につき３点まで） 

 

お子さまカレー 

＆ 肉じゃが 

「オーガズミックバース」 

（季節のお楽しみ会） 参加費 無料

aya 

ママのための♡ボディケア 

参加費 １００円 

 
 

敬老の日ギフト WS 

 

暑い時期の疲れも出やすい９月、余り物で楽しちゃおう♪今回

作るのは、家族みんなで食べれる☆夏野菜を使ったお子さま

カレー＆調味料を変更するだけで出来る肉じゃがの２品♪ 

困った時、強い味方になってくれる事間違いナシです！ 

【持ち物：ご飯、エプロン、三角巾】  参加費５００円 

〇1 歳児クラス（１０時～） 

〇2 歳児クラス（１１時～） 

「Almo スポーツ教室」の 

おてら先生（寺島志乃先生）がお

越し下さる運動教室♪今回も手

作りのおもちゃ達を使って、楽し

くトレーニ ングするよ！ 

【持ち物】飲み物、汗拭きタオル 

鍼灸師、整体師としてご活躍されてい

るケン先生が、一人一人に添ったアプ

ローチで、悩みを改善へと導いてくれ

ます。日常生活に役立つセルフケアも、

沢山教えてくれますよ♪ 

講師 ： 訪問サロン「 lemis_beauty」

石井健太郎先生 

 

】 ☆３０分交代制 （施術時間約２０分）  

ご希望の時間帯をお選び下さい 

➀１０：００～ ②１０：３０～ ③１１：００～ ④１１：３０～ ⑤12：００～ 

⑥１２：３０～ ⑦１３：００～ ⑧１３：３０～ ⑨14:00～ 

参加費 ５００円 

ファーストアート＆手形足形アート制作 

色鮮やかなファーストアートの上に、お子

さまの手形足形を重ねて作る、ギフトに

オススメのアート作品♪記念の品として、

ご自身への贈り物にもピッタリですよ♡ 

※汚れても大丈夫な服でお越しください   

※デザインは変更になる場合があります 

 

上映会  

痛みのないお産は、本当に可能なのか。様々なカップルを通し

て、リラックスした環境やホルモンの働きによって得られる「気

持ちよさ」や「喜び」に満ちた出産の可能性を描きます。医師や

専門家のコメントもあり、帝王切開も含めた全出産スタイルに

ついて知ることができますよ。 

アフタートークゲスト：まゆこ先生（マユコ助産所） 

持ち物 ： お昼ご飯（のんびり食事しながらトークします♪） 

参加費 ５００円 

 

冷蔵庫の余り物で作れる！ 

～気持ちいいお産の秘密～ 


