
　瀬戸内市国民健康保険・後期高齢者医療保険被保険者を対象にした令和８年度の
ワンコイン健診（特定健診など）は 12 月 31 日（木）で終了します（医療機関によっ
て終了日時は異なります）。

種類 対象者 日時 受診方法

特定健康診査

  40 ～ 74 歳の
  国民健康保険被保険者

  ２月 13 日（土）
  【受付時間】
  午前８時 30 分～
  午前 10 時 30 分

  国保年金医療給付課へ電話または
  下記の二次元コードから予約して
  ください。

プレミアム国保総合健診   ２月 21 日（日）
  【受付時間】
  午前８～ 11 時

  国保年金医療給付課へ電話で予約
  してください。
  （☎０８６９ - ２４ - ７０９６）

◆医療機関に通院して治療中の人へ
　11 月中旬にお手元に届く「情報提供書」をかかりつけの医療機関へ必ず持参してください。
　医療機関で実施された検査データが特定健診の全ての検査項目と一致する人は、医師が市
へ「情報提供書」を提出することで、健診を受けたとみなされます。一致しない人は、安心
のために「ワンコイン健診」で普段受けていない検査項目もチェックしておきましょう。
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９
４
０
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さ
れ
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さ
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３
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５
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２
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。
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介
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親
し
ま
れ
て
い
ま
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。
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。
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。
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史
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あなたの未来を守る「ワンコイン健診」は

　　国保年金医療給付課　
☎０８６９ - ２４ - ７０９６
問申

市内医療機関での実施：12 月 31 日（木）まで【個別健診】
　40 ～ 74 歳の国民健康保険被保険者は、岡山市・備前市の医療機関でも受診可能です（一部機関を除く）。

健診期間終了後、「ひろいの健診」を実施：会場 ゆめトピア長船【集団健診】

予約フォーム▶

「情報提供書」の提出は、市民の健康を守る大切な手がかりです「情報提供書」の提出は、市民の健康を守る大切な手がかりです

　市では、皆さんから提出された「情報提供書」の検査・問診データを分析することで、
市の「医療・健康」の課題を把握し、市民の皆さんに必要な保健事業などを検討し
ています。また、市民の皆さんの健康意識を高めるために、分析した結果をホームペー
ジや健康教育などでお知らせし、活用しています。
　「健診の受診」「情報提供書の提出」をしていない人には、個人の課題に合わせた
健康に関する情報提供や保健事業の案内をすることができません。皆さんのご協力
をお願いします。

まもなく終了します！
受け忘れると
ワンコイン（500 円）
での健康チェックは
１年後…大丈夫？

10 月末時点で特定健診を10月末時点で特定健診を
受けていない人には、受けていない人には、
黄色の封筒で「情報提供書」黄色の封筒で「情報提供書」
を送付しますを送付します

（10,000 円で人間ドック並み
の健診が受けられます）


